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広
報
い
な
ぎ
の
配
布
方
法

広
報
い
な
ぎ
は
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
に
よ
る
全
戸
配
布
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
発
行
日
の
3
日
ほ
ど
前
か
ら
配
布
を
始
め
て
い
ま
す
。
■問
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

　広報いなぎに掲載している記事は市HPにも掲載しています。

緑につつまれ友愛に満ちた
市民のまち稲城　　　　　

　歴史を体感できる稲城の神社と緑を巡るコースで
す。夏にぴったりな木漏れ日の中で森林浴が楽しめ
ます。

アクティブ
鎌倉時代の山城を訪ねるコース

　300年以上の歴史を持つ大丸用水とメカニックデ
ザイナー大河原邦男プロジェクトで設置されたモニ
ュメントを巡るコースです。稲城の歴史と新しい魅
力を再発見できます。

ゆっくり
大丸用水・水辺とモニュメントを
巡るコース

「
大
丸
用
水
の
百
日
紅
」

（
稲
城
市
フ
ォ
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー

投
稿
作
品
）

○C K.Okawara・
　Jet Inoue

稲城
なしのすけ

いなぎ観光案内人とは
　市民や稲城を訪れた方に、観光スポットや歴史
などの魅力を案内するガイドです。
　平成29年4月に発足し、現在16人が市内外に
稲城市の情報を発信するために活動しています。

　妙見尊（百村）で、長年伝承されてきた奇祭
「蛇より行事」を見学します。刈り取ったカヤ
をよって、長さ100～150ｍもある大蛇を作
り、妙見尊に奉納します。この蛇に触れると、
災難や病気から免れると信仰されている行事で
す。
※出発前に、妙見寺の 神  仏  混  淆 や百村地区の郷

しん ぶつ こん こう

土史についての説明（約1時間）があります。
■日8月7日（月）　※小雨決行
■時午後1時30分～4時ごろ

▽集合時間・場所　午後1時30分・地域振興プ
ラザ

▽解散場所　妙見尊
■定30人（申込先着順）
■講小澤　重郎氏（いなぎ観光案内人）
■申電話〔7月3日（月）～〕
■先経済観光課観光係

地域信仰としての
「妙見尊の蛇より行事」見学

と百村地区散策
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京
王
よ
み
う
り
ラ
ン
ド
駅 

妙
覚
寺 

巨人への道 三沢川沿い 
小
沢
城
址 

穴
澤
天
神
社 

常
楽
寺 

稲
城
駅 

　
　
　
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
） 

（
ヤ
ッ
タ
ー
ワ
ン 

南
多
摩
駅 

大
丸
用
水 

大
丸
親
水
公
園 

稲
城
北
緑
地
公
園 

　
　
シ
ャ
ア
専
用
ザ
ク
） 

（
ガ
ン
ダ
ム
＆ 

　
　
　
　
ペ
ア
テ
ラ
ス 

い
な
ぎ
発
信
基
地 

葎草橋通り 
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観光案内人と一緒に観光案内人と一緒に

所要時間　2時間
おすすめポイント
大丸用水

緑に囲まれた大丸用水の涼しい音を
感じながらウォーキングできます。

所要時間　2時間30分
おすすめポイント
穴澤天神社

「東京の名湧水57選」に選ばれた
湧水があり、涼を感じられます。

（2）介護保険制度主
な
記
事

（3・4）市政への提案
利用を一時停止

（5）コンビ二交付サービス
第5回稲城ふれあい

（6）保健・医療まつり

穴澤天神社周辺

自由に自分のペース
で

自由に自分のペース
で

涼やかに稲城をウォーキング涼やか涼やかに稲城をウォーキング涼やかに稲城をウォーキング
稲城市は多摩丘陵の豊かな緑や三沢川・大丸用水などの水路を身近に感じら　稲城市は多摩丘陵の豊かな緑や三沢川・大丸用水などの水路を身近に感じら

れ、ウォーキングに最適な環境です。
ウォーキングには、足腰の筋力維持などの健康増進効果や、周囲の景色を楽　ウォーキングには、足腰の筋力維持などの健康増進効果や、周囲の景色を楽

しむことでリフレッシュ効果が期待できます。
上を向いて歩き、木々の緑、空の青、夏の彩りを見つけてみませんか。　上を向いて歩き、木々の緑、空の青、夏の彩りを見つけてみませんか。
■問 経済観光課観光係

　稲城市は多摩丘陵の豊かな緑や三沢川・大丸用水などの水路を身近に感じら
れ、ウォーキングに最適な環境です。
　ウォーキングには、足腰の筋力維持などの健康増進効果や、周囲の景色を楽
しむことでリフレッシュ効果が期待できます。
　上を向いて歩き、木々の緑、空の青、夏の彩りを見つけてみませんか。
■問経済観光課観光係



29・７・１ 代表電話は042－378－2111　（2）

 ■費 費用（記載のない場合は無料）　■申 申込方法（記載のない場合は不要）　■限 申込期限　■先 申込先　■主 主催　■共 共催　■問問い合わせ

▽
7
月
上
旬
〜
8
月
の
作
業
日
・
地
区　

7
／　
（
火
）・
百
村
、
8
／
1（
火
）・
若
葉
台
、
8
／
8（
火
）・
長
峰
、
8
／　
（
火
）・
押
立
、
全
て
の
作
業
日
・
東
長
沼　

■申
 

作
業
日
前
週
の
金
曜
日
午
前
中
ま
で
に
電
話
で
お
申
し
込
み
の
う
え
、

11

22

持
ち
込
む
場
所
を
確
認
し
、
土
〜
月
曜
日
に
必
ず
葉
を
取
り
除
い
て
か
ら
お
持
ち
込
み
く
だ
さ
い〔
葉
付
き
の
剪
定
枝
や
取
り
除
い
た
葉
は
、
燃
え
る
ご
み
の
日
に
出
せ
ば
2
袋（
束
）ま
で
無
料
収
集
し
ま
す
〕。　

■先
 

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

家
庭
剪
定
枝
リ
サ
イ
ク
ル
情
報

せ
ん 
て
い 

し

ごみの量（5月） 
家庭ごみ　前年同月比で約2.6％の減量 

1人1日当たり（ g ）市内収集量（ｔ）区　分
(△9)457(△7)1,268燃えるごみ
(△4)37(△9)104燃えないごみ
(△13)494(△16)1,372合　計

※（　　）内は前年同月比です。

高齢 
福祉 
高齢 
福祉 

環境 環境 

夏
休
み
に
親
子
で
行
こ
う

ご
み
処
理
施
設
見
学
会

介 護 保 険 制 度介 護 保 険 制 度
　介護保険は、高齢の方が介護を必要とした時に、費用の一部を支払うことで介護サービス
を利用できる仕組みです。40歳以上の方が納める保険料と国や自治体の負担金、利用者負
担を財源に運営されています。���������������■先■問高齢福祉課介護保険係

　

ご
み
の
中
間
処
理
施
設
「
ク
リ

ー
ン
セ
ン
タ
ー
多
摩
川
」
と
日
の

出
町
に
あ
る
最
終
処
分
場
「
東
京

た
ま
広
域
資
源
循
環
組
合
エ
コ
セ

メ
ン
ト
化
施
設
」
等
を
見
学
し
ま

す
。
ご
み
処
理
の
流
れ
・
仕
組
み

や
ご
み
減
量
と
リ
サ
イ
ク
ル
に
つ

い
て
、
夏
休
み
に
親
子
で
学
び
ま

し
ょ
う
。

■対
 

小
学
生
以
上
の
方
（
中
学
生
以

下
は
要
保
護
者
同
伴
）

※
大
人
の
み
の
参
加
も
可

■日
 

７
月　

日（
水
）

２６

▽
集
合
時
間
・
場
所　

午
前
８
時

　

分
・
地
域
振
興
プ
ラ
ザ
前
（
午

５０後
５
時
ご
ろ
解
散
予
定
）

※
市
で
用
意
し
た
バ
ス
を
利
用

▽
コ
ー
ス　

市
役
所
〜
ク
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー
多
摩
川
〜
日
の
出
町
つ

る
つ
る
温
泉
（
昼
食
の
み
）
〜
日

の
出
町
最
終
処
分
場
（
エ
コ
セ
メ

ン
ト
化
施
設
等
）
〜
市
役
所

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

３０
■申
 

電
話
〔
７
月
３
日（
月
）〜
〕

■先
 

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

係
　

市
内
に
は
、
多
く
の
用
水
路
が

あ
り
ま
す
。
こ
の
用
水
路
は
農
業

用
の
水
路
で
あ
り
、
農
業
に
重
要

な
水
を
供
給
し
て
い
ま
す
。

　

用
水
路
に
ご
み
、
刈
っ
た
草
木

な
ど
を
流
す
と
、
水
質
の
低
下
を

招
く
だ
け
で
な
く
、
浅
い
所
、 堰 
、

せ
き

橋
脚
な
ど
に
引
っ
か
か
り
、
用
水

路
が
詰
ま
っ
て
水
が
氾
濫
し
、
水

害
事
故
の
原
因
に
な
り
ま
す
。
ま

た
、
汚
水
を
流
す
と
農
産
物
の
収

穫
が
で
き
な
く
な
り
、
農
業
に
支

障
を
来
た
し
ま
す
。

　

ご
み
、
刈
っ
た
草
木
・
汚
水
な

ど
は
絶
対
に
用
水
路
に
は
流
さ
な

い
で
く
だ
さ
い
。

■問
 

経
済
観
光
課
農
政
係

　

虫
眼
鏡
を
使
っ
て
原
っ
ぱ
を
探

検
し
た
り
、
裸
足
で
大
地
を
踏
み

し
め
た
り
、
五
感
を
使
っ
て
城
山

公
園
の
夏
を
感
じ
ま
し
ょ
う
。
普

段
気
づ
か
な
い
自
然
が
発
見
で
き

ま
す
。

■対
 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
子

ど
も
と
保
護
者

※
親
子
で
参
加
可

※
低
学
年
以
下
は
要
保
護
者
同
伴

■日
 

７
月
９
日（
日
）

※
天
候
に
よ
り
室
内
プ
ロ
グ
ラ
ム

に
変
更
し
ま
す
。

■時
 

午
前
９
時　

分
〜
正
午

３０

■場
 

城
山
体
験
学
習
館
視
聴
覚
室

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

２０
■講
 

ね
い
ち
ゃ
ー
さ
ー
く
る　

い
な

ぎ■持
 

汚
れ
て
も
良
い
服
装
（
長
袖
・

長
ズ
ボ
ン
）
、
帽
子
、
水
筒
、
虫

　

加
齢
が
運
転
に
与
え
る
影
響
や

運
転
免
許
の
自
主
返
納
な
ど
に
つ

い
て
、
高
齢
者
の
自
動
車
運
転
へ

の
対
応
・
考
え
方
、
道
路
交
通
法

の
改
正
な
ど
を
お
話
し
し
ま
す
。

■日
 

７
月　

日（
火
）

１１

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

■場
 

平
尾
自
治
会
館

■定
 
　

人
程
度

３０
■講
 

平
塚　

雅
之
氏
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

高
齢
者
安
全
運
転
支
援
研
究
会
）

■申
 

電
話

■先
 

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ

ら
お　

1　

・
６
０
８
８

３３１

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
は
認
知
症

の
正
し
い
知
識
を
持
ち
、
認
知
症

の
方
や
家
族
を
温
か
く
見
守
る
応

援
者
で
す
。
認
知
症
の
人
が
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目

指
し
、
養
成
を
し
て
い
ま
す
。

■対
 

認
知
症
に
関
心
を
お
持
ち
の
方

■日
 

７
月　

日（
木
）

１３

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

■場
 

中
央
公
民
館
視
聴
覚
室

■定
 
　

人
２０

■申
 

電
話
〔
７
月
３
日（
月
）〜
〕

■先
 

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や

の
く
ち　

1　

・
２
２
０
２

３７０

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

　

認
定
農
業
者
と
は
、
農
業
経
営

基
盤
強
化
促
進
法
に
基
づ
き
自
ら

が
作
成
し
た
５
年
間
の
農
業
経
営

改
善
計
画
が
市
に
認
定
さ
れ
た
農

業
者
で
す
。

　

農
作
業
の
合
理
化
や
生
産
性
の

向
上
な
ど
に
よ
り
、
農
業
経
営
を

安
定
さ
せ
る
よ
う
意
欲
を
持
っ
て

よ
け
、
タ
オ
ル
、
レ
イ
ン
コ
ー
ト

（
雨
天
時
）

※
原
っ
ぱ
に
寝
っ
こ
ろ
が
り
ま
す

の
で
、
着
替
え
の
必
要
な
方
は
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

■申
 

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル〔
７

月
３
日（
月
）〜
、
必
要
事
項
①
住

所
②
氏
名
③
お
子
さ
ん
の
学
年
④

電
話
番
号
⑤
保
護
者
を
含
め
た
合

計
人
数
〕

■限
 

７
月
６
日（
木
）

■先
 

■問
 

環
境
課
環
境
政
策
係　
5　
・３７８

３
３
１
０
、
� kankyou@

city.inagi.lg.jp

農
業
に
取
り
組
む
認
定
農
業
者
を

募
集
し
ま
す
。

　

市
で
は
、
地
域
農
業
の
リ
ー
ダ

ー
で
あ
る
認
定
農
業
者
は
、
稲
城

農
業
の
発
展
に
は
欠
か
せ
な
い
存

在
と
考
え
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の

申
請
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■申
 

窓
口

※
経
済
観
光
課
で
配
布
す
る
農
業

経
営
改
善
計
画
認
定
申
請
書
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

■限
 

９
月　

日（
金
）

１５

説
明
会

■日
 

７
月　

日（
月
）

２４

■時
 

午
後
６
時
〜

■場
 

市
役
所
６
階

■先
 

■問
 

経
済
観
光
課
農
政
係

用
水
路
に
ご
み
・
刈
っ
た

草
木
・
汚
水
な
ど
を
流
さ

な
い
で
く
だ
さ
い

平成29年度介護保険料決定（納入）通知書を郵送します
　7月上旬に65歳以上の方へ郵送しますので、保険料の確認をお願いします。
※40～64歳の方の保険料は、加入している健康保険の保険料（税）の中に含
まれます。
※シルバーパスの申し込みの際、所得状況の確認書類として使用できます。再
発行できませんので、大切に保管してください。
65歳以上の方の介護保険料の納付方法
　年金から天引きの「特別徴収」と納付書で納付する「普通徴収」があります。
年金の受給が月額1万5千円未満の方、年度途中で65歳になった方・転入した
方などは納付書で納めてください。
※納付方法は選択できません。

▽普通徴収の方の便利な納付方法
○口座振替（ペイジー口座振替）　※市役所や市内金融機関で申し込めます。
○コンビニ納付　○モバイルレジ
※詳細は介護保険料納入通知書をご覧ください。
生計困難な65歳以上の方の介護保険料軽減
■対市で定める要件全てに該当し、申請した方
○住民税非課税世帯の方
○生活保護を受けていない方
○世帯の年間収入・世帯の預貯金額が定める基準額を下回っている方
○介護保険料を滞納していない方　他
※詳細はお問い合わせください。

高額介護サービス費の基準が変わります（平成29年8月～）
　同月内の介護サービスの利用者負担（1割または2割）の合計が一定の上限
額を超えた時は、申請により払い戻しされる制度です。
　今回の変更により、同世帯に市民税を課税されている方がいる場合、負担の
上限額が3万7200円から4万4400円になります。
※ただし、同じ世帯の全ての65歳以上の方（サービスを利用していない方を
含む）の利用者負担割合が1割の世帯は、年間44万6400円の上限が設けられ
ます（3年間の時限措置）。
負担割合証を郵送します
　介護サービスの利用者負担の割合（1割または2割）を示す証明書を7月中旬
に郵送します。一定所得以上の方は介護サービスの利用者負担が2割となりま
す（詳細は同封の通知をご覧ください）。
■対要介護・要支援の認定を受けた方と事業対象者の方
更新申請受付中
介護保険負担限度額認定証（施設サービスの食費、居住費の減額）
　平成29年7月31日まで有効の認定証をお持ちの方に申請書類を郵送しまし
た。必要な方は窓口または郵送で申請してください。申請した月の1日から有
効な認定証を発行します。
■対市民税非課税世帯（別世帯の配偶者も含む）で、預貯金が1000万円以下の
方（配偶者がいる場合、合計2000万円以下）
※新規の申請は随時受け付けています。

65歳以上の方の介護保険料が決定しました 介護サービスを利用している方へ

▲虫眼鏡で大地に大接近しよう
　

毎
日
の
生
活
に

欠
か
せ
な
い
「
食

事
」
か
ら
、
一
緒

に
環
境
を
考
え
ま

し
ょ
う
。

※
「
み
ど
り
東
京
・
温
暖
化
防
止

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
事
業
で
す
。

■対
 

市
内
在
住
の
小
学
３
〜
６
年
生

と
そ
の
保
護
者
（
小
学
生
１
人
に

つ
き
保
護
者
１
人
）

■日
 

８
月
１
日（
火
）・
２
日（
水
）

■時
 

午
前　

時　

分
〜
午
後
１
時　

１０

３０

３０

分■場
 

第
三
公
民
館

■定
 

各
８
組
（
申
込
先
着
順
）

■申
 

電
話
〔
７
月
３
日（
月
）〜
〕

■限
 

７
月　

日（
水
）

２６

■先
 

■問
 

環
境
課
環
境
保
全
係

家
族
介
護
教
室

高
齢
者
の

自
動
車
運
転
を
考
え
る

　

自
宅
で
も
で
き
る
転
倒
予
防
体

操
を
紹
介
し
ま
す
。

介
護
予
防
教
室

転
倒
予
防
体
操

■対
 

お
お
む
ね　

歳
以
上
の
方

６５

■日
 

７
月　

日（
水
）

１９

■時
 

午
後
２
時
〜
４
時

■場
 

大
丸
ア
パ
ー
ト
集
会
所
（
大
丸

　

）
６３０■定
 
　

人
程
度
（
申
込
先
着
順
）

１５
■講
 

い
な
ぎ
苑
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
職
員

■申
 

電
話
〔
７
月
３
日（
月
）〜
〕

■先
 

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
エ

レ
ガ
ン
ト
も
む
ら　

1　

・
５
５

３７９

０
０

募
集
し
ま
す

認
定
農
業
者

小
学
生
エ
コ
・
ク
ッ
キ
ン

グ
教
室

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
で
遊

ぼ
う

〜
大
地
に
大
接
近

〜
!?



（3）　代表電話は042－378－2111 29・７・１

凡例

▲

 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

7
月

日（
水
）実
施

市
内
一
斉
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

詳
細
は
広
報
い
な
ぎ
7
月

日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
■主
稲
城
市
安
全
・
安
心
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会

■問
総
務
契
約
課
総
務
係

１9

１5

子育て 
教育 
子育て 
教育 

私
立
幼
稚
園
等
園
児
保
護
者
負
担

軽
減
補
助
金

■対
 

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

①
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
園
児
の

保
護
者

②
私
立
幼
稚
園
、
幼
稚
園
類
似
の

幼
児
施
設
ま
た
は
私
立
認
定
こ
ど

も
園
等
に
３
〜
５
歳
児
を
通
園
さ

せ
て
い
る
保
護
者

③
保
育
料
を
納
入
し
て
い
る
保
護

者▽
補
助
金
額　

月
額
３
６
０
０
円

〜
９
８
０
０
円
（
所
得
で
変
動
）

私
立
幼
稚
園
就
園
奨
励
費
補
助
金

■対
 

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

①
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
園
児
の

保
護
者

②
私
立
幼
稚
園
に
３
〜
５
歳
児
を

通
園
さ
せ
て
い
る
保
護
者

③
保
育
料
を
納
入
し
て
い
る
保
護

者※
保
育
料
を
市
で
決
定
し
て
い
る

施
設
を
除
く
。

※
所
得
制
限
有
り

▽
補
助
金
額　

年
額
６
万
２
２
０

０
円
〜　

万
８
千
円
の
範
囲
（
所

３０

得
で
変
動
）

◆
共
通
事
項

▽
支
給
月　
　

・
３
月（
年
２
回
）

１０

■申
 

窓
口

※
各
園
で
在
籍
証
明
を
受
け
て
か

ら
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
申
請
書
は

市
内
各
園
及
び
子
育
て
支
援
課
で

配
布
し
て
い
ま
す
。

■限
 

平
成　

年
３
月
２
日

３０

■先
 

■問
 

子
育
て
支
援
課
保
育
・
幼
稚

園
係

さ
ん
と
保
護
者

■日
 

７
月　

日（
水
）

１２

■時
 

午
前
９
時　

分
〜
、
午
前　

時

２０

１０

　

分
〜

２０■定
 

合
計　

組
（
申
込
先
着
順
）

２０

■内
 

ミ
ニ
集
団
で
の
講
話
、
歯
ブ
ラ

シ
指
導
、
個
別
相
談

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、歯
ブ
ラ
シ（
使

っ
て
い
る
場
合
の
み
）
、
バ
ス
タ

オ
ル

■申
 

電
話

■場
 

■先
 

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３７８

３
４
２
１

に
基
づ
く
障
害
手
当
受
給
者
、
生

活
保
護
受
給
者
は
対
象
外
で
す
。

※
対
象
疾
病
な
ど
の
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■問
 

障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係

実線を切り取って使用してください。 

市 政 へ の 提 案市 政 へ の 提 案
　皆さんとともに魅力あるまちづくりを目指すため、市政へのご提案・
ご意見を専用はがきやファクス（5378－6700）・市 HP などでお伺い
しています。
　皆さんから寄せられたご提案などは、必ず市長が目を通し、今後の市
政運営の参考とさせていただきます。
回答までの流れ　①市長が内容を確認　　　　②担当課で回答を作成
　　　　　　　　③市長が回答の内容を確認　④回答文を発送
※回答を希望される場合は、必ず住所・氏名・電話番号（市 HP から送
信される場合はメールアドレスも）をご記入ください。正しく記入され
ていない場合は回答いたしかねます。

▽専用はがき配布場所　市役所1階総合案内、平尾・若葉台出張所、地
域振興プラザ、各文化センター、中央図書館、保健センター、福祉セン
ター、総合体育館など

■問秘書広報課広報広聴係

療
費
（
指
定
難
病
）
受
給
者
証
を

お
持
ち
の
方
ま
た
は
対
象
疾
病
の

○都
 

医
療
券
を
お
持
ち
の
方

※
た
だ
し
、
心
身
障
害
者
福
祉
手

当
受
給
者
、
児
童
育
成
手
当
条
例

　

賦
課
決
定
通
知
書
を
、
７
月
中

旬
に
納
税
義
務
者
で
あ
る
世
帯
主

の
方
宛
て
に
送
付
し
ま
す
の
で
、

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

保険 
年金 
保険 
年金 

療
保
険
料
の
決
定
通
知
書
ま
た
は

納
入
通
知
書
（
納
付
書
）
を
、
加

入
者
個
人
ご
と
に
、
７
月
中
旬
に

送
付
し
ま
す
。

　

納
付
方
法
は
個
人
ご
と
に
異
な

り
ま
す
の
で
、
必
ず
通
知
書
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
被
扶
養
者
だ
っ
た
方
の

保
険
料
の
軽
減
及
び
所
得
割
額
の

軽
減
が
見
直
さ
れ
ま
し
た
。
詳
細

は
、
通
知
書
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

■問
 

保
険
年
金
課
後
期
高
齢
者
医
療

係

※
加
入
の
届
け
出
を
６
月
下
旬
以

降
に
さ
れ
た
方
は
、
賦
課
決
定
通

知
書
の
送
付
が
８
月
以
降
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
５
月
以
降
に
国
民
健
康
保
険
か

ら
脱
退
さ
れ
た
方
は
、
脱
退
し
た

月
の
前
月
分
ま
で
の
保
険
税
が
課

税
さ
れ
ま
す
。

■問
 

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

　

平
成　

年
度
の
後
期
高
齢
者
医

２９

　

６
月
中
旬
に
、
児
童
手
当
と
児

童
育
成
手
当
（
２
〜
５
月
分
）
を

受
給
者
の
指
定
口
座
へ
振
り
込
み

ま
し
た
。
該
当
す
る
方
は
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　

該
当
す
る
方
で
振
り
込
ま
れ
て

い
な
い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■問
 

子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係

■対
 

７
〜　

カ
月
の
初
め
て
の
お
子

１０

　

都
内
の
店
舗
な
ど
で
商
品
を
割

引
で
購
入
で
き
た
り
、
粉
ミ
ル
ク

の
お
湯
な
ど
の
提
供
を
受
け
ら
れ

ま
す
。
詳
細
は
「
子
育
て
応
援
と

う
き
ょ
う
パ
ス
ポ
ー
ト
」 　  
ま
た

HP

は
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
チ
ラ
シ
は
子
育
て
支
援
課
窓
口

な
ど
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

※
Ｗ
Ｅ
Ｂ
版
を
利
用
の
場
合
、
事

前
登
録
が
必
要
で
す
。

■対
 

中
学
生
以
下
の
子
ど
も
が
い
る

世
帯
、
妊
娠
中
の
方

■問
 

東
京
都
福
祉
保
健
局
少
子
社
会

対
策
部　

1　

・
５
３
２
０
・
４

０３

１
１
５

▽
支
給
月　

５
・
８
・　

・
２
月

１１

■問
 

障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係

国
制
度

特
別
児
童
扶
養
手
当

■対
 

障
害
の
程
度
が
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る　

歳
未
満
の
児
童
を

２０

養
育
し
て
い
る
方

①
身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
３
級
程

度②
愛
の
手
帳
１
〜
３
度
程
度

③
精
神
障
害
（
統
合
失
調
症
等
）

で
①
②
と
同
程
度

※
児
童
が
障
害
年
金
な
ど
を
受
給

し
て
い
る
場
合
や
施
設
に
入
所
し

て
い
る
場
合
、
本
人
や
扶
養
義
務

者
の
前
年
の
所
得
が
基
準
額
以
上

の
場
合
な
ど
は
支
給
対
象
外
と
な

り
ま
す
。

▽
支
給
額
（
月
額
）

１
級
認
定
＝
５
万
１
４
５
０
円

２
級
認
定
＝
３
万
４
２
７
０
円

▽
支
給
月　

４
・
８
・　

月
１１

■問
 

子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係

都
制
度

児
童
育
成
手
当
（
障
害
手
当
）

■対
 

障
害
の
程
度
が
次
の
い
ず
れ
か

国
制
度

障
害
児
福
祉
手
当

■対
 
　

歳
未
満
で
重
度
の
障
害
が
あ

２０
る
た
め
、
日
常
生
活
で
常
時
介
護

を
必
要
と
す
る
方

①
身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
２
級
程

度
の
方

②
愛
の
手
帳
１
〜
２
度
程
度
の
方

③
①
②
と
同
程
度
の
疾
病
、
精
神

障
害
の
方

※
障
害
年
金
等
を
受
給
中
の
方
や

施
設
に
入
所
中
の
方
、
本
人
ま
た

は
扶
養
義
務
者
等
の
前
年
の
所
得

が
基
準
額
以
上
の
場
合
は
支
給
対

象
外
と
な
り
ま
す
。

▽
支
給
額
（
月
額
）　

１
万
４
５

８
０
円

障害 
福祉 
障害 
福祉 

障
害
の
あ
る
お
子
さ
ん
に

関
す
る
手
当

に
該
当
す
る　

歳
未
満
の
児
童
を

２０

養
育
し
て
い
る
方

①
身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
２
級
程

度②
愛
の
手
帳
１
〜
３
度
程
度

③
脳
性
マ
ヒ
、
進
行
性
筋
萎
縮
症

な
ど

※
児
童
が
施
設
に
入
所
し
て
い
る

場
合
や
本
人
の
前
年
の
所
得
が
基

準
額
以
上
の
場
合
な
ど
は
支
給
対

象
外
と
な
り
ま
す
。

▽
支
給
額
（
月
額
）　

１
万
５
５

０
０
円

▽
支
給
月　

６
・　

・
２
月

１０

■問
 

子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係

　

難
病
に 
罹  
患 
し
、
特
定
医
療
費

り 
か
ん

（
指
定
難
病
）
受
給
者
証
ま
た
は

○都
 

医
療
券
を
お
持
ち
の
方
に
見
舞

金
を
支
給
し
て
い
ま
す
。
な
お
、

受
給
中
の
方
は
特
定
医
療
費
（
指

定
難
病
）
受
給
者
証
ま
た
は
○都
 

医

療
券
を
更
新
し
た
場
合
、
支
給
が

継
続
さ
れ
ま
す
。

■対
 

市
内
に
住
所
が
あ
り
、
特
定
医

特
殊
疾
病
患
者
見
舞
金

　消防団では、集中豪雨や台風等
洪水に備えるため、南多摩水再生
センターの消防訓練場で水防訓練
を実施しました。
　訓練では都市型水防工法や、ボ
ート取り扱い訓練、チェンソーに
よる倒木伐採訓練を実施しました。

水防訓練（5月28日） 厚生労働大臣
表彰を受賞（5月29日）

　元民生・児童委員の工藤シ
ゲ子氏（右）、松崎美枝子氏
（左）が長年にわたる社会福祉
の増進への貢献が認められ、
厚生労働大臣表彰を受賞しま
した。

平
成

年
度
国
民
健
康
保

29

険
税
賦
課
決
定
通
知
書
を

送
付

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

平
成

年
度
保
険
料
の

29

通
知
書
を
送
付

子
育
て
応
援

と
う
き
ょ
う
パ
ス
ポ
ー
ト

親
子
歯
み
が
き
教
室

〜
０
歳
児
の
ケ
ア
〜

支
給
し
ま
し
た

児
童
手
当
・
児
童
育
成
手
当

私
立
幼
稚
園
に
通
う
家
庭

向
け
の
補
助
金



29・７・１ 代表電話は042－378－2111　（4）

 ■費 費用（記載のない場合は無料）　■申 申込方法（記載のない場合は不要）　■限 申込期限　■先 申込先　■主 主催　■共 共催　■問問い合わせ

犬
の
飼
い
方
講
習
会

ド
ッ
グ
ト
レ
ー
ナ
ー
が
犬
と
一
緒
に
実
演
を
行
い
ま
す
。
詳
細
は
市 　 
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
■日
７
月
９
日（
日
）
■時
午
後
１
時

分
〜
４
時

分

■場
中
央
文
化
セ
ン
タ
ー

■問
陽
だ
ま
り
動
物
病
院

1

・
3
8
8
5

HP

30

30

377

７月の乳幼児健診事業 ����� ■場■問保健センター　1378－3421

備考実施日対象事業名

通知が届いて
いない方はお
問い合わせく
ださい。

11日（火）、25日（火）平成29年  3  月生まれ3～4か月児健康診査

  6  日（木）、20日（木）平成28年  6  月生まれ1歳児歯科健康診査

12日（水）、19日（水）平成27年12月生まれ1歳6か月児健康診査

  6  日（木）、20日（木）平成26年  6  月生まれ3歳児健康診査

７月１日～15日の休日急病診療所・休日薬局
診療時間＝午前9時～午後5時 ����� ■問保健センター　1378－3421

地区薬局医療機関日程

矢野口稲城薬局
1370－2182

こせき内科クリニック
1377－0035  2  日（日）

矢野口市役所通り薬局
1377－9599

かじわら内科・泌尿器科クリニック
1370－8770  9  日（日）

健康 
医療 
健康 
医療 

実線を切り取って使用してください。 

市政への提案 市政への提案 
※回答を希望されたご提案などは、その要旨を市 HP に掲載させてい
ただくことがあります。

４
２
１

■日 7月14日（金）～8月31日（木）
※8月27日（日）午前中は、市民水泳大会のため利用不可
■時 午前9時30分～午後5時
■場 大丸第2公園プール（大丸3111－1）
※一般用駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください。
■費 大人（中学生以上）＝2時間210円（超過分は1時間100円）、
子ども（小学生）＝2時間50円（超過分は1時間20円）
※小学校入学前のお子さんは無料ですが、保護者（中学校を
卒業した15歳以上の方）の付き添いが必要です。
※コインロッカーはリターン式です（10円）。

▽その他
○体調の悪い方や係員が管理上支障があると判断した場合は、
入場できません。
○おむつの取れないお子さんは、入場はできますがプールに
は入れません。
○施設内は全面禁煙です。
■問 （公財）いなぎグリーンウェルネス財団　1331－7156

オオーーププンンししまますす 稲稲城城市市民民ププーールル

内
「
公
売
情
報
」
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

■日
 

７
月　

日（
火
）・　

日（
水
）

１１

１２

■問
 

東
京
都
主
税
局
機
動
整
理
課
公

売
班　

1　

・
５
３
８
８
・
３
０

０３

２
７

■対
 

４
〜
６
歳
の
お
子
さ
ん
と
保
護

者
（
２
人
１
組
で
参
加
）

■日
 

７
月　

日（
金
）

２８

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
１
時

１０

■場
 

第
二
公
民
館
講
座
室

■定
 

６
組
（
申
込
先
着
順
）

■内
 

ご
は
ん
で
お
や
き　

他

■持
 

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、手
拭
き
、

運
動
靴
、
筆
記
用
具

■費
 

１
組　

円
４００

■申
 

電
話
〔
７
月
３
日（
月
）〜
〕

■限
 

７
月　

日（
金
）

２１

■主
 

健
康
な
食
事
づ
く
り
推
進
員

■先
 

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３

３７８

幼
児
向
け
調
理
講
習
会

み
ん
な
で
つ
く
ろ
う
！

ワ
ン
プ
レ
ー
ト
ク
ッ
キ
ン
グ

　

都
税
の
滞
納
に
よ
り
差
し
押
さ

え
た
不
動
産
等
を
、
入
札
で
売
却

（
公
売
）
し
ま
す
。
な
お
、
こ
の

不
動
産
等
公
売
は
、
東
京
都
と
都

内
の
区
市
町
村
が
合
同
で
実
施
し

ま
す
。

　

詳
細
は
「
東
京
都
主
税
局
」 　 HP

税金 税金 

都
税
か
ら
の
お
知
ら
せ

合
同
不
動
産
等
の
公
売

　

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ

ア
ラ
ー
ト
）
の
全
国
一
斉
情
報
伝

達
訓
練
に
伴
い
、
市
内
の
防
災
行

政
無
線
を
活
用
し
た
緊
急
地
震
速

報
を
伝
達
す
る
訓
練
を
行
い
ま
す
。

※
市
外
で
も
緊
急
地
震
速
報
を
伝

達
す
る
訓
練
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

※
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
と
は
、
地
震
・
津

波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
災
害
時
に
、

国
か
ら
送
ら
れ
て
く
る
緊
急
情
報

を
人
工
衛
星
な
ど
を
活
用
し
て
瞬

時
に
情
報
伝
達
す
る
シ
ス
テ
ム
で

す
。

■日
 

７
月
５
日（
水
）

■時
 

午
前　

時　

分
ご
ろ

１０

１５

試
験
放
送
内
容

○
こ
ち
ら
は
稲
城
市
で
す
。
只
今

か
ら
訓
練
放
送
を
行
い
ま
す
。

○
緊
急
地
震
速
報
チ
ャ
イ
ム
音
。

緊
急
地
震
速
報
。
大
地
震
で
す
。

こ
れ
は
訓
練
放
送
で
す
。

こ
ち
ら
は
、
稲
城
市
で
す
。

こ
れ
で
訓
練
放
送
を
終
わ
り
ま
す
。

地
震
発
生
時
の
初

動
対
応
（
約
１
分

間
）

①
ま
ず
低
く
、
頭

を
守
り
、
動
か
な

い②
揺
れ
が
収
ま
っ

た
ら
安
全
な
場
所

へ
避
難
す
る

■問
 

防
災
課
防
災
係 

1　

・
７
１
１
９

３７７

習
（
ｅ－

ラ
ー
ニ
ン
グ
）
を
活
用

し
た
応
急
手
当
講
習
を
実
施
し
ま

す
。

普
通
救
命
講
習
Ⅰ
・
Ⅱ

■日
 

７
月　

日（
土
）　

２２

■内
 

成
人
を
対
象
と
し
た
心
肺
蘇
生

法
等
（
Ⅱ
は
筆
記
・
実
技
試
験
有

り
）

普
通
救
命
講
習
Ⅲ

■日
 

７
月　

日（
日
）

２３

■内
 

小
児
・
乳
児
・
新
生
児
を
対
象

と
し
た
心
肺
蘇
生
法
等

◆
共
通
事
項

■対
 

講
習
当
日
ま
で
に
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習

を
修
了
し
た
方

■時
 

午
前
９
時　

分
〜
午
前　

時　

３０

１１

３０

分
（
普
通
救
命
講
習
Ⅱ
は
午
後
０

時　

分
ま
で
）

３０
■場
 

消
防
署
３
階
講
堂

■定
 

各　

人
（
申
込
先
着
順
）

２０

■講
 

消
防
署
応
急
手
当
指
導
員

■持
 

Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
修
了
証

■申
 

電
話

■限
 

７
月　

日（
金
）

２１

■問
 

警
防
課
救
急
係　

1　

・
７
１

３７７

１
９

消防署 消防署 

緊
急
地
震
速
報
訓
練

　

市 　 
で
の
応
急
手
当
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講

HP

　

夏
休
み
限
定
で
、
利
用
者
を
対

象
に
託
児
サ
ー
ビ
ス
を
行
い
ま
す
。

■対
 

当
施
設
を
利
用
さ
れ
る
方
の
２

〜
６
歳
の
お
子
さ
ん

■日
 

７
月　

日（
金
）〜
８
月　

日

２１

２８

（
月
）の
月
・
金
曜
日

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ

夏
休
み
託
児
サ
ー
ビ
ス

妊
婦
健
康
診
査

　

お
母
さ
ん
と
お
腹
の
赤
ち
ゃ
ん

の
健
康
の
た
め
に
、
定
期
的
に
健

康
診
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
市
で

は
、
妊
娠
確
定
後
の
初
回
検
査
、

そ
の
後
２
〜　

回
目
の
検
査
、
子

１４

宮 
頸 
が
ん
検
査
、
超
音
波
検
査
の

け
い

費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　

受
診
票
は
妊
娠
届
出
時
に
配
布

す
る
「
母
と
子
の
保
健
バ
ッ
グ
」

に
封
入
さ
れ
て
い
ま
す
。

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３
４

３７８

２
１

■時
 

①
午
前
９
時　

分
〜
午
後
０
時

１５

　

分
②
午
後
１
時
〜
３
時

１５■定
 

各
時
間
６
人
（
申
込
先
着
順
）

▽
託
児
時
間　

最
長
２
時
間
（
１

時
間
単
位
で
の
予
約
）

■費
 

１
人
に
つ
き　

円
２００

■申
 

窓
口
、
電
話
（
利
用
の
１
週
間

前
〜
前
日
）

■場
 

■先
 

■問
 

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ 

1　

・
２
２
８
０

３７０

▽
告
示
日　

６
月　

日
１６

まち 
づくり 
まち 
づくり 

■対
 

産
後
１
〜
６
カ
月
の
お
母
さ
ん

稲
城
Ｓ
Ｕ
Ｎ

Ｇ
Ｏ
（
産

後
）
ク
ラ
ブ
〜
産
後
の
育

児
相
談
＆
ヨ
ガ

看
護
師
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

よ
る
駅
前
の
保
健
室

　

７
月
は「
稲
城
ふ
れ
あ
い
保
健
・

医
療
ま
つ
り
」
で
開
催
し
ま
す
。

■日
 

７
月　

日（
日
）

２３

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
３
時

１０

■場
 

市
立
病
院
本
館
１
階

■内
 

健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
健
康
相
談
、

血
糖
測
定
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
体
験
、
手
洗

い
体
験

■問
 

市
立
病
院
看
護
部
長
室　
1　
・３７７

０
９
３
１

都
市
計
画
の
告
示

と
赤
ち
ゃ
ん

■日
 

７
月　

日（
水
）

１９

■時
 

午
後
２
時
〜
４
時

■場
 

市
立
病
院
健
診
・
外
来
棟
２
階

■費
 

一
家
族　

円
７００

■申
 

電
話

■先
 

■問
 

市
立
病
院
看
護
部
長
室　

1

　

・
０
９
３
１

３７７

■内
 

多
摩
都
市
計
画
の
変
更

①
若
葉
台
東
地
区
地
区
計
画
の
変

更② 
上  
谷  
戸 
地
区
地
区
計
画
の
変
更

か
さ 
や 

と

③
第
三
文
化
セ
ン
タ
ー
周
辺
地
区

地
区
計
画
の
変
更

④
生
産
緑
地
地
区
の
変
更

■問
 

①
〜
③
＝
都
市
計
画
課
景
観
と

地
区
計
画
係
、
④
＝
都
市
計
画
課

都
市
計
画
係

応
急
手
当
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
の

定
期
講
習

　都合により、眼科の外来診療を
お休みします。
■日7月7日（金）終日休診
■問市立病院医事課外来係
　1377－0931

休休診診ししまますす
市立病院眼科外来市立病院眼科外来



（5）　代表電話は042－378－2111 29・７・１

凡例

▲

 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会　

■対
市
内
在
住
の　

歳
以
上
で
働
く
意
欲
の
あ
る
方　

※
就
職
、
転
職
希
望
者
を
除
く
。
■日
7
月　

日（
火
）　

■時
午
後
1
時　

分
〜　

■場
地
域
振
興
プ
ラ
ザ

6０

11

30

ゆ
か
た
着
付
け
教
室　

■日
7
月　

日（
水
）　

■時
午
後
7
時
〜
9
時　

■場
地
域
振
興
プ
ラ
ザ
3
階　

■定
6
人（
申
込
先
着
順
）　

※
2
人
未
満
の
場
合
は
未
実
施　

■費
1
千
円（
申
込
時
）　

■申
窓
口〔
7
月
5
日（
水
）午
前
9
時
〜
〕　

■先
■問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

1　

・
2
2
1
2

１９

377

7月1日～8月1日 相談あんない 相談あんない 

地域包括ケアシステムの構築を目指して

在宅医療を支える
専門職　　　　　

■問高齢福祉課地域支援係

【第１回】

予約・問い合わせ時間相談日相談内容相談の種類（相談員）

市民協働課
予約専用電話
1378－2286
（受付時間＝午前
8時30分～正午、
午後1時～5時）

▽予約期間
①～⑤＝相談日の
2週間前から予約
⑥⑦⑨＝前日まで
に予約
⑧＝7月19日（水）
分は7月10日（月）
まで、8月2日（水）
分は7月25日（火）
までに予約
⑩＝予約随時

午前9時～正午
  4  日（火）・  6  日（木）
  9  日（日）・13日（木）
18日（火）・20日（木）
25日（火）・27日（木）

離婚、遺産相続、土地家屋
の賃借問題、金銭の貸し借
り、自己破産等

法律相談（弁護士）①

午後1時30分
～4時30分

13日（木）土地建物の名義変更等の登
記に関すること

不動産の相続、贈与等の登
記相談（東京司法書士会多
摩支部会員）

②

12日（水）・26日（水）
不動産の契約更新、立退き
料、家賃値上げ、土地の価
格、不動産の売買等

不動産相談（東京都宅地建
物取引業協会府中稲城支部
会員、東京都不動産鑑定士
協会会員）

③

18日（火）
離婚、相続、遺言、契約等
の書類作成、手続きに関す
ること

遺言書作成などくらしの書
類作成相談（東京都行政書
士会府中支部会員）

④

20日（木）相続税・贈与税・所得税等税務相談（東京税理士会日
野支部会員）⑤

11日（火）国や独立行政法人等の仕事
に対する疑問・苦情等

行政相談（総務省行政相談
委員）⑥

  7  日（金）・21日（金）夫婦・家族の不和や近所ト
ラブル、人権侵害等

人権・身の上相談（法務省
人権擁護委員）⑦

  5  日（水）予約終了
19日（水）

住まいの修繕、増改築等リ
フォームに関すること

住宅リフォーム相談（稲城
市住宅リフォーム協議会会
員）

⑧

午前10時～午後1時、
午後2時～4時

  5  日（水）・19日（水）
22日（土）

夫婦・家族との関係、子育
て・職場の悩み等

女性の悩み相談（女性の悩
み相談員）⑨

午前9時～11時30分11日（火）損害賠償の問題、示談の方
法、保険手続き等交通事故相談（弁護士）⑩

消費生活センター
相談室
1378－3738

午前9時30分～正午、
午後1時～3時30分平日毎日

不当請求、訪問販売、消費
者トラブルに関すること
※来所・電話相談可

消費生活相談（消費生活相
談員）⑪

保険年金課年金係
※予約不要

午前9時～正午、
午後1時～4時

平日毎日
※12日（水）・26日（水）
は平尾出張所でも実施

老齢年金、障害年金等の受
給資格や請求等年金相談（年金相談員）⑫

保健センター
1378－3421
※前日までに予約

午前9時30分～11時

  4  日（火）・18日（火）保健相談（保健師）
健康相談（保健師、管理栄
養士）⑬ 11日（火）・18日（火）

※18日（火）はオーエン
ス健康プラザで実施

栄養相談（管理栄養士）

福祉センター
1378－3366
1⑭＝予約不要
⑮⑯＝予約随時

午前10時～正午  5  日（水）・19日（水）相談場所が分からない事心配ごと相談（民生委員）⑭
午後1時30分

～3時30分19日（水）遺産・遺言、権利・財産侵
害等

高齢者・障害者の法律相談
（弁護士）⑮

午後1時～4時  8  日（土）・22日（土）母子・父子家庭の心の悩み
相談

ひとり親家庭カウンセリン
グ相談（心理カウンセラー）⑯

　

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
に
伴
い
、
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
等
で
全
て
の

証
明
書
〔
住
民
票
の
写
し
、
印
鑑

登
録
証
明
書
、
課
税
（
非
課
税
）

証
明
書
〕
を
取
得
で
き
ま
せ
ん
。

■日
 

７
月　

日（
土
）終
日

１５

■問
 

市
民
課
市
民
窓
口
係
、
課
税
課

市
民
税
係

　

消
費
電
力
が
少
な
く
長
寿
命
な

Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
ン
プ
の
仕
組
み
を
学
び

な
が
ら
、
親
子
で
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
ン
プ

を
作
り
ま
し
ょ
う
。

■対
 

市
内
在
住
の
小
学
４
〜
６
年
生

と
そ
の
保
護
者

■日
 

８
月　

日（
水
）

２３

■時
 

午
後
２
時　

分
〜
４
時　

分

３０

３０

■場
 

中
央
文
化
セ
ン
タ
ー
２
階

■定
 
　

組
（
子
ど
も　

人
）

２０

２０

※
子
ど
も
の
み
の
参
加
を
希
望
す

る
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

７
月　

日（
月
）ま
で
に
通
知

２４

■講
 

前
田　

功
氏
（
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク

株
式
会
社　

エ
コ
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ

ン
ズ
社
）

　

市 　 
を
確
認
の
う
え
、
お
申
し

HP

込
み
く
だ
さ
い
。

■対
 

保
育
士
・
教
員
免
許
等
の
資
格

を
有
す
る
方
（
資
格
の
無
い
方
も

可
）

■定
 

若
干
名

▽
時
給　

有
資
格
者
＝　

円
、
無

９６０

資
格
者
＝　

円
９４０

■持
 

筆
記
用
具

■費
 

１
千
円（
子
ど
も
１
人
に
つ
き
）

■申
 

往
復
は
が
き
〔
必
要
事
項
①
氏

名
（
フ
リ
ガ
ナ
）
②
学
年
③
保
護

者
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）
④
住
所
⑤

電
話
番
号
⑥
携
帯
番
号
（
持
っ
て

い
る
場
合
）⑦
返
信
面
に
宛
て
先
〕

※
同
一
の
方
で
２
通
以
上
の
応
募

は
無
効

■限
 

７
月　

日（
金
）必
着

１４

■先
 

稲
城
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー　

Ｌ
Ｅ
Ｄ
工
作
教
室
申
込
係
宛
（
〒

　

・　

稲
城
市
百
村
２
１
１
１
パ

２０６

０８０４

ル
シ
ス
テ
ム
生
活
協
同
組
合
連
合

会
稲
城
事
務
セ
ン
タ
ー
３
階
）

■問
 

市
民
協
働
課
市
民
生
活
係

消消
費費
者者
講講
座座

夏夏
休休
みみ

親親
子子
工工
作作
教教
室室

オオ
リリ
ジジ
ナナ
ルル
ＬＬ
ＥＥ
ＤＤ

ララ
ンン
ププ
をを
作作
ろろ
うう
！！

配配
布布
しし
てて
いい
まま
すす

平平
成成

年年
度度

2299

東東
京京
都都
立立
霊霊
園園
のの

「「
申申
込込
みみ
のの
しし
おお
りり
」」

▽
配
布
場
所　

市
民
課
、
平
尾
・

若
葉
台
出
張
所

▽
配
布
期
間　

７
月　

日（
火
）ま

１８

で※
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く（
休

日
開
庁
日
は
市
民
課
で
配
布
）
。

▽
申
込
期
間　

７
月
３
日（
月
）〜

　

日（
火
）

１８※
募
集
内
容
・
申
込
資
格
等
は
、

（
公
財
）
東
京
都
公
園
協
会
霊
園

課
（
1
０
５
７
０
・　

・　

）
ま

７８３

８０２

た
は
「
申
込
み
の
し
お
り
」
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

■問
 

市
民
課
戸
籍
係

■問
 

城
山
児
童
館　

1　

・
５
４
１

３７９

１

社社社社社社社社社社社社社
会会会会会会会会会会会会会
福福福福福福福福福福福福福
祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉
協協協協協協協協協協協協協
議議議議議議議議議議議議議
会会会会会会会会会会会会会

　

未
経
験
の
仕
事
に
不
安
を
感
じ

て
い
る
シ
ニ
ア
の
女
性
の
方
を
対

象
に
、
人
気
職
種
を
含
め
、
仕
事

の
詳
細
を
お
伝
え
し
ま
す
。

■対
 

お
お
む
ね　

歳
以
上
で
再
就
職

５５

を
考
え
て
い
る
女
性

■日
 

７
月　

日（
木
）

２０

■時
 

午
前　

時　

分
〜　

時　

分

１０

３０

１１

３０

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
４
階

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

１０
■持
 

筆
記
用
具

※
お
持
ち
の
方
は
、
雇
用
保
険
受

給
資
格
者
証

■申
 

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル（
必

要
事
項
①
住
所
②
氏
名
③
年
齢
④

電
話
番
号
）

■先
 

■問
 

は
つ
ら
つ
ワ
ー
ク
稲
城　

1

　

・
１
３
３
３
、
5　

・
２
３
２

３７９

３７０

１
、
� hatsuratsu@

ina
gishakyo.org

シ
ニ
ア
の
就
活
ス
タ
ー
ト

セ
ミ
ナ
ー

〜
知
る
こ
と
か
ら
始
め
よ

う
〜

利利
用用
をを
一一
時時
停停
止止

ココ
ンン
ビビ
ニニ

交交
付付
ササ
ーー
ビビ
スス

　市では、介護が必要な状態になっても住み慣れた地
域で暮らし続けることができるよう、地域包括ケアシ
ステムの構築に取り組んでいます。在宅医療を支える
職種を、3回（広報いなぎ10月1日号、平成30年1月1
日号）にわたり紹介していきます。在宅医療を知り、
これからに備えましょう。
①ケアマネジャー（介護支援専門員）
　ケアマネジャーは、介護保険制度においてケアマネ
ジメントを実施する有資格者です。要介護認定を受け
た方やご家族と相談しながら、介護サービスのプラン
を作成し、他の介護サービス事
業者との連絡、調整などを行い
ます。長年住み慣れた場所で安
心して生活が継続できるよう、
ケアマネジャーが医療・介護の
事業者などと利用者一人ひとり
に対しケアチームを作っていま
す。
②ホームヘルパー（訪問介護員）
　ホームヘルパーは、介護福祉士の有資格者や定めら
れた必要な研修を修了している専門職です。ケアマネ
ジャーが作成したプランをもとに、要支援や要介護の
認定を受けた方の自宅を訪問します。掃除・洗濯・買

い物・調理などの生活援助や排泄、
入浴、おむつ交換などの身体介護
を行います。
　在宅医療を受けながら、住みな
れた場所でその方らしい生活を送
れるように支え、かつ、ご家族や
介護者を含む方々に対しても支援
をしていきます。

募募
集集
しし
まま
すす

臨臨
時時
職職
員員

（（
学学
童童
クク
ララ
ブブ
のの

育育
成成
業業
務務
））



29・７・１ 代表電話は042－378－2111　（6）

広報いなぎは再生紙を使用しています。 

7.1
第1245号 稲城のイチオシ情報をお届けします 

プラス 

PlusPlus

2017
平成29年 

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ　

今
月
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム　

■問
 

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
１
９
６
９
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ（
株
）　

1　

・
3
5
1
2
・
1
9
6
9

03

■日
■時
7
月
9
日（
日
）午
後
6
時　

分
〜　

フ
ァ
ジ
ア
ー
ノ
岡
山　

■日
■時
7
月　

日（
土
）午
後
6
時　

分
〜　

カ
マ
タ
マ
ー
レ
讃
岐　

■場
味
の
素
ス
タ
ジ
ア
ム

30

VS

22

30

VS

「
稲
城
市
民
憲
章
推
進
の
日
」

よ
み
う
り
ラ
ン
ド

7
月

日（
木
）に
よ
み
う
り
ラ
ン
ド
で
「
稲
城
市
民
憲
章
推
進
の
日
」
を
開
催
し
ま
す
。
抽
選
会
や
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
を
行
い
ま
す
。
詳
細
は
広
報
い
な
ぎ
7
月

日
号
に
掲
載
し
ま
す
。
■問
市
民
協
働
課
協
働
推
進
係

in

27

15

いなぎ日曜市
　稲城産農産物などを販売します。
■日■場7月9日（日）・23日（日）＝コーチャンフォー若葉
台店地下駐車場（若葉台2－9－2）
■時午前10時～11時（売り切れ次第終了）
■問稲城市農業委員会（経済観光課農政係）
稲城市立病院　夏休み学生ボランティア
　患者さんの介助などを体験するボランティア活動に
参加しましょう。
※交通費のみ支給、ボランティア保険に加入します。
■対3日間続けて活動できる高校生

※事前オリエンテーション〔7月26日（水）午後3時～〕
に出席できる方に限ります。
■日8月7日（月）～25日（金）
※土・日曜日、祝日を除く。
■時午前9時～午後3時　■場市立病院　
■申持参、郵送
※申込用紙等は市立病院管理課、「稲城市立病院」�
で入手可
■限持参＝7月12日（水）午後5時、
　郵送＝7月12日（水）必着
■先■問市立病院管理課（〒206－0801稲城市大丸1171） 
　　1377－0931

夏休み親子陶芸教室
■対市内在住の小学3～6年生の児童と保護者の2人1組
■日7月28日（金）・29日（土）
■時午後1時15分～2時15分
■定1日7組　※申込者多数の場合は抽選
■持エプロン、フェイスタオル
■費1組1,000円
■申はがき（必要事項①希望日②親子の氏名③学校名・
学年④住所⑤電話番号）
■限7月22日（土）
■場■先■問いなぎ正吉苑（〒206－0823稲城市平尾1127
－1親子陶芸教室宛て）　1331－2001

▽開庁時間　午前8時30分～正午、午後1時～5時

▽窓　　口　市民課、保険年金課（国民健康保険係のみ）、
課税課（市民税係のみ）、収納課〔過年度分の税外債権（料
金）の納付書の再発行・相談等は行いません〕

※業務内容は、各課へお問い合わせください。

次の休日開庁日は7月9日（日）

　市内の一斉清掃を実施します。道路や水路、公園など公共の場所を中心に
散乱ごみの収集や草取りなどを行い、住み良い街を保ちましょう。
■日7月23日（日）　※荒天中止
■時午前8時ごろ～
※開始時間や集合場所は、自治会や管理組合によって異なります。
■持暑さ対策の帽子、軍手、鎌、スコップ、ほうき等
※ごみ袋などは、市から各団体へ事前に配布しています。
ごみの出し方
　燃えるごみ、燃えないごみ、剪定枝、草、ヘドロ・汚泥に分別し、各団体
が指定した場所（赤い旗が目印）に集めてください。

ごみの収集
　午前9時ごろから収集を始め、午前と午後の2回収集します。なお、指定
場所にある赤い旗も一緒に回収します。
※ヘドロや汚泥は必ず土のう袋に入れて出してください。乾燥させる必要が
あるため翌日以降に収集します。
中止時のお知らせ
　当日午前7時ごろに稲城市メール配信サービス・市�・稲城市公式ツイッ
ターでお知らせする他、多摩テレビで午前7時から30分間、実施の有無をテ
ロップでお知らせします。

▽テーマ　大震災直後の救急医療の現状と
課題～東日本大震災・熊本地震の教訓～
■時午前10時30分～（60分程度）
■場健診・外来棟2階
■講田村　豊氏（多摩市医師会会長）

健康バンザイ！いなぎ講座

▽受付時間　午前10時～11時30
分、午後1時～2時30分
■場オーエンス健康プラザ1階

骨密度測定

　小さなお子さんからお年寄りの方まで、見て・聞いて・触って・
食べて・楽しみながら健康について考えてみましょう。詳細は市�、
「稲城市立病院」�をご覧ください。

▽参加団体　稲城市赤十字奉仕団、健康な食事づくり推進員会、稲
城市栄養連絡会、（公社）南多摩獣医師会稲城部会、東京都薬物乱
用防止推進稲城市協議会、（公社）東京都臨床検査技師会、（一社）
南多摩薬剤師会稲城市薬剤師会、（公社）東京都八南歯科医師会稲
城支部、（株）オーエンス

■問環境課ごみ・リサイクル係■問環境課ごみ・リサイクル係

まちの美化は、あなたが主役
第43回稲城市環境美化市民運動
まちの美化は、あなたが主役
第43回稲城市環境美化市民運動

　体の移動機能に関わる下肢筋力
を専用の機器で測定します。
■場健診・外来棟1階
※予約不要

下肢筋力測定

■日7月23日（日）
■時午前10時～午後3時
■場市立病院（本院、健診・外来棟）、
　オーエンス健康プラザ
※公共交通機関をご利用ください。
■問市立病院管理課　1377－0931、
　保健センター　1378－3421

第5回稲城ふれあい保健・医療まつり
大大腸腸ががんんっってて
どどんんなな病病気気？？

軟軟膏膏はは

ここうう作作るる
んんだだ！！

どどののくくららいいのの体体力力かか
測測定定ししててみみよようう！！


