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人口�

男�

女�

世帯数�

81,473�

41,431�

40,042�

34,136

人�

人�

人�

世帯�

67�

46

人増�

人増�

  21人増�

51世帯増 

※世帯数および人口は、住民基本台帳�
　と外国人登録によるものです。�

人口と世帯�
（平成20年8月1日現在）�

2008
平成20年�

第986号� 8.15
毎月1日・15日発行�

緑につつまれ友愛に満ちた�
市民のまち稲城�

主
な
記
事�

「エコかるた」のさし絵　募集�
公的な身分証明書を持ちませんか�
　　　　　　住民基本台帳カード�
心身障害者医療費助成制度�
都営住宅シルバーピア�
みんなの健康�

２面�
�

３面�
４面�
５面�
６面�

毎月１５日号には、生涯学習だより「ひろば」が折り込まれています。

▲日本が誇る和太鼓演奏の第一
人者　林 英哲

　

い
ま
地
震
が
起
き
た
ら
、

あ
な
た
は
落
ち
着
い
て
行
動

で
き
ま
す
か
。
被
害
を
最
小

限
に
防
ぐ
た
め
に
は
、
日
頃

の
災
害
に
対
す
る
心
構
え
や

訓
練
を
繰
り
返
し
行
う
こ
と

が
大
切
で
す
。
い
ざ
と
い
う

時
す
ぐ
に
行
動
で
き
る
よ
う

「
防
災
訓
練
」
に
参
加
し
ま
し

ょ
う
。
訓
練
を
し
や
す
い
服
装

な
ど
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
広
報
い
な
ぎ
９

月　

日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

１５
▽
会
場
・
期
日
・
時
間　

①
稲
城
第
三
中
学
校
・
９
月　
２０

日（
土
）・
３
時
〜
５
時

②
稲
城
第
六
中
学
校
・　

月
５

１０

日（
日
）・
９
時　

分
〜　

時　

３０

１１

３０

分※
と
も
に
雨
天
決
行

▽
主
な
訓
練
内
容

①
避
難
・
消
火
・
救
護
な
ど

②
起
震
車
に
よ
る
地
震
体
験

③
は
し
ご
車
体
験
乗
車

④
自
衛
隊
に
よ
る
炊
き
出
し（
カ

レ
ー
ラ
イ
ス
試
食
）

⑤
耐
震
化
相
談
窓
口
・
木
造
住

宅
耐
震
診
断

▽
問
い
合
わ
せ　

稲
城
消
防
署

警
防
課
防
災
係

　今年も市民を中心に企画・運営し、５つの部門それぞれが
多彩な催しを行う「Ｉのまち　いなぎ市民祭」を開催します。
詳細や募集などは、随時広報いなぎでお知らせします。

▽時間　１０時～４時３０分
　　　　※終了時間は部門により異なります

▽会場　稲城中央公園（総合体育館・総合グラウンド）・
　　　　駒沢学園記念講堂

　

和
太
鼓
コ
ン
テ
ス
ト
、
フ
リ

ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
子
供
イ
ベ
ン

ト
、
多
彩
な
ス
テ
ー
ジ

▽
問
い
合
わ
せ　

協
働
推
進
課

協
働
推
進
係

 
第　

回
稲
城
市
産
業
ま
つ
り

３８

　

び
っ
く
り
市
、
工
業
展
（
工

業
製
品
の
展
示
・
催
し
）
、
農

産
物
・
植
木 
花  
卉 
品
評
会
と
直

か 

き

売
、
建
設
業
Ｐ
Ｒ
コ
ー
ナ
ー
、

ど
う
ぶ
つ
村
、
ス
イ
ー
ツ
タ
ウ

ン▽
問
い
合
わ
せ　

経
済
課
商
工

係
　

白
バ
イ
・
パ
ト
カ
ー
展
示
、

交
通
安
全
写
真
展
示
、
シ
ー
ト

ベ
ル
ト
体
験〔　

日（
土
）の
み
〕

２５

 
交
通
安
全
市
民
の
つ
ど
い

　

警
視
庁
騎
馬
隊
に
よ
る
乗
馬

体
験

▽
期
日　
　

月　

日（
日
）

１０

２６

▽
問
い
合
わ
せ　

管
理
課
交
通

対
策
係

 
第　

回
稲
城
市
民
文
化
祭

４０

 
第　

回
稲
城
市
芸
術
祭

３４

　

作
品
展
示
、
お
茶
会

※
「
文
化
祭
ス
テ
ー
ジ
部
門
」

は　

月
１
日（
土
）〜
３
日（
祝
）

１１
に
中
央
文
化
セ
ン
タ
ー
で
、「
囲

碁
大
会
」
は　

月
１
日（
土
）、

１１

「
俳
句
大
会
」は　

月
３
日（
祝
）

１１

に
地
域
振
興
プ
ラ
ザ（
予
定
）で

行
い
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ　

生
涯
学
習
課

社
会
教
育
係

　

参
加
型
サ
ッ
カ
ー
イ
ベ
ン
ト
、

参
加
型
陸
上
イ
ベ
ン
ト
、
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、
フ
ラ
イ
ン
グ

デ
ィ
ス
ク
、ゴ
ー
ル
シ
ュ
ー
ト
、

ス
ピ
ー
ド
ガ
ン
体
験
コ
ー
ナ
ー
、

ヴ
ェ
ル
デ
ィ
ふ
れ
あ
い
イ
ベ
ン

ト▽
問
い
合
わ
せ　

体
育
課
体
育

係

フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ

フ
ェ
ス
タ
部
門

　

月　

日（
土
）・　

日（
日
）

１０

２５

２６

文
化
・
芸
術
部
門

　

月　

日（
金
）〜　

日（
日
）

１０

２４

２６

産
業
部
門

　

月　

日（
土
）・　

日（
日
）

１０

２５

２６

おとしよりへの感謝のつどいおとしよりへの感謝のつどい
　市内にお住まいで９月１５日現在７０歳以上の方をお招
きして「おとしよりへの感謝のつどい」を開催します。
今年も２部制で送迎バスを運行します。対象の方には、
８月末に案内状を郵送します。
※車いすで参加を希望する方は事前にご相談ください。

▽期日　９月７日（日）

▽時間　第１部＝９時３０分～、第２部＝１時３０分～

▽会場　駒沢学園記念講堂

▽内容　式典、歌謡ショー（曽根史郎）、お笑い（サム
ライ日本）

長寿をお祝いして記念品を贈ります長寿をお祝いして記念品を贈ります
　９月１５日現在、最高齢の方、１００歳・８８歳の方に、
９月７日（日）以降に記念品を贈ります。

▽問い合わせ　高齢福祉課高齢福祉係

地
域
防
災
訓
練

地
域
防
災
訓
練

『
も
『
も
し
も
』
の
備
え
は
日
ご
ろ
か
ら
！

し
も
』
の
備
え
は
日
ご
ろ
か
ら
！　

自
助
・
共
助
の
確
立
と
地
域
の
連
携

　

自
助
・
共
助
の
確
立
と
地
域
の
連
携　

出店者募集！Ｉ Ｉ のまちのまち
あい

いなぎ市民祭　いなぎ市民祭

産業まつり「びっくり市産業まつり「びっくり市」」
～募集要項をご覧のうえ応募してください～～募集要項をご覧のうえ応募してください～

　テントでの物品などの販売や展示など、「びっくり市」
の出店者を募集します。

▽期日　１０月２５日（土）・２６日（日）

▽時間　１０時～４時３０分

▽会場　稲城中央公園（総合グラウンド外周路ほか）

▽対象　次のいずれかに該当する方　①市内で事業を営
んでいる団体・個人　②市内で文化・福祉などの市民活
動を主に行っている団体・個人　③特に実行委員会が認
めた方
※実行委員会による資格審査があります。
※応募多数の場合は抽選です。

▽募集要項配布期間・場所　８月１５日（金）～２９日（金）・
商工会
※土・日曜日を除く。
※商工会ホームページ（http://www.pear.ne.jp/̃inagi-s/）
からも入手できます。

▽応募期間・時間　８月２５日（月）～２９日（金）・９時～正
午、１時～５時
※土・日曜日を除く。

▽応募方法　出店申込書を商工会に提出してください。

▽応募・問い合わせ　産業まつり実行委員会事務局（商
工会）　1３７７－１６９６

交
通
安
全
部
門

　

月　

日（
土
）・　

日（
日
）

１０

２５

２６

和楽器和楽器
コンサートコンサート

ふ
れ
あ
い
部
門

　

月　

日（
土
）・　

日（
日
）

１０

２５

２６

Ｉのまち Ｉ のまち
あい

いなぎ市民いなぎ 市  民 
し みん

祭 祭 
まつり第７回

１１００月月２２４４日日（（金金））～～２２６６日日（（日日））

１０月２５日（土）午後６時開演／駒沢学園記念講堂
▽入場料　前売券＝１,５００円、当日券＝２,０００円

※チケットは９月１日（月）から市役所、平尾・若
葉台出張所、各文化センター、稲城生き活き商品
券販売店などで販売します。

▽問い合わせ　協働推進課協働推進係

出演

林  英  哲 ＆
えい てつ

英哲風雲の会



２０・８・１５ 代表電話は３７８－２１１１　（２）

国民健康保険の届け出
手続きに必要なものこのような時

他の市区町村の転出証明書、印鑑他の市区町村から転入
してきた時

国
民
健
康
保
険
に

加
入
す
る
時

職場の健康保険の資格喪失証明書、
印鑑

職場の健康保険をやめ
た時

職場の健康保険の資格喪失証明書、
印鑑

職場の健康保険の被扶
養者から外れた時

保険証、通帳、印鑑子供が生まれた時

保護廃止決定通知書、印鑑生活保護を受けなくな
った時

保険証他の市区町村に転出す
る時

国
民
健
康
保
険
を

や
め
る
時

国民健康保険と職場の健康保険の両
方の保険証

職場の健康保険に加入
した時

国民健康保険と職場の健康保険の両
方の保険証

職場の健康保険の被扶
養者になった時

保険証、通帳、印鑑、葬儀の領収書
または会葬礼状（葬儀を行ったこと
が分かるもの）

国民健康保険の被保険
者が死亡した時

保険証、保護開始決定通知書生活保護を受けるよう
になった時

保険証、年金証書（年金手帳ではあ
りません）

退職者医療制度の対象
となった時

そ
の
他

保険証住所、世帯主、氏名、
世帯構成が変わった時

保険証、在学証明書、印鑑、住民票
（住民登録を変更している場合）

修学のため、別に住所
を定める時

身分を証明できるもの、印鑑保険証を紛失した時
※身分を証明できるものとは、本人または届け出人の運転免許証、パスポ
ートなどです。これらをお持ちでない場合は、領収印のある国民健康保険
税の納税通知書をお持ちください。
※外国籍の方が加入・脱退する時は、それぞれの手続きに必要なもののほ
か、外国人登録証明書、パスポートが必要になります。
※通帳は、出産育児一時金や葬祭費を振り込むために口座番号を確認する
ものです。

圧力式炊飯器の圧力式炊飯器の
取り扱いに　取り扱いに
注意しましょう！注意しましょう！

　全国の消費生活センターに寄せられる相談
で、圧力式炊飯器使用中の事故に関する相談
が近年増加しています。炊飯器を利用して炊
飯以外の調理方法を紹介した書籍には、圧力
式炊飯器の禁止事項に該当する記述が見受け
られるので注意が必要です。
　安全に使用するために取り扱い上の注意を
守りましょう。

注意１　炊飯器の内釜に蒸気口をふさぐよう
なものは入れない〔（例）アクとりシート、煮
豆など〕。

注意２　炊飯中は開ボタンにさわらない。フ
タが重くて開かない時は無理に開けない。
※詳しくは東京都のホームページ（http:// 
www.anzen.metro.tokyo.jp/tocho/caution/
rice_cooker.html）をご覧ください。

▽問い合わせ　東京都生活文化スポーツ局生
活安全課商品事故分析係　1０３－５３８８－３０８２
（直通），市役所経済課消費生活係

　

昨
年
、
稲
城
市
民
環
境
ク
ラ

ブ
と
の
協
働
で
作
製
し
た
「
エ

コ
か
る
た
」
の
さ
し
絵
を
募
集

し
ま
す
。

▽
内
容　

エ
コ
か
る
た
の
標
語

に
対
応
し
た
さ
し
絵

※
標
語
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ〔
く

ら
し
の
情
報⇒

環
境
・
上
下
水

道⇒

「
エ
コ
か
る
た
」
で
楽
し

み
な
が
ら
環
境
学
習
を
〕
の
ペ

ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
た
Ｐ
Ｄ
Ｆ
フ

ァ
イ
ル
ま
た
は
、
各
文
化
セ
ン

タ
ー
に
掲
示
し
て
あ
る
ポ
ス
タ

ー
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方

▽
応
募
期
間　

９
月
１
日（
月
）

〜　

月　

日（
金
）

１０

３１

▽
規
格　

Ａ
４
サ
イ
ズ
の
紙
も

し
く
は
電
子
デ
ー
タ
（
フ
ァ
イ

ル
形
式
は
、
Ｇ
Ｉ
Ｆ
、
Ｊ
Ｐ
Ｅ

Ｇ
、
Ｂ
Ｍ
Ｐ
の
み
）

※
作
品
は
本
人
の
も
の
で
、
未

発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す
。

※
画
像
は
縦
７　

×
横
６　

程

cm

cm

度
に
縮
小
し
て
掲
載
し
ま
す
。

▽
応
募
方
法　

作
品
の
裏
面
な

ど
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電

話
番
号
を
記
入
の
う
え
、直
接
、

郵
送
、
メ
ー
ル（k

an
k
y
ou
@

city
.in
ag
i.lg
.jp

）
の
い
ず
れ

か
の
方
法
で
応
募
し
て
く
だ
さ

い
。

※
応
募
作
品
の
著
作
権
及
び
所

有
権
は
、
市
に
帰
属
し
ま
す
。

▽
選
定　

稲
城
市
民
環
境
ク
ラ

ブ
で
、
掲
載
作
品
を
選
定
し
ま

す
。

▽
選
定
結
果　

選
定
結
果
は
、

応
募
者
宛
に
郵
送
し
ま
す
。

※
掲
載
作
品
の
応
募
者
に
は
、

粗
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

▽
応
募
・
問
い
合
わ
せ　

環
境

課
環
境
保
全
係

▽
対
象　

一
般
個
人
向
け

※
集
合
住
宅
の
管
理
者
、
オ
ー

ナ
ー
向
け
の
内
容
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

▽
期
日　

９
月　

日（
木
）

１１

▽
時
間　

１
時　

分
〜
３
時　

３０

３０

分（
開
場
１
時
）

▽
会
場　

地
域
振
興
プ
ラ
ザ

▽
内
容　

①
デ
ジ
タ
ル
放
送
と

は
ど
の
よ
う
な
も
の
か　

②
視

聴
す
る
た
め
に
必
要
な
機
材
な

ど　

③
戸
建
住
宅
や
マ
ン
シ
ョ

ン
な
ど
、
住
ま
い
に
応
じ
た
準

備
に
つ
い
て

▽
講
師　

宮
本　

源
治
氏
（
総

務
省
地
上
デ
ジ
タ
ル
テ
レ
ビ
ジ

ョ
ン
放
送
受
信
相
談
セ
ン
タ
ー

テ
ク
ニ
カ
ル
ス
ー
パ
ー
バ
イ
ザ

ー
）

▽
定
員　
　

人（
先
着
順
）

５０

▽
費
用　

無
料

▽
申
し
込
み
方
法　

消
費
者
ル

ー
ム
（　

時
〜
正
午
・
１
時
〜

１０

５
時
）
に
電
話
（
1　

・
７
５

３７０

１
０
）
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

▽
主
催　

稲
城
市
消
費
者
ル
ー

ム
運
営
協
議
会

▽
協
力　

社
団
法
人
デ
ジ
タ
ル

放
送
推
進
協
会

▽
問
い
合
わ
せ　

経
済
課
消
費

生
活
係

消
費
者
講
座

地地
上上
波波

デデ
ジジ
タタ
ルル
放放
送送
をを

視視
聴聴
すす
るる
にに
はは

〜
我
が
家
の
準
備
〜

〜
我
が
家
の
準
備
〜

　

坂
浜
平
尾
地
区
の
汚
水
整
備

は　

年
度
に
約
２
１
２
ヘ
ク
タ

１９

ー
ル
を
第
３
期
事
業
区
域
と
定

め
、
そ
の
う
ち
約　

ヘ
ク
タ
ー

６３

ル
を　

年
度
か
ら　

年
度
ま
で

１９

２３

の
５
カ
年
で
整
備
す
る
こ
と
と

し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
計
画
２
年
目
に

当
た
り
、①
高
勝
寺
坂
通
り（
高

勝
寺
〜
よ
み
う
り
カ
ン
ト
リ
ー

坂
浜
地
区
の
下
水
道
事
業（
汚
水
）

坂
浜
地
区
の
下
水
道
事
業（
汚
水
）

坂浜交差点�坂浜交差点�
至調布�

駒沢学園�
入口交差点�上谷戸通り�上谷戸通り�

三沢川�

鶴川幹線� 第二�
小学校�

３�

若葉総合高校入口交差点�

都立�
若葉総合高校�

学
園
通
り

学
園
通
り�

学
園
通
り�

小
田
良
通
り�

天
神
通
り�

高
勝
寺
坂
通
り

高
勝
寺
坂
通
り�

高
勝
寺
坂
通
り�

第二�
中学校�

坂浜浄水所�

京王相模原線�

至町田�

若葉台駅�

鶴川街道�鶴川街道�

２�

１�

図　稲城市公共下水道事業（汚水）　第３期事業予定区域

平成１９年度
施行済み個所
平成２０年度
施行予定個所

ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
付
近
）
周
辺　

②
坂
浜
交
差
点
北
側
〜
三
沢
川

周
辺　

③
上
谷
戸
通
り
北
側
周

辺
の
３
つ
の
区
域
で
汚
水
管
工

事
を
行
い
ま
す
（
合
計
約　

ヘ
１１

ク
タ
ー
ル
）
。

　

下
水
道
整
備
に
あ
た
っ
て
は
、

現
在
進
め
ら
れ
て
い
る
坂
浜
の

ま
ち
づ
く
り
計
画
や
鶴
川
街
道

の
拡
幅
計
画
な
ど
と
で
き
る
か

ぎ
り
整
合
を
図
り
な
が
ら
進
め

て
い
き
ま
す
。

　

整
備
区
域
内
や
周
辺
に
お
住

ま
い
の
皆
様
に
は
、
何
か
と
ご

迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
工
事
区
域
内
の
皆
様
を
対
象

と
し
た
工
事
説
明
会
を
８
月
下

旬
と
９
月
下
旬
に
予
定
し
て
い

ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ　

下
水
道
課
計

画
工
事
係

　

第
３
回
稲
城
市
議
会
定
例
会

が
、
９
月
１
日（
月
）か
ら
開
か

れ
る
予
定
で
す
。

　

議
会
の
傍
聴
を
希
望
す
る
方

は
、
当
日
、
議
会
事
務
局
で
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
請
願
・
陳
情
は
、
８
月　

日
２２

（
金
）５
時
ま
で
に
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

納期限　９月１日

市民税・都民税
（第２期）
国民健康保険税
（第１期）

▽問い合わせ　納税課納税係

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
稲
城

市
議
会
」
で
市
議
会
定
例
会
本

会
議
の
様
子
を
生
中
継
ま
た
は

録
画
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ　

議
会
事
務
局

議
事
係

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
市
議
会

定
例
会
本
会
議
の
様
子
を
ご

覧
に
な
れ
ま
す

　

会
社
な
ど
に
勤
め
て
い
る
方

と
そ
の
家
族
は
、
職
場
の
健
康

保
険
（
政
府
管
掌
・
組
合
健
保
・

共
済
保
険
な
ど
）
に
加
入
し
て

い
ま
す
が
、
い
ず
れ
の
健
康
保

険
に
も
加
入
し
て
い
な
い
方
は
、

必
ず
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
（
強
制

市
議
会
を

市
議
会
を

傍
聴
し
ま
し
ょ
う

傍
聴
し
ま
し
ょ
う

第第
３
回
定
例
会

３
回
定
例
会　
　
　
　

９
月
１
日
か
ら
開
催
予
定

９
月
１
日
か
ら
開
催
予
定

届
け
出
は
お
済
み
で
す
か

届
け
出
は
お
済
み
で
す
か

就
職
・
退
職
な
ど
に
よ
る

国国
民
健
康
保
険
の

民
健
康
保
険
の

加
入
や
脱
退

加
入
や
脱
退

 募集します

「「エコかるたエコかるた」」
のさし絵のさし絵

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る　

歳
か
ら　

歳
ま
で
の
方

７０

７４

へ
７
月
末
に
高
齢
受
給
者
証
を

お
送
り
し
ま
し
た
。
そ
の
際
に

同
封
し
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
「　
７０

歳
か
ら
の
医
療
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」

の
文
中
に
「
保
険
税
の
年
金
天

引
き
が　

年
度
か
ら
」
と
の
記

２０

載
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
全
国

的
な
制
度
の
説
明
部
分
で
、
稲

城
市
で
は　

年　

月
か
ら
の
年

２１

１０

金
天
引
き
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

不
適
切
な
個
所
が
あ
り
ま
し
た

こ
と
に
つ
い
て
、
お
詫
び
し
て

訂
正
い
た
し
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ　

保
険
年
金
課

国
民
健
康
保
険
係

稲
城
市
国
民
健
康
保
険
税

稲
城
市
国
民
健
康
保
険
税

 

保
険
税
の

保
険
税
の

年
金
天
引
き

年
金
天
引
き

加
入
）
。
届
け
出
が
遅
れ
る
と

保
険
税
を
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め

て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す

（
届
け
出
は　

日
以
内
）。

１４

▽
問
い
合
わ
せ　

保
険
年
金
課

国
民
健
康
保
険
係

▲

「
エ
コ
か
る
た
」
の
さ
し
絵

　
（
一
例
）

平成１９年度～２３年度に平成１９年度～２３年度に
下水道を整備する予定個所下水道を整備する予定個所

約６３ヘクタール約６３ヘクタール

第３期下水道事業（汚水）
予定区域

約２１２ヘクタール



（３）　代表電話は３７８－２１１１ ２０・８・１５

�

▲環境美化市民運動（７月２７日・市内）
　環境美化市民運動推進本部の主催で、
通路や公園、その他公共の場所のごみ拾
いや草刈りなど、市内一斉清掃が行われ
ました。

　
　

歳
以
上
の
都
民
の
方
に
、

７０
都
営
交
通
・
都
内
民
営
バ
ス
を

利
用
で
き
る
「
東
京
都
シ
ル
バ

ー
パ
ス
」
を
発
行
し
て
い
ま
す

（
申
し
込
み
が
必
要
で
す
）。
有

効
期
間
が
９
月　

日
ま
で
の
シ

３０

ル
バ
ー
パ
ス
を
お
持
ち
の
方
に

は
、
８
月
中
に
東
京
バ
ス
協
会

か
ら
更
新
申
込
書
が
郵
送
さ
れ

ま
す
。
更
新
を
希
望
す
る
場
合

は
、
期
間
内
に
更
新
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

▽
期
間
・
更
新
会
場　

右
表
の

と
お
り

※
更
新
時
の
混
雑
を
避
け
る
た

め
、
窓
口
な
ど
を
指
定
し
て
い

ま
す
。
東
京
バ
ス
協
会
か
ら
送

付
さ
れ
る
「
更
新
申
込
書
」
で

必
ず
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
指

定
さ
れ
た
更
新
日
や
窓
口
で
は

都
合
が
悪
い
方
は
上
表
で
開
設

し
て
い
る
窓
口
で
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

▽
時
間　
　

時
〜
４
時

１０

▽
対
象
・
費
用

①　

年
度
住
民
税
が「
非
課
税
」

２０
の
方
・
１
千
円

②　

年
度
住
民
税
が
「
課
税
」

２０
さ
れ
て
い
る
方
・
２
万　

円
５１０

③　

年
度
住
民
税
は
「
課
税
」

２０
さ
れ
て
い
る
が
、　

年
度
住
民

１７

税
は
「
非
課
税
」
の
方
・
１
千

円※
③
は
経
過
措
置
対
象
者

▽
必
要
書
類

対
象
者
全
員
＝
シ
ル
バ
ー
パ
ス

更
新
申
込
書
、
現
在
使
用
中
の

パ
ス
、
保
険
証
ま
た
は
運
転
免

許
証

対
象
①
の
方
（
１
千
円
で
発
行

を
受
け
る
方
の
み
）
＝
次
の
い

ず
れ
か
の
書
類
を
提
示
し
て
く

だ
さ
い
。（
１
）　

年
度
介
護
保

２０

険
料
納
入（
決
定
）通
知
書
の
所

得
段
階
区
分
欄
に
「
１
」
か
ら

「
４
」
の
い
ず
れ
か
の
記
載
が

あ
る
も
の　
（
２
）　

年
度
住
民

２０

税
非
課
税
証
明
書　
（
３
）生
活

保
護
受
給
証
明
書

対
象
③
の
方
（
１
千
円
で
発
行

を
受
け
る
方
の
み
）
＝
次
の
い

ず
れ
か
の
書
類
を
提
示
し
て
く

だ
さ
い
。（
１
）東
京
都
シ
ル
バ

ー
パ
ス
交
付
手
続
き
確
認
書　

（
２
）　

年
度
介
護
保
険
料
納
入

１７

（
決
定
）通
知
書
の
所
得
段
階
区

分
欄
に
「
１
」
か
ら
「
３
」
の

い
ず
れ
か
の
記
載
が
あ
る
も
の

（
３
）　

年
度
住
民
税
非
課
税
証

１７

明
書

※　

年
度
介
護
保
険
料
納
入（
決

２０

　

稲
城
消
防
署
で
は
、　

月
１

１０

日
か
ら
「
１
１
９
番
通
報
位
置

情
報
通
知
シ
ス
テ
ム
」
の
運
用

を
開
始
し
ま
す
。
携
帯
電
話
・

Ｉ
Ｐ
電
話
な
ど
か
ら
の
１
１
９

番
通
報
を
受
信
し
た
場
合
、
通

報
者
の
音
声
通
話
と
同
時
に
通

報
し
て
い
る
場
所
な
ど
の
情
報

が
消
防
の
通
信
指
令
室
に
通
知

さ
れ
、
消
防
隊
の
出
動
に
必
要

な
情
報
が
よ
り
確
実
に
確
認
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
運
用
に
際
し
て
、
次

の
点
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

○
１
８
４
発
信
（
番
号
非
通
知

発
信
）
の
場
合
、
位
置
情
報
も

通
知
さ
れ
ま
せ
ん
が
、
通
報
者

の
身
に
危
険
が
迫
っ
て
い
る
と

消
防
が
判
断
し
た
場
合
は
、
位

置
情
報
を
取
得
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

○
位
置
情
報
の
精
度
に
よ
り
、

誤
差
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
、
通
報
の
際
は
こ
れ
ま

で
通
り
、
口
頭
で
住
所
や
目
標

物
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

○
１
１
９
番
通
報
位
置
情
報
通

知
シ
ス
テ
ム
の
対
象
は
、
携
帯

電
話
で
は
第
３
世
代
携
帯
電
話
、

Ｉ
Ｐ
電
話
な
ど
で
は
０
５
０
か

ら
始
ま
る
電
話
番
号
以
外
の
も

と
な
り
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ　

稲
城
消
防
署

総
務
課
庶
務
係　

1　

・
７
１

３７７

１
９

　

近
年
、
本
人
に
成
り
済
ま
し

た
不
正
な
届
け
出
や
申
請
に
よ

る
犯
罪
の
発
生
を
受
け
て
、
官

公
庁
や
金
融
機
関
な
ど
で
本
人

確
認
が
厳
格
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

市
役
所
で
の
住
民
票
や
戸
籍
の

各
種
届
け
出
、
証
明
書
の
申
請

時
で
も
、
本
人
確
認
を
行
う
こ

と
が
法
律
上
の
ル
ー
ル
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

市
で
発
行
し
て
い
る
本
人
の

顔
写
真
付
き
の
住
民
基
本
台
帳

カ
ー
ド（
住
基
カ
ー
ド
）は
公
的

な
身
分
証
明
書
の
た
め
、
運
転

免
許
証
や
パ
ス
ポ
ー
ト
と
同
様

に
本
人
確
認
書
類
と
し
て
利
用

で
き
ま
す
。
公
的
な
身
分
証
明

書
と
し
て
の
活
用
以
外
に
も
、

他
の
市
区
町
村
で
住
民
票
の
写

し
が
取
得
で
き
た
り
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
た
電
子
申

請
な
ど
で
の
申
請
者
本
人
を
証

明
す
る
電
子
証
明
書
の
格
納
媒

体
と
し
て
も
利
用
で
き
ま
す（
別

途
申
し
込
み
手
続
き
が
必
要
）。

　
　

年
８
月
の
住
基
カ
ー
ド
交

１５
付
サ
ー
ビ
ス
開
始
以
降
、
２
千

５
０
７
件
の
住
基
カ
ー
ド
交
付

申
請
が
あ
り
ま
し
た
。
顔
写
真

付
き
の
公
的
な
身
分
証
明
書
を

お
持
ち
で
な
く
て
お
困
り
の
方

や
、
運
転
免
許
証
の
返
納
を
お

考
え
の
方
は
、
住
基
カ
ー
ド
を

持
ち
ま
せ
ん
か
。
市
役
所
市
民

課
へ
申
請
に
来
た
方
に
は
、
デ

ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
で
顔
写
真
の
撮

影
を
無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。

▽
申
請
場
所　

市
民
課
、平
尾
・

若
葉
台
出
張
所

▽
受
付
時
間　

平
日
の
９
時
〜

正
午
、
１
時
〜
４
時

▽
交
付
場
所　

市
民
課

※
即
日
交
付
に
は
条
件
が
あ
り

　

電
子
申
告
や
電
子
申
請
に
必

要
な
電
子
証
明
書
の
発
行
申
請

が
、
毎
年
確
定
申
告
の
時
期
に

集
中
し
て
い
ま
す
。　

年
度
８

１９

〜　

月
の
月
平
均
申
請
件
数
は

１０
約
４
件
で
し
た
が
、　

月
〜
２

１２

月
の
月
平
均
申
請
件
数
は
約
１

３
４
件
で
し
た
。
比
較
的
窓
口

の
空
い
て
い
る
こ
の
時
期
の
申

請
を
お
勧
め
し
ま
す
。

▽
申
請
場
所　

市
民
課

※
即
日
交
付
に
は
条
件
が
あ
り

ま
す
。

▽
受
付
時
間　

平
日
９
時
〜
正

午
、
１
時
〜
４
時　

分
３０

▽
手
数
料　
　

円
５００

　

９
月
９
日
は
救
急
の
日
で
す
。

救
急
車
を
呼
ぶ
の
は
、
ど
ん
な

時
で
し
ょ
う
か
。
救
急
時
の
対

公
的
な
身
分
証
明
書
を
持
ち
ま
せ
ん
か

公
的
な
身
分
証
明
書
を
持
ち
ま
せ
ん
か

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド

運
用
開
始
！

携携
帯
電
話
・

帯
電
話
・

Ｉ
Ｐ
電
話
な
ど
か
ら
の

Ｉ
Ｐ
電
話
な
ど
か
ら
の

１１
１
９
番
通
報

１
９
番
通
報

位
置
情
報

 

位
置
情
報

通
知
シ
ス
テ
ム

通
知
シ
ス
テ
ム

受
け
付
け
て
い
ま
す

児児
童
扶
養
手
当
･

童
扶
養
手
当
･

特
別
児
童
扶
養
手
当

特
別
児
童
扶
養
手
当

の
現
況
届

の
現
況
届

　

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童

住基カード申請件数（平成２０年７月１日現在）�
７００件�

６００件�

５００件�

４００件�

３００件�

２００件�

１００件�

０件�

７４件�

歳代�歳代�歳代�歳代�歳代�歳代�歳代�歳代�歳代�
０～１０�２０� ３０� ４０� ５０� ６０� ７０� ８０� ９０�

２９５件�３０３件�
３３３件�

４１３件�

６３６件�

３７６件�

７２件�
５件�

シルバーパス更新手続き

更新会場期　　　間

市役所１階
ロビー

９月１日（月）～５日（金）
９月８日（月）～１２日（金）
９月２６日（金）・２９日（月）・３０日（火）

平尾自治会館９月１日（月）～４日（木）

総合体育館９月１１日（木）・１２日（金）

扶
養
手
当
の
現
況
届
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。
現
況
届
は
、
現

在
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
が

８
月
以
降
も
引
き
続
き
受
給
で

き
る
か
を
確
認
す
る
た
め
の
も

の
で
す
。
手
当
を
受
給
し
て
い

る
方
は
必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

　

現
在
受
給
し
て
い
る
方
に
は

書
類
を
郵
送
し
ま
し
た
。
届
い

て
い
な
い
場
合
は
、
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

※
現
況
届
の
提
出
が
な
い
方
は
、

今
後
手
当
を
受
け
ら
れ
な
く
な

り
ま
す
。

▽
提
出
期
限　

８
月　

日
２９

▽
提
出
・
問
い
合
わ
せ　

子
育

て
支
援
課
児
童
係

定
）
通
知
書
、　

年
度
介
護
保

１７

険
料
納
入（
決
定
）通
知
書
は
、

市
か
ら
送
付
さ
れ
て
い
る
も
の

で
、
再
発
行
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
東
京
都
シ
ル
バ
ー
パ
ス
交
付

手
続
き
確
認
書
は
、　

年
度
住

２０

民
税
が
「
課
税
」
で　

年
度
住

１７

民
税
が
「
非
課
税
」
の
方
の
み

に
、８
月
中
に
送
付
さ
れ
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ　

東
京
バ
ス
協

会
シ
ル
バ
ー
パ
ス
（
土
・
日
曜

日
、祝
日
を
除
く
９
時
〜
５
時
）

1　

・
５
３
０
８
・
６
９
５
０
、

０３
市
役
所
高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉

係

ま
す
。

▽
手
数
料　
　

円
５００

▽
問
い
合
わ
せ　

市
民
課
市
民

窓
口
係

▽
問
い
合
わ
せ　

市
民
課
市
民

窓
口
係

期間内に手続きを期間内に手続きを

東東京都シルバーパス京都シルバーパス
の更新の更新

こ
ん
な
時
、

こ
ん
な
時
、

ど
う
し
た
ら
い
い
の
？

ど
う
し
た
ら
い
い
の
？

救救
急
時
の

急
時
の

対
応
の
仕
方

対
応
の
仕
方

振り込め詐欺にご注意を！�

地域安全情報�警視庁�

　振り込め詐欺が多数発生しています。
○連日、高齢者宅に息子や孫を装った者から「サ
ラ金に借金をしていて、返さなければならない」
と電話があり、現金を振り込んでしまった。
○「携帯電話の番号が変わったから控えて」と言
って登録番号を変えさせ、後日、アルバイトで失
敗した、会社の金を使い込んだなどと電話をして
きたので、現金を振り込んでしまった。
　このようなケースに遭ったら、現金を振り込む
前に１１０番をしてください。

▽問い合わせ　多摩中央警察署　1３７５－０１１０

電
子
証
明
書
の

電
子
証
明
書
の

発
行
申
請
は

 

発
行
申
請
は

お
早
め
に
！

お
早
め
に
！

防災週間期間中に防災週間期間中に
赤ちゃんが 赤ちゃんが
誕生した家庭に　誕生した家庭に
消火器をプレゼント消火器をプレゼント

　稲城市災害防止協会では、８月
３０日（土）～９月５日（金）の「防災
週間」中に赤ちゃんが誕生した家
庭に消火器をプレゼントします。
　市役所に出生届を出す時に、稲
城市災害防止協会事務局までお立
ち寄りください。

▽対象　市内在住で、防災週間期
間中に赤ちゃんが誕生した家庭

▽問い合わせ　稲城市災害防止協
会事務局（稲城消防署予防課予防
係内）　1３７７－７１１９

分▽
対
象　

お
お
む
ね　

歳
以
上

６０

の
方
と
そ
の
家
族
な
ど

▽
定
員　

各　

人（
先
着
順
）

３０

▽
申
し
込
み
方
法　

電
話
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

高
齢
福
祉
課
地
域
支
援
係

応
に
困
ら
な
い
よ
う
に
消
防
署

の
職
員
が
お
話
を
し
ま
す
。

▽
期
日
・
会
場　

①
９
月
９
日

（
火
）・
稲
城
消
防
署
講
堂　

②

９
月　

日（
金
）・
第
三
文
化
セ

１２

ン
タ
ー

※
２
日
間
と
も
同
じ
内
容
で
す
。

▽
時
間　

１
時　

分
〜
３
時　

３０

３０

住民基本台帳カード�

稲城市�

２０１６　年 ○ 月△△日まで有効�

写
　
真�

昭和＊＊年＊＊月＊＊日� 性別　女�
住基　花子�
稲城市△△二丁目２番地の１�

稲城市役所市民課� TEL○○○-△△△-□□□□�

生年月日�
氏　  名�
住　  所�

連 絡 先 �

▲住基カード（顔写真付き）
の例



２０・８・１５ 代表電話は３７８－２１１１　（４）

マ
ン
シ
ョ
ン
耐
震
化
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　

現
在
医
療
証
を
お
持
ち
の
方

は
所
得
審
査
の
後
、
９
月
以
降

　
　

歳
以
上
で
、
身
体
障
害
者

２０
手
帳
１
級
・
２
級
ま
た
は
愛
の

手
帳
１
度
・
２
度
程
度
の
障
害

（
こ
れ
ら
と
同
等
の
疾
病
、
精

神
障
害
含
む
）
が
あ
る
た
め
、

日
常
生
活
に
常
時
特
別
な
介
護

を
必
要
と
す
る
方
に
、
特
別
障

害
者
手
当
を
支
給
し
ま
す
。

▽
手
当
額（
月
額
）　

２
万
６
千

　

円
４４０▽

支
給
制
限　

次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
方
は
支
給
さ
れ
ま

せ
ん
。
①
施
設
に
入
所
し
て
い

る
方　

②
病
院
、
診
療
所
に
３

カ
月
以
上
入
院
し
て
い
る
方　

③
本
人
、
扶
養
義
務
者
な
ど
の

所
得
が
一
定
の
額
を
超
え
て
い

る
方

▽
問
い
合
わ
せ　

障
害
福
祉
課

障
害
福
祉
係

　

手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
で
、

次
に
該
当
す
る
方
は
速
や
か
に

届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

▽
対
象

○
特
別
障
害
者
手
当
＝
市
外
転

居
、
死
亡
、
施
設
に
入
所
し
て

　

対
象
の
方
に
は
所
得
状
況
届

の
案
内
を
郵
送
し
ま
し
た
の
で
、

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
案
内
が

届
い
て
い
な
い
方
は
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

　

期
限
ま
で
に
提
出
が
な
い
場

合
は
提
出
が
あ
る
ま
で
支
給
が

停
止
さ
れ
ま
す
。

※
施
設
入
所
、
入
院
３
カ
月
超

過
、
都
外
転
出
、
死
亡
な
ど
の

資
格
消
滅
事
由
が
あ
れ
ば
、
所

得
状
況
届
と
は
別
に
届
け
出
て

く
だ
さ
い
。

▽
提
出
・
問
い
合
わ
せ　

障
害

福
祉
課
障
害
福
祉
係

　

８
月
期
分（
４
月
〜
７
月
分
）

の
手
当
を
振
り
込
み
ま
し
た
。

　

現
在
手
当
を
受
給
中
の
方
で
、

施
設
に
入
所
し
た
な
ど
で
受
給

要
件
に
該
当
し
な
く
な
っ
た
方

は
、
速
や
か
に
届
け
出
て
く
だ

さ
い
。
届
け
出
が
遅
れ
た
場
合

は
手
当
を
返
還
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ　

障
害
福
祉
課

障
害
福
祉
係

　

家
族
や
知
り
合
い
の
方
で
、

「
病
気
な
ど
を
苦
に
し
て
家
出

を
し
た
後
、全
く
音
信
が
無
い
」

「
旅
行
な
ど
に
出
か
け
た
ま
ま
、

長
い
間
消
息
を
絶
っ
て
い
る
」

「
犯
罪
や
事
故
に
巻
き
込
ま
れ

て
い
る
恐
れ
が
あ
る
」
な
ど
、

行
方
不
明
に
な
っ
て
い
る
方
が

い
た
ら
、
ぜ
ひ
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

※
本
人
を
特
定
す
る
た
め
の
資

開
設
し
て
い
ま
す

行
方
不
明
者
を
探
す
相
談
所

　

病
気
な
ど
や
む
を
得
な
い
事

由
で
、
保
護
者
が
義
務
教
育
に

就
学
さ
せ
る
義
務
を
猶
予
ま
た

は
免
除
さ
れ
た
方
な
ど
を
対
象

に
、
中
学
校
卒
業
程
度
の
学
力

を
認
定
す
る
た
め
の
試
験
を
行

い
ま
す
。
合
格
者
に
は
高
等
学

校
の
入
学
資
格
が
与
え
ら
れ
ま

す
。

▽
試
験
日　
　

月
４
日（
火
）

１１

▽
願
書
受
付
期
間　

８
月　

日
２２

（
金
）〜
９
月
９
日（
火
）消
印
有

効▽
願
書
提
出
先　

文
部
科
学
省

就
学
義
務
猶
予
・
免
除
の
方
へ

 
中
学
卒
業
程
度
認
定
試
験

▽
期
間　

９
月
１
日（
月
）〜
３

日（
水
）

▽
時
間　
　

時
〜
午
後
８
時

１０

※
最
終
日
は
５
時
ま
で

▽
会
場　

新
宿
西
口
地
下
イ
ベ

ン
ト
広
場

▽
内
容　

○
安
価
で
信
頼
で
き

る
木
造
住
宅
の
耐
震
改
修
工
法
・

開
催
し
ま
す

 
住
ま
い
の
耐
震
フ
ェ
ア

　

マ
ン
シ
ョ
ン
の
耐
震
改
修
を

実
施
し
た
事
例
の
紹
介
や
講
演

な
ど
を
行
い
ま
す
。

▽
期
日　

８
月　

日（
日
）

３１

▽
時
間　

１
時
〜
５
時

▽
会
場　

都
庁
第
二
本
庁
舎
二

　

従
業
員
の
採
用
か
ら
退
職
ま

で
の
各
場
面
で
、
労
務
に
関
す

る
ト
ラ
ブ
ル
が
生
じ
な
い
よ
う

に
配
慮
し
、
発
生
し
た
場
合
は

適
切
な
対
応
を
し
て
い
く
こ
と

が
経
営
管
理
上
求
め
ら
れ
ま
す
。

そ
こ
で
労
働
判
例
を
紹
介
・
解

説
す
る
こ
と
に
よ
り
、
労
使
間

の
紛
争
を
未
然
に
防
ぐ
一
助
と

し
て
い
た
だ
く
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

▽
期
日　

９
月
８
日（
月
）・　
１１

日（
木
）の
全
２
回

ご
存
じ
で
す
か

ご
存
じ
で
す
か

 

心
身
障
害
者

心
身
障
害
者

医
療
費
助
成

　

医
療
費
助
成制度

制
度

　

心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
制

度（
○障
 

医
療
証
）は
、
身
体
障
害

者
手
帳
１
級
・
２
級
（
内
部
障

害
は
１
級
〜
３
級
）
、
愛
の
手

帳
１
度
・
２
度
の
方
が
自
己
負

担
し
て
い
る
保
険
適
用
医
療
費

の
全
部
ま
た
は
一
部
を
助
成
す

る
制
度
で
す
。

※
障
害
状
況
に
関
す
る
要
件
以

外
に
、
所
得
や
年
齢
に
よ
る
制

限
が
あ
り
ま
す
。

所
得
審
査
の
年
度
を
更
新
し
ま
す

　

９
月
受
付
分
か
ら　

年
分
の

１９

所
得
に
よ
る
審
査
に
な
り
ま
す
。

今
ま
で
所
得
が
多
く
助
成
が
受

け
ら
れ
な
か
っ
た
方
で
、
所
得

が
減
っ
た
場
合
は
、
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

受
給
者
証
を
更
新
し
ま
す

特
別
障
害
者
手
当
・

特
別
障
害
者
手
当
・

 

障
害
児
福
祉
手
当
・

障
害
児
福
祉
手
当
・

福
祉
手
当

福
祉
手
当
（
国
制
度
）

（
国
制
度
）

をを
受
給
し
て
い
る
方
へ

受
給
し
て
い
る
方
へ

現
況
届
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

　

現
況
届
は
、
現
在
手
当
を
受

給
し
て
い
る
方
が
８
月
以
降
も

引
き
続
き
受
給
で
き
る
か
を
確

認
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。
対

象
の
方
に
は
案
内
を
郵
送
し
ま

し
た
の
で
、
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
案
内
が
届
い
て
い
な
い
方

は
連
絡
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
未
提
出
の
方
に
は
手
当
が
支

給
さ
れ
ま
せ
ん
。

▽
提
出
期
間　

９
月　

日（
水
）

１０

ま
で８

月
期
分
の
手
当
を

振
り
込
み
ま
し
た

所
得
状
況
届
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い

東東
京
都
京
都

重
度
心
身
障
害
者

重
度
心
身
障
害
者

手
当
手
当（
都
制
度
）

（
都
制
度
）

心
身
障
害
者

心
身
障
害
者

福
祉
手
当

福
祉
手
当

▽
時
間　

２
時　

分
〜
４
時　

３０

３０

分▽
会
場　

調
布
市
市
民
プ
ラ
ザ

あ
く
ろ
す
ホ
ー
ル

▽
対
象　

人
事
・
労
務
担
当
の

方
を
始
め
ど
な
た
で
も

▽
定
員　
　

人（
先
着
順
）

１００

▽
講
師　

山
本　

圭
子
氏
（
法

政
大
学
講
師
）

▽
申
し
込
み
方
法　

電
話
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
は
た
ら
く
ネ
ッ

ト
（h

ttp
://w

w
w
.h
atara

k
u
.m
etro.tok

y
o.jp
/

）か
ら

も
申
し
込
め
ま
す
。

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

東
京
都
労
働
相
談
情
報
セ
ン
タ

ー
八
王
子
事
務
所　

1　

・　

・

０４２

６４３

０
２
７
８

　

介
護
を
さ
れ
て
い
て
、
お
困

り
の
こ
と
や
お
悩
み
の
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
か
。
認
知
症
家
族

会
「
オ
レ
ン
ジ
ｉ
」
で
は
、
皆

さ
ん
の
経
験
を
共
有
し
、
有
意

義
な
時
間
を
過
ご
し
て
い
た
だ

く
た
め
に
、
家
族
会
を
開
催
し

ま
す
。

▽
対
象　

現
在
、
認
知
症
の
方

を
介
護
し
て
い
る
家
族
や
、
介

護
し
た
経
験
の
あ
る
方

開
催
し
ま
す　

認
知
症
家
族
会

　

交
通
事
故
を
防
止
す
る
た
め

に
は
歩
行
者
、自
転
車
利
用
者
、

ド
ラ
イ
バ
ー
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
の

立
場
に
あ
る
皆
さ
ん
が
、
交
通

安
全
の
問
題
に
つ
い
て
考
え
、

話
し
合
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

家
庭
、
学
校
、
職
場
、
地
域

な
ど
で
交
通
安
全
に
つ
い
て
考

え
、
話
し
合
っ
た
内
容
や
、
交

通
安
全
に
つ
な
が
る
日
常
の
会

話
や
独
自
の
工
夫
な
ど
の
実
践

例
を
作
文
に
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
テ
ー
マ 
我
が
家
の
交
通
安
全

※
交
通
安
全
を
推
進
す
る
も
の

で
あ
れ
ば
特
に
題
材
は
問
い
ま

せ
ん
。

▽
応
募
区
分　

①
小
学
生
の
部

②
中
学
生
の
部　

③
一
般
・
高

齢
者
の
部

▽
応
募
期
限　

９
月　

日
消
印

１０

募
集交

通
安
全
フ
ァ
ミ
リ
ー
作
文

若
者
対
象
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

〜
応
募
書
類
作
成
の
ポ
イ
ン
ト
〜

大
空
町
の
ヒ
マ
ワ
リ
は

咲
き
ま
し
た
か 

▽
期
日　

９
月　

日（
水
）

１０

▽
時
間　
　

時　

分
〜
正
午

１０

１５

▽
会
場　

地
域
振
興
プ
ラ
ザ

▽
申
し
込
み
方
法　

電
話
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
い
な

ぎ
苑　

1　

・
５
５
０
０

３７９

有
効

※
詳
細
は
応
募
要
領
（
市
役
所

管
理
課
で
配
布
）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

▽
応
募
・
問
い
合
わ
せ　
（
株
）

海
風
社
内「
交
通
安
全
作
文
係
」

1　

・
６
９
４
３
・
７
１
５
５

０６

　

就
職
活
動
に
不
可
欠
で
あ
る

応
募
書
類
に
つ
い
て
、
自
分
の

強
み
弱
み
を
見
つ
め
直
し
な
が

ら
、
履
歴
書
・
職
務
経
歴
書
・

送
り
状
な
ど
の
作
成
ポ
イ
ン
ト

を
分
か
り
や
す
く
お
話
し
ま
す
。

▽
対
象　

お
お
む
ね　

歳
以
下

３５

の
方

▽
期
日　

９
月　

日（
水
）

１７

▽
時
間　

１
時　

分
〜
３
時　

３０

３０

分▽
会
場　

ビ
ジ
ネ
ス
ス
ク
エ
ア

多
摩
（
多
摩
市
永
山
３
の
９
東

永
山
複
合
施
設
Ｂ
棟
２
階
）

▽
定
員　
　

人（
先
着
順
）

３０

▽
講
師　

東
京
し
ご
と
セ
ン
タ

ー
多
摩
就
職
支
援
ア
ド
バ
イ
ザ

ー▽
申
込
期
限　

９
月
９
日

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

東
京
稲
城
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ

ブ
は
、
昨
年
の 
Ｉ 
の
ま
ち　

い

あ
い

な
ぎ
市
民 
祭 
で
、
姉
妹
都
市
で

ま
つ
り

あ
る
大
空
町
の
ヒ
マ
ワ
リ
の
種

を
来
場
者
に
配
布
し
ま
し
た
。

目
的
は
、
そ
の
種
を 
撒 
い
て
ヒ

ま

マ
ワ
リ
の
花
を
咲
か
せ
、
写
真

コ
ン
テ
ス
ト
を
実
施
す
る
こ
と

と
、
こ
の
よ
う
な
活
動
を
通
し

て
大
空
町
と
の
交
流
を
深
め
よ

う
と
い
う
も
の
で
す
。

　

ヒ
マ
ワ
リ
の
花
が
咲
い
た
と

い
う
方
は
、
写
真
を
送
っ
て
く

だ
さ
い
。
審
査
を
行
い
、
今
年

の
Ｉ
の
ま
ち　

い
な
ぎ
市
民
祭

な
ど
で
展
示
し
表
彰
し
ま
す
。

▽
送
付
方
法　

写
真
を
東
京
稲

城
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
事
務
所

に
郵
送
（
稲
城
市
東
長
沼
２
１

０
８
川
島
荘　

号
）
ま
た
は
メ

１０３

ー
ル（in

ag
ilion
s@
lion
.od
n
.

n
e.jp

）で
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
送
付
期
限　

９
月　

日
３０

▽
問
い
合
わ
せ　

東
京
稲
城
ラ

イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ（
伊
藤
）　

1

　

・
１
４
３
２
・
６
９
４
８

０９０

庁
ホ
ー
ル

▽
定
員　
　

人（
予
約
制
）

２００

▽
問
い
合
わ
せ　

東
京
都
都
市

整
備
局
民
間
住
宅
課　

1　

・
０３

５
３
２
０
・
５
０
０
４

装
置
の
展
示
会　

○
木
造
住
宅

耐
震
相
談
会　

○
東
京
都
が
選

定
し
た
改
修
工
法
や
耐
震
シ
ェ

ル
タ
ー
の
実
物
展
示　

○
建
築

士
に
よ
る
無
料
相
談
会

▽
問
い
合
わ
せ　

東
京
都
都
市

整
備
局
建
築
企
画
課　

1　

・
０３

５
３
８
８
・
３
３
６
２
、http

:

//w
w
w
.tosh

iseib
i.m
etro.

tok
y
o.jp
/k
en
ch
ik
u
/taisin

/in
d
ex
.h
tm
l

生
涯
学
習
政
策
局
生
涯
学
習
推

進
課
認
定
試
験
第
二
係　

〒　

・
１００

　

千
代
田
区
霞
が
関
三
丁
目
２

８９５９の
２

▽
問
い
合
わ
せ　

東
京
都
教
育

庁
地
域
教
育
支
援
部
義
務
教
育

課　

1　

・
５
３
２
０
・
６
７

０３

５
２

料
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。　
　

▽
期
間　

９
月
１
日（
月
）〜　
３０

日（
火
）

▽
時
間　

９
時
〜
４
時　

分
３０

▽
会
場　

警
視
庁
本
部
身
元
不

明
相
談
室
、
多
摩
中
央
警
察
署

▽
問
い
合
わ
せ　

多
摩
中
央
警

察
署　

1　

・
０
１
１
０

３７５

多
摩
市
創
業
支
援
促
進
協
議
会

1　

・
０
９
９
０

３３８

い
る
、
入
院
３
カ
月
超
過
な
ど

○
障
害
児
福
祉
手
当
・
福
祉
手

当
＝
市
外
転
居
、
死
亡
、
障
害

を
支
給
事
由
と
す
る
年
金
を
受

給
し
て
い
る
、
施
設
に
入
所
し

て
い
る
な
ど

▽
提
出
・
問
い
合
わ
せ　

障
害

福
祉
課
障
害
福
祉
係

の
新
し
い
医
療
証
ま
た
は
却
下

通
知
書
を
８
月
末
日
に
郵
送
し

ま
す
。
古
い
医
療
証
は
ご
返
却

く
だ
さ
い
。

▽
申
請
・
問
い
合
わ
せ　

障
害

福
祉
課
障
害
福
祉
係

最
新　

労
働
判
例
セ
ミ
ナ
ー

防
衛
大
学
校

▽
応
募
資
格　

高
校
卒
業
（
見

込
み
含
む
）
で　

歳
未
満
の
男

２１

女▽
試
験
日　

推
薦
＝
９
月　

日
２７

（
土
）・　

日（
日
）、
一
般
＝　

２８

１１

月　

日（
土
）・　

日（
日
）

１５

１６

▽
応
募
期
間　

推
薦
＝
９
月
５

日（
金
）〜
９
日（
火
）、
一
般
＝

９
月
８
日（
月
）〜　

日（
火
）

３０

防
衛
医
科
大
学
校

▽
応
募
資
格　

高
校
卒
業
（
見

込
み
含
む
）
で　

歳
未
満
の
男

２１

女▽
試
験
日　
　

月
１
日（
土
）・

１１

２
日（
日
）

▽
応
募
期
間　

９
月
８
日（
月
）

〜　

日（
火
）

３０看
護
学
生

▽
応
募
資
格　

高
校
卒
業
（
見

込
み
含
む
）
で　

歳
未
満
の
男

２４

女▽
試
験
日　
　

月　

日（
土
）

１０

２５

▽
応
募
期
間　

９
月
８
日（
月
）

〜　

日（
火
）

３０
▽
応
募
・
問
い
合
わ
せ　

自
衛

隊
東
京
地
方
協
力
本
部
府
中
募

集
案
内
所　

1　

・
５
０
１
１
、

３６５

recru
it17

‐tok
y
o@
p
co.m

od
.g
o.jp

ご
存
じ
で
す
か

ご
存
じ
で
す
か

 

特
別
障
害
者
手
当

特
別
障
害
者
手
当

（
国
制
度
）

（
国
制
度
）

自
衛
官
募
集
中



２０・８・１５（５）　代表電話は３７８－２１１１

まちの話題を集める

地域や学校の話題をお寄せください。　秘書広報課広報広聴係

よ
る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
、
作
業
所
見
学
、
当
事
者
と

の
交
流
会
「
お
楽
し
み
手
打
ち

ラ
ー
メ
ン
作
り
」
な
ど

※
詳
し
く
は
、福
祉
セ
ン
タ
ー
、

各
文
化
セ
ン
タ
ー
で
配
布
す
る

チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
定
員　
　

人（
先
着
順
）

１５

▽
費
用　
　

円（
交
流
会
代
）

５００

▽
申
し
込
み
方
法　

電
話
ま
た

は
直
接
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限　

９
月
１
日

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー　

1

　

・
２
４
８
０

３７０

　

商
工
会
で
は
、
市
内
約
３
０

０
の
加
盟
店
で
共
通
に
使
え
る

商
品
券
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

５
０
０
円
分
お
得
な
商
品
券
を
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
価
格　

１
冊
１
万
円
（
額
面

１
万　

円
分
）

５００

▽
種
類　

Ａ
券（
全
加
盟
店
用
）

　

枚
と
Ｂ
券（
大
型
店
以
外
用
）

１１
　

枚
の
セ
ッ
ト

１０▽
販
売
店　

下
表
の
と
お
り

▽
問
い
合
わ
せ　

商
工
会　

1

　

・
１
６
９
６

３７７

だ
よ
り�
商  

工  

会�

　ツンと上向きの髪型に、逆三角形の
体型がトレードマークの南原一樹くん
は、８月２１日～２３日、新潟県長岡市で
開催される「第４８回全国中学校水泳競
技大会」に、１００ｍ平泳ぎ、２００ｍ個人
メドレーの２種目で出場する。７月２２
日・２３日に開催された、東京都中学校
選手権水泳競技大会において全国大会
の標準タイムをクリアし、昨年に続き
２度目の出場を決めた。
　ぜん息を克服するために１歳のころ
からスイミングスクールに通い始めた
という南原くんは、小学１年生の時に
「神奈川県学童学年別水泳競技大会」
という大きな大会に出場し、５０ｍ自由
形で３７秒３の新記録をたたき出した。
いまだにその記録は破られていないと
いう。ぜん息の発作も出なくなり始め
た小学４年生の頃から、コーチの薦め
もあり、現在、得意種目となった平泳 ▲これからも「自分」にチャレンジ！

全全全全全全全全全全全全全全全国国国国国国国国国国国国国国国中中中中中中中中中中中中中中中学学学学学学学学学学学学学学学校校校校校校校校校校校校校校校
水水水水水水水水水水水水水水水泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳泳競競競競競競競競競競競競競競競技技技技技技技技技技技技技技技大大大大大大大大大大大大大大大会会会会会会会会会会会会会会会ににににににににににににににに出出出出出出出出出出出出出出出場場場場場場場場場場場場場場場！！！！！！！！！！！！！！！
南南南南南南南南南南南南南南南原原原原原原原原原原原原原原原一一一一一一一一一一一一一一一樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹樹くくくくくくくくくくくくくくくんんんんんんんんんんんんんんん（（（（（（（（（（（（（（（稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲城城城城城城城城城城城城城城城第第第第第第第第第第第第第第第六六六六六六六六六六六六六六六中中中中中中中中中中中中中中中学学学学学学学学学学学学学学学校校校校校校校校校校校校校校校３３３３３３３３３３３３３３３年年年年年年年年年年年年年年年）））））））））））））））
なん ばら かず き

コ
コ
ロ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

は
じ
め
ま
せ
ん
か
？ 

販
売
中
!!

稲
城
生
き
活
き
商
品
券

で
す
。ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
教
室
名（
期
日
）　

〇
手
織
り

教
室（
第
２
・
第
４
木
曜
日
）　

〇
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室（
第
２
・

第
４
水
曜
日
）　

〇
ビ
ー
ズ
教

あ
い 
ｉ 
シ
ョ
ッ
プ

あ
い

　

各
店
舗
オ
ス
ス
メ
の
食
品
・

商
品
、
飲
食
店
舗
の
メ
ニ
ュ
ー

な
ど
を
、
い
な
ぎ
の
名
産
品
・

逸
品
の
チ
ラ
シ
に
掲
載
し
、
Ｐ

Ｒ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
対
象　

次
の
す
べ
て
に
該
当

す
る
食
品
な
ど　

①
郷
土
色
豊

か
な
も
の　

②
品
質
が
良
い
も

の　

③
価
格
が
適
正
な
も
の

※
こ
の
他
に
も
条
件
が
あ
り
ま

す
の
で
、
詳
し
く
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

▽
費
用　

５
千
円

▽
応
募
期
限　

８
月　

日
２９

▽
応
募
・
問
い
合
わ
せ　

商
工

会　

1　

・
１
６
９
６

３７７

各
店
舗
の
食
品
な
ど
を

い
な
ぎ
の

名
産
品
・
逸
品
と
し
て

Ｐ
Ｒ
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

東
京
都
住
宅
供
給
公
社
で
は
、

稲
城
市
地
元
割
当
に
よ
る
、
単

身
者
向
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
の
入
居

登
録
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

シ
ル
バ
ー
ピ
ア
と
は　

歳
以

６５

上
の
高
齢
者
を
対
象
と
し
た
集

合
住
宅
で
す
。
手
す
り
や
緊
急

通
報
の
装
置
な
ど
の
高
齢
者
に

配
慮
し
た
設
備
を
設
け
る
と
と

も
に
、
生
活
相
談
・
団
ら
ん
室

な
ど
の
利
便
施
設
も
併
設
さ
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
入
居
者
の

安
否
の
確
認
や
緊
急
時
の
対
応
、

情
報
提
供
な
ど
の
た
め
に
Ｌ
Ｓ

Ａ（
生
活
援
助
員
）が
団
地
内
に

居
住
し
て
い
ま
す
。

▽
募
集
地
区
・
戸
数　

長
峰
・

１
戸（
抽
選
方
式
）

時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
登
録

後
は
欠
員
な
ど
の
必
要
に
応
じ

て
、
面
接
な
ど
の
連
絡
を
し
ま

す
。　

　

現
在
、
次
の
職
種
に
欠
員
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
応
募
し

て
く
だ
さ
い
。　

▽
職
種（
資
格
）　

①
保
育
士（
保

育
士
）　

②
学
童
・
児
童
館
指

導
員
（
保
育
士
、
教
員
、
児
童

厚
生
員
の
い
ず
れ
か
）

▽
勤
務
時
間　

原
則
週　

時
間

３５

▽
勤
務
場
所　

市
施
設

▽
報
酬　

月
額　

万　

円

１８

５００

※
社
会
保
険
・
雇
用
保
険
加
入

▽
対
象　

任
用
さ
れ
る
年
度
に

　

歳
と
な
る
方
ま
で

６５▽
任
用
期
間　

年
度
単
位

※
年
度
途
中
で
の
任
用
あ
り（
任

用
開
始
日
は
応
相
談
）

▽
登
録
期
間　

登
録
の
日
か
ら

約
１
年
間

※
再
度
希
望
す
る
場
合
は
、
改

め
て
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
登
録
方
法　

申
込
書
・
質
問

入
力
の
で
き
る
方

※
お
子
さ
ん
連
れ
で
の
受
講
は
、

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

▽
コ
ー
ス
・
期
日
・
費
用
な
ど

右
表
の
と
お
り

▽
定
員　

各　

人
１５

▽
会
場　

地
域
振
興
プ
ラ
ザ

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

▽
応
募
方
法　

往
復
は
が
き
に

希
望
コ
ー
ス
名（
複
数
可
）、
住

所
、
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）、年
齢
、

受
講
者
募
集

 
パ
ソ
コ
ン
講
習
会

▽
申
込
用
紙
配
布
期
間　

８
月

　

日（
火
）〜　

日（
金
）

１９

２９

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
。

▽
募
集
案
内
配
布
場
所　

市
民

課
、
平
尾
・
若
葉
台
出
張
所
、

各
文
化
セ
ン
タ
ー

※
文
化
セ
ン
タ
ー
で
は
土
・
日

曜
日
も
配
布
し
ま
す
（
数
量
限

定
）
。

▽
申
し
込
み
方
法　

持
参
ま
た

は
郵
送
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

▽
申
込
期
限　

〇
持
参
＝
９
月

１
日
の
５
時　

〇
郵
送
＝
９
月

１
日
ま
で
の
消
印
が
あ
り
、
９

月
３
日
ま
で
に
届
い
た
も
の

※
詳
し
く
は
「
募
集
案
内
」
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

市
民
課
市
民
窓
口
係

票
（
人
事
課
、
平
尾
・
若
葉
台

出
張
所
、
各
文
化
セ
ン
タ
ー
で

配
布
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
入
手
で
き
ま
す
）
を
持
参
ま

た
は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
登
録
・
問
い
合
わ
せ　

人
事

課
人
事
給
与
係

性
別
、
電
話
番
号
を
記
入
の
う

え
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

※
内
容
な
ど
の
詳
細
は
、
最
寄

り
の
文
化
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
ポ

ス
タ
ー
・
チ
ラ
シ
ま
た
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（h

ttp
://h
om
ep
a

g
e3.n
ifty
.com
/in
ag
i

‐sc/

）

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
応
募
期
限　

８
月　

日
必
着

２２

▽
応
募
・
問
い
合
わ
せ　

シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
パ
ソ
コ
ン

講
習
会
係　

〒　

・　

稲
城
市

２０６

０８０２

入
居
登
録
者
募
集

都都
営営
住住
宅宅

シシ
ルル
ババ
ーー
ピピ
アア

（（
市市
内内
割割
当当
））

登
録
者
募
集

登
録
者
募
集

 

市
嘱
託
員

市
嘱
託
員

９月からの学習教室

費用
（月謝）

定員
（先着順）時間曜日科目対象

７,０００円

５人
４時３０分～　
午後６時２０分

火・木
国語・
算数

小学
５年生

５人月・木小学
６年生

パソコン講習会
費用

時間期日コース
テキスト代
３,０００円９時３０分　

～１２時３０分
９月２日（火）
　・３日（水）

①初めてのパソコン
　全２回 無料

１０,０００円
９時３０分　
～１２時３０分

９月４日・１１日・
１８日・２５日、１０
月２日・９日・
１６日・２３日の木
曜日

②エクセル講座
　全８回
　（エクセル２００３
を使用） ２,１００円

１０,０００円
９時３０分　
～１２時３０分

９月５日・１２日・
１９日・２６日、１０
月３日・１０日・
１７日・２４日の金
曜日

③ワード講座
　全８回

２,１００円

３,０００円９時３０分　
～１２時３０分

９月９日（火）
　・１０日（水）

④ワード活用講座
（チラシを作成）
　全２回 無料

３,０００円
９時３０分　
～１２時３０分

９月１６日（火）
　・１７日（水）

⑤エクセル活用講座
（エクセル２００７
で家計簿作成）

　全２回 無料

※使用パソコンはwindows XP搭載のノートパソコンです。

稲城生き活き商品券　販売店

電話地区店名
３７８－０６８２矢野口ブティック紺青屋（こんじょうや）

３７７－１９９０矢野口トロントベーカリー

３７７－７６２５矢野口日の出屋青果店

３７７－６３８３矢野口ノック ･シャディーサラダ館

３７９－０８４１東長沼ドラッグストアーＭ＆Ｍ稲城店

３７７－１６９６東長沼稲城市商工会

３７７－６０４３東長沼（有）笊屋（ざるや）

３７７－２１３３百村（株）タカハシミュージックプラザ、
フルーリール ･ムジカ

３７７－６０２０東長沼（有）加藤精米店

３７８－１５７７大丸内山大賀堂

３７７－０８４１大丸押立ドラッグ稲城長沼店

３７８－４７１４大丸薬局コスモ

３７８－４１９３向陽台（有）向陽台薬局

３３１－３７１０坂浜（有）福島屋

３３１－１４７９平尾（有）升屋酒店

３３１－０３１９平尾文化ハイクリーナー

　

市
で
は
嘱
託
員
の
登
録
を
随

　

心
の
病
気
と
は
何
で
し
ょ
う

か
。
精
神
障
害
の
あ
る
方
の
話

を
聞
い
た
り
、
交
流
会
（
手
打

ち
ラ
ー
メ
ン
作
り
）
を
行
っ
た

り
す
る
こ
と
で
、
理
解
を
深
め

ま
す
。

▽
期
日　

９
月
３
日
・　

日
・

１０

　

日
・　

日
の
水
曜
日
（
全
４

１７

２４

回
）

▽
会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー
他

▽
内
容　

当
事
者
・
作
業
所
職

員
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
経
験
者
に

　

９
月
か
ら
エ
ク
セ
ル
２
０
０

７
を
使
っ
た
講
座
も
開
講
し
ま

す
。

▽
対
象　
　

歳
以
上
の
方

１８

※
②
〜
⑤
の
コ
ー
ス
は
、
文
字

室（
第
４
金
曜
日
）　

〇
フ
ラ
ワ

ー
ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト
教
室
（
第

１
・
第
３
木
曜
日
）

 
各
種
教
室

　

毎
月
行
っ
て
い
る
各
種
教
室

　

あ
い
ｉ
シ
ョ
ッ
プ
に
は
作
品

を
展
示
で
き
る
ス
ペ
ー
ス
が
あ

り
ま
す
。
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
共
通
事
項

▽
会
場　

あ
い
ｉ
シ
ョ
ッ
プ（
大

丸　

番
地
の
５
。
ペ
ア
リ
ー
ロ

１１８
ー
ド
稲
城
商
店
街
・
東
長
沼
交

差
点
南
側
）

▽
申
し
込
み
方
法　

電
話
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

あ
い
ｉ
シ
ョ
ッ
プ
（
月
〜
土
曜

日
・　

時
〜
６
時
）　

1　

・

１０

３７７

６
５
４
６

 
各
教
室
で
作
っ
た
作
品
を

展
示
し
て
み
ま
せ
ん
か 

社会福祉社会福祉
協議会協議会
からから

シルバー
人材

センター
問い合わせ

1 ３７７・２２１２

生
徒
募
集

 
９
月
か
ら
の小学

生
学
習
教
室 

　

小
学
校
の
教
科
書
を
使
っ
た

授
業
の
復
習
が
中
心
で
す
。

▽
対
象
・
科
目
な
ど　

右
表
の

と
お
り

▽
会
場　

地
域
振
興
プ
ラ
ザ

▽
応
募
方
法　

直
接
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

※
電
話
で
は
申
し
込
め
ま
せ
ん
。

東
長
沼
２
１
１
２
の
１

ぎに力を入れ始めた。「平泳ぎは一番
水の抵抗がある泳ぎ方だけれど、毎回
息継ぎできるところが楽で好き」と、
土曜日を除く毎日、６㎞という距離を
泳ぎ込んでいる。
　仲間にも恵まれ、水泳が楽しくてし
ょうがないという南原くんは、少しで
もタイムを伸ばせるよう、いつも「自
分」にチャレンジしているという。「中
学校生活最後となる今大会では決勝進
出を狙えるタイムを出したい。そして、
これからも仲間と励ましあいながら水
泳を続けていきたい」と、夏の太陽の
ようなまぶしい笑顔で話してくれまし
た。



２０・８・１５ 代表電話は３７８－２１１１　（６）

広報いなぎは再生紙を使用しています。�

　

国
の
「
麻
し
ん
に
関
す
る
特

定
感
染
症
予
防
指
針
」
な
ど
に

基
づ
き
、
小
学
校
就
学
前
、
中

学
１
年
生
、
高
校
３
年
生
に
相

当
す
る
年
齢
の
方
を
対
象
に
麻

し
ん
・
風
し
ん
予
防
接
種
を
実

施
し
ま
す
。
夏
休
み
中
の
こ
の

機
会
に
、
ぜ
ひ
接
種
を
お
勧
め

し
ま
す
。

▽
対
象

○
第
２
期
＝　

年
４
月
２
日
〜

１４

　

年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方

１５○
第
３
期
＝
７
年
４
月
２
日
〜

８
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方

○
第
４
期
＝
２
年
４
月
２
日
〜

３
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方

※
対
象
者
に
は
、
４
月
に
お
知

ら
せ
を
郵
送
し
ま
し
た
。
転
入

な
ど
で
予
診
票
が
な
い
場
合
は
、

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▽
会
場　

指
定
医
療
機
関

※経済課消費生活係の相談で（前日予約）のものは、前日の午前８時３０分から午後
５時まで予約を受け付けます（先着順）。1３７８－２２８６
※消費者相談は電話（1３７８－３７３８）でも相談できます。

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ    
稲
城
市
保
健
セ
ン
タ
ー

 
〒　

・　
 
稲
城
市
百
村　

の
１

２０６

０８０４

１１２

1　

・

３
４
２
１　

３７８

※
市
で
は
各
検
診
の
結
果
デ
ー
タ
（
個
人
情
報
）
を
保
管
・
集
計
し
、
今
後
の
健

康
づ
く
り
に
役
立
て
る
予
定
で
す
。
な
お
、
個
人
情
報
に
つ
い
て
は
稲
城
市
個
人

情
報
保
護
条
例
に
基
づ
き
保
護
さ
れ
ま
す
。

妊娠したら妊娠したら
妊娠の届け出をしましょう妊娠の届け出をしましょう
　妊娠した方は、すぐに妊娠の届け出をしてくだ
さい。届け出の際に、医療機関の証明は必要あり
ません。

▽対象　市内在住の妊婦

▽届け出場所　市民課、平尾・若葉台出張所

▽届け出時の配布物　母子健康手帳・母と子の保
健バック（東京都内の委託契約医療機関で受診で
きる妊婦健康診査受診票やマタニティーチェーン
ホルダー（写真）、妊娠・出産・子育てなどに関す
る情報誌など）
※４月から、妊婦健康診査の公費負担回数が２回
から５回に増えました（４月１日以前に妊娠の届
け出をした方には受診票を追加交付します。未使
用の受診票と母子健康手帳を持参し、窓口で申請
してください）。

　「マタニティーマーク」

とは、妊産婦が交通機関

などを利用する時に身に

付けることで、周囲の方

々が妊産婦への配慮を示

しやすくするものです。

母
子
講
演
会

発
達
障
害
っ
て
な
に
？ 

 

発
達
障
害
の
お
子
さ
ん
の

理
解
と
対
応
に
つ
い
て 

　
 
腰  
椎 
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
と

よ
う 
つ
い

い
う
病
名
は
、
整
形
外
科
の

病
気
の
中
で
最
も
よ
く
耳
に

す
る
も
の
と
思
い
ま
す
。
実

際
、
外
来
を
訪
れ
る
患
者
さ

ん
の
訴
え
で
、
一
番
多
い
の

が
腰
痛
で
す
。
し
か
し
、
腰

痛
の
原
因
は
様
々
で
、
椎
間

板
ヘ
ル
ニ
ア
と
診
断
さ
れ
る

患
者
さ
ん
は
、
そ
の
う
ち　
１０

％
程
度
で
す
。
椎
間
板
ヘ
ル

ニ
ア
の
症
状
は
腰
痛
だ
け
で

な
く
、 
座  
骨 
神
経
痛
と
い
わ

ざ 

こ
つ

れ
る
足
の
痛
み
や
し
び
れ
を

生
じ
ま
す
。重
症
の
場
合
は
、

足
の
感
覚
が 
麻  
痺 
し
、
力
が

ま 

ひ

入
ら
な
く
な
り
ま
す
。
尿
が

出
に
く
く
な
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
症
状
が
重
篤
で
麻
痺

や
排
尿
障
害
を
生
じ
て
い
る

場
合
は
、
手
術
を
行
い
ま
す

が
、す
べ
て
の
患
者
さ
ん
が
、

手
術
を
受
け
な
け
れ
ば
治
ら

な
い
と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　

椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
は
自
然

に
縮
小
す
る
の
で
、
ほ
と
ん

ど
の
場
合
は
、
安
静
に
し
て

コ
ル
セ
ッ
ト
を
付
け
る
な
ど

の
保
存
的
療
法
で
経
過
を
み

ま
す
。
ヘ
ル
ニ
ア
そ
の
も
の

を
治
す
薬
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

痛
み
を
緩
和
さ
せ
る
薬
、
筋

肉
の
緊
張
を
緩
め
る
薬
、 
末  まっ

 
梢 
神
経
に
対
す
る
ビ
タ
ミ
ン

し
ょ
う剤

な
ど
の
飲
み
薬
や
外
用
剤

を
使
い
ま
す
。
痛
み
が
強
い

時
は
、
神
経
ブ
ロ
ッ
ク
注
射

を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
腰
を

 
牽  
引 
す
る
な
ど
の
、
い
わ
ゆ

け
ん 
い
ん

る
リ
ハ
ビ
リ
を
行
い
ま
す
。

一
般
的
に
は
、
こ
う
し
た
療

法
を
１
〜
３
カ
月
程
度
行
い
、

そ
れ
で
も
治
ら
な
い
場
合
は

手
術
を
行
う
こ
と
を
考
え
ま

す
。

　

保
存
療
法
で
も
手
術
で
も

な
い
、
「
中
間
療
法
」
と
い

わ
れ
る
方
法
も
あ
り
ま
す
。

ヘ
ル
ニ
ア
そ
の
も
の
に
は
手

を
付
け
ず
に
、
椎
間
板
の
中

に
処
置
を
す
る
の
で
、
「
椎

間
板
内
療
法
」
と
も
い
わ
れ

ま
す
。
レ
ー
ザ
ー
に
よ
る
治

療
も
こ
の
方
法
の
一
つ
で
す
。

以
前
は
キ
モ
パ
パ
イ
ン
と
い

う
酵
素
を
使
っ
て
椎
間
板
の

内
部
を
溶
か
す
こ
と
も
行
わ

れ
ま
し
た
。
健
康
保
険
を
使

っ
て
行
え
る
方
法
と
し
て
は

「
経
皮
的
椎
間
板
摘
出
術
」

と
い
う
方
法
が
あ
り
ま
す
。

　

椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
は
治
る

病
気
で
す
。
専
門
医
に
相
談

し
て
、
最
も
有
効
な
治
療
法

を
選
択
す
る
こ
と
を
お
勧
め

し
ま
す
。

稲
城
市
医
師
会

中
澤　

秀
夫
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 椎  間  板 ヘルニアの治療
つい かん ばん

消費者相談 １０時～正午・１時～３時 消費者相談室
人権・身の上相談 １時３０分～４時３０分（前日までに予約） 経済課消費生活係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

金８／１５

土１６

＋休日急病診療所　矢野口クリニック（矢野口）９時～５時  1３７９－０９３９
＋休日薬局　　　　オーベル薬局矢野口店（矢野口）９時～５時  1３７９－０９２５日○１７ 
離乳食調理講習会（２０年３月生まれ） 保健センター
消費者相談 １０時～正午・１時～３時 消費者相談室
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

月１８

定期健康相談 ９時～１１時（前日までに予約） 保健センター
法律相談 ９時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 １０時～正午・１時～３時 消費者相談室
くらしの書類作成相談 １時３０分～４時３０分（前日予約） 経済課消費生活係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

火１９

１歳６カ月児健康診査（１９年１月生まれ） 保健センター
消費者相談 １０時～正午・１時～３時 消費者相談室
住宅リフォーム相談 １時３０分～４時３０分（前日予約） 経済課消費生活係
女性の悩み相談 １０時～４時（前日までに予約） 協働推進課女性青少年係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係
心配ごと相談 １０時～正午 福祉センター
高齢者・障害者の権利擁護相談 １時３０分～４時３０分（予約随時） 福祉センター

水２０

３歳児健康診査（１７年７月生まれ） 保健センター
法律相談 ９時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
税務相談 １時３０分～４時３０分（前日予約） 経済課消費生活係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

木２１

消費者相談 １０時～正午・１時～３時 消費者相談室
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係金２２

休日窓口　８時３０分～正午・１時～５時　市民課、保険年金課（国民健康保険係のみ）、課税課、納税課
女性の悩み相談 １０時～４時（前日までに予約） 協働推進課女性青少年係
心の専門相談 １時～４時（予約随時） 福祉センター

土２３

＋休日急病診療所　もりこどもクリニック（若葉台）９時～５時  1３５０－６９７７日○２４ 
消費者相談 １０時～正午・１時～３時 消費者相談室
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係月２５

３カ月～４カ月児健康診査（２０年４月生まれ） 保健センター
定期健康相談 ９時～１１時（前日までに予約） 保健センター
法律相談 ９時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 １０時～正午・１時～３時 消費者相談室
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

火２６

消費者相談 １０時～正午・１時～３時 消費者相談室
不動産相談 １時３０分～４時３０分（前日予約） 経済課消費生活係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 平尾出張所

水２７

法律相談 ９時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係木２８

消費者相談 １０時～正午・１時～３時 消費者相談室
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係金２９

土３０

＋休日急病診療所　立花こどもクリニック（東長沼）９時～５時  1３７８－７２７７
＋休日薬局　　　　丘の上薬局（東長沼）９時～５時  1３７８－３３８８日○３１ 
消費者相談 １０時～正午・１時～３時 消費者相談室
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係月９／１

▽
期
日　

９
月
５
日（
金
）

▽
時
間　

２
時
〜
４
時

▽
定
員　
　

人
５０

▽
対
象　

就
学
前
で
、
発
達
が

気
に
な
る
お
子
さ
ん
の
家
族
・

関
係
者

▽
講
師　

有
本　

潔
氏
（
島
田

療
育
セ
ン
タ
ー
副
院
長
）

▽
申
し
込
み
方
法　

電
話
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限　

８
月　

日
２８

※
講
演
会
終
了
後
、
医
師
に
よ

る
個
別
相
談
を
行
い
ま
す
（
若

干
名
）
。
予
約
制
と
な
り
ま
す

の
で
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

▽
会
場
・
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ　

東
京
都
南
多
摩
保
健
所

1　

・
７
６
６
１

３７１

▽
費
用　

無
料（
公
費
負
担
）

▽
期
間　
　

年
３
月　

日
ま
で

２１

３１

▽
注
意
事
項　

○
保
護
者
の
方
は
、
お
知
ら
せ

に
同
封
の
「
麻
し
ん
及
び
風
し

ん
の
予
防
接
種
を
受
け
る
に
当

た
っ
て
の
説
明
」
を
よ
く
読
ん

で
く
だ
さ
い
。

○
第
３
期
、
第
４
期
の
対
象
者

で
保
護
者
が
同
伴
し
な
い
場
合

は
、
「
麻
し
ん
及
び
風
し
ん
の

予
防
接
種
を
受
け
る
に
当
た
っ

て
の
同
意
書
」
及
び「
予
診
票
」

の
保
護
者
自
署
欄
に
必
要
事
項

を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

○
母
子
健
康
手
帳
を
お
持
ち
の

方
は
、
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
を
予
防
・
解
消
す
る
ポ
イ
ン

ト
は
「
食
生
活
」
や
「
運
動
」

な
ど
の
生
活
習
慣
の
改
善
で
す
。

　

生
活
習
慣
病
予
防
教
室
で
は
、

手
軽
に
で
き
る
料
理
や
簡
単
に

で
き
る
運
動
を
紹
介
し
ま
す
。

参
加
さ
れ
た
方
に
は
、
毎
日
簡

単
に
腹
囲
測
定
が
で
き
る
メ
ジ

ャ
ー
を
お
渡
し
し
ま
す
。
お
な

か
を
ス
リ
ム
に
し
ま
せ
ん
か
。

▽
期
日
・
時
間
・
会
場
・
内
容

左
下
表
の
と
お
り

▽
対
象　
　

歳
〜　

歳
で
２
日

４０

６４

間
参
加
で
き
る
方

※
過
去
に
こ
の
教
室
に
参
加
し

た
方
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

生活習慣病予防教室

内容会場時間期日

歯周病・メタボリック
シンドロームの話、
栄養の話
※昼食はヘルシー御膳
を用意します。

保健
センター

１０時２０分
　～２時

９月１１日
（木）

１日目

運動の話
実技ウォーキングなど

総合体育館１時３０分　
～３時３０分

９月２６日
（金）

２日目

▽
費
用　

無
料

▽
定
員　
　

人（
先
着
順
）

２０

▽
申
し
込
み
方
法　

電
話
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限　

９
月
４
日

予
防
接
種

予
防
接
種

麻
し
ん
・

麻
し
ん
・

風
し
ん
予
防
接
種

風
し
ん
予
防
接
種

（
第
２
期
・
第
３
期

（
第
２
期
・
第
３
期
・
第
４

・
第
４
期期
））

参
加
し
ま
せ
ん
か

参
加
し
ま
せ
ん
か

生
 
生
活
習
慣
病

活
習
慣
病

予
防
教
室

予
防
教
室

ああ
な
た
は
大
丈
夫
？

な
た
は
大
丈
夫
？

メ
タ
ボ

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

リ
ッ
ク

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
！

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
！


