
　１．日　時　　令和６年９月２２日（日）9:00～18:00

　２．会　場　　稲城市総合体育館メインアリーナ

　３．競技種目

シングルス：①一般男子の部、②一般女子の部※、③壮年男子の部（60歳以上）、

 ④チャレンジの部※

※一般女子の部の申込み少ない場合は、壮年男子と混合試合を予定しています。

※チャレンジの部の参加の方は、ダブルスには参加できません。

※複数の部へのエントリーはできません。

ダブルス  ：男女分けずＡ・Ｂクラスに分かれ、当日抽選でペアを決めます。

※1人エントリー可能です。

　４．競技上の規定及び方法

　<競技規則> 日本卓球競技制定の現行ルールに準拠する。

　<競技方法> シングルスは予選リーグの各上位２名が決勝トーナメントを行う。

　　　　　　 ダブルスはトーナメント戦、当日抽選で行う。

　<使 用 球> JTTA公認40mm、プラスチック球（白色）を使用します。

　<注意事項> ゼッケン、ラケット、シューズをご用意してください。

　５．参加資格　

・稲城市在住、在勤、在学者または稲城市卓球連盟加盟者とする。

・チャレンジの部は小・中学生・一般の初心者を対象とする。

・小・中学生で「一般の部」へのエントリ－可（複数エントリ－不可）。

・参加者の氏名（小・中学生は学年）を記載、大会結果についてホームページ等で

　記載することがあります。参加申込書の提出により上記取扱いに関するご承諾を

　得たものと致します。

・氏名・連絡先の個人情報は大会に必要な範囲で使用し、それ以外の目的で使用致

　しません。

　６．参加費　　無 料

　７．参加人員　１５０人（見込）

　８．順位決定方法　各種目１位から３位まで（３位決定戦は行いません）

　９．表　彰　　

・１位から３位まで賞状・メダルを授与（ダブルスはペアにそれぞれ授与）します。

・参加資格を満たすエントリで複数入賞の場合、入賞の全種目で表彰、授与します。

・参加資格を満たさないことが表彰授与後に判明した場合、表彰対象から除外し、

　賞状・メダルは返還していただきます。

１０．申込期限及び方法

　　　・申込締め切り：　９月５日（木）

　　　・申込先：〒206-0803　稲城市向陽台6-12アルボの丘4-920　山田 浩幸

第５６回　稲城市民スポーツ・レクリエーション大会

　卓球競技実施要項



１１．問合せ

・問合せ先：　[TEL]  090-2241-4157　[e-mail]  takuren_yamada@yahoo.co.jp

・組合せ抽選会日時：９月６日（金）19:30～ 

　　　　　※抽選会場へ申込書を直接に持参でも可

・抽選会場：城山公民館 １Ｆ 小会議室

１２．その他

(1)怪我は応急処置のみ行いその後は責任を負いかねるので、ご了承ください。

(2)スポーツ保険等については、各自で加入されるようにお願いします。

(3)競技の前後、競技中は個人で体調に留意し、水分補給を行ってください。

(4)ゴミは、各自が責任をもって必ず持ち帰ってください。

(5)会場内では貴重品の管理は各自でお願いします。なお、紛失・盗難については

　責任を負えませんのでお気を付けください。


