
12月の休日開庁　8日（日）、28日（土）　午前8時30分～正午・午後1時～5時　市民課、保険年金課（国民健康保険係のみ）、課税課、納税課
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　ホームページ http://www.city.inagi.tokyo.jp/ 
　公式ツイッター http://twitter.com/inagi_city 
　メール配信サービス（登録される方は、左のQRコードから、 
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主
な
記
事 

年末年始のごみ収集日程 
TOKYO交通安全キャンペーン 
財政状況の公表 
平成26年度入所申し込み 
　認可保育所・学童クラブ 
くらしの情報 
2歳6カ月児歯科健康診査 

2 面 
3 面 

4・5 面 
　 
6 面 
7 面 
8 面 

広
報
い
な
ぎ
の
配
布
方
法

広
報
い
な
ぎ
は
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
に
よ
る
全
戸
配
布
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
発
行
日
の
3
日
ほ
ど
前
か
ら
配
布
を
始
め
て
い
ま
す
。
■問
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

地域安全情報 警視庁 

　

市
内
に
お
住
ま
い
の
次
の
方

々
が
、
秋
の
叙
勲
等
を
受
章
さ

れ
ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

秋
の
叙
勲

旭
日
双
光
章

き
ょ
く
じ
つ
そ
う
こ
う
し
ょ
う

○
川
島　

實
氏

（
元
稲
城
市
議
会
議
員
・
東
長

沼
在
住
）

瑞
宝
小
綬
章

ず
い
ほ
う
し
ょ
う
じ
ゅ
し
ょ
う

○
相
部　

隆
文
氏

（
元
鳥
取
労
働
基
準
局
長
・
向

陽
台
在
住
）

○
遠
藤　

征
紀
氏

（
元
文
部
科
学
省
航
空
宇
宙
技

術
研
究
所
航
空
推
進
総
合
研
究

グ
ル
ー
プ
総
合
研
究
官
・
東
長

沼
在
住
）

瑞
宝
双
光
章

ず
い
ほ
う
そ
う
こ
う
し
ょ
う

○
平
賀　

芳
明
氏

（
元
建
設
大
臣
官
房
官
庁
営
繕

部
建
築
課
長
・
長
峰
在
住
）

瑞
宝
単
光
章

ず
い
ほ
う
た
ん
こ
う
し
ょ
う

○
五
十
嵐　

源
治
郎
氏

（
元
株
式
会
社
協
栄
組
型
枠
大

工
職
長
・
東
長
沼
在
住
）

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

瑞
宝
双
光
章

○
武
田　

千
代
壽
氏

（
元
警
視
長
・
大
丸
在
住
）

秋
の
褒
章

藍
綬
褒
章

ら
ん
じ
ゅ
ほ
う
し
ょ
う

○
藤
森　

光
子
氏

（
現
保
護
司
・
東
長
沼
在
住
）

叙
勲
等
を

叙
勲
等
を

受
章
さ
れ
た

受
章
さ
れ
た皆様

皆
様

　

避
難
所
の
早
期
開
設
を
目
的

に
、
市
内
の
各
施
設
に
地
震
自

動
解
錠
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置
し
ま

し
た
。
震
度
６
弱
以
上
の
地
震

を
感
知
す
る
と
扉
が
解
錠
す
る

特
殊
な
ボ
ッ
ク
ス
で
、
関
東
地

方
で
は
初
め
て
の
導
入
で
す
。

　

各
施
設
と
も
、
玄
関
付
近
の

外
壁
に
設
置
さ
れ
て
お
り
、
ボ

ッ
ク
ス
の
中
に
は
近
隣
の
避
難

所
の
鍵
と
避
難
所
設
営
・
運
営

マ
ニ
ュ
ア
ル
が
入
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
に
よ
り
、
大
地
震
の
際
、

地
域
の
自
主
防
災
組
織
等
が
鍵

と
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
持
ち
出
す
こ

運
用
を
開
始
し
ま
す

運
用
を
開
始
し
ま
す

地
震
自
動
解
錠

地
震
自
動
解
錠

ボ
ッ
ク
ス

ボ
ッ
ク
ス

と
で
、
早
期
に
避
難
所
を
開
設
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

次
の
５
施
設
は
設
置
が
完
了
し
、

　

月
１
日（
日
）か
ら
運
用
を
開
始

１２し
ま
す
。
第
二
文
化
セ
ン
タ
ー
に

は
改
修
工
事
終
了
後
に
設
置
し
、

中
に
は
稲
城
第
七
小
学
校
の
鍵
と

マ
ニ
ュ
ア
ル
を
入
れ
ま
す
。

　

マ
ニ
ュ
ア
ル
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

【
地
震
自
動
解
錠
ボ
ッ
ク
ス
設
置

施
設
】

※
カ
ッ
コ
内
は
、
ボ
ッ
ク
ス
で
管

理
さ
れ
て
い
る
避
難
所
の
鍵

①
第
三
文
化
セ
ン
タ
ー

（
平
尾
小
学
校
、ふ
れ
ん
ど
平
尾
）

②
第
四
文
化
セ
ン
タ
ー

（
稲
城
第
三
小
学
校
・
第
四
小
学

校
・
第
六
小
学
校
・
第
四
中
学
校
）

③
城
山
文
化
セ
ン
タ
ー

（
城
山
小
学
校
、向
陽
台
小
学
校
、

稲
城
第
五
中
学
校
）

④
総
合
体
育
館

（
総
合
体
育
館
、長
峰
小
学
校
、

稲
城
第
二
小
学
校
）

⑤
ｉ
プ
ラ
ザ

（
若
葉
台
小
学
校
、
稲
城
第
二

中
学
校
・
第
六
中
学
校
）

※
稲
城
第
一
小
学
校
・
第
一
中

学
校
・
第
三
中
学
校
の
鍵
及
び

マ
ニ
ュ
ア
ル
は
、
稲
城
消
防
署

１
階
受
付
で
管
理
し
ま
す
。

■問
 

稲
城
消
防
署
防
災
課
防
災
係 

1　

・
７
１
１
９

３７７

　

年
の
瀬
に
か
け
、
様
々
な
犯
罪

が
多
発
す
る
こ
の
時
期
、
稲
城
市

安
全
・
安
心
ま
ち
づ
く
り
推
進
協

議
会
で
は
、
多
摩
中
央
警
察
署
、

防
犯
協
会
、
自
治
会
、
防
犯
活
動

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
な
ど
の
ご
協

力
を
い
た
だ
き
、
安
全
で
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指

し
、
市
内
５
カ
所
の
会
場
を
起
点

に
「
年
末
市
内
一
斉
防
犯
パ
ト
ロ

ー
ル
」
を
実
施
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

■日
 
　

月　

日（
水
）

１２

１８

※
雨
天
中
止

年末市内一斉年末市内一斉
防犯パトロール防犯パトロール

若葉台駅 

若葉台駅前交番横 
午後７時40分 

集合場所⑤

稲城駅
 

稲城駅
 

稲城駅南口 
午後６時30分 

コンビニ 

コンビニ 

集合場所②

平尾 
近隣公園 

平尾 
小学校 

平尾交番前 
午後６時 

集合場所①

南多摩駅 

南多摩駅北 
午後７時10分 

コンビニ コンビニ 

集合場所④

矢野口 
交番 

矢野口駅南口 
午後６時50分 

矢野口駅 

集合場所③

▲地震自動解錠ボックス

成人式無料送迎バス発車時刻表
　無料送迎バスには、「祝　成人式」と表示しますので、お間違えのないようご乗
車ください。帰りのバスは、それぞれ午後1時に会場を出発し、逆順に運行します。

稲城市成人式稲城市成人式 平平成成2266年年11月月1133日日（（月月・・祝祝））
　平成26年稲城市成人式を下記のとおり開催
します。
　新成人で組織した成人式実行委員会が、式典
の企画・運営を行います。ぜひご出席ください。
　なお、稲城市に住民登録のある新成人の皆さ
んには、12月上旬に案内状を送付します。
■日平成26年1月13日（月・祝）
■時午前11時～午後0時30分（受付＝午前10時20分～）
※式典開始直前は、会場周辺及び駐車場が大変混み合いますので、お早め
にご来場ください。
■場駒澤学園記念講堂

▽無料送迎バス発車時刻表　下表のとおり
※駐車場には限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。
■主稲城市、稲城市教育委員会、稲城市選挙管理委員会
■問生涯学習課社会教育係

矢野口・押立・向陽台コース
停留所名発車時刻

「京王よみうりランド駅」バス
停付近  9  時45分

「榎戸」バス停付近  9  時48分
「稲城第四小学校」バス停付近  9  時52分
「四小通り」バス停付近  9  時53分
「向陽台六丁目」バス停付近10時06分
「向陽台」バス停付近10時10分
会場到着10時20分

東長沼・大丸・長峰・若葉台コース
停留所名発車時刻

「稲城市役所前」バス停付近  9  時44分
「第四文化センター入口」バス
停付近  9  時50分

「稲城第六小学校南」バス停付近  9  時51分
「第四保育園入口」バス停付近  9  時54分
「長峰」バス停付近10時04分
「稲城第六中学校」バス停付近10時09分
会場到着10時20分

○C K.Okawara・
　Jet Inoue

稲城なしのすけ

振り込め詐欺が多発しています！
　今年、稲城市内で発生し
た振り込め詐欺は8件（10
月31日時点）で、約1,255
万円の被害額となっていま
す。
　最近の主な手口は、市役
所や社会保険事務所の職員
などを名乗り、還付金があるのですぐにＡＴＭで手続きする
よう指示し、言葉巧みに犯人の口座に現金を振り込ませると
いうものです。ＡＴＭの手続きで還付金が振り込まれること
はありません。
　不審な電話がかかってきましたら警察にご相談ください。
■問多摩中央警察署　1042－375－0110

■場
 

■時
 

右
図
の
と
お
り

■主
 

稲
城
市
安
全
・
安
心
ま
ち
づ
く

り
推
進
協
議
会

■問
 

総
務
課
総
務
係

「
市
民
活
動
（
社
会
貢
献
活

動
）
ポ
イ
ン
ト
制
度
」
の
対

象
事
業
で
す
。

11111111111112222222222222月月月月月月月月月月月月月11111111111118888888888888日日日日日日日日日日日日日（（（（（（（（（（（（（水水水水水水水水水水水水水）））））））））））））
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２５・１２・１ 代表電話は378－2111　（2）

凡例

▲

 ■対対象 ■日期日 ■時時間 ■場会場 ■定定員 ■内内容 ■講 講師 ■持 持ち物 ■費 費用 ■申 申込方法 ■限 申込期限 ■先 申込先 ■主 主催 ■共 共催 ■問問い合わせ

▽　

月
前
半
の
作
業
日
・
地
区　
　

月　

日（
火
）・
押
立　

■申
 
　

月
６
日（
金
）の
午
前
中
ま
で
に
電
話
で
お
申
し
込
み
の
う
え
、
持
ち
込
む
場
所
を
確
認
し
、

１２

１２

１０

１２

必
ず
葉
を
取
り
除
い
て
か
ら
お
持
ち
込
み
く
だ
さ
い
〔
葉
付
き
の
剪
定
枝
や
取
り
除
い
た
葉
は
、
燃
え
る
ご
み
の
日
に
出
せ
ば
２
袋（
束
）ま
で
無
料
収
集
し
ま
す
〕。　

■先
 

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

家
庭
剪
定
枝
リ
サ
イ
ク
ル
情
報

せ
ん 

て
い 

し

ごみの量（10月） 
家庭ごみ　前年同月比で約3.5％の減量 

1人1日当たり（ｇ）市内収集量（ｔ）区　分
435 （△19）1,162  （△45）燃えるごみ
39 （＋2）　103 � （＋4）燃えないごみ

474 （△17）1,265  （△41）合　計
※（　　）内は前年同月比です。

　

政
治
家
が
選
挙
区
内
の
人
に
お

金
や
品
物
を
贈
る
こ
と
は
、
法
律

で
禁
止
さ
れ
て
お
り
、
違
反
す
る

と
処
罰
さ
れ
ま
す
。

　

有
権
者
が
政
治
家
に
、
寄
附
を

出
す
よ
う
勧
め
た
り
要
求
し
た
り

す
る
こ
と
も
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
脅
し
た
り
、
政
治
家
を
陥

れ
る
目
的
で
寄
附
を
要
求
し
た
り

す
る
と
処
罰
さ
れ
ま
す
。

▽
違
反
と
な
る
例

・
お
祭
へ
の
寄
附
や
差
し
入
れ

・
町
内
会
の
集
会
や
催
し
物
へ
の

寸
志
、
差
し
入
れ

・
落
成
式
、
開
店
祝
い
の
花
輪

・
お
歳
暮
な
ど
の
贈
り
物

・
秘
書
や
家
族
な
ど
が
代
理
で
出

席
す
る
場
合
の
結
婚
祝
い
や
香
典

・
葬
儀
の
花
輪
、
供
花

■問
 

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

贈
ら
な
い
！
求
め
な
い
！

贈
ら
な
い
！
求
め
な
い
！

受
け
取
ら
な
い
！

受
け
取
ら
な
い
！

　

月
･
１
月
は

月
･
１
月
は

１２１２政
治
家
の
寄
附
禁
止

政
治
家
の
寄
附
禁
止

Ｐ
Ｒ
強
化
期
間

Ｐ
Ｒ
強
化
期
間

　

平
成　

年
も
残
り
１
カ
月
と
な

２５

り
ま
し
た
。
年
末
は
大
掃
除
な
ど

に
よ
り
ご
み
等
不
用
品
が
た
く
さ

ん
出
る
時
期
で
す
。
年
末
年
始
の

収
集
日
は
、
普
段
と
異
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、下
表
や
ご
み
・

リ
サ
イ
ク
ル
カ
レ
ン
ダ
ー
で
、
収

集
日
を
ご
確
認
の
う
え
、
計
画
的

に
お
出
し
く
だ
さ
い
。

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

ご
注
意
く
だ
さ
い

ご
注
意
く
だ
さ
い

年
末
年
始
の

年
末
年
始
の

ご
み
収
集
日
程

ご
み
収
集
日
程

　

リ
ユ
ー
ス
の
精
神
を
育
む
た
め

の
「
お
も
ち
ゃ
の
病
院
」
を
開
院

し
ま
す
。
当
日
は
壊
れ
た
お
も
ち

ゃ
と
取
扱
説
明
書
な
ど
が
あ
れ
ば

一
緒
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。ま
た
、

症
状
を
伺
い
ま
す
の
で
、
な
る
べ

く
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

■日
 
　

月
７
日（
土
）

１２
■時
 

午
前　

時
〜
正
午

１０

■場
 

環
境
学
習
セ
ン
タ
ー
（
東
長
沼

３
１
０
１
の
４
）

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

■定
 
　

組
程
度
（
予
約
者
優
先
）

２０
■費
 

無
料
（
部
品
交
換
の
場
合
は
実

費
負
担
を
ご
相
談
）

■申
 

電
話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

※
モ
デ
ル
ガ
ン
な
ど
の
危
険
な
お

も
ち
ゃ
は
取
り
扱
い
ま
せ
ん
。

※
中
古
購
入
な
ど
で
最
初
か
ら
壊

　

平
成　

年
度
明
る
い
選
挙
啓
発

２５

ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
稲
城
市
審

査
会
で
選
ば
れ
た
作
品
の
展
示
を

行
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い

（
左
表
参
照
）
。
な
お
、
各
会
場

と
も
、
初
日
は
午
後
か
ら
の
展
示

と
な
り
ま
す
。

※
展
示
ス
ペ
ー
ス
の
都
合
上
、
近

隣
校
の
作
品
等
に
限
っ
て
展
示
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
休
館
日
に
つ
い
て
は
、
各
施
設

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■問
 

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

明
る
い
選
挙

明
る
い
選
挙

啓
発
ポ
ス
タ
ー

啓
発
ポ
ス
タ
ー

作
品
展

作
品
展

作品展示日程

会場展示期間

第三文化センター12月14日（土）
～20日（金）

ｉプラザ12月21日（土）
～27日（金）

スーパー三和
稲城店

平成26年
1月11日（土）

～17日（金）

中央文化センター1月18日（土）
～24日（金）

将
来
に
不
安
を
抱
え
る
保
護
者
の

方
が
、
今
で
き
る
こ
と
を
具
体
的

に
お
伝
え
し
ま
す
。

■対
 
　

歳
か
ら　

歳
ま
で
の
子
ど
も

１５

３９

を
も
つ
保
護
者

■日
 
　

月
７
日（
土
）

１２
■時
 

午
前　

時
〜
正
午

１０

■場
 

ｉ
プ
ラ
ザ
中
会
議
室

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

２５
■講
 

森　

裕
子
氏
（
精
神
保
健
福
祉

士
、
家
族
相
談
士
）
、
阿
部　

公

輝
氏
（
精
神
保
健
福
祉
士
、
社
会

福
祉
士
）

■費
 

無
料

■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■主
 

ち
ょ
う
ふ
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
、
稲
城
市

■共
 

調
布
市
、
多
摩
市

■先
 

■問
 

経
済
課
商
工
観
光
係

保
護
者
向
け
就
労
セ
ミ
ナ
ー

「「
わわ
がが
子子
」」のの

就就
職職
をを
考考
ええ
るる

〜
子
ど
も
に
対
す
る

〜
子
ど
も
に
対
す
る

背
中
押
し
の
ポ
イ
ン
ト
〜

背
中
押
し
の
ポ
イ
ン
ト
〜

　

平
成　

年
度
全
国
中
学
生
人
権

２５

作
文
コ
ン
テ
ス
ト
東
京
都
大
会
で
、

都
内　

校
４
万
４
７
６
３
編
の
応

２９３

募
作
品
の
う
ち
、
市
か
ら
次
の
方

々
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

▽
表
彰
名
・
受
賞
生
徒
名
・
（
学

校
名
）
・
作
文
名

○
奨
励
賞

山
下　
 
遼
平 
さ
ん
（
稲
城
第
五
中

り
ょ
う
へ
い

学
校
２
年
）
「
僕
は
、 
吃  
音 
」

き
つ 
お
ん

○
作
文
委
員
会
賞

青
山　
 
日  
向  
子 
さ
ん
（
稲
城
第
六

ひ 

な 

こ

中
学
校
２
年
）
「
ふ
た
つ
の
出
合

い
」
、
渡
辺　

美
希
さ
ん
（
駒
沢

学
園
女
子
中
学
校
３
年
）「
勇
気
」

■問
 

経
済
課
消
費
生
活
係

　

市
の
行
政
情
報
を
掲
載
し
た「
稲

城
市
民
便
利
帳
」
を
合
冊
し
た
タ

ウ
ン
ペ
ー
ジ
が　

月
中
に
ポ
ス
テ

１２

ィ
ン
グ
に
よ
り
市
内
全
世
帯
・
事

業
所
に
配
布
さ
れ
ま
す
。

　

平
成　

年
１
月
に
な
っ
て
も
お

２６

手
元
に
届
か
な
い
場
合
は
、
タ
ウ

ン
ペ
ー
ジ
セ
ン
タ（
1
０
１
２
０
・

　

・　

、
平
日
午
前
９
時
〜
午
後

５０６

３０９

５
時
）
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

■問
 

秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係
、
Ｎ

Ｔ
Ｔ
タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ
株
式
会
社
営

業
本
部
営
業
企
画
部
編
集
・
企
画

担
当　

1
０
１
２
０
・　

・　
７８８

２２３

稲
城
市
民
便
利
帳

稲
城
市
民
便
利
帳

が
合
冊
さ
れ
た

 
が
合
冊
さ
れ
た

  
タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ
が

タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ
が

配
布
さ
れ
ま
す

配
布
さ
れ
ま
す

　

市
で
は
、
大
気
中
の
ダ
イ
オ

キ
シ
ン
類
な
ど
の
濃
度
を
把
握

す
る
た
め
に
、
毎
年
大
気
調
査

を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市

内
の
主
要
な
交
差
点
と
幹
線
道

路
に
つ
い
て
は
、
交
通
量
の
調

査
を
行
っ
て
い
ま
す
。
８
月
に

実
施
し
た
結
果
は
、
表
１
・
表

２
・
表
３
の
と
お
り
で
す
。

■問
 

環
境
課
環
境
保
全
係

大大
気気
調調
査査
とと

交交
通通
量量
調調
査査
のの結結果果

　

中
退
、
ニ
ー
ト
、
ひ
き
こ
も
り

な
ど
、
未
就
労
の
「
わ
が
子
」
の

れ
て
い
た
お
も
ち
ゃ
の
持
ち
込
み

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

環
境
課
ご
み
･
リ
サ
イ
ク
ル

係

表1　ダイオキシン類調査結果
測定期間：8月14日（水）午前9時～21日（水）
午前9時

毒性等量
（pg-TEQ／m3）

調査項目
調査地点

0.013市役所
0.6以下環境基準

表2　大気汚染物質調査結果
測定期間：8月19日（月）午前9時～21日（水）午前9時

一酸化炭素
CO

浮遊粒子状物質
SPM

二酸化窒素
NO2

調査
項目

調査
地点

8時間値平均
の最高値
（ppm）

平均値
（ppm）

1時間値
の最高値
（mg／m3）

平均値
（mg／m3）

平均値
（ppm）

0.30.20.0390.0160.008市役所

0.30.20.0410.0260.009大丸公園

20以下10以下0.20以下0.10以下0.06以下環境基準

平平
成成

年年
度度

2255

全全
国国
中中
学学
生生
人人
権権

作作
文文
ココ
ンン
テテ
スス
トト

東東
京京
都都
大大
会会
入入
賞賞

祝祝
！！

東京都と区市町村が連携し、
徴収対策を集中して実施しています！

　都と区市町村では、安定した税収確保と納税義務の公
平性確保を目指して、12月を「オール東京滞納ＳＴＯＰ
強化月間」と位置づけ、都と区市町村が連携した広報や
催告による納税推進、差し押さえやタイヤロック、捜索
等の滞納処分など、多様な徴収対策に取り組んでいます。
　なお、稲城市では、今年度は9月までに134件（平成
24年度実績141件）の差し押さえを行っており、早期の
滞納処分の強化に取り組んでいます。
■問納税課納税係

1122月月はは

ごみ・資源物の収集、し尿くみ取り受付

若葉台長峰向陽台押立平尾住宅
賃貸平尾坂浜百村大丸

東長沼
矢野口地区

3100番地～～3099番地
30日（月）30日（月）27日（金）30日（月）27日（金）27日（金）30日（月）27日（金）30日（月）27日（金）30日（月）27日（金）最終日（12月）燃える

ごみご
み

収
集
最
終
日
・
開
始
日

  6  日（月）  6  日（月）  4  日（土）  6  日（月）  4  日（土）  4  日（土）  6  日（月）  4  日（土）  6  日（月）  4  日（土）  6  日（月）  4  日（土）開始日（  1  月）
27日（金）20日（金）23日（月）24日（火）26日（木）26日（木）17日（火）16日（月）27日（金）16日（月）20日（金）19日（木）最終日（12月）燃えない

ごみ 17日（金）10日（金）13日（月）14日（火）16日（木）16日（木）  7  日（火）  6  日（月）17日（金）  6  日（月）10日（金）  9  日（木）開始日（  1  月）
27日（金）27日（金）27日（金）24日（火）25日（水）26日（木）30日（月）26日（木）25日（水）26日（木）24日（火）30日（月）最終日（12月）

びん

資
源
物

10日（金）10日（金）10日（金）  7  日（火）  8  日（水）  9  日（木）13日（月）  9  日（木）  8  日（水）  9  日（木）  7  日（火）13日（月）開始日（  1  月）
25日（水）30日（月）25日（水）27日（金）25日（水）30日（月）24日（火）30日（月）24日（火）30日（月）27日（金）26日（木）最終日（12月）缶・ペット

ボトル   8  日（水）13日（月）  8  日（水）10日（金）  8  日（水）13日（月）  7  日（火）13日（月）  7  日（火）13日（月）10日（金）  9  日（木）開始日（  1  月）
25日（水）25日（水）18日（水）18日（水）18日（水）18日（水）25日（水）25日（水）25日（水）25日（水）18日（水）25日（水）最終日（12月）古紙・

古布 15日（水）15日（水）  8  日（水）  8  日（水）  8  日（水）  8  日（水）15日（水）15日（水）15日（水）15日（水）  8  日（水）15日（水）開始日（  1  月）
11日（水）11日（水）18日（水）  4  日（水）18日（水）18日（水）25日（水）25日（水）25日（水）25日（水）  4  日（水）11日（水）最終日（12月）金属物・

有害物 15日（水）15日（水）22日（水）  8  日（水）22日（水）22日（水）29日（水）29日（水）29日（水）29日（水）  8  日（水）15日（水）開始日（  1  月）
年末は12月26日（木）まで、年始は1月6日（月）からです。発泡スチロール（拠点回収）
年末は12月27日（金）午前11時まで、年始は1月6日（月）からです（くみ取りも同じ日程となります）。し尿くみ取り受付
年末は12月27日（金）午後5時まで、年始は1月6日（月）からです。なお、年内収集をご希望の場合は12月20日（金）午後5時までにお申し込みください。粗大ごみの申し込み

※南山東部区画整理事業地内にお住まいの方は、「百村」の日程で収集します。
※燃えるごみを火曜日及び金曜日に収集している地区（矢野口、東長沼3100番地以降、百村、平尾、平尾賃貸、向陽台）は、収集間隔が大きく開いてしまうため、1月4日（土）に臨時収集を
行います。
※詳細は、ごみ・リサイクルカレンダーをご覧ください。

壊壊
れれ
てて
しし
まま
っっ
たた
大大
切切
なな

おお
もも
ちち
ゃゃ
をを
治治
しし
まま
すす

おお
もも
ちち
ゃゃ
のの
病病
院院

表3　幹線道路・交差点での交通量調査
測定期間：
交差点　　8月20日（火）午前7時～午後7時
幹線道路　8月20日（火）午前7時

～21日（水）午前7時

交通量（台）調査地点
34,881矢野口交差点

交差
点

19,366大丸交差点
12,878坂浜交差点
18,251稲城大橋入口交差点
13,392稲城五中入口交差点
13,469若葉台公園西交差点
14,566若葉台入口交差点
20,891東長沼陸橋西幹線

道路 28,816大丸公園



（3）　代表電話は378－2111 ２５・１２・１

献
血
に
ご
協
力
を

東
京
都
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー（
日
赤
）が
、
移
動
採
血
車
に
よ
る
献
血
を
行
い
ま
す
。
献
血
に
対
す
る
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
■日

月

日（
金
）
■時
午
前

時
〜

時

分
、
午
後
１
時
〜
３
時

分

■場
市
役
所
西
側
駐
車
場

■問
生
活
福
祉
課
地
域
福
祉
係

１２

１３

１０

１１

４５

４５

ＪＲ南武線施設見学会ＪＲ南武線施設見学会

　ＪＲ南武線連続立体交差事業は東京都が事業
主体となり、稲城市とＪＲ東日本が協力して進
めています。この度、12月23日（月・祝）に高
架化する上り線（川崎方面）や新しい駅舎など
の施設見学会を開催します。どなたでも参加で
きますので奮ってご参加ください。
■日12月7日（土）
■時午前10時～午後2時（来場自由）
■場ＪＲ南武線稲城長沼駅付近
※当日は下図の受付場所に集
合してください。
■費無料
■問区画整理課南武線・三駅整
備係

受付 受付 

　

稲
城
・
府
中
墓
苑
組
合
が
整

備
す
る
墓
苑
と
葬
儀
・
法
要
施

設
（
メ
モ
リ
ア
ル
ホ
ー
ル
）
の

名
称
を
募
集
し
ま
す
。

　

詳
細
な
募
集
要
項
及
び
参
考

様
式
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。

■対
 

稲
城
市
ま
た
は
府
中
市
の
市

民
の
方

▽
募
集
内
容　

①
墓
苑
全
体
の

名
称　

②
葬
儀
・
法
要
施
設
の

名
称
（
イ
メ
ー
ジ
図
左
側
の
建

物
）

▽
応
募
方
法　

次
の
記
載
事
項

を
明
記
の
う
え
、
郵
送
、
フ
ァ

ク
ス
、
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
の

方
法
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

▽
記
載
事
項　

墓
苑
と
葬
儀
・

法
要
施
設
の
名
称
と
読
み
方
、

名
称
を
付
け
た
理
由
、
応
募
者

の
住
所
・
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）・

年
齢
・
性
別
・
電
話
番
号

■限
 
　

月　

日（
金
）必
着

１２

２０

■先
 

■問
 

稲
城
・
府
中
墓
苑
組
合（
〒

　

・　

稲
城
市
東
長
沼
２
１
１

２０６

０８０２

２
の
１
）　

1　

・
９
７
３
１
、

３７９

5　

・
０
４
５
１
、
� jim

u

３７９

k
y
ok
u
@
if

‐b
oen
k
u
m
i

ai.jp

Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ

Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ

交
通
安
全
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

交
通
安
全
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

や
さ
し
さ
が

走
る
こ
の
街

こ
の
道
路

や
さ
し
さ
が　

走
る
こ
の
街　

こ
の
道
路

　

月
１
日（
日
）〜
７
日（
土
）

１２

　

例
年　

月
は
交
通
事
故
死
者
数

１２

が
増
加
し
て
お
り
、
東
京
都
で
は

年
末
期
に
お
け
る
交
通
事
故
及
び

渋
滞
防
止
を
図
る
た
め
、
春
・
秋

に
次
ぐ
第
三
の
交
通
安
全
運
動
と

い
う
位
置
付
け
で
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
交

通
安
全
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

運
動
の
重
点

①
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故

防
止

○
信
号
を
守
る
、
横
断
歩
道
を
渡

る
な
ど
、
基
本
的
な
交
通
ル
ー
ル

を
守
り
ま
し
ょ
う
。

○
自
宅
付
近
の
慣
れ
た
道
で
も
、

油
断
せ
ず
、
左
右
の
安
全
を
確
認

し
て
横
断
す
る
な
ど
、
他
の
交
通

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

○
外
出
時
に
は
、
明
る
く
目
立
つ

服
装
を
心
掛
け
、
「
反
射
材
」
を

身
に
着
け
て
車
の
運
転
者
に
「
自

分
の
存
在
を
ア
ピ
ー
ル
」
し
ま
し

ょ
う
。

②
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

○
夕
暮
れ
で
も
、
必
ず
ラ
イ
ト
を

点
灯
し
ま
し
ょ
う
。

○
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
し
、
周
り

の
安
全
を
し
っ
か
り
確
認
し
て
運

転
し
ま
し
ょ
う
。

○
携
帯
電
話
の
使
用
や
傘
差
し
運

転
な
ど
の「
自
転
車
の
禁
止
行
為
」

は
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

③
飲
酒
運
転
の
根
絶

○
飲
酒
運
転
は
悪
質
な
犯
罪
で
す
。

「
飲
ん
だ
ら
乗
ら
な
い
・
乗
る
な

ら
飲
ま
な
い
」
を
絶
対
に
守
り
ま

し
ょ
う
。

○
二
日
酔
い
で
も
飲
酒
運
転
で
す
。

運
転
す
る
前
日
は
深
酒
を
控
え
ま

し
ょ
う
。

○
車
を
運
転
す
る
人
に
酒
を
勧
め

た
り
、
飲
酒
し
て
い
る
人
に
車
を

貸
し
た
り
、
飲
酒
運
転
の
車
に
同

乗
す
る
こ
と
も
犯
罪
で
す
。
絶
対

に
や
め
ま
し
ょ
う
。

④
二
輪
車
の
交
通
事
故
防
止

○
重
大
事
故
の
原
因
と
な
る
速
度

超
過
、
無
理
な
追
い
越
し
、
割
り

込
み
は
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

○
二
輪
車
の
性
能
や
自
己
の
運
転

技
能
を
過
信
す
る
こ
と
な
く
、
カ

ー
ブ
の
手
前
で
は
十
分
に
速
度
を

落
と
す
な
ど
、
安
全
運
転
を
心
掛

け
ま
し
ょ
う
。

○
ヘ
ル
メ
ッ
ト
は
正
し
く
着
用
し
、

自
分
の
体
を
守
り
ま
し
ょ
う
。
胸

部
プ
ロ
テ
ク
タ
ー
も
有
効
で
す
。

⑤
違
法
駐
車
対
策
の
推
進

○
違
法
駐
車
は
、
渋
滞
や
交
通
事

故
を
引
き
起
こ
す
原
因
に
な
り
ま

す
。
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

○
短
時
間
の
駐
車
で
も
必
ず
パ
ー

キ
ン
グ
メ
ー
タ
ー
や
駐
車
場
を
利

用
し
ま
し
ょ
う
。

○
車
や
二
輪
車
で
外
出
す
る
際
は
、

あ
ら
か
じ
め
駐
車
場
の
場
所
を
確

認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

■問
 

管
理
課
交
通
対
策
係
、
多
摩
中

央
警
察
署　

1　

・　

・
０
１
１

０４２

３７５

０

　

８
月
に
京
都
府
福
知
山
市
の
花

火
大
会
で
、
ガ
ソ
リ
ン
携
行
缶
の

取
り
扱
い
時
に
多
数
の
死
傷
者
を

出
す
火
災
事
故
が
発
生
し
ま
し
た
。

ガ
ソ
リ
ン
は
蒸
発
し
や
す
く
、
静

電
気
の
よ
う
な
小
さ
な
火
種
で
も

火
災
を
引
き
起
こ
す
性
質
の
あ
る

非
常
に
危
険
な
物
質
で
す
。
ガ
ソ

リ
ン
を
保
管
し
た
り
、
取
り
扱
う

際
に
は
、
次
の
こ
と
を
守
り
ま
し

ょ
う
。

容
器
を
直
射
日
光
の
当
た
る
場
所

や
高
温
の
場
所
に
置
か
な
い

　

容
器
は
、
直
射
日
光
に
当
た
る

と
高
温
に
な
り
圧
力
が
高
く
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
使
用
時
に
ガ

ソ
リ
ン
が
噴
出
す
こ
と
も
あ
り
ま

す
の
で
、
直
射
日
光
を
避
け
、
風

通
し
の
よ
い
場
所
で
保
管
し
ま
し

ょ
う
。

使
用
前
は
エ
ン
ジ
ン
停
止
と
周
囲

の
安
全
確
認

　

ガ
ソ
リ
ン
容
器
の
フ
タ
を
開
け

る
際
に
出
る
ガ
ソ
リ
ン
の
蒸
気
は
、

床
な
ど
の
低
い
所
に
広
範
囲
に
広

が
り
、
小
さ
な
火
種
で
火
災
と
な

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
使
用
す
る

時
は
、
必
ず
使
用
機
器
の
エ
ン
ジ

ン
を
止
め
、
周
囲
の
安
全
確
認
を

し
ま
し
ょ
う
。

使
用
前
に
は
必
ず
エ
ア
抜
き

　

ガ
ソ
リ
ン
は
気
温
が
マ
イ
ナ
ス

　

℃
で
も
蒸
発
す
る
た
め
、
気
温

４０の
低
い
冬
季
で
も
、
容
器
内
の
圧

力
が
高
く
な
っ
て
い
る
場
合
が
あ

り
、
フ
タ
を
開
け
た
際
に
蒸
気
や

ガ
ソ
リ
ン
が
噴
出
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
使
用
時
は
容
器
内
の
圧

力
を
下
げ
る
た
め
、
少
し
ず
つ
エ

ア
を
抜
い
て
か
ら
フ
タ
を
開
け
て

く
だ
さ
い
。

■問
 

稲
城
消
防
署
予
防
課
予
防
係　

1　

・
７
１
１
９

３７７

ガ
ソ
リ
ン
の

ガ
ソ
リ
ン
の

保
管
・
取
り
扱
い

保
管
・
取
り
扱
い

に
注
意

に
注
意　
!!!!

用
工
事
な
ど
は
緊
急
の
場
合
を
除

き
、
次
の
期
間
は
抑
制
し
ま
す
。

▽
工
事
抑
制
期
間　
　

月　

日

１２

２７

（
金
）〜
平
成　

年
１
月
５
日（
日
）

２６

▽
道
路
占
用
の
年
内
申
請
期
限　

　

月　

日（
金
）

１２

１３

※
申
請
は
、
平
成　

年
１
月
６
日

２６

（
月
）か
ら
再
開
し
ま
す
。

■問
 

管
理
課
管
理
係

年
末
年
始

年
末
年
始
のの

道
路
工
事
抑
制

道
路
工
事
抑
制

　

気
軽
に
寄
れ
て
仲
間
に
会
え
る

場
所
を
、
長
野
市
で
は
「
ま
ち
の

縁
側
」と
呼
ん
で
広
め
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
昨
年
に
引
き
続
き
稲
城

で
の
ま
ち
の
縁
側
づ
く
り
に
つ
い

■日
 
　

月
２
日（
月
）〜　

日（
火
）

１２

１０

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
。

■場
 

市
役
所
市
民
課
、
平
尾
・
若
葉

台
出
張
所
、
第
二
文
化
セ
ン
タ
ー

を
除
く
各
文
化
セ
ン
タ
ー
、
東
京

都
住
宅
供
給
公
社
都
営
住
宅
募
集

セ
ン
タ
ー
他

入
居
者
募
集

入
居
者
募
集

都
民
住
宅

都
民
住
宅

　

「
戦
傷
病
者
等
の
妻
に
対
す
る

戦
傷
病
者
の
妻
の

戦
傷
病
者
の
妻
の

皆
さ
ん
へ

皆
さ
ん
へ

▲墓苑と葬儀・法要施設のイメージ図

　

年
末
年
始
の
道
路
混
雑
と
事
故

防
止
の
た
め
、
道
路
工
事
及
び
占

て
皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
て
み
た

い
と
思
い
ま
す
。

■日
 
　

月　

日（
日
）

１２

１５

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
４
時　

分

３０

５０

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
４
階
会
議
室

■内
 

【
第
一
部
】
講
演

　

西
国
分
寺
で
人
と
人
の
出
会
い

の
あ
る
素
敵
な
カ
フ
ェ
・
ク
ル
ミ

ド
コ
ー
ヒ
ー
を
経
営
し
て
い
る
影

山
知
明
さ
ん
を
お
招
き
し
、
そ
の

思
い
を
話
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
第
二
部
】
稲
城
の
縁
側
の
紹
介

　

市
内
で
居
場
所
や
縁
側
づ
く
り

を
実
践
し
て
い
る
団
体
に
よ
る
活

動
報
告

【
第
三
部
】
ト
ー
ク
カ
フ
ェ

　
 
淹 
れ
た
て
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み
な

い

が
ら
小
グ
ル
ー
プ
の
楽
し
い
お
し

ゃ
べ
り
を
し
ま
す
。

■費
 
　

円
３００

■申
 
　

月
２
日（
月
）か
ら
電
話
ま
た

１２
は
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

■限
 
　

月
８
日（
日
）

１２
※
期
限
が
過
ぎ
て
も
余
裕
が
あ
れ

ば
申
し
込
め
ま
す
の
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ

ー
い
な
ぎ　

1　

・
２
１
１
２
、

３７８

� info@
i

‐inagi

‐support.
org

　

今
回
は
、
福
島
の
問
題
や
体
の

本
来
持
っ
て
い
る
免
疫
シ
ス
テ
ム

の
強
化
、
恒
常
性
（
ホ
メ
オ
ス
タ

シ
ス
）
へ
の
信
頼
に
つ
い
て
語
っ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

■日
 
　

月
６
日（
金
）

１２
■時
 

午
後
７
時
〜
９
時

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
１
階

■講
 

石
川　

芳
秀
氏（
東
長
沼
在
住
）

■費
 

無
料

■問
 

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

い
な
ぎ　

1　

・
２
１
１
２

３７８

※
市
役
所
市
民
課
で
は　

月
８
日

１２

（
日
）の
開
庁
時
間
も
配
布
し
ま
す
。

※
文
化
セ
ン
タ
ー
は
休
館
日
を
除

き
、
土
・
日
曜
日
も
配
布
し
ま
す
。

※
「
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
」
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
で
き
ま

す
。

■申
 

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
に
郵

送
し
て
く
だ
さ
い
。

■限
 
　

月　

日（
金
）必
着

１２

１３

■問
 

市
民
課
市
民
窓
口
係
、
東
京
都

住
宅
供
給
公
社
都
営
住
宅
募
集
セ

ン
タ
ー　

1　

・
３
４
９
８
・
８

０３

８
９
４

特
別
給
付
金
」が
支
給
さ
れ
ま
す
。

■対
 

①
平
成　

年
４
月
２
日
〜　

年

１５

２３

４
月
１
日
に
新
た
に
戦
傷
病
者
等

の
妻
に
な
っ
た
方

②
平
成　

年
４
月
１
日
〜　

年
９

１５

１８

月　

日
に
一
般
の
け
が
や
病
気
で

３０
死
亡
（
平
病
死
）
し
た
戦
傷
病
者

等
の
妻
の
方

■問
 

生
活
福
祉
課
地
域
福
祉
係
、
東

京
都
福
祉
保
健
局
生
活
福
祉
部　

1　

・
５
３
２
０
・
４
０
７
７

０３ 下水道の
受益者負担金
納期限（第３期）

12月25日（水）
■問 下水道課業務係

誰
で
も
、
自
由
に
、
楽
し
く

誰
で
も
、
自
由
に
、
楽
し
く

お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ
う

お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ
う

金
曜
サ
ロ
ン
ス
ペ
シ
ャ
ル

金
曜
サ
ロ
ン
ス
ペ
シ
ャ
ル

放放
射射
能能
とと
免免
疫疫

市民活動サポートセンター

いいななぎぎ市市民民活活動動
フフォォーーララムム22001133
人人と人が出会うと人が出会う
まちの縁側づくりまちの縁側づくり

Part2Part2

 

募
集
し
ま
す

墓
苑
と

墓
苑
と

葬
儀
・
法
要
施
設

葬
儀
・
法
要
施
設

（
メ
モ
リ
ア
ル
ホ
ー
ル
）

（
メ
モ
リ
ア
ル
ホ
ー
ル
）

の
名
称

の
名
称



２５・１２・１ 代表電話は378－2111　（4）（5）　代表電話は378－2111

グラフ１　一般会計を１カ月の家計に置き換えると 

〈収入〉 〈出費〉 

先月の残金 
7,198円（2.2％） 

預貯金などの 
取り崩し 
6,021円（1.8％） 

預金利子・運用益 
988円（0.3％） 

光熱水費 
9,746円 
（3.0％） 

雑費 
2,249円 
（0.7％） 

パート収入 
85,452円（26.1％） 

諸手当 
30,876円（9.4％） 

自動車ローンの返済 
19,708円（6.2％） 

医療費や保険料 
29,617円（9.2％） 

家賃 
32,790円（10.2％） 

家電・家具の購入や修理 
44,678円（13.9％） 

食費や小遣い 
112,147円（34.9％） 

子どもにかかる費用 
70,404円（21.9％） 

基本給 
156,365円（47.8％） 

パート収入 
85,452円（26.1％） 

借金 
40,582円（12.4％） 

諸手当 
30,876円（9.4％） 

自動車ローンの返済 
19,708円（6.2％） 

医療費や保険料 
29,617円（9.2％） 

家賃 
32,790円（10.2％） 

家電・家具の購入や修理 
44,678円（13.9％） 

食費や小遣い 
112,147円（34.9％） 

子どもにかかる費用 
70,404円（21.9％） 

基本給 
156,365円（47.8％） 

国民健康保険事業特別会計 

歳入歳出 
予算現額 

77億5,446万円 

収入予定額 
43億1,313万円 
55.6％ 

支出済額 
31億4,389万円 
40.5％ 

支出予定額 
46億1,057万円 
59.5％ 

収入済額 
6億4,950万円 
25.7％ 
 

収入予定額 
18億8,166万円 
74.3％ 

支出済額 
4億9,349万円 
19.5％ 

支出予定額 
20億3,767万円 
80.5％ 

収入予定額 
15億5,955万円 
65.7％ 

支出済額 
7億7,057万円 
32.5％ 

支出予定額 
16億392万円 
67.5％ 
 

収入済額 
8億1,494万円 
34.3％ 

収入済額 
34億4,133万円 
44.4％ 

収入予定額 
43億1,313万円 
55.6％ 

支出済額 
31億4,389万円 
40.5％ 

支出予定額 
46億1,057万円 
59.5％ 

土地区画整理事業特別会計 

歳入歳出 
予算現額 

25億3,116万円 

収入済額 
6億4,950万円 
25.7％ 
 

収入予定額 
18億8,166万円 
74.3％ 

支出済額 
4億9,349万円 
19.5％ 

支出予定額 
20億3,767万円 
80.5％ 

下水道事業特別会計 

歳入歳出 
予算現額 

23億7,449万円 

収入予定額 
15億5,955万円 
65.7％ 

支出済額 
7億7,057万円 
32.5％ 

支出予定額 
16億392万円 
67.5％ 
 

収入済額 
8億1,494万円 
34.3％ 

病院事業会計 

歳入歳出 
予算現額 

79億8,610万円 

収入予定額 
52億4,305万円 
65.7％ 

支出済額 
36億7,775万円 
46.1％ 

支出予定額 
43億835万円 
53.9％ 
 

収入済額 
27億4,305万円 
34.3％ 

収入済額 
4億7,576万円 
41.0％ 

支出済額 
3億6,856万円 
31.8％ 

収入予定額 
6億8,339万円 
59.0％ 

支出済額 
13億8,654万円 
35.2％ 

支出予定額 
25億5,014万円 
64.8％ 

収入予定額 
23億200万円 
58.5％ 

支出予定額 
7億9,059万円 
68.2％ 

収入済額 
16億3,468万円 
41.5％ 

収入予定額 
52億4,305万円 
65.7％ 

支出済額 
36億7,775万円 
46.1％ 

支出予定額 
43億835万円 
53.9％ 
 

収入済額 
27億4,305万円 
34.3％ 

後期高齢者医療特別会計 

歳入歳出 
予算現額 

11億5,915万円 

収入済額 
4億7,576万円 
41.0％ 

支出済額 
3億6,856万円 
31.8％ 

収入予定額 
6億8,339万円 
59.0％ 

介護保険特別会計 

歳入歳出 
予算現額 

39億3,668万円 

支出済額 
13億8,654万円 
35.2％ 

支出予定額 
25億5,014万円 
64.8％ 

収入予定額 
23億200万円 
58.5％ 

支出予定額 
7億9,059万円 
68.2％ 

収入済額 
16億3,468万円 
41.5％ 

収入済額 
34億4,133万円 
44.4％ 

　市の財政の状況や予算がどのように使われているかを皆さんにお知らせする
ために、毎年5月と11月の2回、財政状況を公表しています。今回は平成24
年度決算の状況と平成25年度上半期（9月30日現在）の財政運営の状況をお
知らせします。

■問財政課財政係

グラフ３　特別会計　上半期予算執行状況

　平成25年度の一般会計の当初予算
は、308億9,000万円でスタートしま
した。その後、6月に補正を行い、更に
前年度からの繰越事業費を含めた予算
総額は309億1,033万円（当初予算比
0.1％増、前年同期比6.4％減）となっ
ています。
　主な補正予算の内容は、生活保護費
の減などです。

　市の全会計を合計すると、決算は黒字となりました。普通会計に
おける財政の弾力性を示す経常収支比率は83.0％（都内26市中1位）
となっています。

　特別会計では補正予算を計上してい
ませんが、土地区画整理事業特別会計

　皆さんに納めていただいた市税の額
と、皆さんへの行政サービスの額（一
般会計の歳出総額）を、市民の方一人
当たり、一世帯当たりで算出していま
す。

　学校建設や道路・下水道の整備、南
武線の連続立体交差など、大規模な事
業のために借り入れた市債の会計別現
在高です。

一般会計一般会計
（表5・グラフ2参照）（表5・グラフ2参照）

「平成24年度決算書」「平成24年度事務報告書」は、市役所1階の行政情報

コーナーまたは市立図書館でご覧になれます。 

◇国民健康保険事業特別会計は、歳
入3.0％・歳出2.6％の増
◇土地区画整理事業特別会計は、歳
入19.3％・歳出22.0％の減

◇前年度比で歳入4.5％・歳出4.9％
の増

◇収支の状況は6億1,150万円の黒字
◇市税は、法人市民税や固定資産税
（家屋）の減などによる収入減（前
年度比△0.1％）
◇市債は、南山小学校用地買収事業
債の増などによる収入増（前年度
比109.1％）

市債の状況市債の状況
（表6参照）（表6参照）

市税と歳出額市税と歳出額
（表7参照）（表7参照）

特別会計特別会計
（表5・グラフ3参照）（表5・グラフ3参照）

においては前年度からの繰越事業費を
含みます。

　今月（平成24年度）は、前月（平成23年度）と比べて、収入は約1万4千円増えました。基本
給や借金などが増えたことによります。また、支出も約1万5千円増えました。これは、子ども
にかかる費用などが増えたことによります。

一般会計一般会計（表1・2・3参照（表1・2・3参照））

特別会計特別会計（表2参照（表2参照））

◇一般会計の借入れ残高は前年度比
23億5,837万円の増
◇稲城市全会計の借入れ残高は前年
度比17億1,813万円の増

市債の状況市債の状況（表4参照（表4参照））

主な財政指標主な財政指標（速報値（速報値））

◇経常収支比率 
83.0％（1位／都内26市）
◇実質公債費比率 
1.5％（8位／都内26市）
◇公債費比率 
5.3％（10位／都内26市）

財政状況の公表

表1　一般会計　歳入歳出決算額の内訳
前月の収入今月の収入一般会計決算額歳入家計に置き換えると
1万4,061円5,683円5億6,832万円繰 入 金預 貯 金 な ど の

取 り 崩 し 38円338円3,383万円寄 附 金
1万9,408円4万    582円40億5,814万円市 債借 金

7,114円7,198円7億1,979万円繰 越 金先 月 の 残 金

371円988円9,882万円財 産 収 入預金利子・運用益

3万7,505円3万5,111円35億1,109万円国 庫 支 出 金
パ ー ト 収 入

4万9,896円5万    341円50億3,412万円都 支 出 金
2,028円825円8,246万円地 方 特 例 交 付 金

諸 手 当

1万4,980円1万5,039円15億    392万円地 方 交 付 税
112円113円1,132万円交通安全対策特別交付金
870円846円8,460万円利 子 割 交 付 金
388円429円4,286万円配 当 割 交 付 金
87円111円1,105万円株式等譲渡所得割交付金
776円794円7,944万円ゴルフ場利用税交付金

2,065円2,245円2億2,452万円国有提供施設等所在
市町村助成交付金

1,685円1,573円1億5,733万円地 方 譲 与 税
846円954円9,542万円自動車取得税交付金
7,735円7,947円7億9,468万円地方消費税交付金
4,505円4,642円4億6,419万円使用料及び手数料

基 本 給
3,701円6,561円6億5,613万円諸 収 入
5,991円6,126円6億1,256万円分担金及び負担金

13万9,237円13万9,036円139億    357万円市 税
31万3,399円32万7,482円327億4,816万円計

平平
成成

年年
度度

２２４４

決決
算算
のの
状状
況況

平平
成成

年年
度度
上上
半半
期期

２２５５財財
政政
運運
営営
のの
状状
況況

11億5,059万円（23.8％） 

18億4,305万円（50.7％） 

36億3,223万円 

26億2,094万円 

17億5,692万円（67.0％） 

3億7,822万円（59.8％） 

6億3,297万円 

48億4,240万円 

30億6,118万円 

12億2,491万円（40.0％） 

29億6,430万円 

8億9,827万円（30.3％） 

6億1,587万円 

19億1,832万円（37.2％） 

12億5,927万円 

3億9,354万円（31.3％） 

20億2,414万円 

8億2,271万円（40.6％） 

2億7,672万円（44.9％） 

8億6,324万円（57.1％） 

15億1,201万円 

 

　　　　　0万円（0%） 

14億9,667万円 

23億3,860万円 

　　　　　0万円（0%） 

138億3,451万円 

74億9,815万円（54.2％） 

138億3,451万円 

74億9,815万円（54.2％） 

118億6,485万円 

53億1,396万円（44.8％） 

51億6,123万円 

118億6,485万円 

53億1,396万円（44.8％） 

51億6,123万円 

11億4,713万円（29.0％） 

39億5,949万円 
国庫支出金 

市 　 税 民 生 費 

歳　入 歳　出 

教 育 費 都支出金 

衛 生 費 

分担金及び 
負担金 

市 　 債 

地方交付税 

繰 入 金 

消 防 費 

そ の 他 そ の 他 

土 木 費 

公 債 費 

総 務 費 

歳入予算現額　　　合計　309億1,033万円 

収入済額 合計　134億9,017万円 

歳出予算現額　　　合計　309億1,033万円 

支出済額 合計　119億9,556万円 

グラフ２　一般会計　予算執行状況

図１　市有財産の現在高
　　　（一般会計管理分）

1,297,868㎡

土　

地

166,204㎡

建　

物

3億5,238万円

出
資
金

87億7,193万円

基　

金 表4　平成24年度市債（借入金）の現在額

主な借入目的現在高区分

地域振興プラザ建設、庁舎
等耐震改修2億8,328万円総 務 債

一
般
会
計

保育園用地取得3,557万円民 生 債

南武線連続立体交差事業、
道路・河川の整備32億9,893万円土 木 債

小中学校建設・用地取得・
大規模改修、文化センター・
中央図書館建設

58億1,683万円教 育 債

補てん債、臨時財政対策債100億5,038万円そ の 他

194億8,499万円計

流域下水道の費用の負担、
公共下水道の整備86億9,856万円下水道事業

特 別 会 計特
別
会
計

新病院建設、医療器械整備57億8,420万円病 院 事 業
会 計

144億8,276万円計

339億6,775万円合　　計

表5　各会計の予算現額

合計補正予算額など当初予算額区分

309億1,033万円2,033万円308億9,000万円一 般 会 計

77億5,446万円－－－－77億5,446万円国民健康保険事業特別会計

25億3,116万円2億3,000万円23億    116万円土地区画整理事業特別会計

23億7,449万円－－－－23億7,449万円下 水 道 事 業 特 別 会 計

39億3,668万円－－－－39億3,668万円介 護 保 険 特 別 会 計

11億5,915万円－－－－11億5,915万円後期高齢者医療特別会計

79億8,610万円－－－－79億8,610万円病 院 事 業 会 計

566億5,237万円2億5,033万円564億    204万円合 計

表6　市債（借入金）の現在高

現在高借入の会計

187億8,192万円一 般 会 計

83億8,209万円下水道事業特別会計

55億8,197万円病 院 事 業 会 計

327億4,598万円合 計

※主な借入先は、財務省、（旧）日本郵政公社、
地方公共団体金融機構、東京都、市中銀行です。

表7　予算上の市民の市税負担額と市民へ
の歳出額（一般会計分）

一世帯当たり一人当たり区分

376,275円160,502円市税負担額

840,709円358,609円歳 出 額

※平成25年10月1日現在の住民基本台帳人口
と世帯数を用いて求めています（86,195人、
36,767世帯）。

前月の出費今月の出費一般会計決算額歳出家計に
置き換えると

894円526円5,262万円労働費

雑 費 572円593円5,926万円農林費

958円1,130円1億1,300万円商工費

8,929円9,746円9億7,462万円消防費光 熱 水 費

1万9,521円1万9,708円19億7,080万円公債費自動車ローン
の 返 済

3万5,850円2万9,617円29億6,165万円衛生費医療費や保険料

4万7,207円7万    404円70億4,042万円教育費子どもにかかる
費 用

3,519円3,221円3億2,214万円議会費
家 賃

3万1,623円2万9,569円29億5,691万円総務費

4万8,922円4万4,678円44億6,782万円土木費家電・家具の
購入や修理

10万8,206円11万2,147円112億1,466万円民生費食費や小遣い

30万6,201円32万1,339円321億3,390万円計

表2　会計別決算額

増減率増減額平成23年度平成24年度区分
4.5％14億    827万円313億3,989万円327億4,816万円歳 入

一 般 会 計
4.9％15億1,380万円306億2,010万円321億3,390万円歳 出
3.0％2億2,655万円75億1,421万円77億4,076万円歳 入

国民健康保険事業特別会計
2.6％1億9,307万円73億9,877万円75億9,184万円歳 出

△19.3％△8億5,531万円44億2,886万円35億7,355万円歳 入
土地区画整理事業特別会計

△22.0％△8億9,960万円40億9,372万円31億9,412万円歳 出
9.2％1億7,645万円19億2,837万円21億    482万円歳 入

下 水 道 事 業 特 別 会 計
9.2％1億7,644万円19億2,533万円21億    177万円歳 出
5.6％1億7,162万円30億7,745万円32億4,907万円歳 入

介 護 保 険 特 別 会 計
6.1％1億8,476万円30億3,606万円32億2,082万円歳 出
13.0％1億2,591万円9億7,062万円10億9,653万円歳 入

後期高齢者医療特別会計
13.0％1億2,591万円9億7,062万円10億9,653万円歳 出

△25.1％△22億6,921万円90億5,080万円67億8,159万円歳 入
病 院 事 業 会 計

△18.2％△16億6,473万円91億5,663万円74億9,190万円歳 出
△100.0％△4億    120万円4億    120万円－－－－歳 入

受託水道事業特別会計
△100.0％△4億    120万円4億    120万円－－－－歳 出
△2.4％△14億1,692万円587億1,140万円572億9,448万円歳 入

合 計
△1.3％△7億7,155万円576億    243万円568億3,088万円歳 出

表3　一般会計　収支状況

平成23年度平成24年度区分
313億3,989万円327億4,816万円Ａ歳入総額
306億2,010万円321億3,390万円Ｂ歳出総額
7億1,979万円6億1,426万円Ｃ歳入歳出差し引き（Ａ－Ｂ）
7,318万円276万円Ｄ翌年度へ繰り越すべき財源

6億4,661万円6億1,150万円Ｅ実質収支（Ｃ－Ｄ）

一般会計を1カ月の家計に置き換えると一般会計を1カ月の家計に置き換えると（グラフ1参照（グラフ1参照））
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か
ぞ
く
市
〜
多
摩
の
健
康
・
介
護
・
医
療
展
〜

国
営
昭
和
記
念
公
園
で
健
康
・
食
・
住
ま
い
・
介
護
・
相
続
・
備
え
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。　

の
展
示
ブ
ー
ス
が
並
び
、
体
験
、
相
談
コ
ー
ナ
ー
な
ど
が
あ
り
ま
す
。　

７０

■日　

月
６
日（
金
）・
７
日（
土
）　

■時
午
前　

時
〜
午
後
４
時　

■場
国
営
昭
和
記
念
公
園　

■問
多
摩
信
用
金
庫
価
値
創
造
事
業
部　

1　

・　

・
７
７
６
４

１２

１０

０４２

５２６
12月3日～9日は12月3日～9日は「「障害者週間」です障害者週間」です
　障害について正しく理解し、障害のある方もない方も安心
して暮らせるまちをつくりましょう。
■先■問障害福祉課障害福祉係　5378－5677
　　� shougaifukushi@city.inagi.lg.jp
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申
し
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み

入
所
申
し
込
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平
成　

年
４
月
か
ら
認
可
保
育

２６

所
（
左
表
参
照
）
の
入
所
を
希
望

す
る
方
は
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

　

平
成　

年
度
の
入
所
・
転
所
を

２５

申
請
中
で
、
引
き
続
き
平
成　

年
２６

４
月
以
降
を
希
望
す
る
方
も
、
新

規
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

※
市
外
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保
育
所
に
入
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通

所
）
を
希
望
し
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い
る
方
も
、
稲

城
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お
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み
く
だ
さ
い
。
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▽
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も
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庭
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※
申
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書
、
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月
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日

１２

（
月
）か
ら
配
布
予
定
で
す
。
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平
成　

年
４
月
か
ら
の
学
童
ク

２６

ラ
ブ
（
表
１
参
照
）
入
所
申
し
込

み
の
受
け
付
け
を
開
始
し
ま
す
。

学
童
ク
ラ
ブ
は
、
児
童
が
放
課
後

帰
宅
し
て
も
、
保
護
者
の
仕
事
や

病
気
な
ど
で
留
守
な
ど
に
な
る
家

庭
の
小
学
１
〜
３
年
生
の
児
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に

対
し
て
、
適
切
な
遊
び
や
生
活
の

場
を
提
供
し
、
そ
の
健
全
な
育
成

を
図
る
も
の
で
す
。

　

な
お
、
現
在
入
所
し
て
い
る
児

童
も
改
め
て
お
申
し
込
み
が
必
要

で
す
。
詳
し
く
は
「
学
童
ク
ラ
ブ

の
し
お
り
」
（
入
所
申
請
書
と
併

せ
て
配
布
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
学
童
ク
ラ
ブ
の
し
お
り
」
は
、

　

月
２
日（
月
）以
降
、
子
育
て
支

１２援
課
、
平
尾
・
若
葉
台
出
張
所
、

第
二
文
化
セ
ン
タ
ー
を
除
く
各
文

転
倒
骨
折
予
防
教
室

バ
ラ
ン
ス

バ
ラ
ン
ス
ア
ッ
プ

ア
ッ
プ教室

教
室

参参
加加
者者
募募
集集

　

い
つ
ま
で
も
自
立
し
た
生
活
を

送
る
た
め
に
、
ボ
ー
ル
や
セ
ラ
バ

ン
ド
を
使
っ
て
筋
力
や
バ
ラ
ン
ス

ア
ッ
プ
を
図
り
な
が
ら
、
身
体
の

調
子
を
整
え
ま
し
ょ
う
。

■対
 

お
お
む
ね　

歳
以
上
の
方

６５

■日
 

平
成　

年
１
月　

日
〜
３
月　

２６

１５

１９

日
の
毎
週
水
曜
日
（
全　

回
）

１０

■時
 

午
前
９
時　

分
〜　

時

３０

１１

■場
 

総
合
体
育
館
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ア
リ

ー
ナ

■定
 
　

人
（
抽
選
）

１５
※
初
め
て
の
方
を
優
先
し
ま
す
。

■講
 

島　

啓
子
氏
（
健
康
運
動
指
導

士
）

■申
 
　

月
２
日（
月
）か
ら
電
話
で
お

１２
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

家
族
介
護
教
室

家家
庭庭
でで
でで
きき
るる

スス
キキ
ンン
ケケ
アア

〜〜
加加
齢齢
にに
とと
もも
なな
うう

皮皮
ふふ
のの
トト
ララ
ブブ
ルル
はは

なな
ぜぜ
起起
ここ
るる
？？
〜〜

　

高
齢
者
に
よ
く
見
ら
れ
る
皮
ふ

の
ト
ラ
ブ
ル
や
、
そ
の
予
防
方
法

な
ど
に
つ
い
て
お
話
を
し
て
い
た

だ
き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

■対
 

介
護
を
し
て
い
る
方
、
ま
た
は

関
心
の
あ
る
方

■日
 
　

月　

日（
火
）

１２

１０

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時　

分

３０

３０

■場
 

平
尾
自
治
会
館

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

２０
■内
 

①
皮
ふ
ト
ラ
ブ
ル
の
種
類
・
原

因　

②
皮
ふ
の
感
染
症
対
策　

③

毎
日
の
ス
キ
ン
ケ
ア
方
法
な
ど

■講
 

持
田
ヘ
ル
ス
ケ
ア
株
式
会
社
社

員■費
 

無
料

■申
 
　

月
２
日（
月
）か
ら
電
話
で
お

１２
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ

ら
お　

1　

・
６
０
８
８

３３１

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
で
き
ま

す
。印
刷
し
て
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

▽
提
出
書
類　

保
育
所
入
所
申
込

書
な
ど

※
提
出
書
類
は
記
入
・
添
付
漏
れ

の
な
い
よ
う
、
よ
く
ご
確
認
く
だ

さ
い
。
記
入
漏
れ
な
ど
が
あ
っ
た

場
合
は
、
後
日
問
い
合
わ
せ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。　

■問
 

子
育
て
支
援
課
保
育
係

化
セ
ン
タ
ー
、
各
学
童
ク
ラ
ブ
で

配
布
し
ま
す
。

■申
 

入
所
要
件
に
応
じ
て
、
入
所
申

請
書
と
就
労
証
明
書
等
を
子
育
て

支
援
課
ま
た
は
平
尾
・
若
葉
台
出

張
所
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
障
害
の
あ
る
お
子
さ
ん
の
入
所

に
つ
い
て
は
、
事
前
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
間　
　

月
２
日（
月
）〜

１２

平
成　

年
１
月　

日（
金
）

２６

１０

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年

始
（　

月　

日
〜
平
成　

年
１
月

１２

２９

２６

３
日
）
を
除
く
。

認可保育所一覧

住所保育所名

東長沼2116－1市立第二保育園

坂浜1012－2市立第三保育園

大丸607－2市立第四保育園

平尾1187－3市立第五保育園

大丸82－4市立第六保育園

平尾3－1－23私立ひらお保育園

矢野口2065私立松葉保育園

向陽台5－8私立向陽台保育園

向陽台6－4私立城山保育園

長峰2－10私立もみの木保育園
長峰

若葉台4－17私立若葉台バオバブ保
育園

若葉台1－54私立もみの木保育園
若葉台

矢野口256私立中島ゆうし保育園

表1　学童クラブ一覧

所在地クラブ名運営形態

稲城第一小学校内
（東長沼956）第一学童クラブ分室

公設公営

第一児童館内
（東長沼2116－1）第二学童クラブ

稲城第二小学校内
（坂浜590）第二学童クラブ分室

城山小学校内
（向陽台6－17）第二学童クラブ城山分室

第四文化センター内
（東長沼271）第四学童クラブ

稲城第四小学校内
（押立1250）第四学童クラブ分室

稲城第六小学校内
（大丸2110）

第四学童クラブ
第六小学校分室

平尾小学校敷地内
（平尾3－1－3）平尾学童クラブ

向陽台小学校敷地内
（向陽台3－2）向陽台学童クラブ

長峰小学校敷地内
（長峰2－8）長峰学童クラブ

若葉台小学校敷地内
（若葉台4－5）若葉台学童クラブ

第二文化センター内
（矢野口1780）第一学童クラブ（※）公設民営

矢野口853－1矢野口こどもクラブ
民設民営

矢野口1761学童クラブ　子どもの森

※第一学童クラブは、第二文化センターの改修工事終了後の平
成26年4月より、民間事業者による運営となります。運営事業
者は、現在、「学童クラブ　子どもの森」を運営している「学
校法人　子どもの森」です。

表2　夜間臨時受付

会場期日
松葉集会所（矢野口1892）12月20日（金）

第三文化センター　ロビー（平尾1－20－5）12月26日（木）

第四文化センター　ロビー（東長沼271）平成26年
1月7日（火）

ｉプラザ　小会議室（若葉台2－5－2）1月8日（水）

城山文化センター　ロビー（向陽台6－7）1月9日（木）

市役所子育て支援課（2階）（東長沼2111）1月10日（金）

※受付時間は午後6時～8時

▽
受
付
時
間　

午
前
８
時　

分
〜

３０

午
後
５
時

※
夜
間
臨
時
窓
口
で
の
受
付
を
表

２
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

▽
決
定
通
知　

提
出
書
類
を
審
査

し
、
平
成　

年
２
月
下
旬
に
通
知

２６

し
ま
す
。

■先
 

■問
 

子
育
て
支
援
課
児
童
係

■限
 
　

月　

日（
月
）

１２

１６

■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
地
域
支
援
係

講演会「育てにくい子にはわけがある」
～感覚統合を知って子どもをサポートしよう～
　育てにくさのわけと親や周りの大人ができることを分かりやすくお
伝えします。ぜひご参加ください。
■日12月16日（月）　■時午前10時～午後0時30分
■場地域振興プラザ4階会議室　■定70人（申込先着順）
■講木村　順氏（療育塾ドリームタイム作業療法士）　■費無料
■申12月2日（月）から電話でお申し込みください。
■先■問障害福祉課障害福祉係

ご存じですか　障害のある方の手帳交付制度
　障害のある方が日常生活や社会生活上の各種の福祉サービスを受け
ることができるように、障害の状態に応じて次のような手帳を交付す
る制度があります。
身体障害者手帳　身体障害者福祉法に定める障害程度に該当すると認
定された方に交付されます。
愛の手帳　児童相談所、心身障害者福祉センターによって知的障害と
判定された方に交付されます。国の「療育手帳」に相当するものです。
精神障害者保健福祉手帳　精神保健及び精神障害者福祉に関する法律
に定める精神障害の状態に該当すると認定された方に交付されます。
既にお持ちの方へ
　住所、氏名などの変更が生じた時は届け出が必要です。

障害者に関するマーク　ヘルプマーク・ハートプラスマークをご存じですか
●1ヘルプマーク
　義足や人工関節を使用している方、内部障害や難病の方など
外見からは分からなくても援助が必要な方がいます。このマー
クを見かけたら、電車内で席を譲る、困っているようであれば
声をかける等、思いやりのある行動をお願いします。
●2ハートプラスマーク
　内臓に障害のある方を表しています。心臓疾患など内部障害・
内臓疾患は外見からは分かりにくいため、理解と協力を広げる
ために作られたマークです。

第7回　いなぎ高次脳機能障害者と家族の集い
　7月に続き、今年度2回目の集いです。今回は当事者とご家族と別々の交流会を企画して
います。これまでは50代の当事者やご家族が参加されています。お気軽にご参加ください。
■対市内で高次脳機能障害のある方とそのご家族
■日12月14日（土）　■時午後2時～3時30分　■場福祉センター
■内①ご家族交流会、②当事者交流会～調理（おしるこづくり）をしながらの交流会
■費実費負担あり（調理代）　■申事前に電話でお申し込みください。
■先■問稲城市障害者総合相談センターマルシェいなぎ　1379－9234

障害のある方の相談窓口
　市内2カ所に相談支援事業所があります。福祉サービスの利用方法や、日中の過ごし
方など、困りごとがございましたらお気軽にご相談ください。電話、来所、訪問、メー
ル等で応対します。相談料は無料です。
①社会福祉協議会　相談支援担当（福祉センター）
〒206－0804稲城市百村7　1378－3318　5379－3722
②稲城市障害者総合相談センター　マルシェいなぎ（就労支援センター併設）
〒206－0802稲城市東長沼2107－3ヒルテラス稲城103号室　
1379－9234　5379－9240

●1 ▼

▼

●2



（7）　代表電話は378－2111 ２５・１２・１

市
立
病
院

産
科
初
診
受
付
の
延
長

市
立
病
院
産
婦
人
科
で
は
、
妊
娠
さ
れ
て
い
る
方
の
初
診
受
付
時
間
を
午
後
３
時
ま
で
延
長
し
、
妊
婦
さ
ん
の
出
産
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
「
稲
城
市
立
病
院
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
■問
市
立
病
院
医
事
課
外
来
係　

1　

・
０
９
３
１

３７７

学
生
募
集
中

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校

だ
よ
り 

商  

工  

会 

歳
末
た
す
け
あ
い
運
動

「
歳
末
た
す
け
あ
い
・

　
 
地
域
福
祉
活
動
募
金
」に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

市
立
病
院
の
助
産
師
が
、
望
ん

で
い
る
妊
娠
・
出
産
に
結
び
つ
く

健健
康康
教教
育育
講講
座座

〜〜
ここ
れれ
かか
らら
妊妊
娠娠
をを
望望
むむ

ああ
なな
たた
へへ
〜〜

　

市
立
病
院
で
毎
月
第
３
水
曜
日

に
実
施
し
て
い
る
「
健
康
バ
ン
ザ

イ
！
い
な
ぎ
講
座
」
の　

月
の
テ

１２

ー
マ
は
「
認
知
症
〜
診
断
と
治

療
〜
」
で
す
。

※
申
込
不
要
、
費
用
無
料

■日
 
　

月　

日（
水
）

１２

１８

　

今
年
も
歳
末
た
す
け
あ
い
運
動

が
始
ま
り
ま
す
。　

月
１
日
か
ら

１２

　

日
ま
で
の
期
間
中
、
民
生
・
児

３１童
委
員
、
自
治
会
関
係
者
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
者
、
当
協
議
会
役

職
員
が
地
域
を
ま
わ
り
募
金
活
動

を
行
っ
た
り
、
駅
や
ス
ー
パ
ー
の

店
頭
で
街
頭
募
金
を
行
い
ま
す
。

ま
た
市
役
所
な
ど
の
公
共
施
設
や

商
店
な
ど
に
募
金
箱
を
設
置
す
る

他
、
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
随
時
募

金
の
受
け
付
け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

皆
様
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
く
募

金
は
、
次
の
よ
う
に
活
用
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
皆
様
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◇
平
成　

年
度
に
実
施
す
る
地
域

２６

福
祉
活
動
を
推
進
す
る
た
め
の
事

業
経
費
と
し
て
活
用
し
ま
す
。

①
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
事
業

②
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ブ
事
業

③
貸
し
出
し
用
備
品
整
備
事
業

④
歳
末
た
す
け
あ
い
運
動
助
成
事

業◇
在
宅
の
重
度
障
害
（
身
体
障
害

者
手
帳
１
級
、
愛
の
手
帳
１
度
、

精
神
保
健
福
祉
手
帳
１
級
）
の
あ

る
方
で
受
領
を
希
望
す
る
方
に
見

舞
金
を
お
届
け
し
ま
す
。

◇
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
被
災
さ

れ
、
稲
城
市
に
避
難
し
て
い
る
世

帯
で
受
領
を
希
望
す
る
世
帯
に
見

舞
金
を
お
届
け
し
ま
す
。

※
現
在
、
台
風　

号
で
被
災
さ
れ

２６

た
伊
豆
大
島
に
は
、
災
害
義
援
金

募
金
箱
を
市
内
各
所
に
設
置
し
て

対
応
し
て
い
ま
す
。

■問
 

社
会
福
祉
協
議
会　

1　

・
３

３７８

８
０
０

点
訳
講
習
会　

参
加
者
募
集

　

点
字
初
心
者
の
方
を
対
象
に
分

か
り
や
す
く
点
訳
に
つ
い
て
お
教

え
し
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
方
の
お

申
し
込
み
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■対
 

市
内
在
住
・
在
勤
の
方
で
、
全

４
回
に
出
席
で
き
る
方

■日
 

平
成　

年
１
月　

日
、
２
月
８

２６

２５

日
・　

日
・　

日
の
土
曜
日
（
全

１５

２２

４
回
）

■時
 

午
前　

時
〜
正
午

１０

■場
 

福
祉
セ
ン
タ
ー

■定
 
　

人
（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽

２０

パ
ソ
コ
ン
講
習
会

■日
 
　

月　

日（
水
）

１２

１８

▽
コ
ー
ス
・
時
間　

①
パ
ソ
コ
ン
で
Ｐ
Ｏ
Ｐ
作
成
セ
ミ

ナ
ー
・
午
後
２
時
〜
５
時

②
Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
で
「
見
積
・
納
品
・

請
求
書
」
を
作
る
・
午
後
５
時　
３０

分
〜
８
時　

分
３０

■場
 

商
工
会
中
会
議
室

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

１５
■講
 
 
天  
埜 　
 
裕 
氏
（
Ｉ
Ｔ
コ
ン
サ
ル

あ
ま 

の 

ひ
ろ
し

タ
ン
ト
）

■費
 

会
員
１
千
円
、
一
般
２
千
円

■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
「
稲
城
市
商
工
会
」

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

商
工
会　

1　

・
１
６
９
６

３７７

　

将
来
、
陸
上
自
衛
隊
で
活
躍
で

き
る
人
材
を
育
成
す
る
中
学
校
卒

業
者
等
を
対
象
に
採
用
す
る
制
度

で
す
。

■対
 

中
学
卒
業
者
（
見
込
み
）
〜　
１７

歳
未
満
の
男
子　
　
　
　

受
付
期
間

○
一
般　

平
成　

年
１
月　

日

２６

１０

（
金
）ま
で

○
推
薦　
　

月
６
日（
金
）ま
で

１２

試
験
日

○
一
般　

第
１
次
試
験
＝
平
成　
２６

年
１
月　

日（
土
）

１８

○
推
薦　

平
成　

年
１
月　

日

２６

１１

（
土
）〜　

日（
月
・
祝
）の
指
定
す

１３

る
一
日

合
格
発
表

○
一
般　

一
次
試
験
＝
平
成　

年
２６

１
月　

日（
月
）、
最
終
合
格
＝
平

２７

成　

年
２
月　

日（
金
）

２６

２１

○
推
薦　

平
成　

年
１
月　

日

２６

１７

（
金
）

■問
 

自
衛
隊
東
京
地
方
協
力
本
部　

府
中
分
駐
所
（
府
中
市
浅
間
町
１

の
５
の
５
航
空
自
衛
隊
府
中
基
地

■対
 

接
種
日
現
在
、
生
後
１
歳
に
至

手配旅行に
おける
取消料に
ついて

　

最
近
、
「
旅
行
業
者
の
サ
イ

ト
で
航
空
券
と
ホ
テ
ル
を
予
約

し
た
が
、
都
合
が
悪
く
な
り
キ

ャ
ン
セ
ル
の
連
絡
を
し
た
と
こ

ろ
、
取
消
料
を
請
求
さ
れ
た
。

納
得
で
き
な
い
。
」
と
い
う
よ

う
な
相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

旅
行
を
取
り
消
せ
ば
、
取
消

料
が
か
か
る
と
い
う
こ
と
は
一

般
的
な
知
識
と
し
て
多
く
の
人

に
浸
透
し
て
き
て
い
ま
す
。
ほ

と
ん
ど
の
人
が
「
旅
行
＝
募
集

型
企
画
旅
行
（
い
わ
ゆ
る
パ
ッ

ケ
ー
ジ
旅
行
）
」
と
認
識
し
て

い
る
た
め
、
旅
行
の
取
消
料
は
海

外
旅
行
の
場
合
、
旅
行
前
日
か
ら

溯
っ
て　

日
前
（
繁
忙
期
に
は　

３０

４０

日
前
）
か
ら
し
か
、
か
か
ら
な
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
こ

の
相
談
の
場
合
は
サ
イ
ト
を
通
じ

て
、
旅
行
業
者
に
航
空
券
や
ホ
テ

ル
の
手
配
を
依
頼
し
て
い
る
手
配

旅
行
な
の
で
、
取
り
消
す
場
合
は

運
送
・
宿
泊
機
関
等
へ
の
取
消
料

に
加
え
て
、
旅
行
業
者
へ
の
取
消

手
続
き
料
金（
い
わ
ゆ
る
手
数
料
）

を
支
払
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

手
配
旅
行
で
は
、
旅
行
業
者
が

「
旅
行
業
務
取
扱
料
金
」
も
「
取

消
手
続
料
金
」
も
自
由
に
定
め
て

よ
い
（
「
当
社
所
定
の
旅
行
業
務

取
扱
料
金
」
と
の
記
載
）
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
消
費
者
側
に
手
配
旅

行
を
依
頼
し
た
と
い
う
認
識
が
薄

い
の
は
、
旅
行
業
者
が
当
然
最

初
に
取
っ
て
も
よ
い
「
旅
行
業

務
取
扱
料
金
」
を
取
ら
な
い
た

め
、
消
費
者
が
パ
ッ
ケ
ー
ジ
旅

行
の
相
談
を
し
た
と
勘
違
い
し

て
し
ま
う
こ
と
に
も
よ
り
ま
す
。

　

旅
行
契
約
は
原
則
と
し
て
、

消
費
者
が
先
に
代
金
を
支
払
い
、

後
に
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
契
約

で
す
。
消
費
者
は
契
約
締
結
前

に
契
約
内
容
を
し
っ
か
り
確
認

し
、
契
約
の
解
除
や
事
故
時
の

責
任
な
ど
の
重
要
事
項
に
つ
い

て
、
不
明
な
点
が
あ
れ
ば
質
問

す
る
な
ど
し
て
、
納
得
し
て
か

ら
契
約
し
ま
し
ょ
う
。

よ
う
支
援
し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

■対
 
　

歳
以
上
の
方

１６
■日
 
　

月　

日（
土
）

１２

１４

■時
 

午
後
２
時
〜
４
時

■場
 

市
立
病
院
健
診
・
外
来
棟
２
階

講
座
室

■内
 

妊
娠
す
る
と
い
う
こ
と
・
性
感

染
症
に
つ
い
て
他

■費
 
　

円
７００

※
詳
し
く
は
「
稲
城
市
立
病
院
」

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

市
立
病
院
看
護
部
長
室　

1

　

・
０
９
３
１

３７７

■時
 

午
後
３
時　

分
〜
（
約　

分
）

３０

４０

■場
 

市
立
病
院
健
診
・
外
来
棟
２
階

講
座
室

■講
 

岩
下　

達
雄
医
師
（
内
科
）

■問
 

市
立
病
院
健
診
科
健
診
係　

1

　

・
０
９
３
１

３７７

消
費
者
相
談
室

1　

・
３
７
３
８

３７８
（
月
〜
金
曜
日
、

午
前　

時
〜
正
午
・

１０

午
後
１
時
〜
３
時
）

社会福祉社会福祉
協議会協議会
からから

肺炎球菌ワクチン
接種費用助成希望
1．住所
2．氏名（フリガナ）
3．生年月日（年齢）
4．電話番号
　 ※日中連絡可能
な番号を記入し
てください。

▲申込記入例

予
防
接
種

予
防
接
種

Ｂ
Ｃ
Ｇ（
結
核
）

Ｂ
Ｃ
Ｇ（
結
核
）

市市

立立

病病

院院

選
）

■費
 
　

円
（
資
料
代
）

６００
■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■限
 
　

月　

日（
月
）

１２

１６

■先
 

■問
 

社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３
８
０

３７８

０

入
会
説
明
会

■対
 

市
内
在
住
の　

歳
以
上
で
働
く

６０

意
欲
の
あ
る
方

※
特
に
元
教
師
（
中
学
英
語
）
の

方
、
洋
裁
が
で
き
る
方

※
就
職
、
転
職
希
望
者
を
除
く
。

■日
 
　

月　

日（
火
）　

１２

１０

■時
 

午
後
１
時　

分
ま
で
に
ご
来
場

３０

く
だ
さ
い
。

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ　

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。受

講
者
募
集　

布
ぞ
う
り
教
室

シルバー
人材

センター
問い合わせ

1377・2212

■日
 
　

月　

日（
木
）

１２

１９

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
３
時

１０

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ　

■持
 

針
、
糸
、
ハ
サ
ミ
、
物
差
し
、

ピ
ン
チ
３
つ

※
材
料
の
持
ち
込
み
は
で
き
ま
せ

ん
。

■費
 

１
５
０
０
円
（
材
料
費
込
み
）

■申
 

当
日
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

内
）　

1
5　

・　

・
５
０
１
１
、

０４２

３６５

� recruit１７

‐tokyo

‐ea@
inet.gsdf.m

od.go.jp

　
　

歳
以
上
の
高
齢
者
を
対
象
に

６５
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
一
部

費
用
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

■対
 

稲
城
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
接

高
齢
者
の
肺
炎
球
菌

高
齢
者
の
肺
炎
球
菌

ワ
ク
チ
ン
任
意
予
防

ワ
ク
チ
ン
任
意
予
防

接
種
費
用
の
一
部
助
成

接
種
費
用
の
一
部
助
成

知
書
な
ど
を
郵
送
し
ま
す
。
決
定

通
知
書
な
ど
を
持
っ
て
市
内
指
定

医
療
機
関
で
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
際
、
各
医
療
機
関
の
定
め
る

接
種
料
金
か
ら
助
成
金
額
を
差
し

引
い
た
金
額
を
お
支
払
い
く
だ
さ

い
。

◇
注
意

　

接
種
に
は
事
前
の
予
約
が
必
要

で
す
。
ワ
ク
チ
ン
の
供
給
量
に
よ

り
接
種
期
間
中
に
で
き
な
い
場
合

は
、
助
成
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

種
日
現
在　

歳
以
上
の
方
（
平
成

６５

　

・　

・　

年
度
に
当
助
成
制
度

２２

２３

２４

を
利
用
し
て
い
な
い
方
）

※
過
去
に
接
種
を
受
け
た
こ
と
が

あ
る
方
は
、
副
反
応
が
強
く
出
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
５
年
以

内
の
再
接
種
に
つ
い
て
は
、
医
師

に
よ
く
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■日
 

平
成　

年
１
月　

日（
金
）ま
で

２６

３１

■場
 

市
内
指
定
医
療
機
関

▽
助
成
金
額　

３
千
円

※
生
活
保
護
受
給
者
の
方
は
保
護

受
給
証
明
書
、
中
国
残
留
邦
人
の

方
は
支
援
給
付
証
明
書
を
医
療
機

関
に
提
出
す
る
こ
と
で
上
限
７
５

０
０
円
の
助
成
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

■申
 

申
込
記
入
例
を
参
照
の
う
え
、

は
が
き
、
封
書
、
窓
口
持
参
の
い

ず
れ
か
の
方
法
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

■限
 
　

月　

日（
金
）必
着

１２

２７

◇
助
成
ま
で
の
流
れ

　

申
込
後
、
市
よ
り
順
次
決
定
通

る
ま
で
の
お
子
さ
ん　

※
生
後
５
カ
月
に
達
し
た
時
か
ら

生
後
８
カ
月
に
達
す
る
ま
で
が
標

準
的
な
接
種
時
期
に
な
り
ま
す
。

■日
 
　

月　

日（
木
）

１２

１２

▽
受
付
時
間　

午
後
１
時　

分
〜

３０

３
時

※
受
付
開
始
時
は
大
変
混
み
合
い

ま
す
の
で
、
時
間
に
余
裕
の
あ
る

方
は
、
時
間
を
ず
ら
し
て
ご
来
場

く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、
予
診
票

※
対
象
年
齢
を
過
ぎ
る
と
自
費
と

な
り
ま
す
。
お
子
さ
ん
の
病
気
な

ど
に
よ
り
、
当
日
接
種
で
き
な
い

方
は
、
早
め
に
保
健
セ
ン
タ
ー
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
当
日
は
大
変
混
み
合
い
ま
す
の

で
、
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
付
き
添
い
の
方
の

来
場
も
控
え
て
い
た
だ
き
ま
す
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

▽
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

稲
城
市

保
健
セ
ン
タ
ー　

〒　

・　

稲
城
市

206

0804

百
村　

の
1　

1　

・
3
4
2
1

112

378

　
　

月
の
「
駅
前
の
保
健
室
」
は

１２
次
の
日
程
で
行
い
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

■日
 

■場
 
　

月
７
日（
土
）＝
矢
野
口
駅

１２

改
札
前
、　

月　

日（
土
）＝
若
葉

１２

２８

台
駅
改
札
前

■時
 

正
午
〜
午
後
３
時

■内
 

健
康
に
関
す
る
相
談
、
検
温
、

血
圧
・
体
重
・
体
脂
肪
・
握
力
測

定
等

※
詳
し
く
は
「
稲
城
市
立
病
院
」

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■問
 

市
立
病
院
看
護
部
長
室　

1　

・
３７７

０
９
３
１

駅駅
前前
のの
保保
健健
室室

健健
康康
ババ
ンン
ザザ
イイ
！！

いい
なな
ぎぎ
講講
座座



２５・１２・１ 代表電話は378－2111　（8）

広報いなぎは再生紙を使用しています。 凡例

▲

 ■対対象 ■日期日 ■時時間 ■場会場 ■定定員 ■内内容 ■講 講師 ■持 持ち物 ■費 費用 ■申 申込方法 ■限 申込期限 ■先 申込先 ■主 主催 ■共 共催 ■問問い合わせ

休
日
・
夜
間
救
急
の
医
療
機
関
案
内　

東
京
都
医
療
機
関
案
内
サ
ー
ビ
ス
「
ひ
ま
わ
り
」　

1　

・
５
２
７
２
・
０
３
０
３　
 　
 h

ttp
://w

w
w
.h
im
a
w
a
ri.m
e
tro
.to
kyo
.jp
/ 　

■問
 

稲
城
消
防
署　

1　

・
７
１
１
９

０３

HP

３７７

※予約が必要な相談は、午前8時30分から午後5時まで予約を受け付けます（予約受
付日は各相談によって異なります）。
※経済課の相談は、電話（1378－2286）で予約を受け付けます（先着順）。
※消費者相談は、来室のほか電話（1378－3738）でも相談できます。
※福祉センターの相談は、電話（1378－3366）で予約を受け付けます。
※健康相談・栄養相談は、電話（1378－3421）で予約を受け付けます（先着順）。
※12月8日（日）の法律相談は、12月6日（金）に予約を受け付けます。
※12月18日（水）の住宅リフォーム相談は、12月10日（火）まで予約を受け付けます。

稲
城
市
保
健
セ
ン
タ
ー

〒　

・　
 
稲
城
市
百
村　

の
1

206

0804

112

1　

・

3
4
2
1

378

※
市
で
は
各
検
診
の
結
果
デ
ー
タ
（
個
人
情
報
）
を
保
管
・
集
計
し
、
今
後
の
健

康
づ
く
り
に
役
立
て
る
予
定
で
す
。
な
お
、
個
人
情
報
に
つ
い
て
は
稲
城
市
個
人

情
報
保
護
条
例
に
基
づ
き
保
護
さ
れ
ま
す
。

▽
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

＋休日急病診療所　かじわら内科・泌尿器科クリニック（矢野口）9時～5時 � 1370－8770
＋休日薬局　　　　市役所通り薬局（矢野口）9時～5時 ����� 1377－9599日12/○1 
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係月2

健康相談 9時30分～11時（前日までに予約） 保健センター
栄養相談 9時10分～正午（前日までに予約） 保健センター
法律相談 9時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

火3

心配ごと相談 10時～正午 福祉センター
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
女性の悩み相談 10時～4時（前日までに予約） 協働推進課女性青少年係
住宅リフォーム相談 1時30分～4時30分（予約終了） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

水4

3歳児健康診査（平成22年11月生まれ） 保健センター
1歳児歯科健康診査（平成24年11月生まれ） 保健センター
法律相談 9時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

木5

母子健康相談 9時～11時（前日までに予約） 保健センター
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
人権・身の上相談 1時30分～4時30分（予約随時） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

金6

土7

＋休日急病診療所　いしがき医院（大丸）9時～5時 ����� 1401－3733
＋休日薬局　　　　オーベル薬局大丸店（大丸）9時～5時 �� 1379－1499
休日開庁　8時30分～正午・1時～5時
 ������ 市民課、保険年金課（国民健康保険係のみ）、課税課、納税課
法律相談 9時～正午（予約必要） 経済課消費生活係

日○8 

離乳食調理講習会（平成25年7月生まれ） 保健センター
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

月9

3カ月～4カ月児健康診査（平成25年8月生まれ） 保健センター
栄養相談 9時10分～正午（前日までに予約） 保健センター
交通事故相談 9時～正午（予約随時） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
行政相談 1時30分～4時30分（予約随時） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

火10

1歳6カ月児健康診査（平成24年5月生まれ） 保健センター
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
不動産相談 1時30分～4時30分（前日予約） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係
年金相談 9時～正午・1時～4時 平尾出張所

水11

法律相談 9時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
不動産の相続、贈与等の登記相談
 1時30分～4時30分（前日予約） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

木12

消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係金13

心の専門相談 1時～4時（予約随時） 福祉センター土14

＋休日急病診療所　菜の花クリニック（東長沼）9時～5時 �� 1313－9272
＋休日薬局　　　　ゆずりは薬局（東長沼）9時～5時 ���� 1370－5057日○１5 

　

歯
医
者
さ
ん
で
歯
科
健
康
診
査

を
受
け
て
い
な
い
お
子
さ
ん
や
、

食
べ
方
が
気
に
な
る
お
子
さ
ん
を

対
象
に
歯
科
健
康
診
査
を
実
施
し

ま
す
。

■対
 

平
成　

年
５
月
生
ま
れ
の
お
子

２３

さ
ん

■日
 
　

月　

日（
金
）

１２

１３

　

「
歯
み
が
き
っ
て
ど
う
す
る

の
？
」
「
歯
が
生
え
て
く
る
前
に

で
き
る
こ
と
は
あ
る
の
か
な
ぁ
」

と
思
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
、
親

子
で
歯
み
が
き
な
ど
の
準
備
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

■対
 

お
す
わ
り
が
で
き
る
頃
か
ら
１

歳
未
満
で
第
１
子
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者

■日
 
　

月　

日（
水
）

１２

１１

■時
 

午
前
９
時　

分
〜
、　

時　

分
〜

３０

１０

３０

※
月
齢
に
よ
り
振
り
分
け
ま
す
。

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

■定
 

合
わ
せ
て　

人（
申
込
先
着
順
）

２０

親
子
歯
み
が
き
教
室

親
子
歯
み
が
き
教
室

〜
０
歳
児
の
ケ
ア
〜

〜
０
歳
児
の
ケ
ア
〜

①
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
教
室

　

健
康
づ
く
り
の
た
め
の
シ
ェ
イ

プ
ア
ッ
プ
教
室
で
す
。
生
活
習
慣

病
へ
と
つ
な
が
る
肥
満
を
解
消
す

る
た
め
に
必
要
な
知
識
を
習
得
し
、

実
際
の
運
動
を
行
い
ま
す
。
基
礎

代
謝
を
上
げ
る
運
動
、
脂
肪
燃
焼

の
運
動
な
ど
行
い
、
特
に
運
動
不

足
に
な
り
が
ち
な
冬
を
乗
り
切
り

ま
す
。

■日
 

平
成　

年
１
月
７
日
〜
３
月
４

２６

■持
 

運
動
の
で
き
る
服
装
、室
内
靴
、

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
届
い
た
返
信

は
が
き

▽
そ
の
他　

○
教
室
の
内
容
は
運
動
の
他
に
血

圧
測
定
に
よ
る
体
調
確
認
や
講
話

な
ど
も
含
み
ま
す
。

○
納
入
後
の
参
加
費
の
返
金
は
で

き
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

③
コ
ー
ス
型
教
室

■対
 

■日
 

■時
 

■費
 

■内
 

左
表
の
と
お
り

■場
 

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ
内
ス

タ
ジ
オ
ま
た
は
プ
ー
ル

※
左
表
の　

４
「
マ
マ
シ
ェ
イ

No.

プ
！
」
は
教
室
中
１
回　

円
で
託

２００

児
を
行
い
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は

は
が
き
に
「
託
児
希
望
」
と
「
託

児
の
人
数
」
を
記
載
し
て
く
だ
さ

い
。

◆
共
通
事
項
（
①
②
③
）

■定
 

各　

人
２０

■申
 

往
復
は
が
き
裏
面
に
希
望
教
室

名
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、住
所
、

電
話
番
号
を
記
入
の
う
え
、
オ
ー

エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※
１
人
１
教
室
に
つ
き
１
枚
の
応

募
（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

■限
 
　

月　

日（
木
）必
着

１２

１９

※
返
信
は　

月　

日（
金
）以
降
と

１２

２０

な
り
ま
す
。

■先
 

■問
 

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ（
〒

　

・　

稲
城
市
大
丸
１
１
７
１
） 

２０６

０８０１

1　

・
２
２
８
０

３７０

■時
 

午
前
９
時　

分
〜　

時　

分

２０

１０

３０

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、
歯
ブ
ラ
シ
、

コ
ッ
プ
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル

■内
 

歯
科
健
康
診
査
、個
別
相
談（
食

事
や
歯
み
が
き
の
事
な
ど
）

■申
 

申
込
記
入
例
を
参
照
の
う
え
、

２歳６カ月児
歯科健康診査希望

1．12月13日（金）
2．幼児氏名
　　（フリガナ）
3．保護者氏名
4．幼児生年月日
5．住所

▲申込記入例

は
が
き
、
封
書
、
窓
口
持
参
の
い

ず
れ
か
の
方
法
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

■限
 
　

月
６
日（
金
）必
着

１２

■内
 

ミ
ニ
集
団
で
の
講
話
、
歯
ブ
ラ

シ
指
導
、
個
別
相
談

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、歯
ブ
ラ
シ（
使

っ
て
い
る
場
合
の
み
）
、
バ
ス
タ

オ
ル

■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日
の
毎
週
火
曜
日
（
全
８
回
）

※
２
月　

日（
火
・
祝
）を
除
く
。

１１

②
膝
痛
・
腰
痛
改
善
教
室

　

膝
痛
や
腰
痛
に
つ
い
て
の
理
解

を
深
め
、
日
常
生
活
の
注
意
点
な

ど
を
学
び
、
予
防
・
改
善
に
必
要

な
筋
力
ト
レ
―
ニ
ン
グ
や
関
節
を

柔
軟
に
保
つ
た
め
の
ス
ト
レ
ッ
チ

な
ど
を
行
い
ま
す
。

■日
 

平
成　

年
１
月
９
日
〜
２
月　

２６

２７

日
の
毎
週
木
曜
日
（
全
８
回
）

◆
共
通
事
項
（
①
②
）

■対
 
　

歳
以
上
の
方

２０
■時
 

午
後
２
時
〜
４
時

■場
 

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ
内
ス

タ
ジ
オ

■費
 

各
６
千
円

２
歳
６
カ
月
児

２
歳
６
カ
月
児

歯
科
健
康
診
査

歯
科
健
康
診
査

コース型教室（平成26年1月～3月）

内容参加費時間開催日対象教室名No.

月曜の朝はヨガから！呼吸を深め内側か
ら温めながら体をほぐしていきます。眠
っている体を起こし、週の初めをスッキ
リとスタートさせましょう！

各
6,000円

午前9時30分
  ～10時30分

平成26年1月6日～
3月31日の毎週月
曜日
※1月13日（月・祝）
を除く。
【全12回】

16歳以上

月曜の朝ヨガ1

ゆったりと心を落ち着かせ、気を調和さ
せて1日の疲れを癒すプログラムです。

午後7時30分
　～8時30分ヒーリングヨガ2

もとはリハビリから生まれたエクササイ
ズのピラティス。深層部の筋肉を鍛える
ことで体の歪みなどを正常な状態へと導
きます。はじめての方でも安心してご参
加いただける教室です。

午後1時～2時はじめて
ピラティス3

育児中のママのための運動不足解消プロ
グラムです。ご自分の時間が取れないマ
マ、ほんの1時間だけでも体を動かして
汗を流してみませんか？！託児付の教室
ですので安心して運動していただけま
す。

5,500円
（託児1回
200円）

午前10時
　～11時

平成26年1月7日～
3月25日の毎週火
曜日
※2月11日（火・祝）
を除く。
【全11回】

2～6歳の
お子さんを
お持ちの方

ママシェイプ！4

水中でウォーキングや水の特性を活かし
たエクササイズに陸上での筋力トレーニ
ングなどをプラスします。水中と陸上の
両方のエクササイズができるお得な教室
です。

6,800円午前9時50分
  ～10時50分平成26年1月9日～

3月27日の毎週木
曜日
【全12回】

60歳以上
元気アップ教室
ウォーター＆
フロア

5

太極拳の中から八式を丁寧に習うことが
できる教室です。ゆっくりな動きで無理
なく健康づくりができます。

6,000円午前9時30分
  ～10時30分16歳以上やさしい

太極拳入門6

更年期に起こる不定愁訴を運動や呼吸法
で予防・改善し、心と体の健康度を上げ
ていきます。更年期後も健やかに過ごせ
る準備としてもお役立てください。

5,500円午前10時30分
　～11時30分

平成26年1月10日
～3月28日の毎週
金曜日
※3月21日（金・祝）
を除く。
【全11回】

45歳以上
女性

メノポーズケア
～更年期症状の
予防と改善～

7

太陽礼拝を基本に、呼吸と動作を連動さ
せ流れるように動きます。筋力も鍛えら
れ全身のボディメイク効果あり！アクテ
ィブなヨガを楽しみながら健康美を作り
ましょう。

6,000円午前11時
　  ～正午

平成26年1月11日
～3月29日の毎週
土曜日
【全12回】

16歳以上パワーヨガ8

※参加費の納入後の返金はできませんのでご了承ください。
※初心者水泳と中級水泳4泳法は2月のプール休業にともないコース型教室はお休み、1月と3月に1回制有料教室として開催します。

■申
 

前
日
ま
で
に
電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※
内
容
・
こ
の
他
の
日
程
に
つ
い

て
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■対
 

市
内
在
住
の
初
産
婦
と
そ
の
パ

ー
ト
ナ
ー
の
方

■日
 

母
親
学
級
＝
１
月
を
除
く
毎
月

２
日
間
コ
ー
ス

両
親
学
級
＝　

・
３
月
を
除
く
毎

１２

月
土
曜
日

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

■定
 

各　

組
（
申
込
先
着
順
）

２０

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

オ
ー
エ
ン
ス

 
オ
ー
エ
ン
ス

健
康
プ
ラ
ザ

健
康
プ
ラ
ザ

母
親
学
級

母
親
学
級

（
マ
タ
ニ
テ
ィ
コ
ー
ス
）・

（
マ
タ
ニ
テ
ィ
コ
ー
ス
）・

両
親
学
級

両
親
学
級

（
パ
パ
マ
マ
コ
ー
ス
）

（
パ
パ
マ
マ
コ
ー
ス
）


