
9月の休日開庁　8日（日）、28日（土）　午前8時30分～正午・午後1時～5時　市民課、保険年金課（国民健康保険係のみ）、課税課、納税課

▼
 

　ホームページ http://www.city.inagi.tokyo.jp/ 
　公式ツイッター http://twitter.com/inagi_city 
　メール配信サービス（登録される方は、左のQRコードから、 
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開庁時間　午前8時30分～午後5時 

 9.12013
平成25年 

第1132号 

毎月1日・15日発行 

主
な
記
事 

市内一斉防災訓練 
住基ネットの業務停止 
家庭剪定枝チップ化事業 
くらしの情報 
認可保育所等運営事業者の決定 
食育推進計画修正案へのご意見募集 
低出生体重児の1歳児健康診査 

2 面 
3 面 
4 面 
5 面 
6 面 
7 面 
8 面 

広
報
い
な
ぎ
の
配
布
方
法

広
報
い
な
ぎ
は
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
に
よ
る
全
戸
配
布
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
発
行
日
の
3
日
ほ
ど
前
か
ら
配
布
を
始
め
て
い
ま
す
。
■問
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

送 迎 バ ス 時 刻 表

午後の部（7コース）
時刻停車場所

若葉台コース
12：20堂ケ谷戸橋バス停

12：25若葉台二丁目バス停

12：27若葉台三丁目バス停

12：32ビューコート若葉台前バス停

12：35若葉台パークヒルズ前バス停

12：40ワーズワースの丘前

12：45セラピー動物病院前

坂浜コース
12：30清水材木店前

12：40市村駐車場前

12：42手打ちそば利休庵前

12：44坂浜駐在所前

平尾中央通りコース
12：30はなぶさ幼稚園通用門前

12：35平尾自治会館前

12：40平尾小学校下

12：45上平尾バス停

平尾住宅外周・坂浜コース
12：30平尾住宅給水塔前

12：35入定塚児童公園前

12：40読売カントリー前バス停

12：43とんかつ有りの実前

矢野口コース
12：30福寿庵横

12：35旧瀬尾商店前

12：40京王よみうりランド駅バス
ロータリー南側

川崎街道コース
12：30マスキ薬局前

12：35青葉幼稚園前

押立コース
12：30押立児童公園前

12：35横田園売店前

午前の部（8コース）
時刻停車場所

長峰コース
8：30長峰都営3－8－3号棟入口
8：35長峰小学校前バス停

百村・向陽台コース

8：30百村コミュニティ防災セン
ター前

8：35向陽台六丁目バス停
8：40パルシステム（旧コープ）前
8：45稲城中央公園バス停

向陽台コース
8：30八千代銀行前
8：35向陽台四丁目バス停
8：35向陽台バス停

大丸・向陽台コース
8：30大丸第一都営12号棟前

8：35川崎街道南多摩駅バス停
（サンクス付近）

大丸コース
8：30大丸地区会館前

大丸・東長沼コース

8：30ｉバス第四文化センター
入口バス停

東長沼コース
8：30市役所前
8：35旧リサイクルショップ前

川崎街道コース
8：30進藤建材店向かい
8：35篠崎生コン付近
8：40大丸第二都営住宅

■日
 
　

月　

日（
金
）

１０

２５

■時
 

午
後
６
時
開
演
（
午
後
５
時　
３０

分
開
場
）

■場
 

ｉ
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル

▽
出
演　

田
代　

誠
氏
（
太
鼓
奏

者
）

■費
 

１
５
０
０
円
（
全
席
自
由
、
前

売
り
・
当
日
売
り
と
も
同
額
）

※
チ
ケ
ッ
ト
は
、
市
役
所
１
階
総

合
案
内
窓
口
、
平
尾
・
若
葉
台
出

第第　

回回　
 
Ｉ 
の
ま
ち

い
な
ぎ
市
民

の
ま
ち　

い
な
ぎ
市
民

あ
い

祭
 
祭 

ま
つ
り

１２１２市市
民民
祭祭
ココ
ンン
ササ
ーー
トト

田田
代代

誠誠

〜〜
太太
鼓鼓
のの
響響
きき
がが
世世
代代
をを
つつ
なな
ぐぐ
〜〜

　

第　

回
国
民
体
育
大
会
（
ス
ポ

６８

ー
ツ
祭
東
京
２
０
１
３
）
の
開
催

ま
で
あ
と
約
１
カ
月
と
な
り
ま
し

た
。
都
民
な
ら
誰
で
も
参
加
で
き

る
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
と
し

て
の
ス
ポ
ー
ツ
行
事
（
デ
モ
ス
ポ

行
事
）
は
、　

種
目
が
都
内
の
各

５７

区
市
町
村
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

稲
城
市
で
は
「
ユ
ニ
ホ
ッ
ク
」

を
開
催
し
、
男
子
の
部
・
女
子
の

部
・
混
成
の
部
・
シ
ニ
ア
の
部
・

小
学
校
高
学
年
の
部
・
小
学
校
低

学
年
の
部
に
分
か
れ
、
全
体
で　
５７

チ
ー
ム
（
約　

名
）
が
参
加
し
、

５００

熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
す
。
ユ
ニ
ホ

ッ
ク
に
つ
い
て
、
概
要
を
紹
介
し

ま
す
。

誰
で
も
楽
し
め
る「
ユ
ニ
ホ
ッ
ク
」

　

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
盛
ん
に
行
わ
れ

て
い
る
フ
ロ
ア
ボ
ー
ル
を
元
に
、

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ『
ユ
ニ
ホ
ッ
ク
』

と
し
て
日
本
各
地
で
普
及
し
て
い

ま
す
。

　

ゲ
ー
ム
は
、
１
チ
ー
ム
６
人
の

２
チ
ー
ム
が
対
戦
し
、
ス
テ
ィ
ッ

ク
を
使
っ
て
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
ボ

ー
ル
を
打
ち
、
相
手
チ
ー
ム
の
ゴ

ー
ル
に
ボ
ー
ル
を
入
れ
、
得
点
を

競
い
ま
す
。
ホ
ッ
ケ
ー
と
似
て
い

ま
す
が
、
「
ひ
ざ
よ
り
高
く
ス
テ

ィ
ッ
ク
を
振
り
上
げ
て
は
い
け
な

い
」「
人
と
の
接
触
は
い
け
な
い
」

な
ど
の
ル
ー
ル
が
あ
り
ま
す
。

　

用
具
は
軽
量
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

製
で
安
全
性
が
高
く
、
体
育
館
な

ど
の
屋
内
や
屋
外
で
も
手
軽
に
行

う
こ
と
が
で
き
、
子
ど
も
か
ら
高

齢
者
ま
で
、
い
つ
で
も
、
ど
こ
で

も
、
誰
と
で
も
楽
し
め
る
ス
ポ
ー

ツ
で
す
。

国
体
の
「
お
も
て
な
し
」

　

お
も
て
な
し
テ
ン
ト
で
は
、
北

海
道
大
空
町
の
じ
ゃ
が
い
も
を
使

っ
た
蒸
か
し
い
も
や
飲
み
物
を
配

布
し
ま
す
（
数
に
限
り
が
あ
り
ま

す
の
で
、
な
く
な
り
次
第
終
了
と

な
り
ま
す
）
。
ま
た
、
稲
城
の
太

鼓
判
な
ど
の
特
産
品
の
販
売
も
あ

り
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
ユ
ニ
ホ
ッ
ク
の
観
戦
に

お
越
し
い
た
だ
き
、
選
手
達
を
応

援
し
て
く
だ
さ
い
。

※
ユ
ニ
ホ
ッ
ク
の
参
加
申
し
込
み

は
、
既
に
終
了
し
て
い
ま
す
。

■問
 

第　

回
国
民
体
育
大
会
稲
城
市

６８

実
行
委
員
会
事
務
局
（
市
役
所
体

育
課
内
）

第第4242回回

　

市
で
は
、
敬
老
の
日
に
先

立
ち
「
お
と
し
よ
り
へ
の
感

謝
の
つ
ど
い
」
を
開
催
し
ま

す
。今
年
も
地
区
別
に
午
前
・

午
後
の
２
部
制
と
な
り
ま
す
。

皆
さ
ん
お
誘
い
合
せ
の
う
え
、

お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

※
当
日
は
、
案
内
状
の
封
筒

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

■対
 

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
９

月　

日
現
在　

歳
以
上
の
方

１５

７０

■日
 

■時
 

■場
 

上
記
の
と
お
り

■内
 

○
式
典
＝
高
齢
者
表
彰
、

○
演
芸
（
出
演
予
定
）
＝
津

軽
三
味
線
演
奏
「
三
山
正
晃

社
中
」
、
歌
謡
シ
ョ
ー
「
マ

ヒ
ナ
ス
タ
ー
ズ
」

※
暑
い
中
で
の
式
典
で
す
。

健
康
面
に
十
分
に
ご
留
意
の

う
え
、
お
出
か
け
く
だ
さ

い
。

※
体
調
や
歩
行
等
に
ご
心
配

の
あ
る
方
は
、
ご
家
族
の
付

き
添
い
を
お
願
い
し
ま
す
。

ご
家
族
の
付
き
添
い
を
さ
れ

る
方
は
、
必
ず
高
齢
福
祉
課

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
の
う
え
、

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
会
場
内
で
の
健
康
管
理
は

自
己
責
任
で
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
会
場
内
で
気
分
が
悪

く
な
っ
た
方
は
、
速
や
か
に

会
場
内
職
員
に
お
申
し
出
く

だ
さ
い
。

　

９
月
８
日（
日
）の
「
お
と

し
よ
り
へ
の
感
謝
の
つ
ど

い
」
開
催
後
、
順
次
ご
自
宅

に
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

会
員
が
記
念
品
を
お
届
け
し

ま
す
。

■対
 

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
９

月　

日
現
在　

①
最
高
齢
の

１５
方
、
②　

歳
・　

歳
の
方

１００

８８

■問
 

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

張
所
、
各
文
化
セ
ン
タ
ー
（
第
二

文
化
セ
ン
タ
ー
を
除
く
）
、
城
山

体
験
学
習
館
（
中
央
図
書
館
に
併

設
）
、
総
合
体
育
館
、
地
域
振
興

プ
ラ
ザ
で
販
売
し
ま
す
（
売
り
切

れ
の
場
合
は
ご
容
赦
く
だ
さ
い
）。

■問
 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
市
民
活
動
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
い
な
ぎ　

1　

・
２

３７８

１
１
２

田
代

誠
氏
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

　

太
鼓
の
第
一
人
者
で
あ
る 
林 
英

は
や
し   
 えい

哲
   

氏
が
率
い
る
英
哲
風
雲
の
会
に

て
つ参

加
、
会
の
主
力
メ
ン
バ
ー
と
し

て
、
ま
た
ソ
ロ
と
し
て
活
躍
中
。

錦
秋
特
別
公
演
「
芯
２
０
１
１
」

で
は
全
国
９
カ
所
で
演
奏
。
海
外

で
は
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
、
中
東
４
カ

国
、
及
び
ド
イ
ツ
で
演
奏
。
伝
統

芸
能
、
古
典
芸
能
、
民
俗
芸
能
な

ど
か
ら
触
発
さ
れ
、
現
代
に
も
通

じ
る
舞
台
芸
術
や
演
奏
活
動
を
行

い
、
新
作
演
劇
や
パ
フ
ォ
ー
ミ
ン

グ
ア
ー
ト
諸
々
、
音
楽
の
み
な
ら

ず
様
々
な
芸
術
分
野
と
も
共
演
し

て
い
る
。

※コースの詳細については、個々に発
送する案内状でご確認ください。
※送迎バスは、午前の部・午後の部で
コースが異なります。同封のバス時刻
表で最寄りのバス停車場を確認のう
え、ご利用ください。
※送迎バスは車椅子での乗車はできま
せん。車椅子での乗車を希望される方
は、事前にご相談ください。

長
寿
を

長
寿
を

お
祝
い
し
て

お
祝
い
し
て

記
念
品
を

記
念
品
を

贈
り
ま
す

贈
り
ま
す

おおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおととととととととととととととととととととととととととししししししししししししししししししししししししししよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへののののののののののののののののののののののののののおとしよりへの
感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感謝謝謝謝謝謝謝謝謝謝謝謝謝謝謝謝謝謝謝謝謝謝謝謝謝謝ののののののののののののののののののののののののののつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい感謝のつどい
おとしよりへのおとしよりへの
感謝のつどい感謝のつどい

99月月88日日（（日日））
午午前前のの部部＝＝午午前前99時時3300分分～～
午午後後のの部部＝＝午午後後11時時3300分分～～
駒駒澤澤学学園園記記念念講講堂堂（（坂坂浜浜223388））

９月２日（月）より
チケット販売開始 !

　　　9月28日（土）～10月14日（月・祝） 

稲城市では、デモン 
ストレーションとし 
てのスポーツ行事 
『ユニホック』（ネオ 
ホッケー）を9月15日（日）に実施します。 

日 
開催 
まで 

会期 
○C K.Okawara・
　Jet Inoue

稲城
なしのすけ

▲マヒナスターズ▲三山正晃社中

第第6868回国民体育大会回国民体育大会
デモンストレーションデモンストレーション
としてのスポーツ行事としてのスポーツ行事

「ユニホック」「ユニホック」
■日 99月月1515日（日）日（日）
■時 午前午前99時時3030分分
～～午後午後44時時3030分分
■場 総合体育館総合体育館

　

第　

回
国
民
体
育
大
会
軟
式
野

６８

球
競
技
の
開
催
に
向
け
、
会
場
周

辺
の
清
掃
活
動
を
行
い
ま
す
。
事

前
の
お
申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、
当
日
会
場
に
お
集
ま

り
く
だ
さ
い
。

※
ご
み
袋
、
軍
手
、
金
バ
サ
ミ
は

市
で
用
意
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■日
 

９
月　

日（
土
）

２１

※
少
雨
決
行

■時
 

午
前
９
時
〜　

時
頃

１０

※
午
前
９
時
集
合

■場
 

稲
城
中
央
公
園
野
球
場

■問
 

第　

回
国
民
体
育
大
会
稲
城
市

６８

実
行
委
員
会
事
務
局
（
市
役
所
体

育
課
内
）

参
加
者
募
集

第第　

回
国
民
体
育
大
会

回
国
民
体
育
大
会

6868
クク
リリ
ーー
ンン
アア
ッッ
ププ

運運
動動
をを
開開
催催
！！



２５・９・１ 代表電話は378－2111　（2）

凡例

▲

 ■対対象 ■日期日 ■時時間 ■場会場 ■定定員 ■内内容 ■講 講師 ■持 持ち物 ■費 費用 ■申 申込方法 ■限 申込期限 ■先 申込先 ■主 主催 ■共 共催 ■問問い合わせ

最終申込９月６日（金）

第第6868回国民体育大会回国民体育大会

国体啓発国体啓発＆被災地支援＆被災地支援
＆稲城なしのすけ＆稲城なしのすけ
ＰＲポロシャツの販売ＰＲポロシャツの販売

　

国
体
啓
発
＆
被
災
地
支
援
＆
稲

城
な
し
の
す
け
Ｐ
Ｒ
ポ
ロ
シ
ャ
ツ

の
販
売
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ポ
ロ

シ
ャ
ツ
の
種
類
は
、
胸
の
マ
ー
ク

が
「
ゆ
り
ー
と
」
「
軟
式
野
球
ゆ

り
ー
と
」
「
ユ
ニ
ホ
ッ
ク
ゆ
り
ー

と
」
の
３
種
類
と
な
り
ま
す
。
左

袖
に
は
「
稲
城
な
し
の
す
け
」
が

 
刺
繍 
さ
れ
て
い
ま
す
。

し
し
ゅ
う

　

ま
た
、
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
の
代
金
に

は
１
枚
に
つ
き　

円
の
義
援
金
を

３００

含
ん
で
お
り
、
義
援
金
は
福
島
県

相
馬
市
に
寄
付
し
、
相
馬
市
復
興

子
育
て
基
金
に
積
み
立
て
ら
れ
ま

す
。

　

受
注
販
売
で
、
一
定
数
に
達
し

た
ら
発
注
し
、
発
注
か
ら
納
品
ま

で
約
２
週
間
か
か
り
ま
す
。
軟
式

野
球
競
技
が
始
ま
る　

月
４
日

１０

（
金
）に
間
に
合
う
よ
う
に
９
月
６

日（
金
）ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

　

国
民
体
育
大
会
や
各
種
イ
ベ
ン

ト
で
着
用
し
て
、
ぜ
ひ
市
民
の
皆

さ
ん
も
一
緒
に
国
体
を
盛
り
上
げ

て
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

「
国
体
（
ス
ポ
ー
ツ
祭
東
京
２
０

出出
店店
者者
募募
集集

第第　

回回
1212

 

Ｉ
 
Ｉ 
の
ま
ち

の
ま
ち

あ
い

い
な
ぎ
市
民
祭

い
な
ぎ
市
民 
祭 

ま
つ
り

フフ
リリ
ーー
ママ
ーー
ケケ
ッッ
トト

　

第　

回
Ｉ
の
ま
ち　

い
な
ぎ
市

１２

民
祭
で
行
う
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

の
出
店
者
を
募
集
し
ま
す
。

■対
 

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

①
市
民
祭
及
び
リ
サ
イ
ク
ル
の
趣

旨
に
賛
同
し
、
協
力
で
き
る
方

②
市
内
在
住
も
し
く
は
在
勤
者
で

あ
る
こ
と
（
政
治
・
宗
教
・
営
利

団
体
を
除
く
）

③
出
店
責
任
者
は　

歳
以
上
の
方

２０

で
、
出
店
時
間
中
必
ず　

歳
以
上

２０

の
方
を
１
人
以
上
配
置
で
き
る
方

※
飲
食
物
・
動
植
物
の
販
売
は
で

き
ま
せ
ん
。
販
売
し
た
場
合
は
直

ち
に
出
店
を
取
り
消
し
ま
す
。

■日
 
　

月　

日（
土
）・　

日（
日
）

１０

２６

２７

※
い
ず
れ
か
１
日
で
も
可

■場
 

中
央
公
園
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
外

周
路

▽
募
集
数　

各
日　

区
画

６０

▽
区
画
規
模　

１
・
８
ｍ
×
１
・

８
ｍ

▽
公
開
抽
選
会　

９
月　

日（
金
）

２７

午
後
７
時
か
ら
、
地
域
振
興
プ
ラ

ザ
４
階
会
議
室
で
行
い
ま
す
。

※
公
開
抽
選
会
は
参
加
必
須
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
抽
選
会
の
結
果
に

つ
い
て
は
、
後
日
応
募
者
全
員
へ

郵
送
し
ま
す
。

■費
 
　

円
（
１
区
画
・
１
日
）

５００
■申
 

は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
出
店
品
目
、
出
店
希
望
日

を
記
入
の
う
え
、
郵
送
で
ご
応
募

く
だ
さ
い
。

※
１
通
に
つ
き
１
日
の
申
し
込
み

と
し
ま
す
（
２
日
間
希
望
す
る
場

合
は
２
通
に
分
け
て
く
だ
さ
い
）。

■限
 

９
月　

日（
金
）消
印
有
効

２０

■先
 

■問
 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
市
民
活
動
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー
い
な
ぎ
（
〒　

・
２０６

　

稲
城
市
東
長
沼
２
１
１
２
の
１

０８０２地
域
振
興
プ
ラ
ザ
１
階
）　

1　

・
３７８

２
１
１
２

９
月
９
月　

日日（（
日日
））に
実
施

に
実
施

２２２２

市市
内内
一一
斉斉

防防
災災
訓訓
練練

　

市
で
は
、
平
成　

年
度
稲
城
市

２５

地
域
防
災
訓
練
に
お
い
て
、
市
民

の
皆
さ
ん
を
対
象
に
「
市
内
一
斉

防
災
訓
練
」
を
実
施
し
ま
す
。

　

同
時
刻
一
斉
に
参
加
者
全
員
が

次
の
方
法
に
よ
り
、
身
の
安
全
を

図
る
行
動
を
と
る
こ
と
に
よ
り
、

防
災
対
策
を
確
認
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
実
施
し
ま
す
。
自
主
的

な
訓
練
と
な
り
ま
す
が
、
市
民
の

皆
さ
ん
の
訓
練
参
加
を
お
願
い
し

ま
す
。

◆
実
施
方
法

　

９
月　

日（
日
）午
前
９
時
に
防

２２

災
行
政
無
線
を
合
図
に
基
本
行
動

訓
練
を
約
１
分
間
実
施
す
る
。

サ
イ
レ
ン
吹
鳴
…
「
【
訓
練
】
地

震
が
発
生
し
ま
し
た
。
身
の
安
全

を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。
」

◆
訓
練
内
容

　

身
を
守
る

た
め
の
基
本

行
動
訓
練

「
３
つ
の
安

全
行
動
」

①
姿
勢
を
低

く
！

②
体
や
頭
を
守
っ
て
！

③
揺
れ
が
収
ま
る
ま
で
じ
っ
と
し

て
！

■問
 

稲
城
消
防
署
防
災
課
防
災
係　

1　

・
７
１
１
９

３７７８
月
８
月　

日
か
ら

日
か
ら

3030

『
特
別
警
報
』の
発
表

『
特
別
警
報
』の
発
表

を
開
始
し
ま
す

を
開
始
し
ま
す

に
よ
る
危
険
性
が
高
ま
っ
て
い
る

こ
と
を
お
知
ら
せ
し
、
特
別
な
警

戒
を
呼
び
掛
け
る
た
め
に
、
新
た

に「
特
別
警
報
」を
発
表
し
ま
す
。

　

特
別
警
報
の
対
象
と
す
る
現
象

は
、
東
日
本
大
震
災
（
２
０
１
１

年
）
、
紀
伊
半
島
に
甚
大
な
被
害

を
も
た
ら
し
た
平
成　

年
台
風
第

２３

　

号
の
豪
雨
（
２
０
１
１
年
）
、

１２我
が
国
の
観
測
史
上
最
高
の
潮
位

を
記
録
し
た
伊
勢
湾
台
風
の
高
潮

（
１
９
５
９
年
）
等
が
該
当
し
ま

す
。

　

特
別
警
報
が
出
た
場
合
、
お
住

ま
い
の
地
域
は
数
十
年
に
一
度
し

か
な
い
よ
う
な
非
常
に
危
険
な
状

況
に
あ
り
ま
す
。屋
外
の
状
況
や
、

避
難
指
示
・
勧
告
等
に
留
意
し
、

た
だ
ち
に

命
を
守
る

た
め
の
行

動
を
と
っ

て
く
だ
さ

い
。

　

ま
た
、

大
雨
等
の

　

稲
城
消
防
署
で
は
、
応
急
手
当

て
の
講
習
会
を
行
い
ま
す
。
初
め

て
の
方
も
受
講
し
た
こ
と
の
あ
る

１
３
）
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■申
 

申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
市
役
所
体
育
課
で
入
手
で
き

ま
す
）
に
記
入
の
う
え
、
代
金
を

添
え
て
体
育
課
窓
口
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

サイズ色金額種類

ＳＳ、Ｓ、Ｍ、
Ｌ、ＬＬ、3Ｌ、
4Ｌ

黒・紺・白・
水色・ピンク2,700円ポロシャツ

ＳＳ、Ｓ、Ｍ、
Ｌ、ＬＬ、3Ｌ

黒・紺・白・
ピンク3,200円ボタンダウン

ポロシャツ

ＳＳ、Ｓ、Ｍ、
Ｌ、ＬＬ、3Ｌ

白・水色・
ピンク・黄色3,700円ワイシャツ

（半袖または長袖）

※サイズは、全てユニセックスとなります。ボタンダウンポロ
シャツは、少し大きめとなっています。

■限
 

９
月
６
日（
金
）

■先
 

■問
 

第　

回
国
民
体
育
大
会
稲
城

６８

市
実
行
委
員
会
事
務
局
（
市
役
所

体
育
課
内
）

　

気
象
庁
は
こ
れ
ま
で
、
大
雨
や

津
波
、
高
潮
な
ど
に
よ
り
重
大
な

災
害
の
起
こ
る
恐
れ
が
あ
る
時
に
、

警
報
を
発
表
し
て
警
戒
を
呼
び
か

け
て
い
ま
し
た
。

　

よ
り
激
し
い
大
雨
や
大
き
な
地

震
等
が
予
想
さ
れ
、
重
大
な
災
害

方
も
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

■対
 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
中

学
３
年
生
以
上
の
方

■日
 

９
月　

日（
月
・
祝
）

２３

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
４
時　

分

３０

３０

■場
 

稲
城
消
防
署
講
堂

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

３０
■内
 

応
急
手
当
て
の
基
礎
知
識
、
心

肺
蘇
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
取
り
扱
い
方

法※
受
講
さ
れ
た
方
に
は
救
命
技
能

者
と
し
て
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
講
習

修
了
証
（
２
年
間
有
効
）
を
交
付

し
ま
す
。

■講
 

稲
城
消
防
署
救
急
救
命
士

■費
 

無
料

■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■限
 

９
月　

日（
金
）

２０

■先
 

■問
 

稲
城
消
防
署
警
防
課
救
急
係 

1　

・
７
１
１
９

３７７

3つの安全行動

９
月

日（
水
）

１１

防防
災災
行行
政政
無無
線線
なな
どど

をを
用用
いい
たた
全全
国国
一一
斉斉

緊緊
急急
情情
報報
のの

伝伝
達達
試試
験験

ん
へ
お
伝
え
す
る
た
め
、
市
内
で

緊
急
情
報
伝
達
手
段
の
試
験
を
行

い
ま
す
。

　

市
が
実
施
す
る
試
験
内
容
（
右

表
参
照
）
と
日
時
は
次
の
と
お
り

で
す
。

■日
 

９
月　

日（
水
）

１１

■時
 

午
前　

時
頃

１１

※
稲
城
市
以
外
の
地
域
で
も
、
全

国
的
に
様
々
な
情
報
伝
達
手
段
で

試
験
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

Ｊ－

Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ
と
は

　

地
震
や
津
波
、
武
力
攻
撃
な
ど

の
災
害
時
に
国
か
ら
送
ら
れ
て
く

る
緊
急
情
報
を
人
工
衛
星
な
ど
を

活
用
し
て
瞬
時
に
情
報
伝
達
す
る

シ
ス
テ
ム
で
す
。

■問
 

稲
城
消
防
署
防
災
課
防
災
係　

1　

・
７
１
１
９

３７７
内容情報伝達手段

　市内56カ所に設置してある防災行政無線から、次の放送
内容が一斉に放送されます。
【放送内容】
《これは、試験放送です。》
《ただいま、全国瞬時警報システムの全国一斉放送の試験
放送を行っております。》

①防災行政無線
の放送

　稲城市メール配信サービス（カテゴリ＝その他の災害情
報等）に登録されている方に次の配信内容が配信されます。
【配信内容】
《これは、試験メール配信です。》
《ただいま、全国瞬時警報システムの全国一斉放送に伴う
メール配信の試験を行っております。》

②稲城市メール
配信サービス

　

市
で
は
、
地
震
や
津
波
、
武
力

攻
撃
な
ど
の
災
害
時
に
、
全
国
瞬

時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ－

 
Ａ  
Ｌ
Ｅ  

ア 

ラ

 
Ｒ  
Ｔ 
）
か
ら
送
ら
れ
て
く
る
国
か

ー 

ト

ら
の
緊
急
情
報
を
、
様
々
な
情
報

伝
達
手
段
を
用
い
て
確
実
に
皆
さ

被
害
を
防
ぐ
に
は
、
時
間
を
追
っ

て
発
表
さ
れ
る
注
意
報
や
警
報
、

そ
の
他
の
気
象
情
報
を
活
用
し
て
、

早
め
の
行
動
を
と
る
こ
と
が
あ
な

た
や
家
族
の
命
を
守
り
ま
す
。

　

特
別
警
報
の
詳
細
は
、
「
気
象

庁
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

■問
 

気
象
庁
東
京
管
区
気
象
台
業
務

課　

1　

・
３
２
１
２
・
８
３
４

０３

１
、
稲
城
消
防
署
防
災
課
防
災
係 

1　

・
７
１
１
９

３７７

「ユニホック　　
ゆりーと」

「稲城なしのすけ」

「ゆりーと」

「軟式野球ゆりーと」

９
月
９
日
は
救
急
の
日

普普
通通
救救
命命
講講
習習
ⅠⅠ

参参
加加
者者
募募
集集

　

講
師
の
秋
山
理
江
氏
は
、
５
月

の
目
黒
雅
叙
園
で
の
創
業　

周
年

８５

特
別
企
画
展
「
い
け
ば
な
×
百
段

階
段
」
に
、
草
月
流
・
池
坊
・
一

葉
式
・
小
原
流
な
ど
と
共
に
古
流

松
藤
会
と
し
て
、
７
日（
火
）か
ら

　

日（
日
）ま
で
の
期
間
、
展
示
を

１２受
け
持
ち
、
普
段
は
華
道
教
授
と

し
て
と
て
も
忙
し
い
人
生
を
過
ご

し
て
お
ら
れ
ま
す
。

　

堅
苦
し
い
話
で
は
な
く
、
人
の

生
き
様
を
気
付
か
せ
て
く
れ
る
暦

（
月
齢
）
の
話
、
花
を
通
し
て
感

じ
た
人
生
を
話
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。

■日
 

９
月
６
日（
金
）

■時
 

午
後
７
時
〜
９
時

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
１
階

■講
 

秋
山　

理
江
氏
（
平
尾
在
住
）

■費
 

無
料

■問
 

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

い
な
ぎ　

1　

・　

・
２
１
１
２

０４２

３７８

誰
で
も
、
自
由
に
、
楽
し
く

誰
で
も
、
自
由
に
、
楽
し
く

お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ
う

　

お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ
う

金
曜
サ
ロ
ン
ス
ペ
シ
ャ
ル

金
曜
サ
ロ
ン
ス
ペ
シ
ャ
ル

花花
とと
共共
にに

生生
きき
てて
いい
まま
すす

『
住
宅
用

『
住
宅
用

火
災
警
報
器
』

火
災
警
報
器
』

設
置
の
す
す
め
！

設
置
の
す
す
め
！

％
以
上
が
住
宅
火
災
で
あ
り
、
そ

の
死
亡
原
因
の
約　

％
が
逃
げ
遅

７０

れ
で
す
。住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、

警
報
音
や
音
声
、
光
で
火
災
の
発

生
を
い
ち
早
く
知
ら
せ
る
大
変
有

効
な
機
器
で
す
。
火
災
か
ら
大
切

な
命
・
財
産
を
守
る
た
め
、
ま
だ

設
置
し
て
い
な
い
ご
家
庭
は
直
ち

に
設
置
し
ま
し
ょ
う
。

①
お
手
入
れ
を
し
ま
し
ょ
う
！

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、
ほ
こ

り
が
付
く
と
火
災
を
感
知
し
に
く

く
な
り
ま
す
。
定
期
的
に
乾
い
た

布
で
拭
き
取
り
ま
し
ょ
う
。

②
作
動
テ
ス
ト
を
し
ま
し
ょ
う
！

　

定
期
的
に
テ
ス
ト
ボ
タ
ン
を
押

し
た
り
、
ひ
も
を
引
く
な
ど
住
宅

用
火
災
警

報
器
が
正

常
に
作
動

す
る
か
テ

ス
ト
し
ま

し
ょ
う
。

■問
 

稲
城
消
防
署
予
防
課
予
防
係　

1　

・
７
１
１
９

３７７
『
住
宅
用
火
災
警
報
器
』の

『
住
宅
用
火
災
警
報
器
』の

維
持

　

維
持
、、
管
理
は

管
理
は

ど
う
す
る
の

ど
う
す
る
の　
!?!?

　

全
国
の
建
物
火
災
の
う
ち
件
数

で
約　

％
、
死
者
数
で
は
実
に　

６０

８０



（3）　代表電話は378－2111 ２５・９・１

募
集
し
ま
す

募
集
し
ま
す

（
仮
称
）稲
城

（
仮
称
）稲
城
・・
府
中
府
中

墓
苑
の
合
葬
式
墓
地

墓
苑
の
合
葬
式
墓
地

モ
ニ
ュ
メ
ン
ト

モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
のの

デ
ザ
イ
ン

デ
ザ
イ
ン

「「敬敬老老湯湯」」をを
実実施施ししまますす

高
齢
者
被
害

高
齢
者
被
害

特
別
相
談

特
別
相
談

ス
テ
ー
ジ
出
演
者
募
集
！

ス
テ
ー
ジ
出
演
者
募
集
！

かか
しし
ここ
くく
健健
やや
かか
なな

稲稲
城城
くく
らら
しし

フフ
ェェ
スス
タタ

２２
００
１１
３３

稲城市産農産物の稲城市産農産物の
放射性物質検査の結果放射性物質検査の結果

　福島第一原子力発電所の事故に起因する農産物に対する
放射性物質の影響について、東京都は稲城市産農産物の放
射性物質検査を実施しました。

▽検査内容　稲城市産のジャガイモ・ナシ・ブドウ
※平成24年4月から「一般食品」の基準値は、放射性セシ
ウム濃度が100Bq／kgに改正されました。詳しくは、市
ホームページの「都内産農畜産物・ 堆  肥 の放射性物質検査

たい ひ

について」でご確認ください。

▽検査実施主体　東京都

▽検査実施機関　東京都農林総合研究センター

▽検査対象品目　稲城市の農地で栽培されたジャガイモ・
ナシ・ブドウ各1検体

▽検査結果　下表のとおり
■問経済課農政係

　

住
民
基
本
台
帳
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

（
住
基
ネ
ッ
ト
）
の
機
器
更
改
作

業
に
伴
い
、次
の
日
程
に
お
い
て
、

住
基
ネ
ッ
ト
に
関
わ
る
以
下
の
業

務
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

皆
様
に
は
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま

す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

▽
サ
ー
ビ
ス
停
止
期
間

９
月　

日（
火
）〜　

日（
金
）終
日

１７

２０

▽
サ
ー
ビ
ス
停
止
内
容

●●
 

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
（
住
基

カ
ー
ド
）
の
発
行
、
交
付

●●
 

住
基
カ
ー
ド
に
関
す
る
各
種
手

続
き
（
暗
証
番
号
再
設
定
等
）

●●
 

住
基
カ
ー
ド
で
の
転
入
届
、
転

出
届

●●
 

住
民
票
の
広
域
交
付

●●
 

電
子
証
明
書
の
発
行
等

▽
サ
ー
ビ
ス
停
止
場
所

市
民
課
市
民
窓
口
係
、
平
尾
・
若

葉
台
出
張
所

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合

　

稲
城
・
府
中
墓
苑
組
合
が
整
備

す
る
墓
苑
の
合
葬
式
墓
地
前
に
設

置
さ
れ
る
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
の
デ
ザ

イ
ン
を
募
集
し
ま
す
。
最
優
秀
作

品
に
選
ば
れ
た
場
合
は
、
制
作
と

設
置
を
依
頼
し
ま
す
。

　

詳
細
な
応
募
要
領
及
び
提
出
書

類
様
式
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

▽
募
集
内
容　

稲
城
・
府
中
墓
苑

組
合
が
整
備
す
る
墓
苑
の
合
葬
式

墓
地
前
に
設
置
さ
れ
る
モ
ニ
ュ
メ

ン
ト
の
デ
ザ
イ
ン
案

▽
提
出
物　

企
画
提
案
書
（
作
品

デ
ザ
イ
ン
図
）、
提
案
者
の
経
歴
、

制
作
工
程
計
画
、
見
積
等
（
様
式

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）

▽
審
査
方
法　

第
１
次
審
査
は
、

提
出
物
に
よ
る
審
査
。
第
２
次
審

査
は
、
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
と

　

市
で
は
消
費
者
啓
発
を
目
的
と

し
て
「
か
し
こ
く
健
や
か
な
稲
城

く
ら
し
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
３
」
を

開
催
し
ま
す
。
当
日
、
会
場
で
実

施
す
る
ス
テ
ー
ジ
部
門
の
出
演
者

を
募
集
し
ま
す
。

■対
 

ス
ト
リ
ー
ト
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン

や
歌
手
、
お
笑
い
を
目
指
し
て
い

る
方
な
ど

※
音
楽
や
ダ
ン
ス
な
ど
、
ジ
ャ
ン

ル
は
問
い
ま
せ
ん
。

　

高
齢
者
の
消
費
者
被
害
の
未
然
・

拡
大
防
止
を
目
的
と
し
て
、
高
齢

者
被
害
特
別
相
談
を
電
話
・
来
所

に
て
実
施
し
ま
す
。

■対
 
　

歳
以
上
の
契
約
当
事
者

６０
■日
 

９
月　

日（
水
）〜　

日（
金
）の

１１

１３

３
日
間

　

市
内
の
公
衆
浴
場
で
は
敬
老
の

日
に「
敬
老
湯
」を
実
施
し
ま
す
。

　

当
日
は
小
学
生
以
下
の
方
と
、

入
浴
日
現
在
で
満　

歳
以
上
（
年

６５

齢
の
分
か
る
も
の
が
必
要
で
す
）

の
方
の
料
金
が
無
料
に
な
り
ま
す
。

こ
の
機
会
に
広
々
と
し
た
銭
湯
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

※
駐
車
ス
ペ
ー
ス
に
は
限
り
が
あ

り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■日
 

９
月　

日（
月
・
祝
）

１６

■場
 

稲
城
浴
場
（
大
丸　

）
、
玉
城

２２１

湯
（
矢
野
口　

）
２２０

■問
 

稲
城
浴
場　

1　

・
７
２
２
２
、

３７７

玉
城
湯　

1　

・
６
１
５
４
、
市

３７７

役
所
経
済
課
商
工
観
光
係

下
水
道
を
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う

　

下
水
道
が
整
備
さ
れ
て
も
、
正

し
く
使
わ
な
け
れ
ば
役
に
立
ち
ま

せ
ん
。
そ
の
た
め
に
次
の
こ
と
を

守
っ
て
く
だ
さ
い
。

①
排
水
管
を
詰
ま
ら
せ
る
原
因
に

な
る
の
で
、
野
菜
く
ず
や
ご
飯
の

残
り
、
天
ぷ
ら
油
な
ど
を
流
さ
な

い
。

②
水
洗
便
器
に
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー

パ
ー
以
外
の
紙
や
異
物
を
流
さ
な

い
。
ト
イ
レ
が
詰
ま
り
、
排
水
管

に
も
影
響
し
ま
す
。

　

農
業
者
が
開
設
運
営
す
る
市
民

農
園
の
利
用
者
を
募
集
し
ま
す（
こ

の
農
園
は
市
が
直
接
管
理
す
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）
。
土
に
親

し
み
、
野
菜
作
り
を
楽
し
み
ま
せ

ん
か
。

■対
 

市
内
在
住
で
野
菜
作
り
に
興
味

の
あ
る
方（
家
族
で
の
参
加
も
可
）

▽
農
園
名　

い
な
ぎ
ふ
れ
あ
い
農

農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農
家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家
開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開
設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設
型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型

市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市
民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民
農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農農
園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園
ののののののののののののののののののののののののののののののののの

利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利
用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用
者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者
ををををををををををををををををををををををををををををををををを

募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募
集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集
ししししししししししししししししししししししししししししししししし
ままままままままままままままままままままままままままままままままま
すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす

園
（
百
村　

の
１
）

１９１

▽
募
集
区
画
数　

１
区
画
（　

・
６２

４
㎡
）

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

▽
利
用
料　

年
間
４
万
９
９
２
０

円▽
利
用
期
間　

９
月　

日
〜
平
成

２０

　

年
９
月　

日
（
最
長
５
年
間
継

２６

１９

続
で
き
ま
す
）

■申
 

下
図
の
記
入
例
を
参
照
し
、
は

が
き
で
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

※
１
世
帯
で
２
通
以
上
の
応
募
、

他
人
名
義
の
応
募
が
あ
っ
た
場
合

は
、
無
効
に
な
り
ま
す
。

※
結
果
は
９
月　

日（
水
）ま
で
に

１８

園
主
か
ら
通
知
し
ま
す
。

■限
 

９
月　

日（
木
）必
着

１２

質
疑
に
よ
る
審
査
。

▽
応
募
資
格　

稲
城
市
ま
た
は
府

中
市
に 
縁 
の
あ
る
方（
例
＝
在
住
・

ゆ
か
り

在
勤
・
在
学
、
法
人
の
場
合
は
市

内
に
店
舗
等
を
有
す
る
等
）

▽
応
募
方
法　

郵
送
で
ご
応
募
く

だ
さ
い
。

■限
 
　

月　

日（
金
）必
着

１１

１５

■先
 

■問
 

稲
城
・
府
中
墓
苑
組
合　

1

　

・
９
７
３
１
（
〒　

・　

稲
城

３７９

２０６

０８０２

市
東
長
沼
２
１
１
２
の
１
）

※
1　

ア
パ
ー
ト
・
マ
ン
シ
ョ
ン
の

場
合
は
、
名
称
・
号
室
も
記
入
し
て

く
だ
さ
い
。

※
2　

こ
こ
に
記
入
さ
れ
た
氏
名
を

「
区
割
図
」
に
表
示
し
ま
す
。

※
3　

携
帯
電
話
で
も
可
能
で
す
。 はがき記入例（表面）

〒206－8601

稲
城
市

　

東
長
沼
2
1
1
1

稲
城
市
役
所
経
済
課

農
家
開
設
型

　

市
民
農
園
申
込
係

応
募
は『
は
が
き
』で

１ ．郵便番号

２ ．住所 ※1

３ ．氏名 ※2

４．フリガナ

５ ．電話番号 ※3

（裏面）

※
大
容
量
の
電
源
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■日
 
　

月　

日（
土
）

１１

１６

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
３
時

１０

■場
 

市
役
所
西
側
駐
車
場

■定
 

４
団
体
程
度

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

▽
出
演
時
間　

１
団
体　

分
以
内

２０

※
出
演
順
は
、
事
務
局
で
決
定
し

ま
す
。

■申
 

９
月
２
日（
月
）か
ら
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
代
表
者
の

氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号
、
団
体

名
、ス
テ
ー
ジ
内
容
を
伺
い
ま
す
。

■限
 

９
月　

日（
木
）

１９

▽
出
演
決
定　

申
込
締
切
後
、
電

話
に
て
連
絡
し
ま
す
。
詳
細
は
別

途
、
文
書
に
て
通
知
し
ま
す
。

■先
 

■問
 

経
済
課
消
費
生
活
係

▽
注
意
事
項　

○
園
主
が
直
接
作
付
指
導
を
行
う

農
園
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

○
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■先
 

■問
 

経
済
課
農
政
係

下水道の
受益者負担金
納期限（第２期）

9月30日（月）
■問 下水道課業務係

【放射能濃度（Bq／kg）】
採取日採取場所品目

セシウム－137セシウム－134

ND（＜5）ND（＜5）7月  8  日

稲城市内
農家

ジャガイモ
（露地栽培）

ND（＜5）ND（＜4）7月26日ナシ
（露地栽培）

ND（＜6）ND（＜5）8月  2  日ブドウ
（施設栽培）

※農林産物の放射性セシウムの新基準値はセシウム－134と137の
合計で100Bq／kg、放射性ヨウ素は半減期が短いため基準値の設
定はありません。
※NDとは、検査機関の分析による検出限界値未満を示します。
※検出限界値は、検体の状態や検査項目により、値が変化すること
があります。

いなぎふれあい農園 
百村191－1

松
の
台
通
り

松
の
台
通
り 

松
の
台
通
り 

ＪＲ武蔵野南線 
鶴川街

道 

神王橋 

■対
 

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

①
市
に
住
民
登
録
の
あ
る
保
護
者

②
幼
稚
園
ま
た
は
保
育
園
に
通
園

し
て
い
な
い
平
成　

年
４
月
１
日

２５

現
在
満
４
歳
・
５
歳
児
（
平
成　
１９

年
４
月
２
日
〜
平
成　

年
４
月
１

２１

日
生
ま
れ
）
の
保
護
者

③
幼
児
と
同
居
し
、
そ
の
生
計
を

維
持
し
て
い
る
保
護
者

▽
交
付
時
期
・
方
法　

前
期
分（
４

月
〜
９
月
）
は　

月
末
に
、
後
期

１０

分
（　

月
〜
平
成　

年
３
月
）
は

１０

２６

平
成　

年
３
月
末
に
指
定
口
座
に

２６

振
り
込
み
ま
す
。

▽
補
助
金
額　

月
額
３
５
０
０
円

（
４
歳
・
５
歳
児
と
も
同
額
）

■申
 

学
校
教
育
課
学
務
係
で
配
布
し

て
い
る
申
請
書
に
記
入
し
、
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

■限
 

９
月　

日（
火
）

２４

■先
 

■問
 

学
校
教
育
課
学
務
係

　

平
成　

年
度
現
在
、
幼
稚
園
や

２５

保
育
園
に
通
園
し
て
い
な
い
幼
児

の
保
護
者
を
対
象
に
、
在
宅
に
よ

る
幼
児
教
育
費
の
一
部
を
補
助
し

ま
す
（
幼
児
園
や
イ
ン
タ
ー
ナ
シ

ョ
ナ
ル
ス
ク
ー
ル
な
ど
に
通
園
し

て
い
る
幼
児
の
保
護
者
も
対
象
と

な
り
ま
す
）
。
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

在
宅
幼
児
教
育
費
を

在
宅
幼
児
教
育
費
を

一
部
補
助
し
ま
す

一
部
補
助
し
ま
す

■時
 

午
前　

時
〜
正
午
、
午
後
１
時

１０

〜
３
時

■場
 

稲
城
市
消
費
者
相
談
室
（
百
村

２
１
１
１
稲
城
市
消
費
者
ル
ー
ム

内　

1　

・
３
７
３
８
）

３７８

■問
 

経
済
課
消
費
生
活
係

③
ガ
ソ
リ
ン
や
シ
ン
ナ
ー
な
ど
揮

発
性
の
高
い
危
険
物
は
、
下
水
道

管
の
中
で
爆
発
を
起
こ
す
原
因
に

な
る
の
で
、
絶
対
に
流
さ
な
い
。

下
水
道
展
を
開
催

　

市
で
は
、
下
水
道
の
役
割
や
正

し
い
使
い
方
な
ど
を
紹
介
す
る
下

水
道
展
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お

立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

■日
 

■時
 

９
月　

日（
火
）午
前　

時
〜

１０

１０

午
後
４
時
、　

日（
水
）午
前　

時

１１

１０

〜
午
後
３
時

■場
 

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

■問
 

下
水
道
課
施
設
管
理
係

９
月　

日（
火
）〜　

日（
金
）

１７

２０

住
基
ネ
ッ
ト
の

住
基
ネ
ッ
ト
の

業
務
停
止
に
つ
い
て

業
務
停
止
に
つ
い
て

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■問
 

市
民
課
市
民
窓
口
係

９
月
９
月　

日
は
日
は

１０１０
「
下
水
道
の
日
」

「
下
水
道
の
日
」

　

姉
妹
都
市
・
北
海
道
大
空
町（
旧

女
満
別
町
）
の
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ

プ
ほ
の
か
稲
城
店
で
は
、
今
年
の

取
れ
た
て
の
と
う
も
ろ
こ
し
、
新

ジ
ャ
ガ
イ
モ
、 
玉 たま 
葱 
、カ
ボ
チ
ャ
、

ね
ぎ

そ
の
他
野
菜
、
シ
ジ
ミ
、
ユ
リ
の

花
な
ど
産
地
直
送
で
販
売
し
ま
す
。

な
お
、
今
回
の
フ
ェ
ア
を
も
ち
ま

し
て
、
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
を
一

時
閉
店
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

平
成　

年
度
、
新
た
な
場
所
で
新

２７

店
舗
の
オ
ー
プ
ン
に
向
け
て
準
備

を
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
今
後
と

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

■日
 

■時
 

９
月　

日（
土
）午
前
９
時
〜

１４

午
後
４
時
、
９
月　

日（
日
）午
前

１５

９
時
〜
午
後
３
時

■場
 

■問
 

大
空
町
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ

ほ
の
か
稲
城
店
（
東
長
沼
１
３
６

２
、
川
崎
街
道
沿
い
）　

1　

・
３７７

８
４
６
１

姉姉
妹妹
都都
市市
大大
空空
町町

アア
ンン
テテ
ナナ
シシ
ョョ
ッッ
ププ

ほほ
のの
かか
稲稲
城城
店店

開開
店店
５５
周周
年年

フフ
ェェ
アア
開開
催催
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凡例

▲

 ■対対象 ■日期日 ■時時間 ■場会場 ■定定員 ■内内容 ■講 講師 ■持 持ち物 ■費 費用 ■申 申込方法 ■限 申込期限 ■先 申込先 ■主 主催 ■共 共催 ■問問い合わせ

▽
９
月
前
半
の
作
業
日
・
地
区　

９
月　

日（
火
）・
百
村
、　

日（
火
）・
押
立　

■申
 

作
業
日
の
前
週
の
金
曜
日
午
前
中
ま
で
に
電
話
で
お
申
し
込
み
の
う
え
、
持
ち
込
む
場
所
を
確
認
し
、

１０

１７

必
ず
葉
を
取
り
除
い
て
か
ら
お
持
ち
込
み
く
だ
さ
い
〔
葉
付
き
の
剪
定
枝
や
取
り
除
い
た
葉
は
、
燃
え
る
ご
み
の
日
に
出
せ
ば
２
袋（
束
）ま
で
無
料
収
集
し
ま
す
〕。　

■先
 

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

家
庭
剪
定
枝
リ
サ
イ
ク
ル
情
報

せ
ん 

て
い

災
害
時
に
自
分
で
避
難
す
る

災
害
時
に
自
分
で
避
難
す
る

こ
と
が
難
し
い
方
は

　

こ
と
が
難
し
い
方
は

登
録
し
て
く
だ
さ
い

登
録
し
て
く
だ
さ
い

災災
害害
時時
要要
援援
護護
者者

市市
民民
相相
互互

ネネ
ッッ
トト
ワワ
ーー
クク

市内の市内の
空間空間

放射線量放射線量
測定結果測定結果

　

夏
の
間
に
伸
び
た
庭
木
は
ご
み

と
し
て
出
さ
ず
に
、
家
庭
剪
定
枝

リ
サ
イ
ク
ル
会
場
に
お
持
ち
込
み

く
だ
さ
い
。
持
ち
込
ま
れ
た
剪
定

枝
は
チ
ッ
プ
化
し
、
雑
草
抑
止
材

な
ど
の
用
途
で
再
利
用
し
て
い
ま

す
。

　

家
庭
剪
定
枝
を
持
ち
込
む
際
は
、

次
の
申
込
手
順
に
従
い
、
環
境
課

に
事
前
に
連
絡
し
、
会
場
確
認
及

び
予
約
を
し
て
か
ら
お
持
ち
込
み

く
だ
さ
い
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

申
込
手
順

①
右
表
の
地
区
別
作
業
日
程
に
従

い
、
作
業
日
前
週
の
金
曜
日
午
前

中
ま
で
に
環
境
課
に
連
絡
し
、
作

業
会
場
を
確
認
す
る
。

※
作
業
日
程
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

ま
た
、広
報
い
な
ぎ
の
欄
外
で
も
、

毎
号
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

②
作
業
会
場
へ
持
ち
込
む
（
な
る

べ
く
作
業
日
当
日
に
お
持
ち
込
み

く
だ
さ
い
）
。

※
お
申
し
込
み
が
な
い
回
は
、
作

業
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
そ
の
他
、
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
環
境
課

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
作
業
日
及
び
地
区
は
変
更
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

対
象
品
目
（
剪
定
枝
）

　

次
の
全
て
に
該
当
す
る
剪
定
枝

○
葉
を
取
り
除
い
た
剪
定
枝

※
葉
付
き
の
剪
定
枝
や
取
り
除
い

た
葉
は
、
２
束
（
２
袋
）
ま
で
、

燃
え
る
ご
み
の
日
に
無
料
回
収
し

て
い
ま
す
。

○
太
さ
直
径
８　

未
満
の
剪
定
枝

cm

○
長
さ
２
ｍ
以
内
の
剪
定
枝

持
ち
込
み
禁
止
物

　

葉
付
き
の
枝
、
草
、
芝
、
落
ち

台
風
や
強
風
な
ど

台
風
や
強
風
な
ど

悪
天
候
時
に

悪
天
候
時
に
、、

びび
んん
・・
缶缶
・・
ペペ
ッッ
トト

ボボ
トト
ルル
専専
用用
回回
収収
かか

ごご
のの
設設
置置
をを
中中
止止
すす

るる
場場
合合
がが
ああ
りり
まま
すす

の
飛
散
防
止
の
た
め
、
や
む
を
得

ず
資
源
回
収
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ
の

回
収
か
ご
の
設
置
を
中
止
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　

ご
利
用
の
皆
さ
ん
に
は
大
変
ご

迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
悪
天

候
時
に
資
源
回
収
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

に
回
収
か
ご
が
設
置
さ
れ
て
い
な

い
場
合
は
、
次
回
の
収
集
日
ま
で

自
宅
で
の
保
管
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

回
収
か
ご
の
設
置
を
中
止
す
る

場
合
は
、
「
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」

や
「
稲
城
市
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ

ス
（
カ
テ
ゴ
リ
＝
稲
城
市
か
ら
の

お
知
ら
せ
）
」
な
ど
か
ら
お
知
ら

せ
し
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

　

台
風
シ
ー
ズ
ン
が
近
付
い
て
お

り
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

　

市
で
は
、
災
害
が
起
き
た
時
に

自
分
で
避
難
す
る
こ
と
が
難
し
い

ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
や
障
害

者
の
安
否
を
、
近
所
の
方
な
ど
が

い
ち
早
く
確
認
で
き
る
よ
う
な
仕

組
み
づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

登
録
の
方
法

　

地
震
や
洪
水
な
ど
の
災
害
が
起

き
た
時
に
自
分
で
避
難
す
る
こ
と

が
難
し
い
と
不
安
が
あ
る
方
は
、

市
の
名
簿
に
登
録
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
登
録
し
た
情
報
は
、
稲

城
消
防
署
や
警
視
庁
多
摩
中
央
警

受
付
開
始

住住
宅宅
用用

創創
エエ
ネネ
ルル
ギギ
ーー
機機
器器

等等
導導
入入
促促
進進
事事
業業

補補
助助
金金

　

市
で
は
、
地
球
温
暖
化
対
策
・

電
力
需
給
状
況
安
定
化
に
向
け
、

住
宅
用
創
エ
ネ
ル
ギ
ー
機
器
等
に

対
す
る
補
助
制
度
の
受
付
を
開
始

し
ま
す
。

■対
 

平
成　

年
度
に
自
家
消
費
を
主

２５

た
る
目
的
と
し
て
、
住
宅
に　

太
（１）

陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
、　

太
陽
熱

（２）

利
用
シ
ス
テ
ム
、　

エ
ネ
フ
ァ
ー

（３）

ム
、　

蓄
電
池
を
設
置
し
た
世
帯

（４）

で
、
市
民
税
等
の
滞
納
が
な
い
世

帯※
社
員
寮
や
賃
貸
住
宅
な
ど
に
お

い
て
、
居
住
者
が
設
置
費
用
を
負

担
し
な
い
場
合
は
対
象
と
な
り
ま

せ
ん
。

■持
 

①
稲
城
市
住
宅
用
創
エ
ネ
ル
ギ

ー
機
器
等
導
入
促
進
事
業
補
助
金

交
付
申
請
書
、②
住
民
票
の
写
し
、

③
市
民
税
納
税
証
明
書
・
市
民
税

非
課
税
証
明
書
、
④
設
備
の
設
置

費
用
が
分
か
る
領
収
書
の
写
し
、

⑤
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
に
関
し

て
は
、
系
統
連
携
に
関
す
る
契
約

の
内
容
が
分
か
る
書
類
の
写
し
、

⑥
太
陽
熱
利
用
シ
ス
テ
ム
・
エ
ネ

フ
ァ
ー
ム
・
蓄
電
池
の
保
証
書
の

写
し
、
⑦
設
置
し
た
設
備
の
写
真

（
エ
ネ
フ
ァ
ー
ム
・
蓄
電
池
の
場

合
に
は
、
型
式
・
製
造
番
号
が
分

か
る
も
の
）
、
⑧
第
三
者
に
よ
る

手
続
代
行
の
場
合
に
は
代
行
者
選

任
届
、
⑨
ハ
ガ
キ
１
枚
、
⑩
集
合

住
宅
の
場
合
に
は
、
管
理
組
合
や

所
有
者
に
よ
る
設
置
同
意
書　

※
②
・
③
に
つ
い
て
は
、
補
助
金

交
付
申
請
書
に
て
各
台
帳
の
閲
覧

に
同
意
さ
れ
た
方
は
提
出
不
要
で

す
。
な
お
、
平
成　

年
１
月
２
日

２５

以
降
に
稲

城
市
に
転

入
さ
れ
た

方
に
つ
い

て
は
、
前

住
所
地
の

市
民
税
納

税
証
明
書

ま
た
は
市

民
税
非
課
税
証
明
書
を
添
付
し
て

く
だ
さ
い
。

■申
 

市
役
所
２
階
環
境
課
環
境
政
策

係
ま
で
、
必
要
書
類
を
持
参
の
う

え
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
審
査

時
間
を　

分
程
度
い
た
だ
き
ま
す

２０

の
で
、
お
急
ぎ
の
方
は
あ
ら
か
じ

め
電
話
に
て
ご
予
約
く
だ
さ
い（
郵

送
不
可
）
。

▽
申
込
期
間　
　

月
１
日（
火
）〜

１０

　

日（
木
）の
午
前
９
時
〜
午
後
５

１７時
（
正
午
〜
午
後
１
時
を
除
く
）

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

■先
 

■問
 

環
境
課
環
境
政
策
係

▽
測
定
地
点　

校
庭
ま
た
は
園
庭

▽
測
定
機
器　

日
立
ア
ロ
カ
メ
デ

ィ
カ
ル
社
製　

Ｔ
Ｃ
Ｓ－

　

Ｂ
１７２

▽
測
定
日　

平
成　

年
８
月　

日

２５

１２

〜　

日
１９

▽
測
定
方
法　
　

秒
ご
と
５
回
の

３０

繰
り
返
し
測
定
に
よ
る
平
均

※
測
定
値
を
基
に
し
て
年
間
換
算

値
を
推
計
し
た
と
こ
ろ
、
年
間

０
・　

ｍ　

以
下
（
自
然
放
射
線

４２

Sv

量
等
を
含
む
）
と
な
り
、
国
際
放

射
線
防
護
委
員
会
（
Ｉ
Ｃ
Ｒ
Ｐ
）

勧
告
に
よ
る
一
般
の
人
が
受
け
る

平
常
時
の
放
射
線
量
の
指
標
で
あ

る
年
間
１
ｍ　

以
下
（
自
然
放
射

Sv

線
量
等
を
除
く
）
の
値
と
な
り
ま

し
た
。

※
測
定
の
結
果
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
等
で
も
公
表
し
ま
す
。

■問
 

環
境
課
環
境
保
全
係

葉
、
農
作
物
、
竹
、
材
木
、
毒
性

の
あ
る
樹
木
、
腐
食
し
た
樹
木
等

※
造
園
業
者
や
剪
定
事
業
者
が
関

わ
っ
た
剪
定
枝
は
お
持
ち
込
み
で

き
ま
せ
ん
。

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

察
署
、
お
住
ま
い
の
地
域
の
自
治

会
や
民
生
児
童
委
員
、
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
等
へ
渡
し
ま
す
。

■対
 
　

歳
以
上
の
高
齢
者
及
び
障
害

６５
者
で
自
力
避
難
の
難
し
い
方
等

■申
 

市
役
所
生
活
福
祉
課
、
平
尾
・

若
葉
台
出
張
所
、
各
文
化
セ
ン
タ

ー（
第
二
文
化
セ
ン
タ
ー
を
除
く
）

に
あ
る
「
災
害
時
要
援
護
者
登
録

カ
ー
ド
」を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

避
難
が
難
し
い
方
の
手
引
き

　

名
簿
に
登
録
い
た
だ
い
た
方
に
、

日
頃
か
ら
や
っ
て
お
く
べ
き
こ
と

や
、
い
ざ
災
害
が
起
き
た
時
に
や

る
べ
き
こ
と
に
つ
い
て
書
い
た「
災

害
時
要
援
護
者
防
災
行
動
マ
ニ
ュ

ア
ル
」
を
お
配
り
し
て
い
ま
す
。

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

災
害
時
に
自
分
で
避
難
が
難
し

い
方
の
支
援
に
協
力
い
た
だ
け
る

自
治
会
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

生
活
福
祉
課
地
域
福
祉
係

　

台
風
や
強
風
な
ど
の
悪
天
候
時

に
は
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
や
空
き
缶

な
ど
の
散
乱
防
止
と
、
回
収
か
ご

下半期地区別作業日程（予定）

地区作業日回

百村  9  月10日（火）第16回

押立  9  月17日（火）第17回

向陽台10月  1  日（火）第18回

長峰10月  8  日（火）第19回

若葉台10月15日（火）第20回

東長沼10月22日（火）第21回

平尾10月29日（火）第22回

大丸11月  5  日（火）第23回

矢野口11月12日（火）第24回

坂浜11月19日（火）第25回

百村11月26日（火）第26回

押立12月10日（火）第27回

向陽台12月24日（火）第28回

長峰  1  月14日（火）第29回

若葉台  1  月21日（火）第30回

東長沼  1  月28日（火）第31回

平尾  2  月18日（火）第32回

大丸  2  月25日（火）第33回

矢野口  3  月  4  日（火）第34回

坂浜  3  月11日（火）第35回

百村  3  月18日（火）第36回

家家庭庭剪剪定定枝枝
せん てい し

チチッッププ化化事事業業

剪剪定定枝枝のの
リリササイイククルルにに
ごご協協力力くくだだささいい!!

　

市
で
は
、
平
成　

年
か
ら
「
稲

１２

城
市
ま
ち
を
き
れ
い
に
す
る
市
民

条
例
」
を
制
定
し
、
犬
の
ふ
ん
の

放
置
を
禁
止
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
犬
を
散
歩
・
運
動
さ
せ

る
時
は
、
飼
い
主
が
犬
の
ふ
ん
を

犬
の
ふ
ん
放
置
は

犬
の
ふ
ん
放
置
は

ル
ー
ル
違
反

ル
ー
ル
違
反　
!!!!

処
理
す
る
た
め
の
用
具
を
携
行
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
な
お
、

犬
の
ふ
ん
の
放
置
が
悪
質
な
場
合

に
は
、
２
千
円
以
下
の
過
料
が
科

さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
皆
さ

ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
環
境
課
で
は
毎
年
環
境

ポ
ス
タ
ー
事
業
を
実
施
し
、
ご
応

募
い
た
だ
い
た
ポ
ス
タ
ー
を
ラ
ミ

ネ
ー
ト
加
工
し
希
望
者
に
配
布
し

て
い
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
、
環

境
課
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■問
 

環
境
課
環
境
保
全
係

▲お配りしているポスターの一例

助成額
2万円／kW
※上限6万円

（1）太陽光発電 
システム

5千円／㎡
※上限3万円

（2）太陽熱利用 
システム

10万円／台（3）エネファーム
2万5千円／台（4）蓄電池

ごみの量（7月） 
家庭ごみ　前年同月比で約3.9％の減量 

1人1日当たり（ｇ）市内収集量（ｔ）区　分
463  （△15）1,235  （△36）燃えるごみ
  36 � （△5）　 97  （△13）燃えないごみ
499  （△20）1,332  （△49）合　計

※（　　）内は前年同月比です。

測定結果

測定値（μSv／h）
測定場所

100cm／5cm
0.05／0.05稲城第一小学校

0.05／0.05稲城第二小学校

0.06／0.06稲城第三小学校

0.05／0.05稲城第四小学校

0.05／0.06稲城第六小学校

0.06／0.06稲城第七小学校

0.05／0.05向陽台小学校

0.04／0.04城山小学校

0.04／0.05長峰小学校

0.04／0.05若葉台小学校

0.04／0.05平尾小学校

0.05／0.05稲城第一中学校

0.06／0.06稲城第二中学校

0.05／0.05稲城第三中学校

0.04／0.05稲城第四中学校

0.04／0.04稲城第五中学校

0.06／0.06稲城第六中学校

0.05／0.06市立第二保育園

0.04／0.04市立第三保育園

0.06／0.07市立第四保育園

0.05／0.04市立第五保育園

0.05／0.05市立第六保育園

0.05／0.05ひらお保育園

0.08／0.08松葉保育園

0.06／0.06向陽台保育園

0.06／0.06城山保育園

0.06／0.06もみの木保育園長峰

0.05／0.05若葉台バオバブ保育園

0.06／0.06もみの木保育園若葉台

0.06／0.06中島ゆうし保育園

0.07／0.07フェリーチェ稲城長沼園

0.05／0.05青葉幼稚園

0.05／0.05コマクサ幼稚園

0.07／0.06駒沢女子短期大学付属
こまざわ幼稚園

0.05／0.05はなぶさ幼稚園

0.05／0.05平尾わかば幼稚園

0.05／0.05矢の口幼稚園

0.06／0.06梨花幼稚園



（5）　代表電話は378－2111 ２５・９・１

認
知
症
予
防
講
演
会
・
脳
の
機
能
の
テ
ス
ト
開
催

■日
 
　

月
３
日（
木
）　

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時　

分　

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
4
階
大
会
議
室　

■定
 
　

人　

■費
 

無
料　

■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。　

※
テ
ス
ト
は
お
お
む
ね　

歳
以
上
の
希
望
者
の
み　

■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
地
域
支
援
係

１０

３０

３０

５０

６５

消
費
者
相
談
室

1　

・
３
７
３
８

３７８
（
月
〜
金
曜
日
、

午
前　

時
〜
正
午
・

１０

午
後
１
時
〜
３
時
）

食べられない
ケーキ飾りに
気をつけて

　

夏
の
盛
り
も
過
ぎ
、
冷
た
い

も
の
ば
か
り
で
な
く
ケ
ー
キ
が

欲
し
く
な
る
頃
で
し
ょ
う
か
。

そ
の
ケ
ー
キ
を
食
べ
る
際
に
注

意
し
て
い
た
だ
き
た
い
こ
と
が

あ
り
ま
す
。ケ
ー
キ
の
上
に
は
、

飴
細
工
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
、
金

箔
、
果
実
な
ど
の
食
べ
ら
れ
る

素
材
と
、
プ
レ
ー
ト
、
紙
な
ど

の
よ
う
に
食
べ
ら
れ
な
い
素
材

が
飾
ら
れ
て
い
ま
す
。
ろ
う
そ

く
な
ど
一
見
し
て
食
べ
ら
れ
な

い
と
分
か
る
も
の
も
あ
り
ま
す

が
、
よ
く
で
き
た
飾
り
は
、
視

力
の
衰
え
た
高
齢
者
を
は
じ
め
、

子
ど
も
に
は
、
食
べ
ら
れ
る
の

か
食
べ
ら
れ
な
い
の
か
見
分
け

る
こ
と
は
難
し
い
も
の
で
す
。

　

ま
た
、
楽
し
い
雰
囲
気
で
食

べ
て
い
る
と
注
意
も
届
き
に
く

く
、
気
付
か
ず
に
食
べ
ら
れ
な

い
素
材
を
口
に
入
れ
て
し
ま
う

事
故
が
起
こ
り
ま
す
。

　

東
京
都
の
平
成　

年
度
ヒ
ヤ

２２

リ
・
ハ
ッ
ト
調
査
「
誤
飲
に
よ

る
乳
幼
児
の
危
険
」
（
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
ア
ン
ケ
ー
ト
）
で
も

子
ど
も
が
「
誤
飲
し
そ
う
に
な

っ
た
」
「
誤
飲
し
た
」
の
項
目

に
ケ
ー
キ
飾
り
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
も
の
を
飲
み
込
ん

で
し
ま
う
と
、
簡
単
に
吐
き
出

す
こ
と
が
で
き
ず
、
医
療
機
関

で
の
摘
出
手
術
に
な
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。
食
べ
物
の
上
に
食

べ
ら
れ
な
い
素
材
の
飾
り
が
必

要
な
の
か
と
い
う
考
え
も
あ
り

ま
す
が
、
ケ
ー
キ
の
よ
う
な
嗜

好
品
は
、
美
し
さ
や
装
飾
性
も

重
要
な
要
素
で
も
あ
る
で
し
ょ

う
。

　

高
齢
者
や
子
ど
も
が
ケ
ー
キ

を
食
べ
る
時
は
、
食
べ
ら
れ
な

い
飾
り
が
乗
っ
て
い
な
い
か
周

り
の
人
が
見
て
あ
げ
て
く
だ
さ

い
。

　

こ
れ
か
ら
の
季
節
、
敬
老
の

日
な
ど
行
事
や
お
祝
い
の
機
会

も
多
く
な
り
ま
す
。
せ
っ
か
く

の
楽
し
い
集
ま
り
で
事
故
が
起

き
て
し
ま
わ
な
い
よ
う
、
お
気

を
付
け
く
だ
さ
い
。

　
　

月
１
日
以
降
ご
使
用
い
た
だ

１０
け
る
新
し
い
保
険
証
（
有
効
期
限

が
平
成　

年
９
月　

日
ま
で
）は
、

２７

３０

加
入
世
帯
ご
と
に
９
月
４
日（
水
）

よ
り
郵
送
し
ま
す
の
で
、
特
段
の

手
続
き
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　

保
険
証
は
簡
易
書
留
で
郵
送
し

ま
す
。
配
達
時
に
ご
不
在
だ
っ
た

場
合
に
は
、
９
月　

日（
月
）ま
で

３０

多
摩
郵
便
局
で
保
管
し
ま
す
。
再

配
達
を
ご
希
望
の
場
合
は
、
不
在

者
連
絡
票
（
郵
便
物
等
お
預
か
り

の
お
知
ら
せ
）を
ご
用
意
の
う
え
、

多
摩
郵
便
局
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

●●
 

窓
口
で
の
手
渡
し
を
申
請
さ
れ

た
方
は
、
９
月
２
日（
月
）よ
り
市

役
所
国
民
健
康
保
険
係
窓
口
（
１

階
⑤
番
窓
口
）
ま
た
は
平
尾
・
若

葉
台
出
張
所
で
お
渡
し
し
ま
す
。

●●
 

保
険
証
が
届
き
ま
し
た
ら
、
記

国
民
健
康
保
険

月
１
日
か
ら

　

月
１
日
か
ら

１０１０国国
民民
健健
康康
保保
険険
のの

保保
険険
証証
がが

新新
しし
くく
なな
りり
まま
すす

（（
一一
斉斉
更更
新新
））

　

毎
年
健
康
診
断
を
受
け
、
自
分

の
健
康
状
態
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
だ
受
診
し
て
い
な
い
方
は
、

国
民
健
康
保
険

期
限
が

 
期
限
が近付

い
て
い
ま
す
！

近
付
い
て
い
ま
す
！

特特
定定
健健
康康
診診
査査

　

高
齢
者
の
転
倒
に
よ
る
骨
折
は

「
寝
た
き
り
」
の
原
因
に
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
転
倒
を
予
防
す

る
た
め
に
は
、
筋
力
や
バ
ラ
ン
ス

能
力
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
が
大
切

で
す
。
参
加
者
か
ら
は
「
身
体
が

軽
く
な
っ
た
」
「
教
室
を
き
っ
か

け
に
体
を
動
か
す
よ
う
に
な
っ
た
」

な
ど
の
声
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■対
 

お
お
む
ね　

歳
以
上
の
方

６５

■日
 

９
月　

日
〜　

月　

日
の
毎
週

２７

１１

２９

金
曜
日
（
全　

回
）

１０

■時
 

午
前
９
時　

分
〜　

時

３０

１１

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

参参
加加
者者
募募
集集

転
倒
骨
折

 
転
倒
骨
折予

防
教
室

予
防
教
室

　

食
事
介
助
の
工
夫
や
注
意
点
、

最
新
の
介
護
食
に
つ
い
て
知
識
を

深
め
ま
し
ょ
う
。
実
技
指
導
や
試

　

日
頃
、
介
護
を
す
る
中
で
う
ま

く
い
っ
て
い
る
事
や
困
っ
て
い
る

事
な
ど
一
緒
に
語
り
合
っ
て
み
ま

せ
ん
か
？
介
護
に
関
す
る
ア
ド
バ

イ
ス
や
情
報
な
ど
も
お
伝
え
し
ま

す
。お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■対
 

ご
自
宅
で
高
齢
者
の
介
護
を
し

て
い
る
方
（
介
護
の
程
度
は
問
い

ま
せ
ん
）

■日
 

９
月　

日（
金
）

２０

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

■場
 

長
峰
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
防
災
セ
ン

タ
ー
（
長
峰
２
の　

の
１
）

３１

■定
 
　

人
程
度
（
申
込
先
着
順
）

１０
■内
 

ご
自
宅
で
介
護
を
し
て
い
る
方

介
護
者
の
集
い

介
護
者
の
集
い

　

健
康
な
生
活
習
慣
を
身
に
付
け
、

心
身
と
も
に
健
康
な
体
を
保
つ
こ

と
は
介
護
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

介
護
し
て
い
る
ご
家
族
、
介
護

予
防
に
興
味
の
あ
る
方
、
一
緒
に

体
操
を
し
て
、
心
と
体
を
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

■日
 

９
月　

日（
金
）

１３

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

家
族
介
護
教
室

健
康
寿
命
を
保
っ
て

健
康
寿
命
を
保
っ
て

楽
し
い
毎
日
を
！

楽
し
い
毎
日
を
！

　

高
齢
に
な
る
と
食
が
細
く
な
り
、

粗
食
で
十
分
と
す
る
傾
向
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
若
い
世
代
で
も
朝

講
演
会

介
護
さ
れ
た
く

介
護
さ
れ
た
く

な
い
な
ら
粗
食
は

な
い
な
ら
粗
食
は

や
め
な
さ
い

や
め
な
さ
い

素
敵
な
シ
ニ
ア
生
活
を

素
敵
な
シ
ニ
ア
生
活
を

続
け
る
た
め
に

続
け
る
た
め
に

載
さ
れ
て
い
る
氏
名
、生
年
月
日
、

住
所
な
ど
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

誤
り
が
あ
る
場
合
は
、
国
民
健
康

保
険
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●●
 

９
月　

日（
月
）ま
で
に
保
険
証

３０

が
届
か
な
か
っ
た
方
は
、
国
民
健

康
保
険
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

な
お
、
保
険
証
は
市
外
へ
は
転
送

さ
れ
ま
せ
ん
。

●●
 

有
効
期
限
の
切
れ
た
保
険
証
は
、

市
役
所
国
民
健
康
保
険
係
窓
口
ま

た
は
平
尾
・
若
葉
台
出
張
所
に
お

越
し
の
際
に
ご
返
却
く
だ
さ
い
。

短
期
被
保
険
者
証

　

平
成　

年
度
以
前
の
国
民
健
康

２４

保
険
税
に
未
納
分
が
あ
る
世
帯
に

は
、有
効
期
限
の
短
い
保
険
証（
短

期
被
保
険
者
証
）を
交
付
し
ま
す
。

こ
れ
は
、
国
民
健
康
保
険
税
を
完

納
し
て
い
る
世
帯
と
の
公
平
性
を

保
つ
観
点
か
ら
の
措
置
で
あ
り
、

通
常
の
被
保
険
者
証
（
有
効
期
限

が
平
成　

年
９
月　

日
ま
で
）
に

２７

３０

切
り
替
え
る
に
は
、
平
成　

年
度

２４

以
前
の
滞
納
し
て
い
る
国
民
健
康

保
険
税
を
完
納
し
て
い
た
だ
く
こ

と
が
条
件
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
国
民
健
康
保
険
税
の
納

付
が
滞
っ
て
い
る
世
帯
に
対
し
て

は
、
保
険
証
を
窓
口
交
付
の
み
と

す
る
場
合
や
、
保
険
証
の
代
わ
り

に
資
格
証
明
書
を
交
付
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
資
格
証
明
書
は
、

国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
資
格

が
あ
る
こ
と
を
証
明
す
る
だ
け
の

も
の
で
あ
り
、
病
院
等
で
か
か
っ

た
医
療
費
の
全
額
が
自
己
負
担
と

な
り
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
税
の
納
付
が
困

難
な
場
合
に
は
、
そ
の
ま
ま
放
っ

て
お
か
ず
に
早
め
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

■問
 

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

１５０
■講
 

熊
谷　

修
氏
（
人
間
総
合
科
学

大
学
人
間
科
学
部
教
授
）

■費
 
　

円
３００

■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■共
 

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

い
な
ぎ

▽
後
援　

稲
城
市

■先
 

■問
 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
支
え
合
う
会
み

の
り　

1　

・
８
７
５
７
、
Ｎ
Ｐ

３７８

Ｏ
ふ
れ
あ
い
広
場
ポ
ー
ポ
ー
の
木 

1　

・
３
３
７
３

３７９

食
を
パ
ン
や
コ
ー
ヒ
ー
だ
け
と
簡

単
に
済
ま
せ
て
い
る
と
い
う
声
も

聞
き
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
粗
食
を

続
け
て
い
る
と
、
今
問
題
視
さ
れ

て
い
る
「
新
型
栄
養
失
調
」
に
な

っ
て
し
ま
い
ま
す
。
い
つ
ま
で
も

活
き
活
き
と
健
康
な
生
活
が
送
れ

る
よ
う
に
食
生
活
を
見
直
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

■日
 

９
月
７
日（
土
）

■時
 

午
後
２
時
〜
４
時

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
４
階

■場
 

押
立
の
家
（
押
立　

の
８
）

７２８

■定
 
　

人
程
度

１０
■講
 

高
橋　

幸
太
郎
氏
（
柔
道
整
復

師
・
い
な
ぎ
正
吉
苑
職
員
）

■費
 

無
料

■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や

の
く
ち　

1　

・
２
２
０
２

３７０

の
語
ら
い
の
場

■申
 

９
月
２
日（
月
）か
ら
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ

う
よ
う
だ
い　

1　

・
０
０
４
０

３７０

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

■定
 
　

人
（
抽
選
）

１５
※
初
め
て
の
方
を
優
先
し
ま
す
。

■申
 

９
月
２
日（
月
）か
ら
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■限
 

９
月　

日（
水
）

１８

■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
地
域
支
援
係

食
も
あ
り
ま
す
。

■対
 

ご
自
宅
で
介
護
を
し
て
い
る
方
、

関
心
の
あ
る
方
等

■日
 

９
月　

日（
火
）

１７

■時
 

午
後
１
時
〜
３
時

■場
 

総
合
体
育
館
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル

ー
ム

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

２０
■内
 

①
管
理
栄
養
士
に
よ
る
講
義　

②
介
護
福
祉
士
に
よ
る
食
事
介
助

の
実
技
指
導
、
介
護
食
の
試
食

■講
 

①
都
丸　

恵
理
氏
（
株
式
会
社

マ
ル
ハ
ニ
チ
ロ
食
品
管
理
栄
養
士
） 

②
玉
江　

豊
一
氏
（
ア
ー
ス
サ
ポ

ー
ト
稲
城
介
護
福
祉
士
）

■持
 

タ
オ
ル
等

■申
 

９
月
２
日（
月
）か
ら
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ

う
よ
う
だ
い　

1　

・
０
０
４
０

３７０

お
早
め
に
！

■対
 

■日
 

○　

歳
〜　

歳
の
方
＝
９
月

４０

６４

　

日（
月
）ま
で

３０○　

歳
〜　

歳
の
方
ま
た
は　

月

６５

７４

１１

以
降
に　

歳
と
な
る
方
＝　

月　

７５

１０

３１

日（
木
）ま
で

※
年
齢
は
平
成　

年
３
月　

日
時

２６

３１

点
で
す
。

※
受
診
券
は
送
付
済
み
で
す
。

■申
 

指
定
医
療
機
関
（
右
表
参
照
）

に
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■問
 

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

特定健康診査指定医療機関一覧
電話番号所在地医療機関名
377－6433矢野口谷平医院
379－0939矢野口矢野口クリニック
377－0035矢野口こせき内科クリニック
370－8770矢野口かじわら内科・泌尿器科クリニック
377－6027東長沼松本医院
379－4851東長沼東長沼クリニック
379－4870東長沼あべ内科クリニック
370－7611東長沼稲城腎・内科クリニック
313－9272東長沼菜の花クリニック
377－1421大丸稲城市立病院（健診センター）
377－6128大丸稲城診療所
378－3333百村菊池医院
331－8201平尾高クリニック
331－8570平尾簡野クリニック
331－8221平尾平尾内科クリニック
378－3224押立桜井医院
378－6677向陽台向陽台クリニック
350－7171長峰長峰クリニック
350－6075若葉台若葉台クリニック

※予約・受診時間は医療機関によって異なります。

▲被保険者証（一般）

▲被保険者証（退職）

家
族
介
護
教
室

いい
つつ
まま
でで
もも

美美
味味
しし
くく

食食
べべ
たた
いい
！！

ここ
ここ
まま
でで
進進
んん
だだ

介介
護護
食食



２５・９・１ 代表電話は378－2111　（6）

凡例

▲

 ■対対象 ■日期日 ■時時間 ■場会場 ■定定員 ■内内容 ■講 講師 ■持 持ち物 ■費 費用 ■申 申込方法 ■限 申込期限 ■先 申込先 ■主 主催 ■共 共催 ■問問い合わせ

「
多
摩
・
三
浦
丘
陵

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ラ
リ
ー

（
そ
の
５
）」参
加
者
募
集

 

〜
藤
野
・
相
模
湖　

秋
の
甲
州
古
道
を
歩
く
〜

全
国
一
斉

「
高
齢
者
・
障
害
者
の

人
権
あ
ん
し
ん
相
談
」

強
化
週
間

だ
よ
り 

商  

工  

会 

　

こ
れ
か
ら
介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
を
始
め
て
み
た
い
方
を
対
象

に
事
業
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

登
録
希
望
者
以
外
で
も
、
事
業
内

容
を
知
り
た
い
方
や
既
に
活
動
を

始
め
て
い
て
改
め
て
確
認
を
し
た

い
方
も
、
こ
の
機
会
に
お
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■対
 
　

歳
以
上
の
方
、
事
業
内
容
を

６５
知
り
た
い
方

■日
 

■時
 

９
月　

日（
火
）午
前　

時
〜

１０

１０

　

時
、
９
月　

日（
水
）午
後
１
時

１１

１１

　

分
〜
２
時　

分

３０

３０

■場
 

福
祉
セ
ン
タ
ー
介
護
予
防
教
室

※
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

事
業
説
明
会

■対
 

市
内
在
住
で
高
齢
者
福
祉
、
障

害
者
福
祉
に
理
解
と
情
熱
を
お
持

ち
の
方

▽
仕
事
内
容　

地
域
福
祉
権
利
擁

護
事
業
の
生
活
支
援
員
と
し
て
、

利
用
者
に
対
し
て
福
祉
サ
ー
ビ
ス

等
の
利
用
援
助
や
日
常
的
な
金
銭

管
理
を
行
う

▽
勤
務
日
数　

週
１
〜
２
日
程
度

（
利
用
者
の
状
況
に
よ
る
）

※
勤
務
日
は
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▽
勤
務
時
間　

午
前
８
時　

分
か

３０

ら
午
後
８
時
の
間
で
実
働
１
時
間

程
度

▽
募
集
人
数　

若
干
名

▽
給
料　

時
給　

円
９６０

■申
 

所
定
の
申
込
書
等
を
持
参
ま
た

は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

臨
時
職
員
の
募
集

対
策
２
※
企
業
受
付
可　

⑤
第
一

種
電
気
工
事
士
（
実
技
）
受
験
対

策■対
 

都
内
在
住
・
在
勤
で
在
職
中
の

方■定
 

①　

人　

②
③
各　

人　

④　

６０

３０

２５

人　

⑤　

人
２０

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

■費
 

①
３
２
０
０
円　

②
〜
⑤
各
６

５
０
０
円

■申
 

往
復
は
が
き
〔
９
月
８
日（
日
）

消
印
有
効
〕
、
フ
ァ
ク
ス
・
「
Ｔ

Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
は
た
ら
く
ネ
ッ
ト
」
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
〔
９
月　

日（
火
）必

１０

着
〕
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
ご
応

募
く
だ
さ
い
。

※
講
習
等
の
詳
細
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
（
月
曜
休
業
）
。

■場
 

■先
 

■問
 

多
摩
職
業
能
力
開
発
セ
ン

タ
ー
府
中
校
・
人
材
育
成
プ
ラ
ザ

（
〒　

・　

府
中
市
南
町
４
の　

１８３

００２６

３７

の
２
）　

1　

・　

・
８
２
０
４
、

０４２

３６７

5　

・　

・
８
２
１
７

０４２

３６７

メ
ー
ル
ア
プ
リ
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の

　

ビ
ジ
ネ
ス
活
用
術
を学

ぼ
う
！

　

多
摩
丘
陵
と
三
浦
丘
陵
に
関
係

す
る　

自
治
体
の
連
携
に
よ
り
、

１３

緑
と
水
景
を
つ
な
ぐ
取
り
組
み
の

一
つ
と
し
て
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ラ
リ

ー
を
開
催
し
ま
す
。

　

高
齢
者
や
障
害
者
に
対
す
る
虐

待
な
ど
の
事
案
は
、
依
然
と
し
て

数
多
く
発
生
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、

こ
れ
ら
の
高
齢
者
や
障
害
者
を
め

ぐ
る
様
々
な
人
権
問
題
の
解
決
を

図
る
取
り
組
み
を
強
化
す
る
た
め
、

電
話
に
よ
る
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

■日
 

９
月
９
日（
月
）〜　

日（
日
）

１５

■時
 

午
前
８
時　

分
〜
午
後
７
時

３０

（
土
・
日
曜
日
は
午
前　

時
〜
午

１０

　

国
内
で
も
利
用
者
が
急
増
し
て

い
る
メ
ー
ル
ア
プ
リ
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を

利
用
し
て
、
商
店
や
製
造
・
建
設

業
な
ど
各
種
業
種
の
事
業
者
が
い

か
に
集
客
数
や
取
引
先
の
増
加
へ

つ
な
げ
る
か
、
そ
の
活
用
術
に
つ

い
て
解
説
し
ま
す
。

■対
 

市
内
小
規
模
事
業
者
等

■日
 

９
月
９
日（
月
）

都
営
交
通
の
無
料
乗
車
券

　

障
害
の
あ
る
方
に
、
都
営
交
通

の
無
料
乗
車
券
を
発
行
し
ま
す
。

■対
 

シ
ル
バ
ー
パ
ス
を
お
持
ち
の
方

を
除
く
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
方

①
Ａ
券
（
通
用
期
間
３
年
）
＝
身

体
障
害
者
手
帳
、
愛
の
手
帳
、
戦

傷
病
者
手
帳
・
被
爆
者
健
康
手
帳

（
一
定
の
障
害
の
あ
る
方
に
限
る
）

の
う
ち
、
い
ず
れ
か
の
手
帳
の
交

付
を
受
け
た
方　

②
Ｂ
券
（
通
用
期
間
１
年
）
＝
生

障
害
の
あ
る
方
な
ど
に

障
害
の
あ
る
方
な
ど
に

発
行
し
ま
す

発
行
し
ま
す

都都
営営
地地
下下
鉄鉄
・・

都都
ババ
スス
なな
どど

都都
営営
交交
通通
のの

無無
料料
乗乗
車車
券券
、、

都都
営営
交交
通通
乗乗
車車
証証

活
保
護
受
給
世
帯
員
、
児
童
扶
養

手
当
受
給
世
帯
員
、
被
救
護
者

■申
 

手
帳
な
ど
（
左
表
の
と
お
り
）、

乗
車
券
の
旧
券（
更
新
の
方
の
み
）

を
持
参
い
た
だ
き
申
請
し
て
く
だ

４
月
分
〜
７
月
分
）
を
、
８
月
中

旬
に
指
定
口
座
へ
振
り
込
み
ま
し

た
。
該
当
す
る
方
は
必
ず
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

　

振
込
口
座
を
変
更
し
た
場
合
や

振
り
込
ま
れ
て
い
な
い
場
合
は
、

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

子
育
て
支
援
課
児
童
係

地
の
一
部
（
現　

亀
山
下
公
園
）

▽
開
設
時
期　

平
成　

年
４
月

２７

■問
 

子
育
て
支
援
課
保
育
係

■内
 

健
康
に
関
す
る
相
談
、
検
温
、

血
圧
・
体
重
・
体
脂
肪
・
握
力
測

定
等

稲稲
城城
市市
立立
病病
院院

かか
らら
のの
おお
知知
らら
せせ

　

都
合
に
よ
り
、
次
の
日
程
は
眼

科
の
外
来
診
療
を
お
休
み
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

　

な
お
、
都
合
に
よ
り
、
年
内
の

毎
週
金
曜
日
午
前
中
の
眼
科
外
来

診
療
は
休
診
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

　

ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

■日
 

９
月
２
日（
月
）・　

日（
木
）終

１２

日
、
毎
週
金
曜
日
午
前
中（
年
内
）

■問
 

市
立
病
院
医
事
課
外
来
係　

1

　

・
０
９
３
１

３７７
稲
城
市
立
病
院

稲
城
市
立
病
院

眼
科
休
診
の

眼
科
休
診
の

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

さ
い
。

■先
 

障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係

都
営
交
通
乗
車
証

（
通
用
期
間
２
年
）

　

精
神
障
害
の
あ
る
方
に
は
、
都

営
交
通
乗
車
証
を
発
行
し
ま
す
。

■申
 

精
神
保
健
福
祉
手
帳
、
乗
車
証

の
旧
券
（
更
新
の
方
の
み
）
を
持

参
い
た
だ
き
、
次
の
窓
口
で
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

○
磁
気
券
・
Ｐ
Ａ
Ｓ
Ｍ
Ｏ
発
行
＝

都
営
地
下
鉄
定
期
券
発
売
所
の
窓

口○
紙
券
発
行
＝
障
害
福
祉
課
障
害

福
祉
係

◆
共
通
事
項

■問
 

障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係

後
５
時
）

※
こ
の
期
間
は
、
平
日
の
時
間
を

延
長
す
る
と
と
も
に
、
土
・
日
曜

日
も
開
設
し
ま
す
。

▽
「
あ
ん
し
ん
相
談
」
電
話
番
号

（
常
設
）　

1
０
５
７
０
・　

・　
００３

１１０

※
お
か
け
に
な
っ
た
場
所
の
最
寄

り
の
法
務
局
・
地
方
法
務
局
に
つ

な
が
り
ま
す
。

▽
電
話
相
談
担
当
者　

人
権
擁
護

委
員
及
び
法
務
局
職
員

■問
 

東
京
法
務
局
人
権
擁
護
部　

1

　

・
５
２
１
３
・
１
２
３
４

０３

■日
 
　

月
５
日（
土
）

１０
■時
 

午
前
９
時
〜
午
後
３
時
（
ス
タ

ー
ト
受
付
＝
午
前
９
時
〜　

時　
１０

３０

分
）

■場
 
　

中
央
本
線
藤
野
駅
（
ス
タ
ー

JR
ト
受
付
）→

吉
野
宿→

秋
葉
神
社

→

与
瀬
神
社→

長
福
寺→

小
原
の

郷→

小
原
宿
本
陣→

相
模
湖
公
園

（
ゴ
ー
ル
受
付
）
【
約　
　

、
約

１０
km

３
時
間　

分
】

３０

■定
 
　

人
程
度

３００
■申
 

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
９
月
２
日（
月
）か
ら
フ
ァ
ク

ス
（
5　

・
３
２
７
２
・
６
０
１

０３

７
）
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
申
込
用
紙
は
、
「
多
摩
三
浦
丘

陵
ト
レ
イ
ル
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
市
役
所
緑
と
建
設
課
で
入
手

で
き
ま
す
。

■限
 
　

月
２
日（
水
）

１０
■問
 

「
多
摩
・
三
浦
丘
陵
の
緑
と
水

景
に
関
す
る
広
域
連
携
会
議
」
ウ

駅
前
の
保
健
室

エ
ッ
グ
ク
ラ
ブ

〜
母
親
・
父
親
に
な
る
方
々
に

知
っ
て
お
い
て
欲
し
い
事
・

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん

に
知
っ
て
お
い
て
欲
し
い
事
〜

■問
 

市
立
病
院
看
護
部
長
室　

1　

・
３７７

０
９
３
１

稲
城
Ｓ
Ｕ
Ｎ

Ｇ
Ｏ（
産
後
）クラ

ブ

〜
産
後
の
育
児
相
談
＆

ヨ
ガ
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！
〜

都営交通無料乗車券申請に必要な手帳など
手帳などの種類対象

身体障害者手帳身体障害者手帳の交付を受けた方
愛の手帳（東京都療育手帳）愛の手帳の交付を受けた方
戦傷病者手帳戦傷病者手帳の交付を受けた方
被爆者健康手帳、厚生労働大臣の
認定書、健康管理手当証書被爆者健康手帳の交付を受けた方

保護開始決定通知書、保護証明書生活保護受給世帯員
児童扶養手当決定通知書、児童扶
養手当証書児童扶養手当受給世帯員

当該施設の長が発行する証明書被救護者

　

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
に
支
給
さ

れ
る
児
童
扶
養
手
当
（
平
成　

年
２５

　

市
で
は
、
第
二
保
育
園
、
第
二

学
童
ク
ラ
ブ
、
第
一
児
童
館
に
つ

い
て
、
平
成　

年
４
月
か
ら
民
営

２７

化
す
る
た
め
、
事
業
者
を
公
募
し

選
考
し
て
い
ま
し
た
が
、
次
の
と

お
り
事
業
者
を
決
定
し
ま
し
た
の

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▽
事
業
者
名　

社
会
福
祉
法
人　

 
東 
保
育
会

ひ
が
し▽

開
設
地　

東
長
沼
２
１
１
５
番

　

市
立
病
院
の
看
護
師
が
、
地
域

の
皆
さ
ん
の
健
康
へ
の
意
識
向
上

を
図
る
た
め
に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
「
駅
前
の
保
健
室
」
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
ど
な
た
で
も
結
構
で

す
。
皆
さ
ん
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
お

立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

■日
 

毎
月
第
２
土
曜
日
及
び
第
４
土

曜
日

■時
 

正
午
〜
午
後
３
時

■場
 

第
２
土
曜
日
＝　

南
武
線
矢
野

JR

口
駅
改
札
前
、
第
４
土
曜
日
＝
京

王
相
模
原
線
若
葉
台
駅
改
札
前

　

現
在
妊
娠
し
て
い
る
方
と
そ
の

ご
家
族
を
対
象
に
、
出
産
・
育
児
・

育
児
へ
の
環
境
づ
く
り
を
応
援
す

る
た
め
、
妊
婦
教
室
「
エ
ッ
グ
ク

ラ
ブ
」
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

■対
 

現
在
妊
娠
し
て
い
る
方
、
そ
の

パ
ー
ト
ナ
ー
、
そ
の
ご
両
親
（
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
）

■日
 

９
月　

日（
土
）

２１

■時
 

午
後
２
時
〜
４
時

■場
 

市
立
病
院
健
診
・
外
来
棟
２
階

講
座
室

■費
 

一
家
族　

円
７００

　

産
後
の
育
児
相
談
や
、
お
子
さ

ん
と
ヨ
ガ
を
一
緒
に
行
う
こ
と
で

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

　

ヨ
ガ
は
母
乳
を
促
進
し
、
産
後

の
身
体
や
お
子
さ
ん
に
良
い
刺
激

を
与
え
ま
す
。
ご
家
族
そ
ろ
っ
て

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■対
 

生
後
１
カ
月
〜
６
カ
月
の
乳
児
、

両
親
お
よ
び
そ
の
ご
両
親

■日
 

９
月　

日（
水
）

２５

■時
 

午
後
２
時
〜
４
時

■場
 

市
立
病
院
健
診
・
外
来
棟
２
階

講
座
室

■費
 

一
家
族　

円
７００

◆
共
通
事
項

※
詳
し
く
は
、「
稲
城
市
立
病
院
」

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
募
集
科
目　

①
介
護
福
祉
士
受

験
対
策
（
学
科
）
基
礎
Ⅰ
･
Ⅱ　

②
Ｃ
Ａ
Ｄ
製
図
（
建
築
）
初
級　

③
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
ビ
ル
ダ
ー
に

よ
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作
成　

④
第

二
種
電
気
工
事
士
（
実
技
）
受
験

■問
 

社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３
８
０
０

３７８

■限
 

９
月　

日（
金
）

２０

■先
 

■問
 

社
会
福
祉
協
議
会
総
務
係（
〒

　

・　

稲
城
市
百
村
７
）　

1　

・

２０６

０８０４

３７８

３
３
６
６

■時
 

午
後
６
時　

分
〜
８
時　

分

３０

３０

■場
 

商
工
会
中
会
議
室

■講
 
 
天 あま 
埜 　
 
裕 
氏
〔（
有
）ch

ip
s

の 

ひ
ろ
し

in
tern

ation
al

〕

■費
 

無
料

■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

商
工
会　

1　

・
１
６
９
６

３７７

ォ
ー
キ
ン
グ
ラ
リ
ー
事
務
局
（
川

崎
市
緑
政
課
）　

1　

・　

・
２

０４４

２００

４
０
０

社会福祉社会福祉
協議会協議会
からから

児
童
扶
養
手
当
を

児
童
扶
養
手
当
を

支
給
し
ま
し
た

支
給
し
ま
し
た

認
可
保
育
所
等

認
可
保
育
所
等

運
営
事
業
者
の

 

運
営
事
業
者
の

決
定
決
定

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
講
習

９
月
募
集
科
目
の
案
内



（7）　代表電話は378－2111 ２５・９・１

▽
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

稲
城
市

保
健
セ
ン
タ
ー　

〒　

・　

稲
城
市

206

0804

百
村　

の
1　

1　

・
3
4
2
1

112

378

ご意見をお寄せください！ご意見をお寄せください！
第第二二次次稲稲城城市市食食育育推推進進計計画画修修正正案案
　市では、近年の多様化する食の問題に総合的に対応する
ため、「稲城市食育推進計画」を策定し、食育の推進に取
り組んできましたが、更にこれまでの食育推進の成果と食
をめぐる課題を踏まえながら、市全体の関係する施策を体
系的に組み直す改定作業を行いました。この度、計画修正
案がまとまりましたので、この修正案に対するご意見を募
集します。
■対市内在住・在勤・在学の方　

▽応募期間　9月2日（月）～13日（金）

▽閲覧場所　保健センター、平尾・若葉台出張所、各文化
センター（第二文化センターを除く）、中央図書館
※市ホームページでも閲覧できます。

▽意見の提出方法　
①市ホームページ「意見公募」のうち「第二次稲城市食育
推進計画修正案へのご意見」
②ファクス（5377－4944）、郵送または持参（保健セン
ターまたは各閲覧場所に回収箱を設置）
※件名に「稲城市食育推進計画修正案への意見」と明記し、
住所、氏名、ご意見を記入してください。
※ご意見はそのまま公表することがあります。本文には、
個人（本人を含む）や第三者が特定される内容は記載しな
いでください。
※窓口・電話における口頭でのご意見はお受けできません
ので、あらかじめご了承ください。　
※提出されたご意見に個別の回答は行いません。後日、提出され
たご意見の内容とご意見に対する市の考え方を公表します。
■先■問保健センター（健康課）

難
病
講
演
会

「
脊
髄
小
脳
変
性
症
と

多
系
統
萎
縮
症
の
方
へ

　

〜
日
常
生
活
の

工
夫
と
リ
ハ
ビ
リ
〜
」

　

理
学
・
作
業
療
法
士
に
よ
る

リ
ハ
ビ
リ
と
交
流
会

■対
 

患
者
さ
ん
、
ご
家
族
、
関
係
者

■日
 

９
月　

日（
木
）

２６

■時
 

午
後
２
時
〜
４
時

■場
 

南
多
摩
保
健
所
１
階
講
堂

■講
 
 
隠
明
寺 　

眞
理
氏
（
都
立
神
経

お
ん
み
ょ
う
じ

病
院
理
学
療
法
士
）
、
本
間　
 
武  む

 
蔵 
氏
（
作
業
療
法
士
）

さ
し■費

 

無
料

■申
 

９
月　

日（
火
）ま
で
に
電
話
で

１７

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

南
多
摩
保
健
所
地
域
保
健
係 

1　

・　

・
７
６
６
１

０４２

３７１

■対
 

■日
 

■時
 

■定
 

■費
 

■内
 

左
表
の
と
お
り

■場
 

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ
内
ス

タ
ジ
オ
ま
た
は
プ
ー
ル

■申
 

往
復
は
が
き
裏
面
に
教
室
名
、

氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
住
所
、
電

話
番
号
を
記
入
の
う
え
、
オ
ー
エ

ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ
に
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

※
１
人
１
教
室
に
つ
き
１
枚
の
応

募
（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

※
親
子
参
加
の
教
室
は
親
と
子
の

２
人
の
氏
名
・
年
齢
（
お
子
さ
ん

は
生
年
月
日
も
）
を
ご
記
入
く
だ

さ
い
。

乳
が
ん
検
診

■対
 
　

歳
以
上
の
女
性
市
民
の
方（
昭

４０

和　

年
４
月
１
日
以
前
生
ま
れ
方

４９
で
、
平
成　

年
度
未
受
診
の
方
）

２４

▽
受
診
期
間　

平
成　

年
３
月　

２６

３１

日（
月
）ま
で

■場
 

市
立
病
院
健
診
セ
ン
タ
ー
（
平

日
）

▽
検
査
方
法　

問
診
、
視
触
診
、

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
（
乳
房
エ

ッ
ク
ス
線
撮
影
検
査
）

■費
 

２
３
８
０
円

※
保
険
証
に
自
己
負
担
割
合
が
１

割
と
記
載
の
あ
る
方
は　

円
（
保

７９０

険
証
な
ど
の
提
示
が
必
要
で
す
）

子
宮
が
ん
検
診

■対
 
　

歳
以
上
の
女
性
市
民
の
方（
平

２０
成
６
年
４
月
１
日
以
前
生
ま
れ
の

方
で
、平
成　

年
度
未
受
診
の
方
）

２４

▽
受
診
期
間　

平
成　

年
３
月　

２６

３１

日
ま
で

■場
 

①
市
立
病
院
健
診
セ
ン
タ
ー（
平

日
）　

②
ベ
リ
エ
の
丘
ク
リ
ニ
ッ

ク
（
平
日
、
土
曜
日
）

▽
検
査
方
法　

問
診
、
視
診
、
内

診
、
子
宮
け
い
部
の
細
胞
診
検
査

■費
 

２
０
１
０
円

※　

歳
代
（
昭
和　

年
４
月
２
日

２０

５９

か
ら
平
成
６
年
４
月
１
日
に
生
ま

れ
た
方
）
は
無
料
で
す
。　

※
保
険
証
に
自
己
負
担
割
合
が
１

割
と
記
載
の
あ
る
方
は　

円
（
保

６７０

険
証
な
ど
の
提
示
が
必
要
で
す
）

◆
共
通
事
項

■申
 

申
込
記
入
例
を
参
照
の
う
え
、

は
が
き
、
封
書
、
窓
口
持
参（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
、
電
子

申
請
サ
ー
ビ
ス
（ 　
 h

ttp
s://

HP

w
w
w
.e

‐te
tsu
z
u
k
i９
９
.

com
/tok

y
o/

、
携
帯
電
話
か

ら
は
下
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
の
い

ず
れ
か
の
方
法

で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

※
毎
月　

日
締
切
で
翌
月
上
旬
に

２２

受
診
票
を
郵
送
し
ま
す
。
届
き
ま

し
た
ら
各
医
療
機
関
へ
直
接
予
約

を
し
て
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
申

込
期
限
は
平
成　

年
２
月　

日

２６

２２

（
土
）ま
で
で
す
。
な
お
、
医
療
機

関
の
一
日
の
予
約
枠
に
は
限
り
が

あ
り
ま
す
の
で
、
受
診
で
き
な
い

場
合
は
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▽
受
診
料
の
免
除　

次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
方
は
証
明
書
の
提

出
ま
た
は
提
示
に
よ
り
免
除
と
な

り
ま
す
。

①
生
活
保
護
受
給
世
帯
の
方
〔
生

活
保
護
受
給
証
明
（
有
効
期
限
＝

発
行
日
か
ら
６
カ
月
以
内
）
〕　

②
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
〔
受

診
者
負
担
金
免
除
確
認
書
（
有
効

期
限
＝
発
行
年
度
内
）
〕　

③
中

国
残
留
邦
人
な
ど
の
方
（
中
国
残

　

市
立
病
院
で
毎
月
第
３
水
曜

日
に
実
施
し
て
い
る
「
健
康
バ

ン
ザ
イ
！
い
な
ぎ
講
座
」
の
９

月
の
テ
ー
マ
は
「
小
児
の
感
染

症
に
つ
い
て
〜
予
防
接
種
を
中

心
に
〜
」
で
す
。

※
申
込
不
要
、
費
用
無
料

■日
 

９
月　

日（
水
）

１８

■時
 

午
後
３
時　

分
〜（
約　

分
）

３０

４０

■場
 

市
立
病
院
健
診
・
外
来
棟
２

階
講
座
室

■講
 

長
谷
川　

廉
医
師（
小
児
科
）

■問
 

市
立
病
院
健
診
科
健
診
係　

1　

・
０
９
３
１

３７７

市
立
病
院
健
診
セ
ン
タ
ー

　

月
第
３
日
曜
日
に

月
第
３
日
曜
日
に

1010
乳
が
ん
検
診
を

 

乳
が
ん
検
診
を

実
施
し
ま
す
！

実
施
し
ま
す
！

　

市
立
病
院
健
診
セ
ン
タ
ー
で
は
、

ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
活
動
の
一
環
（
ジ

ャ
パ
ン
・
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
サ

ン
デ
ー
）
で
、　

月　

日（
日
）に

１０

２０

乳
が
ん
検
診
（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

ー
・
視
触
診
）
を
実
施
し
ま
す
。

平
日
に
受
診
す
る
こ
と
が
難
し
い

方
は
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
受
診

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
市
の
乳
が
ん
検
診
（
保

健
セ
ン
タ
ー
へ
要
申
込
）
や
無
料

ク
ー
ポ
ン
も
ご
利
用
に
な
れ
ま
す
。

詳
細
は
左
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■日
 
　

月　

日（
日
）

１０

２０

■場
 

市
立
病
院
健
診
セ
ン
タ
ー

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

３０
■申
 

９
月
２
日（
月
）か
ら
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■問
 

市
立
病
院
健
診
セ
ン
タ
ー　

1

　

・
１
４
２
１

３７７

○○がん検診希望

1．住所
2．氏名（フリガナ）
3．生年月日（年齢）
4．電話番号
5．前回検診年月日
　 （分かる範囲で）

▲申込記入例

乳がん検診（マンモグラフィー・視触診）
申込方法費用対象

事前に保健センターへ申し込
みが必要です。まだ市の乳が
ん検診の申し込みをしていな
い方は9月22日（日）までにお
申し込みください。申込方法
等は同面の「乳がん・子宮が
ん検診」をご参照ください。
申込後、市から受診票が届き
ましたら、市立病院健診セン
ターまで受診の申し込みをし
てください。

2,380円
※保険証の自己
負担割合が1割
の方は790円

市の乳がん検診
対象の方

直接市立病院健診センターへ
お申し込みください。

無料

無料クーポン対
象の方
※対象の方には
8月初旬にクー
ポン券を発送し
ています。

ご加入の健康保
険で助成される
場合がありま
す。また、全額
自費でのご受診
も可能です。詳
細はお問い合わ
せください。

その他の方

■限
 

９
月　

日（
金
）必
着

２０

※
返
信
は
９
月　

日（
土
）以
降
と

２１

な
り
ま
す
。　

■先
 

■問
 

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ（
〒

　

・　

稲
城
市
大
丸
１
１
７
１
） 

２０６

０８０１

1　

・
２
２
８
０

３７０

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ

コ
ー
ス
型
教
室
の

コ
ー
ス
型
教
室
の

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

※〔No.4についての注意事項〕　○お子さん1人に対して保護者1人となります。○妊娠している方、もしくはその可能性がある方は参加
できません。○参加するお子さんの兄弟・姉妹は同伴できません。

※参加費の納入後の返金はできませんのでご了承ください。

留
邦
人
等
本
人
確
認
証
）

※
該
当
す
る
方
は
、
受
診
日
の
１

週
間
前
ま
で
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

健
康
バ
ン
ザ
イ
！

健
康
バ
ン
ザ
イ
！

い
な
ぎ
講
座

い
な
ぎ
講
座

乳
が
ん
・

乳
が
ん
・

子
宮
が
ん
検
診

子
宮
が
ん
検
診

コース型教室（10月～12月）
内容参加費定員時間開催日対象教室名No.

月曜の朝はヨガから！呼吸を深め内側から温めな
がら体をほぐしていきます。眠っている体を起こ
し、週の初めをスッキリとスタートさせましょう！

各
4,500円

各
20人

午前9時30分
～10時30分

10月7日～
12月16日の
毎週月曜日
※10月14
日、11月4日
の祝日を除
く。
【全9回】

16歳以上

月曜の朝ヨガ1

ゆったりと心を落ち着かせ、気を調和させて1日
の疲れを癒すプログラムです。

午後7時30分
～8時30分ヒーリングヨガ2

もとはリハビリから生まれたエクササイズのピラ
ティス。深層部の筋肉を鍛えることで体の歪みな
どを正常な状態へと導きます。はじめての方でも
安心してご参加いただける教室です。

午後1時～2時はじめてピラテ
ィス3

遊びを通じて体を動かし、発育発達に必要な運動
を行います。運動遊びを通じて親子でふれあう楽
しい時間を過ごしましょう。

6,000円
親子
2人
13組

午後3時30分
～4時30分

10月1日～
12月17日の
毎週火曜日
【全12回】

平成20年4月2
日～平成21年
4月1日生まれ
のお子さんとそ
の保護者
※保護者＝両親
または祖父母

親子でふれあい
健康教室（※）4

水中でウォーキングや水の特性を活かしたエクサ
サイズに陸上での筋力トレーニングなどをプラス
します。水中と陸上の両方のエクササイズができ
るお得な教室です。

6,800円

各
20人

午前9時50分
～10時50分10月3日～

12月19日の
毎週木曜日
【全12回】

60歳以上
元気アップ教室
ウォーター＆フ
ロア

5

太極拳の中から八式を丁寧に習うことができる教
室です。ゆっくりな動きで無理なく健康づくりが
できます。各

6,000円

午前9時30分
～10時30分16歳以上やさしい太極拳

入門6

更年期に起こる不定愁訴を運動や呼吸法で予防・改
善し、心と体の健康度を上げていきます。更年期後も
健やかに過ごせる準備としてもお役立てください。

午前10時30分
～11時30分10月4日～

12月20日の
毎週金曜日
【全12回】

45歳以上
女性

メノポーズケア
～更年期症状の
予防と改善～

7

25ｍ泳げる方対象です。クロール、平泳に加え、
背泳、バタフライの4泳法を習得します。泳ぐ楽
しさを広げていきましょう！

7,200円午前9時50分
～10時50分

16歳以上

中級水泳
4泳法8

太陽礼拝を基本に、呼吸と動作を連動させ流れる
ように動きます。筋力も鍛えられ全身のボディメ
イク効果あり！アクティブなヨガを楽しみながら
健康美を作りましょう。

6,000円
午前11時

～正午

10月5日～
12月28日の
毎週土曜日
※11月23日
の祝日を除
く。
【全12回】

パワーヨガ9

水慣れから始めますので全くの初心者でも安心で
す。息継ぎの練習など基礎からお教えします。7,200円初心者水泳10



２５・９・１ 代表電話は378－2111　（8）
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▲

 ■対対象 ■日期日 ■時時間 ■場会場 ■定定員 ■内内容 ■講 講師 ■持 持ち物 ■費 費用 ■申 申込方法 ■限 申込期限 ■先 申込先 ■主 主催 ■共 共催 ■問問い合わせ

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ　

今
月
後
半
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム　

■問
 

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
１
９
６
９
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ（
株
）　

1　

・
３
５
１
２
・
１
９
６
９

０３

①
９
月　

日（
月
・
祝
）午
後
２
時　

分
〜　

ジ
ェ
フ
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
千
葉　

駒
沢
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
公
園
総
合
運
動
場
陸
上
競
技
場　

②
９
月　

日（
日
）午
後
４
時
〜　

ザ
ス
パ
ク
サ
ツ
群
馬　

国
立
競
技
場　

※
い
ず
れ
も
市
民
シ
ー
ト
の
販
売
は
あ
り
ま
せ
ん
。

２３

３０

VS

２９

VS

9月1日～15日 9月1日～15日 9月1日～15日 

■対
 

接
種
日
現
在
、
生
後
１
歳
に
至

る
ま
で
の
お
子
さ
ん　

※
生
後
５
カ
月
に
達
し
た
時
か
ら

生
後
８
カ
月
に
達
す
る
ま
で
が
標

準
的
な
接
種
時
期
に
な
り
ま
す
。

■日
 

９
月
２
日（
月
）

▽
受
付
時
間　

午
後
１
時　

分
〜

３０

３
時　

※
受
付
開
始
時
は
大
変
混
み
合
い

ま
す
の
で
、
お
時
間
に
余
裕
の
あ

る
方
は
、
時
間
を
ず
ら
し
て
ご
来

場
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
付
き
添
い
の
方
の
来

場
も
控
え
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、
予
診
票

※
対
象
年
齢
を
過
ぎ
る
と
自
費
と

な
り
ま
す
。
お
子
さ
ん
の
病
気
な

ど
に
よ
り
、
当
日
接
種
で
き
な
い

方
は
、
早
め
に
保
健
セ
ン
タ
ー
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※予約が必要な相談は、午前8時30分から午後5時まで予約を受け付けます（予約受
付日は各相談によって異なります）。
※経済課の相談は、電話（1378－2286）で予約を受け付けます（先着順）。
※消費者相談は、来室のほか電話（1378－3738）でも相談できます。
※福祉センターの相談は、電話（1378－3366）で予約を受け付けます。
※健康相談・栄養相談は、電話（1378－3421）で予約を受け付けます（先着順）。
※9月8日（日）の法律相談は、9月6日（金）に予約を受け付けます。
※9月18日（水）の住宅リフォーム相談は、9月10日（火）まで予約を受け付けます。

　

低
体
重
で
出
生
さ
れ
た
お
子
さ

ん
の
１
歳
の
経
過
観
察
健
康
診
査

を
実
施
し
ま
す
。

■対
 

平
成　

年
８
月
１
日
〜
９
月　

２４

３０

日
に
２
５
０
０
ｇ
未
満
で
出
生
さ

れ
た
お
子
さ
ん
。
た
だ
し
、
現
在

定
期
的
に
医
療
機
関
で
受
診
ま
た

は
健
康
診
査
を
受
け
ら
れ
て
い
る

お
子
さ
ん
は
除
く
。

■日
 

９
月　

日（
水
）

２５

食
べ
方
が
気
に
な
る
お
子
さ
ん
を

対
象
に
歯
科
健
康
診
査
を
実
施
し

ま
す
。

■対
 

平
成　

年
２
月
生
ま
れ
の
お
子

２３

さ
ん

■日
 

９
月　

日（
金
）

２０

■時
 

午
前
９
時　

分
〜　

時　

分

２０

１０

３０

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

■内
 

歯
科
健
康
診
査
、個
別
相
談（
食

事
や
歯
み
が
き
の
事
な
ど
）

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、
歯
ブ
ラ
シ
、

コ
ッ
プ
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル　

■申
 

申
込
記
入
例
を
参
照
の
う
え
、

は
が
き
、
封
書
、
窓
口
持
参
の
い

ず
れ
か
の
方
法
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

■限
 

９
月　

日（
金
）必
着

１３

　

「
歯
み
が
き
っ
て
ど
う
す
る

の
？
」
「
歯
が
生
え
て
く
る
前
に

で
き
る
こ
と
は
あ
る
の
か
な
ぁ
」

と
思
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
、
親

子
で
歯
み
が
き
な
ど
の
準
備
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

■対
 

お
す
わ
り
が
で
き
る
頃
か
ら
１

歳
未
満
の
第
１
子
の
お
子
さ
ん
と

そ
の
保
護
者

■日
 

９
月　

日（
水
）

１１

■時
 

午
前
９
時　

分
〜
、　

時　

分
〜

３０

１０

３０

※
月
齢
に
よ
り
振
り
分
け
ま
す
。

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

■定
 

合
わ
せ
て　

人（
申
込
先
着
順
）

２０

■内
 

ミ
ニ
集
団
で
の
講
話
、
歯
ブ
ラ

シ
指
導
、
個
別
相
談

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、歯
ブ
ラ
シ（
使

っ
て
い
る
場
合
の
み
）
、
バ
ス
タ

　

女
性
は
ホ
ル
モ
ン
の
バ
ラ
ン
ス

な
ど
か
ら
、
骨
粗
し
ょ
う
症
に
な

り
や
す
い
で
す
。最
近
の
研
究
で
、

骨
粗
し
ょ
う
症
と
歯
を
支
え
る
歯

周
組
織
と
の
関
係
が
分
か
っ
て
き

ま
し
た
。

　

骨
粗
し
ょ
う
症
と
歯
周
疾
患
の

関
係
に
つ
い
て
、
歯
科
医
師
が
分

か
り
や
す
く
お
話
し
し
ま
す
。

■対
 
　

歳
〜　

歳
の
女
性
の
方

２０

６４

■日
 

９
月　

日（
木
）

１９

■時
 

午
前　

時　

分
〜　

時　

分（
受

１０

１０

１１

１０

付
開
始
＝
午
前　

時
）

１０

■場
 

市
立
病
院
健
診
・
外
来
棟
２
階

講
座
室

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

２０
■講
 

新
井　

曄
子
氏
（
あ
ら
い
歯
科

医
院
院
長
）

入
会
説
明
会

■対
 

市
内
在
住
の　

歳
以
上
で
働
く

６０

意
欲
の
あ
る
方　

※
就
職
、
転
職
希
望
者
を
除
く
。

■日
 

９
月　

日（
火
）　

１０

■時
 

午
後
１
時　

分
ま
で
に
ご
来
場

３０

く
だ
さ
い
。

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ　

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。受

講
者
募
集　

布
ぞ
う
り
教
室

２歳６カ月児
歯科健康診査希望
1．9月20日（金）
2．幼児氏名
　　（フリガナ）
3．保護者氏名
4．幼児生年月日
5．住所
6．電話番号

▲申込記入例

オ
ル

■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
当
日
は
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
教

室
の
参
加
者
も
一
緒
で
す
。

■限
 

９
月　

日（
水
）

１８

■申
 

電
話
で
保
健
セ
ン
タ
ー
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

歯
科
講
演
会

歯
科
講
演
会

〜
骨
粗
し
ょ
う
症
に
な

〜
骨
粗
し
ょ
う
症
に
な
る
と
る
と

健
康
な
歯
が
ポ
ロ

　

健
康
な
歯
が
ポ
ロ
リ
？
〜

リ
？
〜

骨
粗
し
ょ
う
症
と

骨
粗
し
ょ
う
症
と

歯
周
疾
患
の
意
外
な
関
係

　

歯
周
疾
患
の
意
外
な
関
係

　

ふ
た
ご
ち
ゃ
ん
・
み
つ
ご
ち
ゃ

ん
、
み
ん
な
で
集
ま
っ
て
み
ま
せ

ん
か
？
自
由
に
遊
ん
だ
り
、
子
育

て
情
報
を
交
換
し
た
り
し
ま
し
ょ

う
。

■対
 

市
内
在
住
の
ふ
た
ご
な
ど
多
胎

出
生
の
乳
幼
児
と
そ
の
親
、
多
胎

児
を
妊
娠
中
の
方
と
そ
の
パ
ー
ト

ナ
ー
の
方

■日
 

９
月
３
日
（
火
）
、　

月　

日

１１

１１

（
月
）、平
成　

年
１
月　

日（
火
）、

２６

２８

３
月
３
日
（
月
）

■時
 

午
前　

時
〜　

時　

分
に
直
接

１０

１１

３０

ご
来
場
く
だ
さ
い
。

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

稲
城
市
保
健
セ
ン
タ
ー

〒　

・　

稲
城
市
百
村　

の
1　

1　

・

3
4
2
1

206

0804

112

378

※
市
で
は
各
検
診
の
結
果
デ
ー
タ
（
個
人
情
報
）
を
保
管
・
集
計
し
、
今
後
の
健

康
づ
く
り
に
役
立
て
る
予
定
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＋休日急病診療所　若葉台クリニック（若葉台）9時～5時 �� 1350－6075
＋休日薬局　　　　アイセイ薬局若葉台店（若葉台）9時～5時 � 1350－6171日9／○1 
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係月2

栄養相談 9時10分～正午（前日までに予約） 保健センター
健康相談 9時30分～11時（前日までに予約） 保健センター
法律相談 9時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

火3

心配ごと相談 10時～正午 福祉センター
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
女性の悩み相談 10時～4時（前日までに予約） 協働推進課女性青少年係
住宅リフォーム相談 1時30分～4時30分（予約終了） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

水4

3歳児健康診査（平成22年8月生まれ） 保健センター
1歳児歯科健康診査（平成24年8月生まれ） 保健センター
法律相談 9時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

木5

母子健康相談 9時～11時（前日までに予約） 保健センター
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
人権・身の上相談 1時30分～4時30分（予約随時） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

金6

心の専門相談 1時～4時（予約随時） 福祉センター土7

＋休日急病診療所　長峰クリニック（長峰）9時～5時 ���� 1350－7171
＋休日薬局　　　　サンリ薬局長峰店（長峰）9時～5時 ��� 1350－3577
休日開庁　8時30分～正午・1時～5時
 ������ 市民課、保険年金課（国民健康保険係のみ）、課税課、納税課
法律相談 9時～正午（予約必要） 経済課消費生活係

日○8 

離乳食調理講習会（平成25年4月生まれ） 保健センター
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

月9

3カ月～4カ月児健康診査（平成25年5月生まれ） 保健センター
交通事故相談 9時～正午（予約随時） 経済課消費生活係
栄養相談 9時10分～正午（前日までに予約） 保健センター
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
行政相談 1時30分～4時30分（予約随時） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

火10

1歳6カ月児健康診査（平成24年2月生まれ） 保健センター
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
不動産相談 1時30分～4時30分（前日予約） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係
年金相談 9時～正午・1時～4時 平尾出張所

水11

1歳児歯科健康診査（平成24年8月生まれ） 保健センター
法律相談 9時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
不動産の相続、贈与等の登記相談
 1時30分～4時30分（前日予約） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

木12

消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係金13

心の専門相談 1時～4時（予約随時） 福祉センター土14

＋休日急病診療所　平尾内科クリニック（平尾）9時～5時 �� 1331－8221
＋休日薬局　　　　ひまわり薬局（平尾）9時～5時 ����� 1331－3300日○１5 

自殺対策強化月間自殺対策強化月間
気づいてください！体と心の限界サイン気づいてください！体と心の限界サイン

　9月は東京都の自殺対策強化月間です。市では、こころの健康づ
くり講演会を実施します。
専門医がひも解く　質のよい睡眠と健康
■日9月20日（金）　■時午後1時30分～3時30分（受付：午後1時～）
■場地域振興プラザ4階　■定100人（申込先着順）
※身近なゲートキーパー講座も行います。
■講亀井　雄一氏〔（独）国立精神・神経医療研究センター　睡眠障害
センター長〕
■費無料
■申電話またはファクス（氏名・電話番号を記入）で、保健センター
までお申し込みください。
■限9月19日（木）　■先■問保健センター　1378－3421　5377－4944

　併せて東京都では特別相談の実施を行っています。
【特別相談】
●多重債務110番
■日9月2日（月）・3日（火）　■時午前9時～午後5時
103－3235－1155（東京都消費生活総合センター）
●54時間特別相談
■日■時9月7日（土）午前0時～9日（月）午前6時
10120－58－9090（東京自殺防止センター）
●自死遺族のための電話相談
■日9月7日（土）～9日（月）　■時午前10時～午後10時
103－3261－4350（全国自死遺族総合支援センター）
■日9月10日（火）～13日（金）　■時午前10時～午後10時
103－3796－5453（グリーフケア・サポートプラザ）
●東京都自殺相談ダイヤル～こころといのちのほっとライン～
■日9月9日（月）～13日（金）※5日間とも24時間　10570－087478
●自殺予防いのちの電話
■日■時9月10日（火）午前8時～11日（水）午前8時※24時間
10120－738－556（毎月10日、フリーダイヤル）
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