
毎月１５日号には、生涯学習だより「ひろば」が折り込まれています。

▼
 

　ホームページ http://www.city.inagi.tokyo.jp/ 

　携帯電話版 http://www.city.inagi.tokyo.jp/i/ 
　（左のＱＲコードを読み取り機能付き携帯電話で読み取ってください） 
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開庁時間　午前8時30分～午後5時 

人口 

男 

女 

世帯数 

85,711 

43,401 

42,310 

36,371

人 

人 

人 

世帯 

124人増 

50人増 

　　74人増 

144世帯増 

※人口及び世帯数は、住民基本台帳と 
　外国人登録によるものです。 

人口と世帯数 
（平成24年5月1日現在） 

2012
平成24年 

第1094号  5.15
毎月1日・15日発行 

緑につつまれ友愛に満ちた 

市民のまち稲城 

主
な
記
事 

稲城市消防団　新体制でスタート 
後期高齢者医療制度 
入会しませんか？みどりクラブ 
稲城市介護保険事業計画（第5期）の策定 
5月30日は「環境美化の日」 
ヘルスメーター 
胃がん検診 

2 面 
3 面 
4 面 
5 面 
6 面 
7 面 
8 面 

毎月1日・15日発行 

稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲 城城城城城城城城城城 市市市市市市市市市市 健健健健健健健健健健 康康康康康康康康康康 ププププププププププ ララララララララララ ザザザザザザザザザザ稲 城 市 健 康 プ ラ ザ 稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲城城城城城城城城城城市市市市市市市市市市立立立立立立立立立立病病病病病病病病病病院院院院院院院院院院健健健健健健健健健健診診診診診診診診診診・・・・・・・・・・外外外外外外外外外外来来来来来来来来来来棟棟棟棟棟棟棟棟棟棟稲城市立病院健診・外来棟
●温水プール　25ｍ×6コース、深さ1.1ｍ
　1年を通じて利用できます。水の抵抗や浮力を利用した健康づくりのため
の教室や、水中ウォーキング専用レーンを設けています。
　また、入水での身体の冷えをやわらげる低温40℃
の採暖室や、プールを見学できるラウンジを設けて
います。
●トレーニングジム
　ランニングマシンやエアロバイクなどのトレーニ
ング器具を設置します。これらの器具は、低体力者
や高年齢者にも扱いやすいように、高い安全性と低
負荷での運動が可能な機能を備えています。
●スタジオ
　楽しく、いい汗をかきながら、健康づくりができ
る空間です。年齢別、性別、目的別に気軽に参加で
きる様々な運動教室を提供します。
●相談室
　スタッフと、適切な運動や健康に関する相談が個
別にできる部屋を設けています。
●更衣室
　男・女更衣室及び障害者更衣室（2部屋）を設けています。

　この他にも、子育て支援向け運動教室実施の際に、指定管理者による託児
サービス（有料）を行うためのキッズルームや、健康プラザだけでなく稲城市
における様々な健康に関する情報を発信する情報コーナーを設けています。
●施設利用料

●健診センター
　現在、市立病院本院2階にある健診科が健診・外来棟1階へ移転し、健
診センターとして拡充します。ＣＴ・ＭＲＩなど
の検査機器は健診・人間ドック専用となり、ワン
フロアに配置することで、スムーズかつ快適にご
利用いただけます。
　また、人間ドック専用ラウンジの他、女性受
診者に配慮したレディースフロアを設けていま
す。
　なお、開館に併せて新たな人間ドックのコース
や項目を開始し、予約枠も増やします。
●● 営業日　月～金曜日
　　　　　（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）
●● 受付時間　午前8時30分～午後4時
※健診内容によって異なります。詳細は健診セ
ンターまでお問い合わせください。

　５月２８日（月）、温水プールやトレー
ニングジムなどの設備があり、専門の
スタッフが配置され誰もが気軽に運動
ができる健康プラザと、新しい健診専
用フロアとして生まれ変わった健診セ
ンターやリニアック（放射線治療装置）・
化学療法室を配置し、がん治療などの
外来診療部門を有する稲城市立病院健
診・外来棟が開館します。
　３２台分の駐車場（障害者用スペー
ス１台分を含む。使用料金は既設の病
院駐車場と同じ）を用意しています。
また、クリーンセンター多摩川で発生
する余熱の利用や屋上緑化・太陽光発
電システムなどの設置により、ＣＯ２
の削減を図り、環境に配慮していま
す。
　この二つの施設は、一つの建物の中
で隣接しているという特徴を活かし、
連携を図りながら、病気の予防、早期
発見、早期治療に努め、市民の皆様の
健康の保持・増進と質の高い医療サー
ビスの提供に取り組んでまいります。

▲温水プール

▲スタジオ

○C K.Okawara・Jet Inoue

稲城
なしのすけ

セット料金
（プール・トレーニングジム・スタジオ）

料金（4時間）区分
600円大　人（16歳以上）
500円シニア（60歳以上）
450円シルバーパス提示者

定期券（1カ月～12カ月）
料金住所区分

7,200～64,800円市内大　人
（16歳以上） 8,600～77,700円市外

6,000～54,000円市内シニア
（60歳以上） 7,200～64,800円市外

回数券（プリペイドカード式）
　10回分の都度利用料金のプリペイドカー
ド購入で、11回使用できます。また、チャ
ージもできます。

※教室には、有料のものと無料のものがあります。
※障害者の方は、証明書を提示すると利用料
が無料となります。

都度料金
料金（2時間）

区分
ジム・スタジオプール

100円子ども（  3  歳以上）
400円400円大　人（16歳以上）
300円300円シニア（60歳以上）
250円250円シルバーパス提示者

▲健診センター受付

▲人間ドック専用ラウンジ

5月28日（
月）

開館!

皆様のご利用をお待ちしています。

▽開館時間　午前9時～午後9時　　 ▽休館日　毎週水曜日
※詳細は、市ホームページをご覧ください。

■場稲城市大丸1171
■問●稲城市健康プラザ　1370－2280
　（この電話番号は5月17日（木）から使用可能です）
　●稲城市立病院健診センター　1377－0931
　●病児保育室＝市役所子育て支援課保育係

55月月2288日日（（
月月））

開開館館!!
稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康プププププププププププププププププププププププププププププラララララララララララララララララララララララララララララザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザザ＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆
稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲稲城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城城市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外外来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来棟棟棟棟棟棟棟棟棟棟棟棟棟棟棟棟棟棟棟棟棟棟棟棟棟棟棟棟棟
稲稲城城市市健健康康ププララザザ＆＆
稲稲城城市市立立病病院院健健診診・・外外来来棟棟

一一 般般 内内 覧覧 会会
　開館に先立ち、市民向けの内覧会
を実施します。事前申し込みは不要
です。お気軽にご参加ください。
■日■時5月27日（日）午後1時～3時
※最終退館時間は午後3時。入館は
1階正面玄関からです。

●がん治療の充実（※）
　地下1階にリニアック（放射線治療装置）を導入します。また、2階に
化学療法室を設けています。

●泌尿器科の移転（※）
　泌尿器科が健診・外来棟2階へ移転します。なお、空いたスペースは産
婦人科の診察室として利用を予定しています。

●一般点滴室（※）
　現在、各外来診療科で行っている点滴治療を健診・外来棟でも行えるよ
う、2階に一般点滴室を設けています。
※上記の各外来診療に関する総合受付は、本院となります。

●講座室
　最大100人程度の収容ができ、健康に関する講座などの会場として利用
します。

●病児保育室・院内保育室
　病児保育室（10月オープン予定）や病院職員向けの院内保育室を開設
します。

●● 健診・人間ドックの予約方法
　健診センター窓口のほか、次の方法でもお申し込みできます。

月～金曜日（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）
午前9時～午後4時　1377－1421電話予約

稲城市立病院ホームページ
（http://www.hospital.inagi.tokyo.jp/index.html）
※市ホームページからアクセスできます。

ＷＥＢ予約
（一般申し込みの人間
ドックのみ）



２４・５・１５ 代表電話は378－2111　（2）

凡例

▲

 ■対対象 ■日期日 ■間期間 ■時時間 ■場会場 ■定定員 ■内内容 ■講 講師 ■持 持ち物 ■費 費用 ■申 申込方法 ■限 申込期限 ■先 申込先 ■主 主催 ■共 共催 ■問問い合わせ

　

新
分
団
長
は
次
の
と
お
り
任
命

さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
平
成　

年
２６

３
月　

日
ま
で
の
２
年
間
で
す
。

３１

第
１
分
団
長　

原
田　

一
男
氏

（
矢
野
口
地
区
）

第
２
分
団
長　

長
島　

厚
文
氏

（
東
長
沼
地
区
）

第
３
分
団
長　

梅
沢　

卓
哉
氏

（
大
丸
・
向
陽
台
４
〜
６
丁
目
地

区
）

第
４
分
団
長　

村
田　

雄
一
氏

（
百
村
・
向
陽
台
１
〜
３
丁
目
地

区
）

第
５
分
団
長　

伊
藤　

達
也
氏

（
坂
浜
・
若
葉
台
地
区
）

第
６
分
団
長　

渡
邉　

誠
氏

（
平
尾
地
区
）

第
７
分
団
長　

小
関　

智
洋
氏

（
押
立
地
区
）

第
８
分
団
長　

三
ヶ
尻　

章
一
郎

氏（
長
峰
・
若
葉
台
地
区
）

　

消
防
団
長
の
松
本
幸
次
郎
氏
が
３
月　

日
で
任
期
満
了

３１

と
な
り
、
消
防
団
員
の
推
薦
に
よ
り
４
月
１
日
付
で
市
長

の
任
命
を
受
け
、
再
任
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
副
団
長
に

お
い
て
も
団
長
の
任
命
を
受
け
再
任
さ
れ
ま
し
た
。
任
期

は
平
成　

年
３
月　

日
ま
で
の
２
年
間
で
す
。

２６

３１

「「
エエ
ココ
湯湯
たた
んん
ぽぽ
」」

使使
用用
にに
ああ
たた
りり

重重
要要
ななおお知知

らら
せせ

　

市
内
で
、
ヒ
ー
タ
ー
で
温
め
た

温
水
を
利
用
し
た
電
気
式
湯
た
ん

ぽ
か
ら
出
火
し
た
火
災
が
発
生
し

ま
し
た
。

■問
 

稲
城
消
防
署
予
防
課
予
防
係　

1　

・
７
１
１
９

３７７６
月
１
日
は

６
月
１
日
は

人
権
擁
護
委
員
の
日

人
権
擁
護
委
員
の
日

特
別
相
談
を

  
特
別
相
談
を

開
催
し
ま
す

開
催
し
ま
す

　

６
月
１
日
は
人
権
擁
護
委
員
法

の
施
行
日
で
あ
り
、
人
権
擁
護
委

員
制
度
の
周
知
徹
底
と
人
権
思
想

の
普
及
高
揚
を
図
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

「
他
人
か
ら
人
権
を
侵
害
さ
れ

て
い
る
」
「
夫
婦
・
家
庭
内
で
不

和
や
争
い
が
起
こ
っ
て
い
る
」「
近

所
と
ト
ラ
ブ
ル
が
発
生
し
た
」
な

ど
、
人
権
・
身
の
上
の
問
題
で
お

困
り
の
際
に
は
、
一
人
で
悩
ま
ず

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
秘
密
は
厳

守
し
ま
す
。

　

市
で
は
、
毎
月
第
１
・
第
３
金

曜
日
の
午
後
に
人
権
擁
護
委
員
に

よ
る
、
人
権
・
身
の
上
相
談
を
設

け
て
お
り
ま
す
が
、
６
月
１
日
は

人
権
擁
護
委
員
の
日
に
あ
た
る
こ

と
か
ら
、拡
大
し
て
実
施
し
ま
す
。

■日
 

６
月
１
日（
金
）

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
４
時
（
正
午

１０

〜
午
後
１
時
を
除
く
）

■場
 

市
役
所
２
階
市
民
相
談
室

■定
 

５
人
（
申
込
先
着
順
）

子
氏
、
そ
し
て
平
成　

年
４
月
１

２４

日
に
新
た
に
就
任
さ
れ
た
原
田
正

行
氏
が
、
人
権
啓
発
や
相
談
な
ど

の
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

人
権
擁
護
委
員
と
は
？

　

人
権
擁
護
委
員
は
法
務
大
臣
が

委
嘱
し
た
民
間
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
す
。
こ
の
制
度
は
、
日
頃
地
域

に
根
ざ
し
た
活
動
を
行
っ
て
い
る

人
た
ち
が
、
地
域
の
中
で
人
権
思

想
を
広
め
、
人
権
侵
害
が
起
き
な

い
よ
う
に
見
守
り
、
人
権
を
擁
護

し
て
い
く
こ
と
が
望
ま
し
い
と
い

う
考
え
か
ら
設
け
ら
れ
、
諸
外
国

に
例
を
見
な
い
制
度
で
す
。

　

全
国
の
各
市
区
町
村
に
人
権
擁

護
委
員
が
配
置
さ
れ
、
講
演
会
や

座
談
会
を
開
催
し
た
り
、法
務
局
・

各
市
区
町
村
の
人
権
相
談
所
な
ど

で
住
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
人
権
相

談
を
受
け
た
り
と
積
極
的
な
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
平
成
６
年
度
か
ら
い
じ

め
、
体
罰
、
不
登
校
な
ど
の
子
ど

も
を
巡
る
人
権
問
題
に
適
切
に
対

処
す
る
た
め
、
人
権
擁
護
委
員
の

中
か
ら
子
ど
も
の
人
権
問
題
を
専

門
的
に
取
り
扱
う
「
子
ど
も
の
人

権
専
門
委
員
会
（
現
子
ど
も
人
権

委
員
会
）
」
が
設
け
ら
れ
、
活
発

な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
が
待
ち
望
ん
だ

温
水
プ
ー
ル
と
健
康
増
進
施
設

が
、
い
よ
い
よ
５
月　

日
に
開

２８

館
い
た
し
ま
す
。
前
日
の　

日
２７

は
市
民
向
け
内
覧
会
を
行
い
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ

い
。

　

各
施
設
の
利
用
方
法
や
料
金

に
つ
い
て
は
、
本
紙
１
面
に
詳

し
く
掲
載
し
て
お
り
ま
す
が
、

年
齢
区
分
に
応
じ
た
料
金
設
定

を
し
て
お
り
、
シ
ル
バ
ー
パ
ス

を
提
示
さ
れ
た
高
齢
者
の
方
に

は
割
引
も
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
各
施
設
の
回
数
券
を

販
売
し
ま
す
。
プ
リ
ペ
イ
ド
カ

ー
ド
式
で
、　

回
分
の
料
金
で

１０

　

回
利
用
で
き
、
チ
ャ
ー
ジ
も

１１で
き
ま
す
の
で
、
皆
様
、
有
効

利
用
し
や
す
い
よ
う
１
回
制

（　

分
）
と
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の

６０
教
室
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
開
催
す
る

予
定
で
す
。
な
お
「
マ
マ
の
シ

ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
体
操
」
教
室
で

は
、
託
児
サ
ー
ビ
ス
も
ご
利
用

い
た
だ
け
ま
す
。

　

さ
ら
に
健
康
講
座
と
し
て
、

自
身
や
家
族
の
健
康
を
考
え
る

う
え
で
役
立
つ
講
習
会
を
開
催

し
ま
す
。

　

今
回
開
設
す
る
健
康
プ
ラ
ザ

は
、
病
院
・
健
診
セ
ン
タ
ー
に

併
設
さ
れ
る
施
設
と
し
て
、
今

後
と
も
先
駆
的
な
役
割
を
担
っ

て
い
く
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

様
々
な
地
域
・
世
代
の
交
流

の
拠
点
と
な
る
べ
く
、
多
く
の

お
客
様
の
ご
来
館
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

市
長
コ
ラ
ム

 
健
康
プ
ラ
ザ
を

開
館
し
ま
す No.7

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

さ
ら
に
、
回
数
・
時
間
制
限
な

し
の
定
期
券
も
販
売
し
ま
す
の
で
、

ヘ
ビ
ー
ユ
ー
ザ
ー
の
方
は
購
入
を

ご
検
討
く
だ
さ
い
。
な
お
、
定
期

券
は
市
内
割
引
料
金
を
設
定
し
て

い
ま
す
。

　

健
康
プ
ラ
ザ
で
は
基
本
メ
ニ
ュ

ー
の
他
、
指
定
管
理
者
で
あ
る

（
株
）オ
ー
エ
ン
ス
か
ら
、
様
々
な

有
料
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

健
康
管
理
サ
ポ
ー
ト
サ
ー
ビ
ス

と
し
て
は
、
市
立
病
院
と
も
連
携

し
な
が
ら
、
参
加
者
一
人
ひ
と
り

の
健
康
状
態
と
運
動
ニ
ー
ズ
に
即

し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
し
て
、
疾
病

予
防
・
体
質
改
善
・
介
護
予
防
・

運
動
習
慣
定
着
を
目
的
に
、
各
種

の
教
室
（
全
８
〜　

回
）
を
実
施

１２

し
ま
す
。

　

ま
た
ス
タ
ジ
オ
教
室
と
プ
ー
ル

教
室
で
は
、
健
康
増
進
・
子
育
て

支
援
・
全
身
運
動
な
ど
を
目
的
に
、

稲城市長
�橋　勝浩

消
防
団
長　

松
本　

幸
次
郎
氏

副
団
長　

馬
場　

芳
則
氏

副
団
長　

城
所　

達
也
氏

　

消
防
団
は
、
「
自
ら
の
地
域
は

自
ら
が
守
る
」
と
い
う
使
命
感
の

も
と
、
地
域
の
防
災
リ
ー
ダ
ー
と

し
て
、
防
災
に
強
い
安
全
な
ま
ち

づ
く
り
に
欠
か
せ
な
い
組
織
で
す
。

分
団
に
よ
っ
て
は
定
員
に
達
し
て

い
な
い
地
区
も
あ
り
、
地
域
防
災

力
の
強
化
の
た
め
に
消
防
団
員
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

▽
入
団
資
格　

市
内
在
住
で
、　
１８

歳
以
上
の
健
康
な
男
性
・
女
性

消消
防防
団団
員員
募募
集集
中中

▽
相
談
員　

稲
城
地
区
人
権
擁
護

委
員
（
※
）

■申
 

前
日
ま
で
に
電
話
（
1　

・
２

３７８

２
８
６
）
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

■先
 

■問
 

経
済
課
消
費
生
活
係

※
市
で
は
、
３
人
の
方
が
法
務
大

臣
か
ら
人
権
擁
護
委
員
に
委
嘱
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

久
保
田
哲
夫
氏
、
笹
久
保
恵
美

納期限　5月31日（木）

固定資産税・都市計画税
（第１期）

軽自動車税（全期）

安心！納税！口座振替 ! !
■問 納税課

▲左から順に、
　原田氏、笹久保氏、久保田氏

▲左から順に、第1分団長から第8分団長

▲城所　達也氏 ▲馬場　芳則氏 ▲松本　幸次郎氏

　

商
品
名
は
「
エ
コ
湯
た
ん
ぽ
」

で
、
平
成　

年　

月
３
日
か
ら
販

２３

１０

売
さ
れ
た
一
部
に
、
使
用
状
況
に

よ
っ
て
は
重
大
事
故
が
発
生
す
る

こ
と
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
は
販
売
が
中
止
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
回
収
さ
れ
て
い
な
い
も

の
が
あ
る
中
で
、
販
売
会
社
か
ら

「
お
詫
び
と
お
知
ら
せ
」
の
社
告

が
平
成　

年
１
月
７
日
付
の
新
聞

２４

紙
面
に
掲
載
さ
れ
た
と
こ
ろ
で
す
。

こ
れ
に
よ
る
と
、
使
用
に
際
し
不

安
を
感
じ
ら
れ
た
方
に
つ
い
て
は
、

返
品
に
応
じ
る
と
示
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

心
当
た
り
が
あ
る
方
は
、
器
具

の
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
商
品
名　

エ
コ
湯
た
ん
ぽ

▽
型
番　

Ｍ
Ｋ－

　

、Ｎ
Ｄ－

　

、

１１

１３

Ｆ
Ｒ－

　

の
内
、
２
０
１
１
年
製

１５

造
の
物
（
各
色
）

▽
商
品
の
問
い
合
わ
せ
先　
（
株
）

イ
ト
ウ　

お
客
様
相
談
窓
口　

1

　

・　

・
８
１
２
８

０９３

４７５

▲エコ湯たんぽ

稲
城
市
消
防
団

稲
城
市
消
防
団

新
体
制
で
ス
タ
ー
ト

新
体
制
で
ス
タ
ー
ト

■問
 

稲
城
消
防
署
防
災
課
消
防
団
係

稲
城
消
防
署
防
災
課
消
防
団
係　

11　

・
７
１
１
９

・
７
１
１
９

３７７３７７

住宅防火診断を住宅防火診断を
実施します実施します

　稲城消防署では、市内の高齢者世帯な

どを対象に、平成24年度も住宅防火診断

を実施します。診断では、火災や地震な

どによる被害の軽減を目的として、職員

が順次お伺いし、火災が発生した際の注

意点など住宅防火対策のアドバイスを行

いますので、ご協力をお願いします。

■対65歳以上の高齢者世帯、及び救急医

療届出加入者

■間6月1日（金）～平成25年3月31日（日）

▽アドバイスの主な内容

○火災を早期に発見するための、住宅用

火災警報器設置の重要性

○地震による被害から身を守るための、

家具の転倒防止対策や非常持ち出し用品

などの備えについて

○悪質な訪問販売に対する注意事項

■問稲城消防署予防課査察指導係

　1377－7119



（3）　代表電話は378－2111 ２４・５・１５

ア
ダ
プ
ト
制
度

ア
ダ
プ
ト
制
度

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

　

市
で
は
、
公
園
や
道
路
の
公
共

施
設
を
市
と
市
民
の
皆
さ
ん
と
が

協
働
で
管
理
す
る
ア
ダ
プ
ト
制
度

の
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

活
動
の
際
に
は
、
必
要
に
応
じ

て
、
清
掃
道
具
の
提
供
や
貸
し
出

し
、
傷
害
保
険
の
加
入
な
ど
の
援

助
を
行
い
ま
す
。

　

参
加
を
希
望
す
る
方
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

よ
り
具
体
的
な
活
動
の
様
子
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
く
ら
し
の
情

報
」
↓
「
公
園
・
み
ど
り
」
↓

「
ア
ダ
プ
ト
制
度
」
か
ら
ご
覧
い

た
だ
け
ま
す
。

■問
 

緑
と
建
設
課
緑
と
公
園
係
（
公

園
・
緑
地
）
、
管
理
課
維
持
補
修

係
（
道
路
・
水
路
）

後後
期期
高高
齢齢
者者

医医
療療
制制
度度

医
療
費
等
通
知
書

　

東
京
都
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
か
ら
、
健
康
と
医
療
に
対
す

る
認
識
を
深
め
て
も
ら
う
と
と
も

に
医
療
の
仕
組
み
を
理
解
し
て
も

ら
う
た
め
に
、
医
療
費
等
通
知
書

を
送
付
し
ま
す
。
内
容
は
、
受
診

し
た
「
診
療
月
」
「
診
療
区
分
」

「
医
療
機
関
名
称
」
「
医
療
費
等

総
額
」
な
ど
で
す
。　

※
こ
の
通
知
に
伴
う
手
続
き
は
必

要
あ
り
ま
せ
ん
。　

■対
 

平
成　

年
７
月
か
ら　

月
ま
で

２３

１２

の
間
に
、
医
科
、
歯
科
、
調
剤
、

訪
問
看
護
の
医
療
費
総
額
（
自
己

負
担
額
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）
が
１

カ
月
で
３
万
円
を
超
え
た
方
、
ま

た
は
同
期
間
に
、
治
療
用
装
具
、

柔
道
整
復
、
あ
ん
ま
、
マ
ッ
サ
ー

ジ
、
指
圧
、
は
り
、
き
ゅ
う
な
ど

に
係
る
療
養
費
の
支
給
を
受
け
た

方脳
ド
ッ
ク
検
診
料
の
助
成

　

受
診
日
現
在
、
納
期
限
の
到
来

し
た
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
を

完
納
し
て
い
る
方
を
対
象
に
、
脳

ド
ッ
ク
検
診
料
の
一
部
を
助
成
し

ま
す
（
受
診
日
の
属
す
る
年
度
に

つ
き
１
回
）
。　

　

助
成
額
は
、
負
担
し
た
脳
ド
ッ

ク
検
診
料
の
２
分
の
１
に
相
当
す

る
額
で
す
。
た
だ
し
、
当
該
相
当

額
が
２
万
円
を
超
え
る
場
合
は
、

２
万
円
が
限
度
額
と
な
り
ま
す
。

▽
申
請
に
必
要
な
も
の

①
被
保
険
者
証

②
脳
ド
ッ
ク
検
診
の
領
収
書

③
印
鑑

④
振
込
先
の
分
か
る
も
の

葬
祭
費
の
支
給

　

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
が

死
亡
し
た
時
は
、
そ
の
葬
祭
を
行

っ
た
方
に
葬
祭
費
と
し
て
５
万
円

を
支
給
し
ま
す
。　
　

▽
申
請
に
必
要
な
も
の

①
葬
祭
を
行
っ
た
こ
と
が
分
か
る

領
収
書
の
コ
ピ
ー
ま
た
は
会
葬
礼

状②
印
鑑

③
振
込
先
の
分
か
る
も
の

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
改
定

　

保
険
料
は
各
都
道
府
県
の
広
域

連
合
が
２
年
ご
と
に
見
直
し
を
行

い
、
決
定
し
ま
す
。

　

年
間
保
険
料
は
全
て
の
加
入
者

が
負
担
す
る
均
等
割
額
と
、
個
人

の
所
得
に
よ
る
所
得
割
額
の
合
計

で
す
。
平
成　

・　

年
度
は
東
京

２４

２５

都
で
は
均
等
割
額
は
４
万　

円
、

１００

所
得
割
率
は
８
・　

％
、
限
度
額

１９

は　

万
円
に
な
り
ま
し
た
（
左

５５
図
）
。

　

な
お
、
保
険
料
は
平
成　

年
中

２３

の
所
得
を
も
と
に
計
算
し
ま
す
の

で
、
皆
さ
ん
に
は
７
月
上
旬
に
決

定
通
知
書
を
お
届
け
し
ま
す
。

■先
 

■問
 

保
険
年
金
課
後
期
高
齢
者
医

療
係

整
骨
院
・
接
骨
院
、

整
骨
院
・
接
骨
院
、

は
り
・
き
ゅ
う
、

 

は
り
・
き
ゅ
う
、

マ
ッ
サ
ー
ジ
の

マ
ッ
サ
ー
ジ
の

受
診
内
容
照
会
に

受
診
内
容
照
会
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

整
骨
院
・
接
骨
院
、
は
り
・
き

ゅ
う
、マ
ッ
サ
ー
ジ
の
施
術
に
は
、

健
康
保
険
を
使
え
る
場
合
と
使
え

な
い
場
合
が
あ
り
、
左
表
の
よ
う

に
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

健
康
保
険
を
利
用
し
て
こ
れ
ら

の
施
術
を
受
け
た
場
合
、
医
療
費

の
う
ち
７
割
か
ら
９
割
は
、
健
康

保
険
の
保
険
税
等
か
ら
支
払
わ
れ

ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
で
は
、整
骨
院
・

接
骨
院
、
は
り
・
き
ゅ
う
、
マ
ッ

サ
ー
ジ
で
健
康
保
険
を
利
用
し
た

場
合
に
も
、
詳
細
な
内
容
点
検
を

専
門
の
業
者
に
委
託
し
実
施
し
て

い
ま
す
。
点
検
の
結
果
、
施
術
を

受
け
た
方
に
、
委
託
業
者
よ
り
受

診
照
会
状
が
届
く
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

　

被
保
険
者
の
皆
さ
ん
の
大
切
な

保
険
税
を
、
公
平
か
つ
適
切
に
運

用
し
、
医
療
費
の
適
正
化
を
図
る

た
め
、
照
会
状
へ
の
回
答
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
業
務
委
託
先　

株
式
会
社
オ
ー

ク
ス

■問
 

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

ごご連連絡絡くくだだささいい

街路灯などの街路灯などの
球切れや損傷道路球切れや損傷道路

の補修などの補修など

▽▽連絡・問い合わせ連絡・問い合わせ　
管理課維持補修係管理課維持補修係

街
路
灯
な
ど

　

現
在
、
市
内
に
は
約
７
６
０
０

基
の
街
路
灯
な
ど
を
設
置
し
て
い

ま
す
。
市
で
は
、
夜
間
の
通
行
に

支
障
を
来
さ
な
い
よ
う
、
こ
れ
ら

の
街
路
灯
な
ど
の
夜
間
点
検
（
球

切
れ
や
灯
具
の
損
傷
、
故
障
な
ど

の
維
持
・
補
修
作
業
）
を
月
に
１

回
行
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
こ
の
点
検
だ
け
で
は

補
い
き
れ
な
い
部
分
も
あ
り
ま
す

の
で
、
球
切
れ
や
灯
具
の
損
傷
、

故
障
な
ど
お
気
付
き
の
点
が
あ
り

ま
し
た
ら
、
連
絡
を
お
願
い
し
ま

す
。

道
路
補
修

　

市
が
管
理
し
て
い
る
道
路
（
都

生
産
緑
地
地
区
の

生
産
緑
地
地
区
の

追
加
指
定
を

 

追
加
指
定
を

行
い
ま
す

行
い
ま
す

　

生
産
緑
地
地
区
制
度
は
、
都
市

に
お
け
る
農
地
な
ど
の
持
つ
緑
地

と
し
て
の
役
割
を
大
切
に
し
、
積

極
的
に
保
全
す
る
こ
と
で
、
よ
り

良
い
環
境
を
つ
く
る
こ
と
を
目
的

と
し
た
制
度
で
す
。

　

現
在
、
市
街
化
区
域
内
の
農
地

の
お
よ
そ　
　

が
生
産
緑
地
地
区

１２１
ha

（
保
全
す
る
農
地
）に
指
定
さ
れ
、

市
内
に
お
け
る
緑
の
形
成
に
大
き

な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

平
成　

年
度
か
ら
行
っ
て
い
る

１６

生
産
緑
地
地
区
の
追
加
指
定
申
請

を
今
年
度
も
下
記
の
日
程
で
受
け

付
け
ま
す
。

※
な
お
、
生
産
緑
地
地
区
の
追
加

指
定
に
関
し
て
は
、
指
定
方
針
が

あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

■申
 

都
市
計
画
課
に
あ
る
申
請
書
で

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
請
期
間　

５
月　

日（
月
）〜

２８

６
月
１
日（
金
）

■先
 

■問
 

都
市
計
画
課
都
市
計
画
係

傍
聴
で
き
ま
す

稲
城
市

稲
城
市

都
市
計
画
審
議
会

都
市
計
画
審
議
会

▽
協
議
案
件

【
平
尾
住
宅
関
連
】

①
多
摩
都
市
計
画
一
団
地
の
住
宅

施
設
の
変
更　

②
多
摩
都
市
計
画

地
区
計
画
平
尾
中
央
地
区
地
区
計

画
の
決
定

【
南
山
東
部
土
地
区
画
整
理
事
業

関
連
】

①
多
摩
都
市
計
画
地
区
計
画
南
山

東
部
地
区
地
区
計
画
の
決
定　

②

多
摩
都
市
計
画
地
区
計
画
京
王
よ

み
う
り
ラ
ン
ド
駅
南
地
区
地
区
計

画
の
変
更　

③
多
摩
都
市
計
画
用

途
地
域
の
変
更　

④
多
摩
都
市
計

画
高
度
地
区
の
変
更　

⑤
多
摩
都

市
計
画
防
火
地
域
及
び
準
防
火
地

域
の
変
更

■日
 

５
月　

日（
金
）

２５

■時
 

午
前　

時
〜

１０

■場
 

市
役
所
４
階
議
会
会
議
室

■定
 
　

人
１０

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

■申
 

は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
を
記
入
し
て
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

■限
 

５
月　

日（
月
）消
印
有
効

２１

■先
 

■問
 

都
市
計
画
課
都
市
計
画
係

マッサージ
（医師の同意が必要）

はり・きゅう
（医師の同意が必要）

整骨院・接骨院
（一部医師の同意が必要）

○筋 麻  痺 
ま ひ

○関節 拘縮 （関節の動く範囲が
こうしゅく

狭くなったり、動かなくなった
りする）などの、医療上マッサ
ージを必要とする症例

○神経痛、腰痛症、
五十肩
○リウマチ
○ 頸  腕 症候群

けい わん

○ 頚  椎 捻挫後遺症
けい つい

急な外傷による、以下のけが
○ 捻  挫 　　○打撲

ねん ざ

○挫傷（肉離れなど、血が肌の外に出ないけが）
○骨折・不全骨折・脱臼（応急手当を除き、医師の同意が必
要）

健康保険が
使える場合

○疲労回復
○慰安　など

○上記以外の原因に
よる肩こり・痛み
○疲労回復　など

急な外傷によらない、痛みやこり等
○疲労回復　○日常生活などによる痛みやこり
○病気（神経痛・関節炎・五十肩・ヘルニアなど）からくる
痛みやこり
○以前けがをして治った場所が、再び痛み出した場合　など

健康保険が
使えない場
合
（全額自己
負担）

道
・
私
道
を
除
く
）
は
、
定
期
的

に
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
っ
て
い
ま
す

が
、道
路
に
穴
が
開
い
て
い
た
り
、

道
路
側
溝
な
ど
が
詰
ま
っ
た
り
し

て
い
る
よ
う
な
箇
所
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
都
道
＝
東
京
都
が
管
理
し
て
い

る
道
路
で
、市
内
で
は
川
崎
街
道
、

尾
根
幹
線
、
鶴
川
街
道
（
稲
城
大

橋
入
口
か
ら
稲
城
市
役
所
西
を
除

く
）
、
稲
城
大
橋
入
口
交
差
点
か

ら
稲
城
大
橋
ま
で
の
側
道
部
を
含

め
た
道
路
、
鶴
川
街
道
若
葉
台
入

口
交
差
点
か
ら
多
摩
東
公
園
交
差

点
手
前
ま
で
の
道
路
な
ど
で
す
。

感
謝
と
お
願
い

　

日
頃
よ
り
、
道
路
や
水
路
の
清

掃
な
ど
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行

っ
て
い
た
だ
い
て
い
る
各
種
団
体

等
の
皆
さ
ん
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
、
ご
自
宅
付
近
の
道
路
側

溝
な
ど
が
枯
葉
な
ど
で
詰
ま
っ
て

い
る
時
は
、
車
に
十
分
注
意
し
て

い
た
だ
き
清
掃
を
し
て
い
た
だ
け

れ
ば
幸
い
で
す
。

▲「団体名：時計台通り」
　（場所：向陽台小学校北側）

▲「団体名：白道ポピーの会」
　（場所：白道ちびっ子広場）

※賦課のもととなる所得金額とは、前年の総所得及び山林所得金額並
びに株式・長期（短期）譲渡所得金額等の合計から、基礎控除額33万
円を控除した額です（雑損失の繰越控除額は控除しません）。

第1回里山イベント第1回里山イベント
「使いながら作ろう「使いながら作ろう

奥畑谷戸 奥  畑  谷  戸 公園」公園」
おく ばたけ や と

　南山東部土地区画整理事業地内に保全予定
の奥畑谷戸公園で、春の里山を鑑賞しながら、
里山の植物を使った工作にチャレンジしてみ
ませんか。
■日5月20日（日）
■時午後1時30分～3時30分
■場稲城駅前ロータリー　
■持軍手、虫除けスプレー
※足元が悪いためしっかりした靴でお越しく
ださい。
■費無料
■主エリアマネジメント南山設立準備室（南山
東部土地区画整理組合）
■共ＮＰＯ南山の自然を守り育てる会
■問ＴＡＬＯ都市企画　103－5639－2811

▲ホタルの幼虫放流
　（4月20日・

 上  谷  戸 親水公園ホタルの里）
かさ や と

　上谷戸ホタルの会や国際ソロプチ
ミスト稲城の会員、もみの木保育園
の園児らによるホタルの幼虫の放流
が行われました〔ホタルの観賞期間
は、6月3日（日）～12日（火）です〕。

後期高齢者医療保険料の算定方法

所得割額
（※賦課のもととなる

所得金額）
×8.19％

＋均等割額
40,100円＝

保険料
（限度額
55万円）



２４・５・１５ 代表電話は378－2111　（4）

凡例

▲

 ■対対象 ■日期日 ■間期間 ■時時間 ■場会場 ■定定員 ■内内容 ■講 講師 ■持 持ち物 ■費 費用 ■申 申込方法 ■限 申込期限 ■先 申込先 ■主 主催 ■共 共催 ■問問い合わせ

家
賃
債
務

家
賃
債
務保

証
制
度

保
証
制
度

　

家
賃
債
務
保
証
制
度
は
、
保
証

人
が
見
つ
か
ら
な
い
た
め
民
間
賃

貸
住
宅
へ
の
入
居
が
困
難
な
高
齢

者
を
支
援
す
る
制
度
で
す
。

　

初
回
保
険
料
（
年
間
保
証
料
）

を
自
己
負
担
す
る
こ
と
で
、
入
居

か
ら
退
居
・
明
け
渡
し
ま
で
、
保

証
人
の
代
わ
り
に
民
間
保
証
会
社

の
金
銭
保
証
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

■対
 

市
内
に
住
所
を
有
し
、
１
年
以

上
居
住
し
て
い
る
方
で
、
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①　

歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
世

６５
帯②　

歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
世
帯

６５
※
そ
の
他
に
申
請
資
格
要
件
が
あ

り
ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■内
 

○
市
と
協
定
を
結
ん
で
い
る
民

間
保
証
会
社
を
紹
介

○
利
用（
保
証
委
託
契
約
）の
際
、

初
回
に
支
払
う
保
険
料
（
年
間
保

証
料
）
の
一
部
を
市
が
助
成

■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

　

み
ど
り
ク
ラ
ブ
は
、
お
お
む
ね

　

歳
以
上
の
方
が
、
「
友
達
が
ほ

６０し
い
！
」
「
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
！
」
「
生
涯

健
康
！
」
な
ど
の
思
い
で
集
ま
っ

て
い
る
グ
ル
ー
プ
で
す
。

　

市
内
の
各
地
域
に　

の
ク
ラ
ブ

１２

が
あ
り
ま
す
（
左
表
参
照
）
。

　

各
ク
ラ
ブ
で
は
、
友
愛
活
動
、

カ
ラ
オ
ケ
や
民
謡
、
手
芸
な
ど
の

趣
味
活
動
、
レ
ク
ダ
ン
ス
、
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、
ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル

フ
な
ど
の
軽
ス
ポ
ー
ツ
活
動
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
入
会
を
希
望

す
る
方
は
、
お
気
軽
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

■申
 

居
住
す
る
地
域
の
ク
ラ
ブ
の
代

表
者
に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

■問
 

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

ご
利
用
く
だ
さ
い

稲
城
市

稲
城
市

子
ど
も
家
庭

  
子
ど
も
家
庭

支
援
セ
ン
タ
ー

支
援
セ
ン
タ
ー

　

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、

子
ど
も
と
家
庭
に
関
す
る
総
合
的

な
相
談
・
支
援
を
行
う
地
域
の
機

関
で
す
。

１

子
ど
も
と
家
庭
の
総
合
相
談

　

子
ど
も
や
家
庭
に
つ
い
て
の
不

安
や
悩
み
、
困
っ
て
い
る
こ
と
な

ど
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

個
人
の
秘
密
は
守
り
ま
す
。

■費
 

無
料

▽
相
談
方
法　

①
電
話
＝
月
〜
金

曜
日（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

午
前
８
時　

分
〜
午
後
５
時　

②

３０

来
所
（
予
約
制
）
＝
予
約
電
話
番

号　

1　

・
６
３
６
６　

③
メ
ー

３７８

ル
＝
「
稲
城
市
子
ど
も
家
庭
支
援

　

老
人
性
白
内
障
の
手
術
に
よ
り

視
力
の
回
復
が
可
能
な
方
の
う
ち
、

身
体
上
の
理
由
に
よ
り
眼
内
レ
ン

ズ
を
挿
入
で
き
ず
特
殊
眼
鏡
ま
た

は
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
を
必
要
と

す
る
方
に
購
入
費
用
の
一
部
を
助

成
し
ま
す
。

■対
 

次
の
全
て
の
要
件
に
該
当
す
る

方①
市
内
に
住
所
を
有
す
る　

歳
以

６５

上
の
方　

②
本
人
の
所
得
が
左
表

の
基
準
額
以
下
の
方　

③
生
活
保

護
を
受
け
て
い
な
い
方

■申
 

窓
口
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
請
に
必
要
な
も
の

眼
内
レ
ン
ズ
を
挿
入
で
き
な
い
理

由
が
書
か
れ
た
医
療
機
関
の
証
明

書
、
特
殊
眼
鏡
等
の
領
収
書

※
申
請
は
手
術
を
受
け
た
日
か
ら

１
年
以
内
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係　

認
知
症
介
護
者

認
知
症
介
護
者交流

会

交
流
会

　

認
知
症
の
方
を
介
護
し
て
い
て
、

お
困
り
の
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

今
回
、
交
流
会
と
と
も
に
、
認
知

症
介
護
用
品
に
つ
い
て
ご
紹
介
し

ま
す
。

■対
 

認
知
症
の
方
を
介
護
し
て
い
る

方
、
関
心
の
あ
る
方

■日
 

６
月　

日（
水
）

１３

■時
 

午
前　

時　

分
〜
正
午

１０

１５

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
４
階

　

平
成　

年
４
月
分
か
ら
の
手
当

２４

額
改
定
に
伴
い
、
２
月
期
分
手
当

（　

月
〜
１
月
分
）
と
支
給
金
額

１１

外
国
人
住
民
の

外
国
人
住
民
の

皆
様
に
仮
住
民
票
を

皆
様
に
仮
住
民
票
を

発
送
し
ま
す
！

発
送
し
ま
す
！

　

外
国
人
住
民
の
方
へ
の
新
た
な

セ
ン
タ
ー
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
メ

ー
ル
相
談
フ
ォ
ー
ム
か
ら
メ
ー
ル

相
談
が
で
き
ま
す
。

２

あ
そ
び
の
広
場

　

子
育
て
親
子
の
交
流
の
場
と
し

て
親
子
や
お
友
達
と
一
緒
に
楽
し

く
遊
べ
る
よ
う
に
い
ろ
い
ろ
な
遊

具
を
そ
ろ
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、

子
育
て
な
ど
で
気
に
な
る
こ
と
や

心
配
な
こ
と
、
困
っ
た
こ
と
が
あ

れ
ば
、
保
育
士
が
お
話
を
伺
い
ま

す
の
で
気
軽
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い

（
下
表
参
照
）
。

　

ま
た
、
各
児
童
館
な
ど
に
ス
タ

ッ
フ
が
出
向
く
「
出
張
あ
そ
び
の

広
場
」
も
行
っ
て
い
ま
す
。

３

育
児
支
援
ヘ
ル
パ
ー

　

産
前
産
後
の
家
事
及
び
育
児
に

支
援
が
必
要
と
さ
れ
る
家
庭
に
ヘ

ル
パ
ー
を
派
遣
し
、
家
庭
で
の
家

事
や
育
児
を
支
援
し
ま
す
。

■対
 

市
内
在
住
で
、
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
方　

①
出
産
後
１
歳

（
多
胎
の
場
合
は
２
歳
）
未
満
の

妊
産
婦　

②
乳
児
を
養
育
し
て
い

る
方
で
、
体
調
不
良
な
ど
の
た
め

家
事
・
育
児
が
困
難
で
、
昼
間
に

他
に
育
児
な
ど
を
す
る
方
が
い
な

い
場
合　

▽
支
援
内
容　

家
事
援
助
、
育
児

援
助
、
付
き
添
い
援
助

■費
 

１
時
間
あ
た
り　

円
９００

▽
利
用
限
度
時
間　

合
計　

時
間

４０

（
多
胎
の
場
合
は　

時
間
）
ま
で

４８

４

子
ど
も
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

　

出
産
、
病
気
、
介
護
、
育
児
疲

れ
、
冠
婚
葬
祭
な
ど
で
お
子
さ
ん

の
育
児
が
一
時
的
に
困
難
に
な
っ

た
時
に
、
市
が
委
託
す
る
児
童
養

護
施
設
で
宿
泊
を
伴
い
な
が
ら
短

期
間
お
子
さ
ん
を
お
預
か
り
す
る

事
業
で
す
。

▽
宿
泊
場
所　

社
会
福
祉
法
人
六

踏
園　

調
布
学
園

■対
 

市
内
在
住
の
１
歳
６
カ
月
か
ら

小
学
６
年
生
ま
で
の
お
子
さ
ん

■定
 

１
日
１
人
（
最
大
６
泊
７
日
ま

で
）

■費
 

宿
泊
費
（
１
泊
）
＝
３
千
円
、

食
事
代
（
１
食
）
＝
朝
食　

円
・

２５０

昼
食　

円
・
夕
食　

円

４５０

５００

◆
３
・
４
共
通
事
項

■申
 

申
請
書
を
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
は
「
稲
城
市
子
ど
も
家

庭
支
援
セ
ン
タ
ー
」
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

■先
 

■問
 

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー 

1　

・
６
３
６
６

３７８

「あそびの広場」利用時間と対象年齢

午後1時～
3時

午前10時～
午後1時曜日

0歳月

1歳火

0歳3歳以上水

2歳木

3歳以上1歳金

※申込不要、直接お越しください。

所得基準額

基準額扶養
親族

257万2千円0人

305万2千円1人

343万2千円2人

登
録
制
度
が
、
７
月
９
日（
月
）か

ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
外
国
人
住
民
の

方
も
住
民
基
本
台
帳
制
度
の
対
象

と
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
の
準
備

と
し
て「
仮
住
民
票
」を
作
成
し
、

５
月
中
に
発
送
し
ま
す
。

　

仮
住
民
票
の
記
載
事
項
に
つ
い

て
は
、
内
容
等
を
ご
確
認
い
た
だ

き
、
同
封
の
確
認
書
を
ご
返
送
く

だ
さ
い
。修
正
等
が
あ
る
場
合
は
、

申
し
出
に
基
づ
き
、
７
月
ま
で
に

修
正
す
る
予
定
で
す
。

　

こ
の
仮
住
民
票
は
、
中
長
期
在

留
者
及
び
特
別
永
住
者
に
該
当
す

る
外
国
人
住
民
の
方
へ
の
通
知
と

な
り
ま
す
。
短
期
滞
在
の
外
国
人

住
民
の
方
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

■問
 

市
民
課
戸
籍
係　

1　

・
２
０

３７８

０
２
（
専
用
電
話
）

が
異
な
り
ま
す
の
で
、
ご
留
意
く

だ
さ
い
。　

　

ま
た
、
手
当
を
受
給
し
て
い
る

方
で
次
に
該
当
す
る
場
合
は
、
速

や
か
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

特
別
障
害
者
手
当

　

市
外
へ
転
出
、
死
亡
、
施
設
に

入
所
し
て
い
る
、
入
院
３
カ
月
超

過
な
ど　

障
害
児
福
祉
手
当
・
福
祉
手
当

　

市
外
へ
転
出
、
死
亡
、
障
害
を

支
給
事
由
と
す
る
年
金
を
受
給
し

て
い
る
、
施
設
に
入
所
し
て
い
る

な
ど　

▽
届
け
出
・
問
い
合
わ
せ　

障
害

福
祉
課
障
害
福
祉
係

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

１５
■内
 

①
認
知
症
向
け
介
護
用
品
の
体

験
と
福
祉
住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
に
よ
る
用
品
の
使
用
方
法
の

説
明　

②
介
護
者
間
の
交
流
会

■費
 

無
料

■申
 

５
月　

日（
水
）か
ら
電
話
で
お

１６

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■限
 

６
月
８
日（
金
）

■先
 

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
い

な
ぎ
苑　

加
藤
・
窪
田　

1　

・
３７９

５
５
０
０

各クラブ代表者連絡先

連絡先代表者名クラブ名地域

377－8270 関  口 　 光  基 
せき ぐち こう き

第一寿会矢野口北部

378－2656 田  中 　　 勇 
た なか いさむ

第二寿会矢野口南部

377－9718 小  甲 　 淳  子 
こ かぶ じゅん こ

常春会東長沼

377－7003 田  口 　 浩  司 
た ぐち ひろ し

長寿会大丸

377－5672 三  本 　　 勇 
みつ もと いさむ

福寿会大丸・都営団地

377－6367 金  井 　 孝  治 
かな い こう じ

高砂会押立

331－1150 田  村 　 輝  男 
た むら てる お

常盤会坂浜・若葉台

331－5308 横  田 　 三  郎 
よこ た さぶ ろう

あゆみ会平尾

331－7005 山  本 　 元  子 
やま もと もと こ

むつみ会平尾宅地分譲・
平尾住宅

378－7775 伊  東   喜  満  江 
い とう き み え

向寿会向陽台・長峰
百村・若葉台

331－3525 藤  井 　 孝  一 
ふじ い こう いち

杜の会若葉台
（ワルツの杜）

350－1621 田  渕 　 昌  男 
た ぶち まさ お

ゆうわ会
若葉台
（ファインスト
ーリア）

老老
人人
性性
白白
内内
障障
手手
術術

にに
伴伴
うう
特特
殊殊
眼眼
鏡鏡
等等

のの
助助
成成

５
月
期
分
手
当（
２
月
〜

４
月
分
）を
支
給
し
ま
し
た

特
別
障
害
者
手
当
・

特
別
障
害
者
手
当
・

障
害
児
福
祉
手
当
・

障
害
児
福
祉
手
当
・

福
祉
福
祉
手
当（
国
制
度
）

手
当（
国
制
度
）

策 定 し ま し た

第第二二次次稲稲城城市市保保健健福福祉祉総総合合計計画画
ととももにに生生きき、、ととももににつつくくるるままちちづづくくりり

　第二次稲城市保健福祉総合計画は、市民、学識経験者、
福祉・医療関係者など20人の策定委員を中心に、これま
での保健福祉総合計画を見直し、また新たな課題への対
応を図るため、2年に渡り議論を重ねてまいりました。
　「ともに生き、ともにつくるまちづくり」を目指した
この計画は、地域福祉、高齢者保健福祉、障害者福祉、
子育て支援、保健医療の5分野の基本計画で構成され、
平成29年度までの保健福祉の指針となります。

▽閲覧場所　市役所1階行政情報コーナー、各図書館、
保健センター、福祉センターの他、市ホームページから
もご覧いただけます。

▽販売　購入をご希望の場合は2,400円で販売していま
す。

▽問い合わせ・販売窓口　生活福祉課地域福祉係

第第33期期稲稲城城市市障障害害福福祉祉計計画画
　障害福祉計画は障害者自立支援法に基づくもので、障
害者の自立した地域生活に必要な障害福祉サービスなど
のサービス量の見込み（数値目標）及びその確保策に関
する平成26年度までの計画です。

▽閲覧場所　市役所1階行政情報コーナー、各図書館の
他、市ホームページからもご覧いただけます。

▽問い合わせ　障害福祉課障害福祉係

傍聴しませんか

平成24年第2回定例会平成24年第2回定例会
6月8日6月8日（金）（金）から開催予定から開催予定

　平成24年第2回稲城市議会定例会が、
6月8日（金）から開かれる予定です。
　議会の傍聴を希望する方は、当日、
議会事務局で手続きをしてください。
※請願・陳情は、5月31日（木）午後5
時までに持参してください。
市議会本会議の様子をインターネット
でご覧いただけます
　市ホームページの「稲城市議会」か
ら、平成24年第2回定例会本会議の様
子を、6月8日（金）より生中継または
録画でご覧いただける予定です。ぜひ、
ご利用ください。
■問議会事務局議事係

入
会
し
ま
せ
ん
か
？

入
会
し
ま
せ
ん
か
？

みみ
どど
りり
クク
ララ
ブブ

（（
老老
人人
クク
ララ
ブブ
））



（5）　代表電話は378－2111 ２４・５・１５

図表3　稲城市の認知症高齢者数の推計 
　　　（自立度　以上） 
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15,900 
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16,700 
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19,000 
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1,220 
人 

1,291 
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人 

平成 
23年 
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24年 
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26年 
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高齢者人口 認知症高齢者数 

稲
城
市
介
護
保
険
事
業
計
画

稲
城
市
介
護
保
険
事
業
計
画

（
第
５
期
）の
策
定

（
第
５
期
）の
策
定

■問
 

高
齢
福
祉
課
介
護
保
険
係

高
齢
福
祉
課
介
護
保
険
係

　

市
で
は
、
平
成　

年
３
月
に
策

２１

定
し
た
稲
城
市
介
護
保
険
事
業
計

画
（
第
４
期
）
の
計
画
期
間
終
了

に
あ
た
り
、
こ
れ
ま
で
の
取
り
組

み
に
つ
い
て
検
証
し
、
今
後
の
課

題
を
改
め
て
検
討
し
た
う
え
で
、

解
決
に
向
け
て
取
り
組
む
べ
き
施

策
を
位
置
づ
け
る
も
の
と
し
て
、

稲
城
市
介
護
保
険
事
業
計
画
（
第

５
期
）
を
策
定
し
ま
し
た
。
こ
こ

で
は
そ
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

※
事
業
計
画
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
他
、
市
役
所
、
各
図
書
館
で
ご

覧
い
た
だ
け
ま
す
。

人
口
推
計

人
口
推
計（（
図
表
１
参
照
）

図
表
１
参
照
）

　

２
０
１
５
年
（
平
成　

年
）
の

２７

市
の
人
口
は
お
よ
そ
９
万　

人
、

４００

そ
の
う
ち　

歳
以
上
は
１
万
７
６

６５

０
０
人
、
高
齢
化
率
は　

・
５
％

１９

と
な
り
、
市
民
の
お
よ
そ
５
人
に

１
人
が
高
齢
者
に
な
る
と
予
測
し

て
い
ま
す
。
平
成　

年
に
は
、　

３０

６５

歳
以
上
人
口
が
お
よ
そ
１
万
９
千

人
と
な
り
、
高
齢
化
率
が　

％
を

２０

超
え
る
見
込
み
で
す
。

認
知
症
高
齢
者
数

認
知
症
高
齢
者
数

（
図
表
２
・
３
参
照
）

（
図
表
２
・
３
参
照
）

　

平
成　

年
の
要
介
護
認
定
者
に

３０

お
け
る
認
知
症
高
齢
者
数
を
平
成

　

年
と
比
較
す
る
と
、　

人
か
ら

２３

９１２

１
３
６
２
人
へ
と
１
・
５
倍
程
度

の
増
加
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

　

高
齢
者
人
口
に
対
す
る
認
知
症

高
齢
者
数
の
割
合
は
、
自
立
度
Ⅱ

以
上
が
６
・
３
％
（
平
成　

年
）

２３

か
ら
７
・
２
％
（
平
成　

年
）
に

３０

な
る
も
の
と
予
測
し
て
い
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
別
の
見
込
量

サ
ー
ビ
ス
別
の
見
込
量

①
訪
問
看
護
・
介
護
予
防
訪
問
看

に
対
応
で
き
る
見
込
量
を
設
定
し

ま
す
。

④
認
知
症
対
応
型
共
同
生
活
介
護
・

介
護
予
防
認
知
症
対
応
型
共
同
生

活
介
護
（
図
表
７
参
照
）

　

平
成　

年
５
月
に
市
内
に
グ
ル

２３

ー
プ
ホ
ー
ム
が
新
設
さ
れ
た
た
め
、

平
成　

年
度
か
ら　

年
度
に
か
け

２２

２３

て
利
用
人
数
が
大
幅
に
増
加
し
て

い
ま
す
。

　

第
５
期
介
護
保
険
事
業
計
画
の

期
間
中
、
市
内
に
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
を
新
た
に
２
カ
所
整
備
す
る
こ

と
を
想
定
し
、
平
成　

年
度
以
降

２５

は
そ
の
分
の
人
数
設
定
を
行
っ
て

い
ま
す
。

⑤
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
・

介
護
予
防
小
規
模
多
機
能
型
居
宅

介
護
（
図
表
８
参
照
）

　

平
成　

年
５
月
に
市
内
で
小
規

２３

模
多
機
能
型
事
業
所
が
サ
ー
ビ
ス

を
開
始
し
た
た
め
、
平
成　

年
度

２２

か
ら　

年
度
に
か
け
て
利
用
人
数

２３

が
大
幅
に
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
は
、

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
を
進
め

る
に
あ
た
っ
て
中
心
的
な
役
割
を

担
う
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

第
５
期
介
護
保
険
事
業
計
画
の

期
間
中
、
市
内
に
新
た
な
施
設
を

２
カ
所
整
備
す
る
こ
と
を
想
定
し
、

平
成　

年
度
以
降
は
そ
の
分
の
人

２５

数
設
定
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
他
、
高
齢
者
の
在
宅
生
活

を
支
え
る
中
核
的
機
関
で
あ
る
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
新
た
に

１
カ
所
整
備
し
、
日
常
生
活
圏
域

ご
と
に
地
域
ケ
ア
を
推
進
し
ま

す
。

介
護
保
険
料

介
護
保
険
料（

図
表
９
参
照
）

（
図
表
９
参
照
）

り
ま
し
た
。
ま
た
、
従
来
の
保
険

料
第
３
段
階
（
本
人
お
よ
び
世
帯

全
員
が
住
民
税
非
課
税
で
、
合
計

所
得
金
額
と
課
税
年
金
収
入
額
の

合
計
が　

万
円
を
超
え
る
方
）
の

８０

う
ち
、
本
人
の
合
計
所
得
金
額
と

課
税
年
金
収
入
額
の
合
計
が　

万
１２０

円
以
下
の
方
に
つ
い
て
、
特
例
第

３
段
階
と
し
て
、
保
険
料
の
軽
減

を
図
り
ま
す
。

　

介
護
保
険
料
は
実
質
９
段
階
に

区
分
し
、
基
準
額
は
第
４
期
事
業

計
画
同
様
４
４
０
０
円
と
な
り
ま

す
。

　

な
お
、
第
５
期
事
業
計
画
か
ら

は
、
基
準
所
得
金
額
の
改
正
に
よ

り
第
７
段
階
の
対
象
が
変
更
に
な

護
（
図
表
４
参
照
）

　

訪
問
看
護
・
介
護
予
防
訪
問
看

護
に
つ
い
て
は
、
高
齢
者
人
口
の

増
加
と
と
も
に
、
医
療
と
介
護
と

の
連
携
強
化
に
よ
る
需
要
の
増
加

を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

②
居
宅
療
養
管
理
指
導
・
介
護
予

防
居
宅
療
養
管
理
指
導
（
図
表
５

参
照
）

　

高
齢
者
人
口
の
増
加
と
と
も
に
、

医
療
と
介
護
と
の
連
携
強
化
に
よ

る
需
要
の
増
加
を
見
込
ん
で
い
ま

す
。

③
短
期
入
所
生
活
介
護
・
介
護
予

防
短
期
入
所
生
活
介
護
（
図
表
６

参
照
）

　

短
期
入
所
生
活
介
護
は
、
高
齢

者
を
介
護
す
る
家
族
の
休
息
の
た

め
の
利
用
（
レ
ス
パ
イ
ト
ケ
ア
）

が
見
込
ま
れ
る
こ
と
か
ら
、
そ
れ

図表9　所得段階別年額・月額保険料額

保険料額
（月額）

保険料額
（年額）対象保険料

算出方法所得段階

2,200円26,400円
○老齢福祉年金の受給者で、本人及び世帯全員が住民税非課税の方
○生活保護の受給者
○中国残留邦人等支援給付の受給者

基準額×0.5第1段階

2,200円26,400円○本人及び世帯全員が住民税非課税で、合計所得金額＋課税年金収入額が
80万円以下の方基準額×0.5第2段階

2,860円34,300円○本人及び世帯全員が住民税非課税であって、本人の合計所得金額＋課税年
金収入額が120万円以下の方基準額×0.65特例第3段階

3,300円39,600円○本人及び世帯全員が住民税非課税であって、特例第3段階以外の方基準額×0.75第3段階

3,850円46,200円○本人が住民税非課税（世帯内に住民税課税者がいる場合）で、本人の合計
所得金額＋課税年金収入額が80万円以下の方基準額×0.875特例第4段階

4,400円52,800円○本人が住民税非課税（世帯内に住民税課税者がいる場合）で、特例第4段
階以外の方基準額×1.00第4段階

4,950円59,400円○本人が住民税課税で、合計所得金額が125万円未満の方基準額×1.125第5段階

5,500円66,000円○本人が住民税課税で、合計所得金額が125万円以上190万円未満の方基準額×1.25第6段階

6,600円79,200円○本人が住民税課税で、合計所得金額が190万円以上の方基準額×1.50第7段階

※保険料額は年額で決定するため、月額はあくまで目安であり、実際の徴収額とは異なります。
※保険料の年額に百円未満の端数が生じる場合は、これを切り捨てます。

図表2　認知症高齢者の自立度判定基準

判定基準自立
度

何らかの認知症を有するが、日常生活は家庭
内及び社会的にほぼ自立している。

Ⅰ

日常生活に支障を来すような症状、行動や意
思疎通の困難さが多少見られても、誰かが注
意していれば自立できる。

Ⅱ

ランクⅡの症状がときどき見られ、介護を必

要とする（ 徘  徊 、失禁等）。
はい かいⅢ

ランクⅡの症状が頻繁に見られ、常に介護を
必要とする。

Ⅳ

著しい精神症状や問題行動あるいは、重篤な
身体疾患が見られ専門医療を要する。

Ｍ

図表1　市の年齢3区分別推計人口と高齢化率 
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図表5　居宅療養管理指導・ 
　　　　介護予防居宅療養管理指導 
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図表7　認知症対応型共同生活介護・ 
　　　　介護予防認知症対応型共同生活介護 
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図表4　訪問看護・介護予防訪問看護 
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図表6　短期入所生活介護・ 
　　　　介護予防短期入所生活介護 
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図表8　小規模多機能型居宅介護・ 
　　　　介護予防小規模多機能型居宅介護 
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凡例

▲

 ■対対象 ■日期日 ■間期間 ■時時間 ■場会場 ■定定員 ■内内容 ■講 講師 ■持 持ち物 ■費 費用 ■申 申込方法 ■限 申込期限 ■先 申込先 ■主 主催 ■共 共催 ■問問い合わせ

▽
５
月
後
半
の
作
業
日
・
地
区　

５
月　

日（
火
）・
東
長
沼
、　

日（
火
）・
大
丸
、　

日（
火
）・
長
峰　

■先
 

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

１５

２２

２９

■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
の
う
え
、
持
ち
込
む
場
所
を
確
認
し
、
必
ず
葉
を
取
り
除
い
て
か
ら
お
持
ち
込
み
く
だ
さ
い〔
葉
付
き
の
剪
定
枝
や
取
り
除
い
た
葉
は
、
燃
え
る
ご
み
の
日
に
出
せ
ば
２
袋（
束
）ま
で
無
料
収
集
し
ま
す
〕。

家
庭
剪
定
枝
リ
サ
イ
ク
ル
情
報

せ
ん 

て
い

５５
月月　

日
は
日
は

3030

「
環
境
美
化
の
日
」

「
環
境
美
化
の
日
」

　

毎
年
５
月　

日
は
「
関
東
地
方

３０

環
境
美
化
の
日
（
ご
み
ゼ
ロ
デ

ー
）」
と
し
て
ご
み
の
散
乱
防
止
・

再
資
源
化
及
び
地
域
環
境
美
化
の

意
識
の
高
揚
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
５
月　

日（
月
）〜
６
月

２１

８
日（
金
）に
、
庁
舎
南
側
へ
懸
垂

幕
「
混
ぜ
れ
ば
ご
み　

分
け
れ
ば

資
源　

ご
み
減
量
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
」
の
掲
示
や
ポ
ス
タ

ー
掲
示
、
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の
配
布

を
通
じ
て
ご
み
の
分
別
と
資
源
化

へ
向
け
て
の
周
知
を
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
に
は
日
頃
よ
り
ご
み
の

分
別
や
減
量
、
街
の
美
化
に
ご
協

力
い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、
ま
だ

ま
だ
資
源
と
な
る
紙
ご
み
が
燃
え

る
ご
み
の
中
に
混
在
し
て
い
る
ケ

ー
ス
が
多
々
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

次
の
こ
と
に
ご
配
慮
い
た
だ
き
、

よ
り
一
層
の
家
庭
ご
み
の
減
量
や

資
源
ご
み
の
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
を

お
願
い
し
ま
す
。

○
ご
み
に
な
る
も
の
は
買
わ
な
い
、

求
め
な
い
。

○
可
能
な
限
り
資
源
と
し
て
リ
サ

イ
ク
ル
す
る
。

○
リ
サ
イ
ク
ル
製
品
を
積
極
的
に

利
用
す
る
。

○
ご
み
は
ポ
イ
捨
て
せ
ず
に
持
ち

帰
る
。

　

今
後
も
、
資
源
を
有
効
に
活
用

す
る
循
環
型
社
会
を
つ
く
っ
て
い

市
職
員
に
よ
る

市
職
員
に
よ
る

ご
み
減
量

 

ご
み
減
量

地
域
説
明
会

地
域
説
明
会

　

ご
み
減
量
や
リ
サ
イ
ク
ル
に
つ

い
て
、
市
職
員
に
よ
る
出
張
説
明

会
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ご
み
の
分

別
や
出
し
方
、
処
理
の
流
れ
、
ご

み
量
と
そ
の
内
訳
、
減
量
の
ポ
イ

ン
ト
な
ど
に
つ
い
て
ゲ
ー
ム
や
ク

受受
講講
者者
募募
集集

エ
コ
ド
ラ
イ
ブ

 
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ

講
習
会

講
習
会

　

「
地
球
温
暖
化
防
止
に
向
け
た

省
エ
ネ
ル
ギ
ー
推
進
」
及
び
「
排

気
ガ
ス
の
抑
制
に
よ
る
大
気
汚
染

抑
制
」
の
一
環
と
し
て
、
多
摩
ド

ラ
イ
ビ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
と
連
携
し

た
「
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
講
習
会
」
を

開
催
し
ま
す
。

　

昨
年
受
講
さ
れ
た
方
は
、
平
均

　

％
以
上
の
燃
費
改
善
が
見
ら
れ

２０ま
し
た
。『
家
計
』に
も
や
さ
し
い

エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
、
皆
さ
ん
も
学
ん

で
み
ま
せ
ん
か
。

■対
 

日
常
生
活
で
車
を
運
転
さ
れ
る

方（
ペ
ー
パ
ー
ド
ラ
イ
バ
ー
不
可
）

で
、
後
日
、
講
習
会
の
結
果
票
と

ア
ン
ケ
ー
ト
の
提
出
に
ご
協
力
い

た
だ
け
る
方

■場
 

多
摩
ド
ラ
イ
ビ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

（
百
草
園
駅
よ
り
徒
歩
１
分
）

■内
 

エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
の
講
習
と
実
技

教
習
（
３
時
間　

分
程
度
）

３０

■費
 

無
料

■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

（
申
込
先
着
順
）
。

※
申
込
時
間
は
平
日
の
午
前
８
時

　

分
〜
午
後
５
時
（
土
・
日
曜
日
、

３０祝
日
を
除
く
）
。

▽
受
講
方
法　

応
募
受
付
後
、
講

習
会
チ
ケ
ッ
ト
を
郵
送
し
ま
す
の

で
、
各
自
で
多
摩
ド
ラ
イ
ビ
ン
グ

ス
ク
ー
ル
に
講
習
日
時
を
予
約
し

て
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

環
境
課
環
境
保
全
係

シルバー
人材
センター
問い合わせ

1377・2212

受
講
者
募
集　

　

パ
ソ
コ
ン
講
習
会

■対
 
　

歳
以
上
の
方

１８
※
下
表
②
③
④
は
、
文
字
入
力
の

で
き
る
方

▽
コ
ー
ス
・
期
日
・
費
用
な
ど　

下
表
の
と
お
り

※
下
表
①
④
は
ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ
７
、

下
表
②
③
は
ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ
７
・

ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ
Ｘ
Ｐ
搭
載
の
ノ
ー

ト
パ
ソ
コ
ン
を
使
用
し
ま
す
。

※
講
習
内
容
な
ど
の
詳
細
は
、
最

寄
り
の
文
化
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
ポ

ス
タ
ー
・
チ
ラ
シ
、
ま
た
は
「
稲

城
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
」

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
パ
ソ
コ
ン
教

室
」
な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
３
階

■定
 

①
④
＝
５
人
、②
③
＝　

人（
応

１０

募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

■申
 

往
復
は
が
き
に
希
望
コ
ー
ス

（
複
数
可
）
・
住
所
・
氏
名
（
フ

リ
ガ
ナ
）
・
年
齢
・
性
別
・
電
話

番
号
を
記
入
の
う
え
、
ご
応
募
く

だ
さ
い
。

パソコン講習会

受講料
時
間

期日
（コース

期間）
コース テキスト

代

5,950円

午
前
9
時　

分
〜
午
後
0
時　

分

30

30

6月12日（火）
  ・13日（水）
  ・19日（火）
  ・20日（水）
4日間
計12時間

①初心者ための
パソコン入門

1,050円

12,900円
6月2日～
7月28日
8日間（6月30
日を除く）
計24時間

②Excel2010
基礎講座

（毎週土曜午前
コース） 2,100円

12,900円
6月3日～
7月29日
8日間（7月1日
を除く）
計24時間

③Word2010
基礎講座

（毎週日曜午前
コース） 2,100円

3,000円6月28日（木）
  ・29日（金）
2日間
計6時間

④デジカメ入門
講座

530円

生ごみ処理容器を使ってごみ減量にご協力を！生ごみ処理容器を使ってごみ減量にご協力を！
　生ごみは、可燃ごみの約4割を占めていま
す。市では、今年度もごみ減量対策として家
庭から出る生ごみの自家処理を促進するた
め、生ごみ処理容器の購入費の一部を助成し
ます〔平成23年度実績計49基（前年度比＋
13基）〕。
　容器の型は、 堆  肥 化型・消滅型・乾燥型な

たい ひ

ど様々で、設置場所についてもベランダに設
置できるものから室内で使用できるものまで
各ご家庭の居住環境に合わせて様々なものが

あります。
　一人ひとりがごみ減量を意識し、少しでも
ごみを少なくできるようご協力をお願いしま
す。
※購入する前に環境課へ生ごみ処理容器購入
申請書の提出が必要です。購入申請書は環境
課、平尾・若葉台出張所で配布しています。
申請書は、市ホームページからも入手できま
す。
■先■問環境課ごみ・リサイクル係

対象となる生ごみ処理容器
助成額購入場所使用方法・特長設置場所対象品名
3,000円

（定価6,600円～）
※型により価格が異
なるので、詳しく
はお問い合わせく
ださい。

JA東京みなみ
稲城支店

容器を10cm程度地中に埋め込んで
固定し、枯葉や腐葉土と一緒に生ご
みを入れる。微生物で分解され、一
杯になったら容器を移設し、生ごみ
を完熟させ堆肥として使う。

畑、庭
など

コンポ
スター

3,000円
（定価6,000円）

大空町アンテ
ナショップ
ほのか
（城山文化セ
ンター前）

消化酵素と竹チップを配合した基材
を使い、1日2～3回程度よくかき
回す。酵素の力で分解され生ごみが
減容される。

室内、
ベランダ
など

くうた
くん

購入金の1／2
（上限10,000円）
※価格はメーカー、
型により様々で
す。詳しくは販売
店にお問い合わせ
ください。

家電販売店
など

代表的なものはバイオ式と乾燥式で
す。
バイオ式　微生物菌が入った発酵資
材の中に生ごみを入れ、発酵が促進
されるよう内部で羽根を回転させ、
かくはんする。
乾燥式　電気ヒーターの温風で生ご
みの水分をかくはんさせながら乾燥
させる。発酵資材は不要。

室内、
ベランダ
など

電動生ごみ
処理機
（メーカー、
販売店は問
いません）

大きさ
50～60cm
四方

大きさ
30～40cm
四方

大きさは
様々

く
た
め
に
も
、
市
民
の
皆
さ
ん
に

は
更
な
る
ご
み
分
別
・
減
量
活
動

へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
分
別
等
で
分
か
ら
な
い

場
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

イ
ズ
で
お
話
し
す
る
他
、
皆
さ
ん

の
疑
問
・
質
問
に
お
答
え
し
ま
す
。

■対
 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の　
１０

人
以
上
の
団
体
や
グ
ル
ー
プ

▽
説
明
時
間　
　

分
〜
１
時
間
程

３０

度■費
 

無
料

■申
 

希
望
日
の
２
週
間
前
ま
で
に
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
時

間
、
会
場
な
ど
は
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

■先
 

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

係

▲パッチワーク作品

だ
よ
り 

商  

工  

会 

あ
い
ｉ
シ
ョ
ッ
プ

　

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
講
習
会

　

ポ
ケ
ッ
ト
部
分
に
人
気
の
先
染

め
布
で
で
き
た
お
家
の
パ
タ
ー
ン

が
付
く
、
か
わ
い
い
バ
ッ
グ
を
作

り
ま
せ
ん
か
。
初
め
て
の
方
で
も

安
心
な
キ
ッ
ト
を
用
意
し
ま
す
。

こ
の
機
会
に
手
作
り
バ
ッ
グ
に
挑

戦
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■日
 

６
月
７
日（
木
）・　

日（
木
）

２１

※
全
２
回

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
４
時　

分

３０

３０

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

１２
■講
 

増
岡　

久
美
子
氏

■持
 

裁
縫
道
具

■費
 

２
５
０
０
円
（
材
料
費
込
み
）

■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■場
 

■先
 

■問
 

あ
い
ｉ
シ
ョ
ッ
プ
（
大
丸

　

の
５　

川
崎
街
道
東
長
沼
交
差

１１８点
南
）　

1　

・
６
５
４
６

３７７

■限
 

５
月　

日（
火
）必
着

２２

■先
 

■問
 

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
パ

ソ
コ
ン
講
習
会
係
（
〒　

・　

稲

２０６

０８０２

城
市
東
長
沼
２
１
１
２
の
１
）

■日
 

６
月
１
日（
金
）

■時
 

午
後
７
時
〜
９
時

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
１
階

■講
 

ナ
ニ
・
レ
イ
レ
フ
ア
・ 
前
柳 
氏

ま
え
や
な
ぎ

■費
 

無
料

■問
 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
市
民
活
動
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
い
な
ぎ
（
協
働
推
進

課
）
1　

・
２
１
１
２

３７８

　

「
女
と
男
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
い
な

ぎ
」
は
、
男
女
問
わ
ず
個
性
や
能

力
を
発
揮
で
き
る
社
会
を
目
指
す

学
習
や
交
流
の
場
と
し
て
毎
年
開

催
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
度
は
「
女
子
力
」
に
つ
い

て
の
講
演
や
対
談
な
ど
を
行
い
ま

し
た
。

　

今
年
度
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
は
平
成

　

年
２
月
〜
３
月
に
実
施
予
定
で
、

２５企
画
・
運
営
・
記
録
集
作
り
を
行

う
実
行
委
員
を
募
集
し
ま
す
。
実

行
委
員
会
を
開
催
す
る
時
に
は
、

一
時
保
育
を
行
う
こ
と
も
で
き
ま

す
。
子
育
て
中
の
方
も
一
緒
に
楽

し
く
参
加
し
ま
せ
ん
か
。
お
気
軽

に
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

　

特
に
男
性
の
積
極
的
な
応
募
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■対
 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

▽
活
動
期
間　

６
月
〜
平
成　

年
２５

３
月
（
毎
月
１
・
２
回
、
２
時
間

程
度
、
主
に
土
曜
日
の
午
前
に
活

動
予
定
）

※
一
時
保
育
あ
り
（
生
後
６
カ
月

以
上
の
乳
幼
児
）

※
報
酬
な
ど
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■場
 

男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
（
地

域
振
興
プ
ラ
ザ
１
階
）

■申
 

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
（
5　

・
６

３７８

９
７
１
）、
メ
ー
ル（
� kyoudo

u
su
i@
city
.in
ag
i.lg
.jp

）、

郵
送
の
い
ず
れ
か
で
ご
応
募
く
だ

さ
い
。

※
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
、
郵
送
の

場
合
は
氏
名
、
連
絡
先
を
記
入
し

て
く
だ
さ
い
。

■限
 

６
月　

日（
金
）

１５

■先
 

■問
 

協
働
推
進
課
女
性
青
少
年
係

　

「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
市
民
活
動
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー
い
な
ぎ
」
で
は
、

毎
週
金
曜
日
に
地
域
の
人
が
出
会

え
る
場
と
し
て
金
曜
サ
ロ
ン
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
毎
月
第
１
金
曜

日
に
は
話
し
手
を
招
く
形
で
、
金

曜
サ
ロ
ン
ス
ペ
シ
ャ
ル
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

今
回
は
長
い
歴
史
を
持
つ
ハ
ワ

イ
の
フ
ラ
を
取
り
上
げ
ま
す
。
神

話
を
現
代
ま
で
手
振
り
で
語
り
継

ぐ
古
典
フ
ラ
や
ア
メ
リ
カ
合
衆
国

の
一
つ
の
州
に
な
っ
た
後
の
モ
ダ

ン
フ
ラ
等
、
フ
ラ
の
魅
力
を
語
っ

て
も
ら
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
、

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

実
行
委
員
募
集

女
と
男
の

女
と
男
の

フ
ォ
ー
ラ
ム

フ
ォ
ー
ラ
ム
い
な
ぎ

い
な
ぎ

２
０
１
３

２
０
１
３

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
市
民
活
動

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
い
な
ぎ

誰
で
も
、
自
由
に
、
楽
し
く

誰
で
も
、
自
由
に
、
楽
し
く

お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ
う

　

お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ
う

金
曜
サ
ロ
ン
ス
ペ
シ
ャ
ル

金
曜
サ
ロ
ン
ス
ペ
シ
ャ
ル

フフ
ララ
をを
とと
おお
しし
てて
見見
たた

ハハ
ワワ
イイ
のの
神神
話話



（7）　代表電話は378－2111 ２４・５・１５

平
成　

年
度

２４

　

草
の
根
育
成
助
成

対
象
事
業
募
集

東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩
の

就
業
支
援

都
立
多
摩
桜
の
丘
学
園

　

非
常
勤
看
護
師
の
募
集

都
立
多
摩
図
書
館

東
京
マ
ガ
ジ
ン
バ
ン
ク
講
演
会

「
椎
名
誠
講
演
会
〜
世
界
で

見
て
き
た
自
然
と
人
間
〜
」

ひ
き
こ
も
り
等
の

 
問
題
を
抱
え
る
ご
家
族
向
け

　

講
演
会
及
び
若
者
社
会
参
加

応
援
事
業
取
組
発
表
会
・

合
同
説
明
会

　

東
京
都
で
は
、
ひ
き
こ
も
り
等

の
若
者
の
社
会
参
加
を
応
援
す
る

た
め
、
斎
藤
環
氏
（
精
神
科
医
）

に
よ
る
ご
家
族
向
け
講
演
会
と
、

都
の
ひ
き
こ
も
り
等
の
若
者
支
援

プ
ロ
グ
ラ
ム
事
業
登
録
制
度
に
参

加
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
等
に
よ
る
取

組
発
表
会
、
及
び
こ
れ
ら
の
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
や
関
係
機
関
等
に
よ
る
合

同
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

■対
 

ひ
き
こ
も
り
等
の
問
題
に
お
悩

み
の
ご
家
族
、
ご
本
人
、
行
政
機

関
や
支
援
団
体
の
職
員
の
方
、
ひ

き
こ
も
り
の
問
題
や
若
者
の
社
会

参
加
に
つ
い
て
関
心
を
お
持
ち
の

方■日
 

６
月
２
日（
土
）

■時
 

取
組
発
表
会
＝
午
前　

時
〜
正

１０

午
、
講
演
会
＝
午
後
２
時
〜
４
時

　

分
、
合
同
説
明
会
＝
正
午
〜
午

３０後
２
時
、
午
後
３
時　

分
〜
５
時

３０

　

分
３０※

講
演
会
の
み
事
前
申
込
必
要

■場
 

都
庁
第
一
本
庁
舎
５
階
大
会
議

場■申
 

所
定
用
紙
に
よ
り
フ
ァ
ク
ス

（
5　

・
５
３
８
８
・
１
２
１
７
）

０３

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
詳
細

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■問
 

東
京
都
青
少
年
・
治
安
対
策
本

部
青
少
年
課　

1　

・
５
３
８
８
・

０３

２
２
５
７

　

一
般
財
団
法
人
草
の
根
事
業
育

成
財
団
で
は
、
平
成　

年
度
草
の

２４

根
育
成
助
成
の
対
象
事
業
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
草
の
根
育
成
助
成

と
は
、
市
民
の
寄
付
金
を
原
資
と

し
た
医
療
・
福
祉
分
野
、
ス
ポ
ー

ツ
分
野
に
対
す
る
助
成
金
制
度
で

す
。

▽
対
象
団
体　

東
京
都
（
島
し
ょ

部
を
除
く
）
に
拠
点
を
有
す
る
非

営
利
活
動
団
体
（
任
意
団
体
を
含

む
）

▽
対
象
事
業　

平
成　

年
８
月
１

２４

日（
水
）か
ら
平
成　

年
３
月　

日

２５

３１

（
日
）に
東
京
都
（
島
し
ょ
部
を
除

く
）
で
行
わ
れ
る
医
療
・
福
祉
分

野
、
ス
ポ
ー
ツ
分
野
の
事
業

▽
募
集
期
間　

５
月　

日（
月
）〜

２１

６
月　

日（
水
）消
印
有
効

２０

▽
助
成
額　

総
額　

万
円
（
１
事

３００

業
当
た
り
上
限　

万
円
、
補
助
率

５０

　

％
以
内
）

５０■申
 

「
草
の
根
育
成
助
成
申
請
書
」

に
資
料
を
添
え
て
事
務
局
ま
で
郵

送
（
〒　

・　

小
平
市
御
幸
町　

１８７

００１２

１３１

の
５　

ケ
ア
タ
ウ
ン
小
平
内
）
し

て
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
「
草
の
根

事
業
育
成
財
団
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■問
 

一
般
財
団
法
人　

草
の
根
事
業

育
成
財
団　

1　

・　

・
１
１
３

０４２

３２１

２
、
� in

fo@
k
u
san
on
eik
u

sei.net

■対
 

看
護
師
免
許
状
保
有
者

■内
 

肢
体
不
自
由
児
へ
の
吸
引
・
経

管
栄
養
等
の
医
療
的
ケ
ア

▽
勤
務
先　

都
立
多
摩
桜
の
丘
学

園（
多
摩
市
聖
ヶ
丘
１
の　

の
１
）

１７

▽
勤
務
時
間　

平
日
午
前　

時
〜

１１

午
後
３
時

▽
報
酬　

時
給
１
８
０
０
円

■申
 

電
話
で
面
接
の
予
約
を
し
て
く

だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

都
立
多
摩
桜
の
丘
学
園　

高

　

新
生
活
が
始
ま
り
疲
れ
が
溜
ま

る
時
期
で
す
が
、
最
近
、
眠
れ
な

い
、イ
ラ
イ
ラ
す
る
こ
と
が
多
い
、

今
ま
で
楽
し
め
て
い
た
こ
と
が
楽

し
め
な
い
な
ど
、
こ
こ
ろ
の
疲
れ

を
感
じ
て
い
ま
せ
ん
か
。

　

「
こ
こ
ろ
の
体
温
計
」
は
、
携

帯
電
話
や
パ
ソ
コ
ン
を
利
用
し
、

い
つ
で
も
簡
単
に
ス
ト
レ
ス
度
や

落
ち
込
み
度
を
チ
ェ
ッ
ク
で
き
る

シ
ス
テ
ム
で
す
。
個
人
情
報
を
入

力
せ
ず
に
チ
ェ
ッ
ク
で
き
る
の
で
、

自
分
自
身
や
大
切
な
家
族
の
こ
こ

ろ
の
健
康
を
簡
単
に
チ
ェ
ッ
ク
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

３
つ
の
モ
ー
ド
か
ら
選
べ
ま
す

◆
本
人
モ
ー
ド

　

自
分
の
ス
ト
レ
ス
度
が
チ
ェ
ッ

ク
で
き
ま
す
。
ち
ょ
っ
と
疲
れ
て

い
る
と
感
じ
た
ら
…

◆
家
族
モ
ー
ド

　

身
近
に
い
る
人
の
落
ち
込
み
度

が
チ
ェ
ッ
ク
で
き
ま
す
。
最
近
お

父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
な
ど
身
近
な

方
が
元
気
な
い
な
と
感
じ
た
ら
…

◆
赤
ち
ゃ
ん
マ
マ
モ
ー
ド

　

子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
向
け
で

す
。
家
事
と
育
児
で
疲
れ
た
と
感

じ
た
ら
…

ア
ク
セ
ス
方
法
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見過ごされがちな
健診結果

　

い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
た
い

と
思
い
ま
す
よ
ね
。
そ
ん
な
気

持
ち
か
ら
、
多
く
の
方
が
人
間

ド
ッ
ク
や
健
診
を
受
診
さ
れ
て

い
ま
す
。
見
つ
け
よ
う
と
し
て

い
る
病
気
は
、
主
に
が
ん
と
生

活
習
慣
病
。
生
活
習
慣
病
は
、

将
来
の
脳
卒
中
や
心
筋 
梗  
塞 
な

こ
う 
そ
く

ど
の
原
因
に
な
る
か
も
し
れ
な

い
病
気
で
す
。
健
康
を
損
な
っ

て
命
を
落
と
す
原
因
の　

％
以

５０

上
は
が
ん
と
脳
卒
中
と
心
疾
患

な
の
で
、
が
ん
と
生
活
習
慣
病

は
特
に
注
目
さ
れ
る
の
で
す
。

　

し
か
し
、
そ
れ
以
外
に
も
大

切
な
こ
と
が
人
間
ド
ッ
ク
や
健

診
の
報
告
書
に
書
か
れ
て
い
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
今
回
は
、

見
過
ご
す
と
も
っ
た
い
な
い
所

見
を
挙
げ
て
み
ま
す
。

正
常
眼
圧
緑
内
障

　

眼
底
検
査
で
分
か
り
ま
す
。

緑
内
障
は
、
失
明
の
原
因
の
１

位
か
２
位
の
病
気
で
、
報
告
書

に
は
「
視
神
経
乳
頭 
陥  
凹 
」
と

か
ん 
お
う

書
か
れ
て
い
ま
す
。
緑
内
障
は

■問 稲城市保健センター
1378－3421

目
薬
な
ど
で
対
応
で
き
ま
す
。

骨
粗
鬆
症

こ
つ
そ
し
ょ
う
し
ょ
う

　

骨
密
度
検
査
で
分
か
り
ま
す
。

 
大  
腿  
骨 
や 
脊  
椎 
を
骨
折
す
る
と
、

だ
い 
た
い 
こ
つ 

せ
き 
つ
い

車
イ
ス
生
活
に
な
り
か
ね
ま
せ

ん
。
骨
密
度
が
低
く
な
っ
て
い

る
人
は
整
形
外
科
に
相
談
を
。

今
は
良
い
薬
が
数
多
く
出
て
い

ま
す
。

慢
性
胃
炎
、
萎
縮
性
胃
炎

　

最
近
は
、
こ
れ
ら
胃
炎
の
原

因
の
多
く
が
ピ
ロ
リ
菌
の
せ
い

だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
ピ
ロ

リ
菌
が
い
る
と
、
萎
縮
性
胃
炎

が
よ
り
悪
く
な
り
ま
す
。
萎
縮

性
胃
炎
の
人
は
胃
が
ん
が
起
こ

り
や
す
く
な
り
ま
す
。
胃
炎
が

見
つ
か
っ
た
ら
ピ
ロ
リ
菌
を
検

査
し
て
、
場
合
に
よ
っ
て
は
除

菌
し
ま
し
ょ
う
。
除
菌
の
方
法

は
、
抗
生
物
質
を
１
週
間
内
服

し
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
見
過
ご
す
と

も
っ
た
い
な
い
こ
と
が
報
告
書

に
は
書
か
れ
て
い
た
り
し
ま
す
。

　

市
立
病
院
で
は
健
診
・
外
来

棟
を
増
築
し
、
健
診
部
門
が
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
さ
れ
ま
す
。
こ
ん

な
事
柄
に
も
注
目
し
て
も
ら
え

る
よ
う
な
健
診
を
提
供
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

稲
城
市
医
師
会　
 
飯  
田 　
 
崇  
之 

い
い 
だ 

た
か 
ゆ
き

　

パ
ソ
コ
ン
の
場
合
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
右
）

の
バ
ナ
ー
「
こ
こ
ろ
の
体
温
計
」

か
ら
ア
ク
セ
ス
し
て
く
だ
さ
い
。

携
帯
電
話
の
場

合
は
、
下
の
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

ア
ク
セ
ス
し
て

く
だ
さ
い
。

※
利
用
料
は
無
料
で
す
が
、
通
信

料
は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

※
氏
名
・
年
齢
・
住
所
な
ど
個
人

情
報
は
一
切
不
要
で
す
。

　

作
家
と
し
て
、
Ｓ
Ｆ
、
旅
・
冒

険
、
映
画
と
い
っ
た
様
々
な
ジ
ャ

ン
ル
で
小
説
や
エ
ッ
セ
イ
、
ル
ポ

な
ど
を
精
力
的
に
書
き
続
け
て
い

る
椎
名
誠
氏
に
よ
る
講
演
会
を
開

催
し
ま
す
。
世
界
各
地
の
風
の
匂

い
が
感
じ
ら
れ
る
、
そ
ん
な
ひ
と

と
き
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

■対
 

都
民
の
方

■日
 

６
月
３
日（
日
）

■時
 

午
後
２
時
〜
４
時

■場
 

東
京
都
多
摩
教
育
セ
ン
タ
ー
ホ

ー
ル

■定
 
　

人
（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽

４００
選
）

■費
 

無
料

■申
 

「
都
立
多
摩
図
書
館
」
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
お
申
し
込
み
い
た
だ

く
か
、往
復
は
が
き
に
講
演
会
名
・

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
明
記

し
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■限
 

５
月　

日（
水
）消
印
有
効

２３

■先
 

■問
 

都
立
多
摩
図
書
館
（
〒　

・
１９０

　

立
川
市
錦
町
６
の
３
の
１
）　

８５４３1　

・　

・
７
１
８
６

０４２

５２４

澤　

1　

・　

・
８
１
１
１

０４２

３７４

難
病
講
演
会

　

知
っ
て
お
き
た
い
！

　
　
 
脊  
髄 
小
脳
変
性
症
・

せ
き 

ず
い

多
系
統 
萎
縮 
症
の
話

い
し
ゅ
く

■対
 

患
者
さ
ん
、
ご
家
族
、
関
係
者

■日
 

６
月
８
日（
金
）

■時
 

午
後
２
時
〜
４
時　

■場
 

南
多
摩
保
健
所
１
階
講
堂

■講
 
 
磯  
崎 　
 
英  
治 
医
師
（
都
立
神
経

い
そ 
ざ
き 

え
い 
じ

病
院
）

■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■限
 

６
月
１
日（
金
）　

■先
 

■問
 

南
多
摩
保
健
所
保
健
対
策
課

地
域
保
健
係　

1　

・　

・
７
６

０４２

３７１

６
１

Ｈ
Ｉ
Ｖ（
エ
イ
ズ
）検
査
の

お
知
ら
せ

■日
 

６
月
５
日（
火
）

▽
受
付
時
間　

午
後
５
時
〜
７
時

■場
 

南
多
摩
保
健
所
１
階

■定
 
　

人
（
会
場
先
着
順
）

３０
※
申
込
不
要

■内
 

Ｈ
Ｉ
Ｖ
（
エ
イ
ズ
）
検
査
（
他

に
ク
ラ
ミ
ジ
ア
・ 
梅  
毒 
・ 
淋  
菌 
も

ば
い 
ど
く 

り
ん 
き
ん

同
時
に
検
査
可
能
）

※
感
染
の
機
会
か
ら　

日
経
過
し

６０

て
い
な
け
れ
ば
検
査
は
受
け
ら
れ

ま
せ
ん
。

▽
結
果
説
明
日　

６
月　

日（
火
）

１２

■問
 

南
多
摩
保
健
所
保
健
対
策
課
感

染
症
対
策
係　

1　

・　

・
７
６

０４２

３７１

６
１

　

地
域
に
就
職
を
希
望
さ
れ
る
方

と
、
地
域
企
業
と
の
就
職
面
接
会

を
実
施
し
ま
す
。

■対
 

お
お
む
ね　

歳
か
ら　

歳
の
方

３０

５４

で
就
職
を
希
望
す
る
方

■日
 

６
月
８
日（
金
）

■時
 
　

面
接
対
策
セ
ミ
ナ
ー
＝
午
前

（１）

　

時
〜
正
午
（
受
付
＝
午
前
９
時

１０
　

分
〜
）　
　

就
職
面
接
会
＝
午

３０

（２）

後
１
時　

分
〜
４
時　

分
（
受
付

３０

３０

＝
午
後
１
時
〜
３
時　

分
）

３０

■場
 

ｉ
プ
ラ
ザ

■定
 
　
　

人
（
申
込
先
着
順
）　
　

（１）
３０

（２）

参
加
自
由

■内
 
　

採
用
担
当
者
の
視
点
や
面
接

（１）
に
臨
む
う
え
で
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど 

　

参
加
企
業
数
５
社
以
上

（２）■持
 

履
歴
書
複
数
枚

■費
 

無
料

■主
 

■共
 

東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩
、

稲
城
市
、
多
摩
市
、
調
布
市
、
町

田
市

②

歳
以
下
対
象

３４
「
実
践
！
採
用
担
当
者
に
選
ば
れ

る
応
募
書
類
＆
面
接
対
策
講
座
」

■日
 
　

５
月　

日
（
火
）　
　
　

日

（１）

２９

（２）
３０

（
水
）

■時
 

各
午
後
１
時　

分
〜
４
時　

分

３０

３０

■場
 

東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩

■定
 

各　

人
（
申
込
先
着
順
）

３０

■内
 
　

応
募
書
類
対
策
講
座
、　

面

（１）

（２）

接
対
策
講
座

③

歳
以
上
対
象

５５
「
自
分
を
活
か
す
！
再
就
職
対
策

講
座
」

　

高
年
齢
者
を
取
り
巻
く
労
働
市

場
の
現
状
と
人
材
ニ
ー
ズ
の
分
析
、

採
用
担
当
者
に
評
価
さ
れ
る
応
募

書
類
の
書
き
方
、
自
分
を
上
手
に

表
現
で
き
る
面
接
の
受
け
方
等
、

就
職
活
動
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
分
か
り

や
す
く
解
説
し
ま
す
。

■日
 

５
月　

日（
水
）

２３

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
４
時　

分

３０

３０

■場
 

東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

５０
◆
共
通
事
項

■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

①
合
同
就
職
面
接
会
開
催
＆
面
接

対
策
セ
ミ
ナ
ー

駒
沢
学
園
心
理
相
談
セ
ミ
ナ
ー

 

第
２
回
セ
ミ
ナ
ー

「
若
返
り　

臨
床
動
作
法
の

体
験
セ
ミ
ナ
ー
」

　

こ
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
高
齢
化

し
て
い
く
か
ら
だ
に
向
け
た
療
法

と
し
て
、
臨
床
動
作
法
の
体
験
セ

ミ
ナ
ー
を
行
い
ま
す
。
参
加
さ
れ

る
方
は
、
ス
カ
ー
ト
や
ぴ
っ
た
り

の
服
装
で
は
な
く
、
ス
ト
レ
ッ
チ

用
の
服
装
で
お
願
い
し
ま
す
。
事

前
申
込
不
要
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

■日
 

６
月
２
日（
土
）

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

■場
 

実
験
実
習
館
３
階
４－
　

教
場

３０５

■講
 
 
蘭 　

香
代
子
教
授

あ
ら
ら
ぎ

■費
 

無
料

■問
 

駒
沢
学
園
広
報
部　

1　

・
７

３５０

２
１
２

■先
 

■問
 

東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩 

1　

・　

・
４
５
２
４

０４２

３２９

▽
問
い
合
わ
せ　

稲
城
市
保
健
セ

ン
タ
ー　

〒　

・　

稲
城
市
百
村

206

0804

　

の
1　

1　

・
3
4
2
1

112

378

「
こ
こ
ろ
の
体
温
計
」

「
こ
こ
ろ
の
体
温
計
」

気
軽
に

 

気
軽
に

ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク

　

ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

し
て
み
ま
せ
ん
か
？



２４・５・１５ 代表電話は378－2111　（8）

広報いなぎは再生紙を使用しています。 凡例

▲

 ■対対象 ■日期日 ■間期間 ■時時間 ■場会場 ■定定員 ■内内容 ■講 講師 ■持 持ち物 ■費 費用 ■申 申込方法 ■限 申込期限 ■先 申込先 ■主 主催 ■共 共催 ■問問い合わせ

休
日
・
夜
間
救
急
の
医
療
機
関
案
内　

東
京
都
医
療
機
関
案
内
サ
ー
ビ
ス
「
ひ
ま
わ
り
」　

1　

・
５
２
７
２
・
０
３
０
３　
 　
 h

ttp
://w

w
w
.h
im
a
w
a
ri.m
e
tro
.to
kyo
.jp
/ 　

稲
城
消
防
署　

1　

・
７
１
１
９

０３

HP

３７７

■対
 

昭
和　

年
４
月
１
日
以
前
生
ま

５３

れ
の
方
（
原
則
１
年
度
に
１
回
の

受
診
）

※
胃
の
手
術
を
し
た
方
、治
療
中
・

妊
娠
中
の
方
を
除
く
。

■日
 

７
月　

日（
土
）

１４

■時
 

午
前
７
時　

分
〜
正
午

４５

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

■定
 
　

人
（
抽
選
）

５０
■内
 

バ
リ
ウ
ム
に
よ
る
胃
部
エ
ッ
ク

ス
線
撮
影
検
査

■費
 

１
３
３
０
円

※
保
険
証
に
自
己
負
担
割
合
が
１

割
と
記
載
の
あ
る
方
は　

円
（
保

４４０

険
証
な
ど
の
提
示
が
必
要
で
す
）

▽
受
診
料
の
免
除　

次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
方　

①
生
活
保
護

受
給
世
帯
の
方　

②
市
民
税
非
課

税
世
帯
の
方　

③
中
国
残
留
邦
人

な
ど
の
方

※
期
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■申
 

申
込
記
入
例
を
参
照
の
う
え
、

は
が
き
、
封
書
、
窓
口
持
参
（
保

健
セ
ン
タ
ー
）
、
電
子
申
請
サ
ー

ビ
ス
（ 　
 h

ttp
s://w

w
w
.

HP

e

‐tetsu
zu
k
i９９
.com

/to
k
y
o/

、
携
帯

電
話
か
ら
は
下

の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

の
い
ず
れ
か
の

方
法
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

■限
 

５
月　

日（
火
）必
着

２２

※
抽
選
結
果
は
期
日
の　

日
前
ま

１０

で
に
通
知
し
ま
す
。

胃
が
ん
検
診

胃
が
ん
検
診

稲
城
市
保
健
セ
ン
タ
ー

〒　

・　

稲
城
市
百
村　

の
1

206

0804

112

1　

・
3
4
2
1

378

※
市
で
は
各
検
診
の
結
果
デ
ー
タ
（
個
人
情
報
）
を
保
管
・
集
計
し
、
今
後
の
健

康
づ
く
り
に
役
立
て
る
予
定
で
す
。
な
お
、
個
人
情
報
に
つ
い
て
は
稲
城
市
個
人

情
報
保
護
条
例
に
基
づ
き
保
護
さ
れ
ま
す
。

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

※予約が必要な相談は、午前8時30分から午後5時まで予約を受け付けます（予約受付
日は各相談によって異なります）。
※経済課の相談は、電話（1378－2286）で予約を受け付けます（先着順）。
※消費者相談は、電話（1378－3738）でも相談できます。
※福祉センターの相談は、電話（1378－3366）で予約を受け付けます。
※5月19日（土）の消費者相談は、電話（1378－3738）相談のみとなります。
※6月1日（金）の人権・身の上相談は、5月31日（木）まで予約を受け付けます。
※6月6日（水）の住宅リフォーム相談は、5月25日（金）まで予約を受け付けます。

定期健康相談 9時～11時（予約終了） 保健センター
法律相談 9時～正午（予約終了） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
遺言書作成などくらしの書類作成相談
 1時30分～4時30分（予約終了） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

火5／15

1歳6カ月児健康診査（平成22年10月生まれ） 保健センター
心配ごと相談 10時～正午 福祉センター
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
女性の悩み相談 10時～4時（前日までに予約） 協働推進課女性青少年係
住宅リフォーム相談 1時30分～4時30分（予約終了） 経済課消費生活係
高齢者・障害者の法律相談 1時30分～4時30分（予約随時） 福祉センター
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

水16

3歳児健康診査（平成21年4生まれ） 保健センター
法律相談 9時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
税務相談 1時30分～4時30分（前日予約） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

木17

消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
人権・身の上相談 1時30分～4時30分（予約随時） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

金18

消費者相談（電話相談） 10時～正午・1時～3時 消費者相談室土19
＋休日急病診療所　長峰クリニック（長峰）9時～5時 ���� 1350－7171
＋休日薬局　　　　サンリ薬局長峰店（長峰）9時～5時 ��� 1350－3577日○20 
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係月21

3カ月～4カ月児健康診査（平成24年1月生まれ） 保健センター
定期健康相談 9時～11時（前日までに予約） 保健センター
法律相談 9時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

火22

消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
不動産相談 1時30分～4時30分（前日予約） 経済課消費生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係
年金相談 9時～正午・1時～4時 平尾出張所

水23

法律相談 9時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

木24

消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係金25

休日窓口　8時30分～正午、1時～5時
 ������ 市民課、保険年金課（国民健康保険係のみ）、課税課、納税課
女性の悩み相談 10時～4時（前日までに予約） 協働推進課女性青少年係
心の専門相談 1時～4時（予約随時） 福祉センター

土26

＋休日急病診療所　簡野クリニック（平尾）9時～5時 ���� 1331－8570
＋休日薬局　　　　さくら薬局稲城平尾店（平尾）9時～5時 � 1331－2796日○27 
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係月28

定期健康相談 9時～11時（前日までに予約） 保健センター
法律相談 9時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

火29

消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係水30

1歳児歯科健康診査（平成23年4月生まれ） 保健センター
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

木31

狂
犬
病
予
防
注
射

　

生
後
３
カ
月
以
上
の
犬
を
飼
っ

て
い
る
方
は
、
毎
年
飼
い
犬
に
狂

犬
病
予
防
注
射
を
受
け
さ
せ
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま
だ
お
済
み

で
な
い
方
は
、
必
ず
狂
犬
病
予
防

注
射
を
受
け
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

６
月　

日（
土
）ま
で
は
、
次
の

３０

（
社
）東
京
都
獣
医
師
会
南
多
摩
支

部
稲
城
部
会
加
入
の
動
物
病
院
で
、

狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
時
と
同
一

の
費
用
で
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受

け
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。「
動

物
同
行
避
難
健
康
手
帳
」
も
配
布

し
て
い
ま
す
。

▽
動
物
病
院　

野
坂
獣
医
科
（
矢

野
口
）
1　

・
７
７
９
０
、
陽
だ

３７７

ま
り
動
物
病
院（
矢
野
口
）
1　

・
３７７

３
８
８
５
、
シ
ン
ド
ウ
動
物
病
院

（
東
長
沼
）
1　

・
１
４
３
１
、

３７８

新
ゆ
り
が
お
か
動
物
病
院（
平
尾
）

1　

・
５
７
３
１

３３１
■費
 

３
５
５
０
円
（
予
防
注
射
・
注

射
済
票
代
）

狂
犬
病
予
防
注
射
済
票

　

他
の
動
物
病
院
で
狂
犬
病
予
防

注
射
を
受
け
さ
せ
た
場
合
は
「
狂

犬
病
予
防
注
射
済
証
」
が
動
物
病

院
か
ら
発
行
さ
れ
ま
す
の
で
、
狂

犬
病
予
防
注
射
済
証
を
左
記
提
出

先
に
持
参
し
、
狂
犬
病
予
防
注
射

済
票
の
交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

▽
提
出
先　

保
健
セ
ン
タ
ー
、
平

尾
・
若
葉
台
出
張
所

■費
 
　

円
５５０

狂
犬
病
予
防
注
射
猶
予
願
い

　

病
気
等
の
理
由
で
狂
犬
病
予
防

注
射
を
受
け
さ
せ
ら
れ
な
い
場
合

は
、
動
物
病
院
で「
猶
予
認
定
書
」

の
発
行
を
受
け
、
保
健
セ
ン
タ
ー

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

か
か
り
つ
け
歯
医
者
が
な
い
お

子
さ
ん
や
、
食
べ
方
が
気
に
な
る

お
子
さ
ん
を
対
象
に
歯
科
健
康
診

査
を
実
施
し
ま
す
。

■対
 

平
成　

年
５
月
生
ま
れ
の
お
子

２２

さ
ん

■日
 

６
月
６
日（
水
）

▽
受
付
時
間　

午
前
９
時　

分
〜

２０

　

時　

分

１０

３０

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

■内
 

歯
科
健
康
診
査
、個
別
相
談（
食

事
や
歯
み
が
き
の
事
な
ど
）

２
歳
児

２
歳
児歯

科
健
康
診
査

歯
科
健
康
診
査

　

妊
娠
中
の
口
の
中
は
、
想
像
以

上
に
変
化
が
あ
り
ま
す
。
健
康
診

査
を
機
会
に
、歯
と
お
口
の
健
康
、

食
生
活
を
見
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

家
族
の
健
康
づ
く
り
に
も
つ
な
が

り
ま
す
。

■対
 

市
内
在
住
で
、
健
診
日
現
在
妊

娠　

〜　

週
の
方

１６

２７

■日
 

６
月
１
日（
金
）

▽
受
付
時
間　

午
後
１
時　

分
〜

２５

２
時

　

５
月
か
ら
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検

診
、
大
腸
が
ん
検
診
、
前
立
腺
が

ん
検
診
（
医
師
会
実
施
事
業
）
そ

の
他
検
査
を
実
施
し
ま
す
。
各
検

診
と
も
特
定
健
康
診
査
と
同
時
に

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

■対
 

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①
昭
和　

年
４
月
２
日
か
ら
昭
和

４７

　

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

４８方　

②
昭
和　

年
４
月
１
日
以
前

４７

に
生
ま
れ
た
方
で
、
受
診
希
望
の

方　

③
特
定
健
康
診
査
等
に
お
い

て
、
肝
機
能
検
査
に
異
常
が
見
ら

れ
た
方
で
、
受
診
希
望
の
方

※
①
②
は
、
過
去
に
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
検
診
を
受
け
た
方
は
受
診
で
き

ま
せ
ん
。
③
は
過
去
に
受
け
た
方

も
受
診
で
き
ま
す
。

■間
 

５
月　

日（
月
）〜
平
成　

年
３

２１

２５

月　

日（
土
）

３０
■内
 

問
診
、
Ｈ
Ｂ
ｓ
抗
原
検
査
、
Ｃ

型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

■費
 

無
料

※
再
検
査
等
は
自
費

■申
 

①
の
方
は
指
定
医
療
機
関
に
予

約
し
、
市
か
ら
郵
送
し
た
勧
奨
通

知
を
持
参
し
て
受
診
し
て
く
だ
さ

い
（
対
象
者
に
は
、
順
次
勧
奨
通

知
を
送
付
し
ま
す
）
。
②
③
の
方

は
指
定
医
療
機
関
に
予
約
し
て
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。

大
腸
が
ん
検
診

■対
 

昭
和　

年
４
月
１
日
以
前
に
生

４８

ま
れ
た
方

■間
 

５
月　

日（
月
）〜
平
成　

年
３

２１

２５

月　

日（
土
）

３０
■内
 

免
疫
法
便
潜
血
検
査
２
日
法

（
２
回
検
体
を
採
取
）

■費
 
　

円
（
保
険
証
に
自
己
負
担
割

４６０
合
が
１
割
と
記
載
の
あ
る
方
は　
１５０

円
）

■申
 

指
定
医
療
機
関
に
直
接
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

▽
受
診
料
の
免
除　

次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
方　

①
生
活
保
護

▲申込記入例

２歳児歯科健康診査
希望

１ ．6月6日（水）
２ ．幼児氏名
　　（フリガナ）
３ ．保護者氏名
４ ．幼児生年月日
５ ．住所
６ ．電話番号

胃がん検診希望

１ ．7月14日（土）

２ ．保健センター

３ ．住所

４ ．氏名（フリガナ）

５ ．生年月日（年齢）

６ ．電話番号

▲申込記入例

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、
歯
ブ
ラ
シ
、

コ
ッ
プ
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル

■申
 

申
込
記
入
例
を
参
照
の
う
え
、

は
が
き
、
封
書
、
窓
口
持
参
（
保

健
セ
ン
タ
ー
）
の
い
ず
れ
か
の
方

法
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■限
 

５
月　

日（
水
）必
着

３０

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

２０
■内
 

歯
科
医
師
に
よ
る
歯
科
健
康
診

査
、
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
個
別
相

談■持
 

母
子
健
康
手
帳
、
歯
ブ
ラ
シ

■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

お
済
み
で
す
か

お
済
み
で
す
か

狂
犬
病
予
防
注
射

狂
犬
病
予
防
注
射

■対
 

昭
和　

年
４
月
１
日
以
前
に
生

４８

ま
れ
た
方

■間
 

５
月　

日（
月
）〜
平
成　

年
３

２１

２５

月　

日（
土
）

３０
■費
 

無
料

■申
 

指
定
医
療
機
関
に
直
接
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

■対
 

４
月
１
日
か
ら
平
成　

年
３
月

２５

　

日
の
間
に　

歳
、　

歳
、　

歳
、

３１

５５

６０

６５

　

歳
に
な
る
男
性
の
方

７０■間
 

５
月　

日
（
月
）
〜　

月　

日

２１

１０

３１

（
水
）

■内
 
 
腫  
瘍 
マ
ー
カ
ー
検
査
（
血
液
検

し
ゅ 
よ
う

査
）

■費
 

無
料
（
医
師
会
負
担
）

■申
 

指
定
医
療
機
関
に
直
接
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

受
給
世
帯
の
方　

②
市
民
税
非
課

税
世
帯
の
方　

③
中
国
残
留
邦
人

な
ど
の
方　

※
受
診
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

前
立
腺
が
ん
検
診

（
医
師
会
実
施
事
業
）

そ
の
他
検
査

〔
結
核
検
査
（
エ
ッ
ク
ス
線
）、

心
電
図
検
査
、
ク
レ
ア
チ
ニ
ン

検
査
、
尿
酸
検
査
〕

各
種
検
診
を

各
種
検
診
を

実
施
し
ま
す

実
施
し
ま
す

妊
婦
歯
科
健
康
診
査

妊
婦
歯
科
健
康
診
査


