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稲
城
市
立
稲
城
第
三
小
学
校
４
組（
い
な
ほ
学
級
）の
皆
さ
ん
の
作
品
で
す
。

In
a

g
i IC

 C
o

lleg
e

　

い
な
ぎ
Ｉ
Ｃ
カ
レ
ッ
ジ
は
、「
稲

城
市
生
涯
学
習
推
進
計
画
・
Ｉ
ｎ
ａ

ｇ
ｉ
あ
い
プ
ラ
ン
」
に
基
づ
き
、
開

設
し
て
い
ま
す
。
運
営
に
つ
き
ま
し

て
は
、
市
民
講
師
と
市
民
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
い
う
画
期
的
な
「
一
般
教

養
講
座
」
と
、
各
大
学
の
先
生
が
講

師
で
深
い
知
識
・
教
養
を
や
さ
し
く
、

楽
し
く
学
べ
る
「
プ
ロ
フ
ェ
ッ
サ
ー

講
座
」
の
２
種
類
で
す
。

10
月
か
ら
の
「
一
般
教
養
講
座
」
は

18
講
座
、「
プ
ロ
フ
ェ
ッ
サ
ー
講
座
」

は
６
講
座
を
企
画
し
ま
し
た
。ぜ
ひ
、

受
講
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
内
容　

下
表
の
と
お
り

※
詳
し
く
は
、
市
役
所
、
平
尾
・
若

葉
台
出
張
所
、
各
文
化
セ
ン
タ
ー
、

総
合
体
育
館
に
置
い
て
あ
る
募
集
案

内
ま
た
は
、
Ｉ
Ｃ
カ
レ
ッ
ジ
Ｈ
Ｐ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
費
用

「
一
般
教
養
講
座
」

　

６
回　

三
、〇
〇
〇
円

　

12
回　

六
、〇
〇
〇
円

「
プ
ロ
フ
ェ
ッ
サ
ー
講
座
」

　

６
回　

四
、〇
〇
〇
円

※
別
途
、
教
材
費
が
必
要
な
講
座
も

あ
り
ま
す
。

▽
申
込
期
限　

８
月
20
日
㈮（
必
着
）

▽
申
込
方
法　

は
が
き
、
ま
た
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
①
希
望
講
座
名

②
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）③
住
所
④
電
話

番
号
⑤
年
齢
⑥
性
別
⑦
受
講
動
機
⑧

講
座
を
ど
こ
で
お
知
り
に
な
っ
た
か

を
記
入
し
て
お
申
し
込
み
下
さ
い
。

▽
申
込
先　

〒
206
・
0803　

稲
城
市
向

陽
台
４
の
６
の
18
城
山
体
験
学
習
館

内「
い
な
ぎ
Ｉ
Ｃ
カ
レ
ッ
ジ
事
務
局
」

▽
申
込
・
問
合
せ

「
い
な
ぎ
Ｉ
Ｃ
カ
レ
ッ
ジ
」
事
務
局

（
火
曜
日
〜
金
曜
日
、
午
前
10
時
〜

午
後
４
時
）

☎
（
370
）
２
８
２
２

http://w
w
w
.inagiic.net/

プロフェッサー講座（22年10月～23年3月）
※月1回土曜日の午前または午後、全6回講座。

No 講座名 講　師 講座内容 定員

1 失敗しない「花づくり」
～秋から春～

恵泉女学園短期大学
名誉教授
村上　睦朗

一年草、宿根草、球根などの花をよく咲かせて
みませんか。季節の品種で実習をまじえて学び
ます（材料費が必要）。

25

2 オーロラ
～太陽からの贈り物～

東京大学・名古屋大学
名誉教授
國分　征

オーロラの研究からわかってきた宇宙空間につ
いて、写真やビデオ、DVDを使ってわかり易く
お話します。

50

3
ひと味違う芝居見物
～ユネスコ無形文化遺産宣言・
人形浄瑠璃文楽と歌舞伎～

玉川大学　教授
法月　敏彦

屏風絵、浮世絵、芝居の伝説、番付、役者論語、
古川柳など、色々な角度から芝居（文楽と歌舞
伎）を見てみましょう！

4 地震と地震防災 首都大学東京　名誉教授
鈴木　浩平

近年の震災を正しく知り、都市に住む私たち市
民ができる地震防災を、易しく、具体的にお話
いたします。

5 ノーベル化学賞とホタル・クラ
ゲなど発光生物

電気通信大学　教授
丹羽　治樹

生物が光る目的や光を作る仕組みを学び、誰も
思いつかなかったような21世紀を彩る新しい利
用法を思いついて下さい。

6 やってはいけない
ストレッチ・筋トレ　PARTⅡ

帝京大学　准教授
蛭間　栄介

前回大好評につき、今回はさらに実技も増やし
ました。ぜひ日常生活に取り入れて、健康な身
体づくりを始めましょう！

会場：地域振興プラザ（定員まで先着順で受け付けますが、NO1．の講座のみ応募者多数の場合、抽選となります。）

一般教養講座一覧（22年10月～23年３月）
No 講座名 講師名 回数 会場 曜日・時間 募集人数/定員 対象 講座内容

1 気功太極拳～深い呼吸とゆった
りとした動作で、元気はつらつ～ 小机實 12 三小 第２・第４㈯

9:30～11:30 30/30 成人 太極拳は中国伝統の健康養生法の一つ。呼吸法を用いたバランス運動で、平衡感覚を磨き、
足腰を鍛えます。毎回、基本動作を繰り返しますので、初心者でも楽しく学べます。

2 ハッピーダンシング
（レクダンス＆カントリーダンス） 石坂淑子 12 中央他 第１・第３㈯

13:30～15:30 5/45 成人 誰でも、また幾つになっても踊れるダンスです。ポップス、カントリー、ロック、演歌、
童謡など、いろいろな曲で踊ります。

3 キッズ　日本舞踊 花柳要三郎 12 上谷戸 第１・第３㈯
13:30～15:30 10/10 小学生 伝統的な立ち居振る舞、お辞儀の仕方、着物の着方、たたみ方などを学びます。童謡や優

しい曲から日本舞踊の基礎を勉強します。男子も歓迎！大きな舞台での発表もあります。

4 楽しいコーラス「日本の心」 津川宏志 12 総体 第１・第３㈭
13:30～15:30 20/40 成人 日本人の心に沁みる数々の名曲（歌謡曲）を、キーボード伴奏に乗せて優しいハーモニー

で歌います。ヴォイストレーニングも行います。教材費等500円程度

5 のびのび歌ってリフレッシュ！
コーラスの楽しみ 宍戸晴美 12 四文 第２・第４㈪

13:30～15:30 30/30 成人 体を伸ばし、心を開き、みんなで歌って健康増進！懐かしい童謡から、世界の名曲まで、
音楽の楽しさを満喫しましょう。

6 西洋音楽史の楽しみ 川村優子 6 振興 第４㈯
15:30～17:00 20/20 高校生

以上
CDや映像を視聴しながら、西洋音楽の特徴や成立の道筋を楽しく学びます。グレゴリオ
聖歌から20世紀の音楽に至る様々な音やひびきにふれて心をリフレッシュしませんか。

7 イスに座って弾く！楽しむお琴 田中幸子 12 城体 第１・第３㈮
15:15～17:15 2/10 成人 膝や足に負担をかける事なく、イスに座って楽しく童謡・唱歌などを弾いてみましょう。

教材費1ヶ月300円程度

8 イスに座って、
アフタヌーンティーにお抹茶を！ 井上宗枝 6 城体 第２㈭

10:00～12:00 10/10 成人 お茶室を使わないで、気軽に自宅や職場でイスに座ってお茶をたててみませんか？基礎知
識から盆略点前まで茶道の初歩をご一緒に楽しみましょう！教材費2,400円程度

9 清少納言さんも
「いけばな」にびっくり！ 山中桂 6 城文 第３㈯

10:00～12:00 5/18 小学生
以上

「源氏物語」と並び評される隨筆「枕草子」・・・豊かな感性のもとに移ろう日本の四季を「い
けばな」で表現したら、作者清少納言さんも驚くでしょうか？花代1回1,000円

10 いけ花にチャレンジ！ 吉野寿曻 12 城体 第２・第４㈮
10:00～12:00 7/15 成人 草月のいけ花は「いつでも、どこでも、誰にでも」という理念を持ち、どんな材料を使っ

ても生けられるということを特色にしています。花代1回1,000円

11 暮らしを飾る花 小川美恵子 12 城体 第２・第４㈰
13:30～15:30 10/20 成人 花の扱い方、道具の使い方、生け方の基本を学びます。野草も鉢植えの花も、プレゼントの

花も基本の習得により、幅広い生け花を習得することができます。花代1回分1,200円程度

12 初心者のための「造花・プリザーブドの
フラワーアレンジ」 山崎知子 6 中央 第２㈭

14:00～16:00 5/12 成人 造花・プリザーブドフラワー等を使って、テーブルフラワー、リース、コサージュ、壁飾
り等を作ります。1回の講座で1点の作品を制作します。教材費6回分12,000円

13 日本酒と花の新しいハーモニー 山崎草響 6 振興 各土曜日
15:30～17:00 13/20 成人 初めて日本酒と生け花の融合を創意した講師が日本酒のタイプ毎に応じた花材や生け方、

料理（果物など含）、日本酒カクテルの作り方を紹介します。材料費１回1,500円程度

14 手作りおしゃれ工房で
本格アートに挑戦！ 日下部雅代 12 城文 第１・第３㈬

13:30～15:30 10/18 成人 タイルモザイクでは、マーブルボックスやホットプレートなどの小物。木目込み人形は、お
正月用の干支の兎や豆雛を製作します。材料費12回分10,000円程度、工具代5,000円程度

15 ペーパークィリング 脇山かおる 6 中央 第３㈮
10:00～12:00 2/10 成人 ペーパークィリングは専用バーで細長い紙をクルクル巻いて作る工作です。花、動物、季

節物を題材にカードやミニチュアを作ります。教材費1回500円程度

16 海外旅行を100％楽しむ方法 石坂政史 6 城体 第２㈯
13:00～15:00 20/20 成人 自分の希望にあった海外旅行コースを選択するために、自分で自分の希望をかなえられる

コース・日程を作ることを目指し、参加者各自の旅行募集パンフレットを作成します。

17 きものゝ着つけ 福島慧實 12 城体 第１・第３㈪
10:00～12:00 16/16 成人 きものゝ着つけ、半巾帯、名古屋帯、袋帯の結び方。小物類の扱い方と知識、着た時の修

正の仕方、着くずれの直し方等を学びます。

18 和装（ひもだけの着付け） 桂田良子 6 中央 第２㈭
10:00～12:00 5/15 成人 日本の伝統美を伝える「きもの」。ひもだけで着付けますので簡単に着れて着くずれしません。新規

の方は長襦袢の衿作りから始めます。帯は半巾帯、名古屋帯まで学べます。材料費800円程度
※ 1.募集人数が定員より少ない講座は、前期に継続して開講する講座になっております。ご了承ください。※2.上記講座以外にも継続予定の講座がありますが、カレッジ生の再募集をしないため
掲載しませんでした。ご了承ください。※3.上記講座以外に、ご希望の講座がございましたら、ご意見をお寄せください。

◎ 中央＝中央文化センター、城文＝城山文化センター、四文＝第四文化センター、総体＝総合体育館、城体＝城山体験学習館、上谷戸＝上谷戸緑地体験学習館、三小＝稲城第三小学校体育館、
振興＝地域振興プラザ

「
プ
ロ
フ
ェ
ッ
サ
ー
講
座
」

10
月
開
講

講
座
紹
介
イ
ベ
ン
ト

　

あ
ら
ゆ
る
世
代
層
が
地
域
で
身
近

に
「
学
ぶ
こ
と
は
楽
し
い
こ
と
」
の

実
践
の
場
と
し
て
、「
プ
ロ
フ
ェ
ッ

サ
ー
講
座
」
第
７
期
が
10
月
か
ら
始

ま
り
ま
す
。
講
座
開
講
に
あ
た
り
、

講
師
本
人
な
ど
か
ら
講
座
内
容
を
ご

紹
介
す
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

▽
期
日　

８
月
１
日
㈰

▽
時
間　

午
後
１
時
半
〜
３
時

▽
会
場　

地
域
振
興
プ
ラ
ザ

▽
内
容　

講
座
概
要
説
明

▽
そ
の
他　

直
接
会
場
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

い
な
ぎ
Ｉ
Ｃ
カ
レ
ッ
ジ

〜
10
月
開
講 
カ
レ
ッ
ジ
生
募
集
〜

一
般
教
養
講
座

プ
ロ
フ
ェ
ッ
サ
ー
講
座
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学
校
教
育
だ
よ
り

学
校
教
育
だ
よ
り

学
校
教
育
だ
よ
り
教育部教育部
指導室指導室
☎内線624☎内線624

教育部
指導室
☎内線624

▲ きつつきにもいろいろな種類がある
んだね

▲ もっといろいろなことを自分で
　調べたい

▲ 今日の本は面白かったよ。
　次が楽しみ。

豊
か
な
心
と
知
恵
を
は
ぐ
く
む

読
書
活
動
の
推
進

稲
城
市
立
稲
城
第
七
小
学
校

　

稲
城
市
の
教
育
活
動
は
「
稲
城
エ

デ
ュ
ケ
ー
シ
ョ
ン
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
を

核
と
し
て
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
本
校

で
は
、
そ
れ
を
踏
ま
え
、
特
色
あ
る

教
育
活
動
と
し
て
「
凛
教
育
」
を
設

定
し
、
取
り
組
み
を
推
進
し
て
い
ま

す
。
凛
教
育
と
は
読
書
活
動
・
交
流

活
動
・
自
然
体
験
活
動
の
英
語
の
頭

文
字
を
と
っ
て
名
付
け
た
活
動
で

す
。読
書
活
動
は「
エ
デ
ュ
ケ
ー
シ
ョ

ン
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
の
「
基
礎
・
基
本

の
徹
底
」
に
人
間
形
成
プ
ロ
グ
ラ
ム

と
し
て
位
置
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
本
校
で
は
読
書
活
動
が
一

層
充
実
し
た
活
動
と
な
る
よ
う
、
学

校
全
体
の
推
進
組
織
と
し
て
学
校
図

書
館
運
営
委
員
会
を
つ
く
り
、
年
間

を
通
し
て
計
画
的
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
今
年
は
特
に
学
校
図
書
館
を

有
効
に
活
用
し
た
活
動
に
取
り
組
む

こ
と
に
し
ま
し
た
。
そ
の
テ
ー
マ
は

「
授
業
に
活
か
し
、
授
業
を
支
え
る

学
校
図
書
館
」
で
、
次
の
三
つ
の
構

想
を
立
て
て
い
ま
す
。

①
多
様
な
読
書
活
動
を
通
し
て
本
へ

の
関
心
を
高
め
、
理
解
す
る
力
を
育

て
、
豊
か
な
心
と
精
神
を
育
む
「
読

書
セ
ン
タ
ー
構
想
」

②
学
習
の
充
実
に
向
け
、学
習
支
援
・

情
報
活
用
能
力
の
育
成
と
し
て
の

「
学
習
セ
ン
タ
ー
構
想
」

③
ほ
っ
と
く
つ
ろ
げ
る
、
面
白
く
て

興
味
深
い
本
に
出
会
え
る
「
心
の
オ

ア
シ
ス
構
想
」

　

こ
れ
ら
の
こ
と
を
中
心
に
し
て
、

今
年
度
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま

す
。

⒜
授
業
で
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク

　

三
年
生
は
国
語
で
「
き
つ
つ
き
の

商
売
」
の
学
習
を
し
ま
し
た
。

　

学
習
後
、
ア
カ
ゲ
ラ
・
コ
ゲ
ラ
な

ど
の
き
つ
つ
き
の
声
を
聞
か
せ
、
そ

れ
ら
の
絵
を
示
し
な
が
ら
鳥
の
図
鑑

の
紹
介
を
し
ま
し
た
。
ま
た
、
こ
の

話
の
載
っ
て
い
る
原
本
の
中
か
ら
一

つ
を
選
び
、
読
み
聞
か
せ
を
行
っ
た

り
「
き
つ
つ
き
」
の
詩
を
皆
で
音
読

し
た
り
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
き
つ

つ
き
の
生
育
す
る
ブ
ナ
の
原
生
林
の

写
真
集
の
紹
介
を
し
ま
し
た
。

⒝
百
科
事
典
を
使
お
う

　

四
年
生
は
、
出
版
社
の
方
に
来
て

い
た
だ
き
、
百
科
事
典
の
使
い
方
を

丁
寧
に
教
え
て
も
ら
い
、
自
分
た
ち

で
使
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

⒞
読
み
聞
か
せ

　

全
学
年
で
朝
の
読
書
タ
イ
ム
を
利

用
し
て
、
保
護
者
の
「
に
じ
の
会
」

の
方
々
に
よ
る
読
み
聞
か
せ
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
教
師
に
よ
る

長
い
話
の
本
を
毎
日
五
分
ず
つ
読
み

聞
か
せ
る
「
朝
の
連
続
小
説
」
に
取

り
組
ん
で
い
る
学
年
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
他
に
も
「
オ
ー
サ
ー
ビ
ジ
ッ

ト
」
と
し
て
児
童
文
学
作
家
の
野
村

昇
司
氏
に
よ
る
授
業
、
全
校
朝
会
の

講
話
に
関
連
の
あ
る
本
の
提
示
、
図

書
委
員
会
児
童
に
よ
る
全
校
へ
の
読

み
聞
か
せ
、
読
書
貯
金
箱
の
取
り
組

み
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。今
年
は「
国

民
読
書
年
」
で
も
あ
り
、「
稲
城
の

子
に
読
ま
せ
た
い
本
百
選
」
に
も
取

り
組
む
予
定
で
す
。

　

こ
れ
ら
の
読
書
活
動
を
稲
城
市
立

図
書
館
等
と
も
連
携
し
な
が
ら
特
色

あ
る
教
育
活
動
と
し
て
定
着
さ
せ
、

子
ど
も
た
ち
が
本
を
愛
す
る
人
間
と

し
て
育
つ
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

平
成
22
年
度

修
学
旅
行
を
終
え
て

稲
城
市
立
稲
城
第
四
中
学
校

　

５
月
26
日
か
ら
28
日
ま
で
の
２
泊

３
日
で
、
本
校
第
３
学
年
生
徒
の
京

都
・
奈
良
方
面
へ
の
修
学
旅
行
を
実

施
し
ま
し
た
。
本
校
は
、「
上
級
生

が
下
級
生
の
手
本
と
な
る
」
意
識
を

も
た
せ
る
こ
と
を
指
導
の
柱
に
し
て

い
ま
す
。
今
回
の
修
学
旅
行
に
お
い

て
も
、
そ
の
意
識
を
生
徒
に
維
持
・

向
上
さ
せ
、
生
徒
自
身
が
、
自
分
た

ち
で
創
り
上
げ
た
行
事
と
な
る
よ
う

心
掛
け
ま
し
た
。

　

ま
た
、
稲
城
市
教
育
委
員
会
は
、

稲
城
エ
デ
ュ
ケ
ー
シ
ョ
ン
プ
ロ
グ
ラ

ム
パ
ブ
リ
ッ
ク
プ
ラ
ン
（
稲
城
市
立

小
・
中
学
校
が
共
通
に
行
う
教
育
活

動
）
と
し
て
、
京
都
・
奈
良
の
歴
史

学
習
を
位
置
づ
け
て
い
ま
す
。
そ
こ

に
は
、
古
都
を
訪
れ
、
人
間
の
歴
史

が
紡
い
で
き
た
悠
久
性
を
感
じ
る
こ

と
を
通
し
て
、
人
間
形
成
を
行
う
こ

と
が
明
確
に
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
生

徒
の
「
生
き
ぬ
く
力
」
の
育
成
が
重

要
視
さ
れ
て
い
る
近
年
で
は
、
自
治

的
・
集
団
的
活
動
を
も
と
に
、
学
校

で
は
経
験
で
き
な
い
本
物
と
の
ふ
れ

あ
い
や
新
た
な
発
見
を
通
し
て
喜
び

や
感
動
を
味
わ
わ
せ
、
学
び
を
伸
長

さ
せ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ

う
な
観
点
か
ら
本
校
で
は
、
修
学
旅

行
の
目
標
を
次
の
３
点
と
し
ま
し

た
。

①
京
都
・
奈
良
に
お
け
る
日
本
の
文

化
や
歴
史
を
調
査
・
観
察
し
、
生
徒

の
主
体
的
に
課
題
解
決
す
る
能
力
を

育
て
る
。

②
実
行
委
員
を
中
心
と
し
た
事
前
か

ら
事
後
ま
で
の
取
組
を
通
し
て
、
判

断
力
を
高
め
、
生
徒
の
実
行
力
を
伸

長
す
る
。

③
班
行
動
を
通
し
て
、
他
者
や
社
会

と
の
か
か
わ
り
方
を
学
び
、
学
年
・

学
級
内
の
協
調
性
・
団
結
力
を
高
め

る
と
と
も
に
、
向
上
心
を
育
て
る
。

　

こ
の
目
標
を
達
成
さ
せ
る
た
め

に
、
事
前
か
ら
教
師
の
指
導
の
下
、

実
行
委
員
を
中
心
と
し
た
話
し
合
い

活
動
を
継
続
的
に
行
い
、
行
動
計
画

の
作
成
・
ル
ー
ル
遵
守
の
基
盤
を
つ

く
り
上
げ
ま
し
た
。
ま
た
、
３
日
間

の
行
程
の
中
で
多
く
の
時
間
を
班
行

動
に
費
や
し
ま
し
た
。
事
前
学
習
の

成
果
や
現
地
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

の
方
々
の
ご
協
力
も
あ
り
、
法
隆
寺

で
他
校
の
中
学
生
が
素
通
り
し
た

「
百
済
観
音
像
」
に
じ
っ
く
り
と
時

間
を
か
け
、
学
ん
で
い
る
生
徒
の
様

子
が
印
象
的
で
し
た
。
生
徒
は
、
自

分
た
ち
が
成
長
し
た
点
と
し
て
『
先

生
や
ガ
イ
ド
さ
ん
の
話
を
し
っ
か
り

と
聞
き
、
歴
史
へ
の
関
心
が
高
ま
っ

た
。』『
古
人
が
創
り
上
げ
た
も
の
の

偉
大
さ
や
人
間
の
可
能
性
の
大
き
さ

を
実
感
で
き
た
。』『
集
団
と
し
て
の

行
動
・
態
度
を
意
識
す
る
こ
と
が
で

き
た
。』
こ
と
な
ど
を
あ
げ
て
い
ま

す
。
ま
だ
ま
だ
、
現
地
で
の
時
間
の

有
効
利
用
な
ど
学
習
の
質
の
向
上
を

目
指
す
こ
と
や
生
徒
の
学
び
続
け
る

意
欲
を
一
層
啓
発
す
る
こ
と
に
つ
い

て
課
題
は
あ
り
ま
す
が
、旅
に
出
て
、

未
知
な
る
世
界
に
触
れ
、文
化
・
人
々

と
の
出
会
い
が
、
生
徒
に
は
多
く
の

感
動
を
呼
ん
だ
よ
う
で
す
。
生
徒
達

に
と
っ
て
確
実
に
思
い
出
深
い
、
実

り
あ
る
修
学
旅
行
に
な
り
ま
し
た
。

今
後
の
学
校
生
活
や
自
身
の
成
長
に

活
か
し
て
も
ら
え
る
こ
と
を
期
待
し

て
い
ま
す
。

小
田
良
の
里
（
稲
城
ふ
れ
あ

い
の
森
）
宿
泊
体
験
学
習

　

稲
城
市
立
小
学
校
で
は
、
子
供
た

ち
の
自
立
を
目
指
す
「
人
間
形
成
プ

ロ
グ
ラ
ム
」
の
一
環
と
し
て
稲
城
市

の
自
然
を
活
用
し
た
五
年
生
宿
泊
体

験
学
習
を
、
小
田
良
の
里
に
お
い
て

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

小
田
良
の
里
宿
泊
体
験
学
習
は
、

小
学
校
六
年
生
、
中
学
校
一
年
生
で

実
施
す
る
、
長
野
県
野
沢
温
泉
村
で

の
宿
泊
体
験
学
習
の
第
一
歩
に
も

な
っ
て
お
り
ま
す
。　

　

各
小
学
校
で
は
、
一
泊
二
日
の
行

程
で
、夕
食
作
り
や
、キ
ャ
ン
プ
フ
ァ

イ
ヤ
ー
、
ナ
イ
ト
ハ
イ
ク
な
ど
の

様
々
な
体
験
活
動
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
ら
の
活
動
を
通
し
て
、
自

分
の
仕
事
に
責
任
を
も
っ
た
り
、
友

達
の
こ
と
を
思
い
や
っ
た
り
、
友
達

と
協
力
し
合
っ
た
り
し
て
、
集
団
行

動
の
中
で
、
自
主
性
や
協
調
性
を
育

て
て
い
ま
す
。

　

木
々
の
緑
や
、小
鳥
の
さ
え
ず
り
、

ま
っ
暗
な
夜
、
ホ
タ
ル
の
光
の
美
し

さ
な
ど
、
普
段
は
な
か
な
か
経
験
す

る
こ
と
が
で
き
な
い
自
然
に
接
し
、

楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
す
こ
と

で
、稲
城
の
自
然
へ
の
関
心
を
高
め
、

将
来
に
わ
た
っ
て
自
然
を
保
護
し
よ

う
と
す
る
意
識
を
育
て
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

　

今
年
度
も
、
六
月
か
ら
九
月
ま
で

の
間
に
、
市
内
す
べ
て
の
小
学
校
五

年
生
の
小
田
良
の
里
宿
泊
体
験
学
習

を
実
施
い
た
し
ま
す
。

　

さ
る
六
月
十
一
日
か
ら
十
二
日
に

は
、
向
陽
台
小
学
校
が
、「
小
田
良

の
里
」
で
の
宿
泊
体
験
学
習
を
実
施

し
ま
し
た
。
当
日
は
天
候
も
よ
く
、

子
供
た
ち
は
、グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、

自
分
た
ち
で
火
を
お
こ
し
、
カ
レ
ー

ラ
イ
ス
作
り
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

班
の
み
ん
な
で
計
画
を
立
て
、
時

間
を
か
け
て
、
協
力
し
な
が
ら
作
る

と
こ
ろ
に
喜
び
が
あ
り
、
学
び
が
あ

り
ま
す
。
食
事
の
あ
と
は
、
グ
ル
ー

プ
ご
と
に
自
分
た
ち
の
カ
レ
ー
自
慢

の
話
に
花
が
咲
い
て
い
ま
し
た
。
片

付
け
も
自
分
た
ち
で
し
っ
か
り
と
で

き
て
い
ま
し
た
。

　

夜
の
七
時
か
ら
は
、
先
生
か
ら
怖

い
話
を
聞
い
あ
と
、
肝
試
し
を
行
い

ま
し
た
。
子
供
た
ち
か
ら
は
「
は
じ

め
は
怖
か
っ
た
け
れ
ど
、
先
生
た
ち

が
お
化
け
役
を
や
っ
て
い
た
の
が
お

も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。」
な
ど
の
感

想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

テ
ン
ト
の
中
で
は
、
友
達
と
ト
ラ

ン
プ
を
楽
し
む
な
ど
、
普
段
で
は
な

か
な
か
味
わ
う
こ
と
の
で
き
な
い
貴

重
な
体
験
を
す
る
と
共
に
、
お
互
い

の
人
間
関
係
を
深
め
る
こ
と
が
で
き

た
よ
う
で
す
。

　

こ
の
た
び
の
宿
泊
体
験
学
習
は
、

「
小
田
良
の
里
」
の
所
有
者
で
あ
る

冨
永
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
に
よ

り
実
施
す
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま

す
。
ま
た
、
多
く
の
地
域
の
方
々
の

お
力
添
え
と
支
援
も
頂
い
て
お
り
ま

す
。
こ
の
恵
ま
れ
た
稲
城
の
自
然
環

境
を
伝
え
体
験
さ
せ
る
こ
と
で
、
子

供
た
ち
が
次
世
代
に
渡
っ
て
「
小
田

良
の
里
」の
自
然
へ
の
関
心
を
高
め
、

保
護
し
て
い
く
担
い
手
と
な
る
よ
う

育
て
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。
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古民家

▲平尾の古民家

主催事業の主催事業の
ご案内ご案内
主催事業の主催事業の
ご案内ご案内
主催事業の
ご案内

中央文化センター［東長沼］
（中央公民館）

☎377－2121
379－0491

第一児童館
☎377－8712

第二文化センター［矢野口］
（第二公民館）
（老人福祉館）
（第二児童館）

☎378－0567
378－0568

第三文化センター［平　尾］
（第三公民館）
（第三児童館）

☎331－0230
331－0229

第四文化センター［東長沼］
（第四公民館）
（第四児童館）

☎377－4406
377－4488

城山文化センター［向陽台］
（城山公民館）
（城山児童館）

☎379－5411
379－5288

総合体育館
☎331－7151
331－7181

生涯学習課・体育課
☎378－2111
379－3600

介
護
す
る
人
・
さ
れ
る
人
の

必
須
知
識
『
介
護
保
険
』

　

介
護
保
険
と
い
う
言
葉
は
よ
く
聞

く
け
れ
ど
、仕
組
み
が
分
か
ら
な
い
、

介
護
に
つ
い
て
不
安
だ
か
ら
、
基
本

的
な
知
識
が
欲
し
い
、
と
い
う
方
の

た
め
の
講
座
で
す
。

　

ぜ
ひ
、
介
護
保
険
に
つ
い
て
学
び

ま
せ
ん
か
？

▽
期
日
・
内
容　

左
表
の
と
お
り

▽
講
師　

内
田　

厚
子
氏
（
金
融
広

報
委
員
会
）

▽
時
間　

午
前
10
時
〜
正
午

▽
場
所　

第
二
文
化
セ
ン
タ
ー

▽
対
象　

市
民
20
名
（
先
着
順
）

▽
費
用　

無
料

▽
申
込
み　

７
月
16
日
㈮

午
後
３
時
か
ら
窓
口
と
電
話
で
受
け

付
け
ま
す
。

（
同
時
受
付
の
場
合
、
窓
口
優
先
）

▽
申
込
・
問
合
せ　

第
二
公
民
館

日時 内　　　　　　容

7/22㈭

①家族介護の限界　②介護保険のしくみ・手続き
③介護保険料
④介護認定の受け方・利用上の注意点
⑤利用者の実態　⑥介護保険法改正の動向

7/29㈭
①1割負担で済む限度額
②介護保険で受けられるサービスの種類・価格・
自己負担（在宅の場合・施設の場合）

8/5㈭
①低所得者の負担軽減（在宅の場合・施設の場合）
②ケアプランを作成してみよう
③年金で負担できるか、準備方法を考える

高
齢
者
教
養
講
座

『
ゆ
う
ゆ
う
大
学
』
第
23
期

　

こ
れ
か
ら
の
人
生
を
楽
し
く
、
豊

か
に
過
ご
す
た
め
に
、
新
し
い
出
会

い
・
発
見
を
求
め
て
『
ゆ
う
ゆ
う
大

学
』
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
期
日　

９
月
14
日
㈫
〜
１
月
25
日

㈫
の
火
・
木
曜
日
に
実
施
し
ま
す
。

全
10
回

▽
時
間　

午
前
10
時
〜
正
午

▽
内
容　

講
義
・
調
理
実
習
・
児
童

と
の
交
流
・
屋
外
学
習
・
仲
間
作
り

等
※
詳
細
は
、
各
文
化
セ
ン
タ
ー
に

置
い
て
あ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

▽
会
場　

第
三
文
化
セ
ン
タ
ー

▽
対
象　

概
ね
60
歳
以
上
の
方

▽
参
加
費　

無
料
（
材
料
費
等
実
費

負
担
）

▽
申
込
・
問
合
せ　

第
三
公
民
館

　稲城ふれあい
の森で、家族単
位での宿泊キャ
ンプができます。
野外活動や散策、
自然観察などご
家族といっしょ
に豊かな自然を
満喫しませんか。

▽期日　8月14日㈯～15日㈰

▽場所　稲城ふれあいの森

▽宿泊　常設６人用テント（１家族）

▽参加費　 無料（食材・飲み物は持参のこと）
　　　　　※飲酒は不可

▽対象　市内在住のご家族

▽定員　10家族（先着順）

▽申込期限　7月30日㈮

▽申込・問合せ　生涯学習課

第
19
回
稲
城
平
和
コ
ン
サ
ー
ト

実
行
委
員
募
集
！

　

稲
城
市
で
は
、
平
成
３
年
３
月
７

日
に
「
平
和
都
市
宣
言
」
を
し
、
い

つ
ま
で
も
平
和
で
、
友
愛
に
満
ち
た

心
の
ふ
る
さ
と
・
稲
城
を
つ
く
る
た

め
、
す
べ
て
の
市
民
が
平
和
へ
の
理

解
を
深
め
る
機
会
と
し
て
、
毎
年
、

「
稲
城
平
和
コ
ン
サ
ー
ト
」
を
開
催

し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
の
「
稲
城
平
和
コ
ン
サ
ー

ト
」（
来
年
３
月
に
開
催
予
定
）
の

企
画
・
運
営
を
行
う
実
行
委
員
を
募

集
し
ま
す
。
委
員
会
で
は
、
出
演
候

補
者
の
選
定
や
平
和
へ
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
広
く
市
民
に
伝
え
る
方
法
な
ど

に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
す
。

▽
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
で
平
和

コ
ン
サ
ー
ト
に
関
心
の
あ
る
方
・
ご

協
力
い
た
だ
け
る
方

▽
内
容　

実
行
委
員
会
（
３
月
ま
で

10
回
程
度
）
に
参
加
し
コ
ン
サ
ー
ト

の
企
画
か
ら
運
営
ま
で
を
行
い
ま

す
。

▽
第
１
回
実
行
委
員
会　

７
月
29
日

㈭
午
後
７
時
〜
、
中
央
文
化
セ
ン

タ
ー

▽
申
込
・
問
合
せ　

中
央
公
民
館

育
児
中
の
お
母
さ
ん
方

『
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
の
日
』

に
遊
び
に
き
ま
せ
ん
か

▽
時
間　

午
前
10
時
半
〜
11
時
45
分

▽
対
象　

０
歳
か
ら
未
就
学
の
お
子

さ
ん
を
お
持
ち
の
保
護
者
及
び
出
産

予
定
の
方

地区 盆踊り・夏祭りなど 会場 地区キャンプ
矢野口 穴澤天神社例大祭8/22㈰ 穴澤天神社

榎戸 盆踊り（未定） 自治会館付近子どもまつり（未定）
松葉 盆踊り8/5㈭ 松葉公園 8/28㈯～29㈰

宿三谷 盆踊り7/31㈯ 宿三谷公会堂前 8/20㈮～21㈯子どもまつり7/30㈮
根方 八雲神社例大祭7/18㈰ 八雲神社 7/31㈯～8/1㈰
塚戸 盆踊り7/31㈯ 塚戸ちびっこ広場 8/4㈬DAY
ルネ ルネまつり8/28㈯ ルネ稲城マンション庭

東長沼 お祭り津島神社7/18㈰ 津島神社（上新殿・下新殿）7/25㈰～26㈪盆踊り8/2㈪・3㈫ 三小校庭

大丸 お祭り津島神社7/19㈪ 津島神社 8/1㈰～2㈪盆踊り8/21㈯※雨天時⇒22㈰ 大丸地区会館
百村 盆踊り8/6㈮・7㈯ 神化児童公園

坂浜 盆踊り8/12㈭・13㈮ 二小校庭 8/21㈯～22㈰映画上映会8/28㈯
平尾 盆踊り8/6㈮・7㈯ 近隣公園 7/17㈯～18㈰

押立
お祭り島守神社7/18㈰ 島守神社
盆踊り7/30㈮・31㈯ ふれあい広場
映画上映会8/22㈰ 四小体育館

向陽台 夏祭り8/28㈯ 城山公園 8/29㈰小菅村
長峰 夏祭り8/21㈯ 長峰小校庭 7/24㈯～25㈰

若葉台 野外映画会7/24㈯ 若葉台小校庭 7/18㈰～19㈪夏祭り8/28㈯ 若葉台公園
※地区キャンプは申込の締切をしている地区もありますのでご了承ください。

　

平
尾
の
古
民
家
の
一
般
公
開
を
実

施
い
た
し
ま
す
。
こ
の
古
民
家
は
江

戸
時
代
の
後
期
に
、
平
尾
村
の
名
主

の
住
宅
と
し
て
建
て
ら
れ
た
も
の
で

す
。
今
回
は
母
屋
と
新
た
に
土
蔵
を

公
開
し
ま
す
。

▽
期
日　

７
月
31
日
㈯

▽
時
間　

午
前
９
時
〜
正
午

▽
場
所　

稲
城
市
平
尾
２
丁
目
45
番

地
19（
平
尾
バ
ス
停
よ
り
徒
歩
４
分
）

▽
古
民
家
の
概
要

○
母
屋　

天
保
14
年（
１
８
４
３
年
）

建
造
。
木
造
平
屋
建
て
。
寄よ

せ

棟む
ね

造づ
く

り

萱か
や

葺ぶ

き
。
名
主
の
格
式
を
示
す
構
造

（
接
客
用
玄
関
な
ど
）
が
見
ら
れ
る
。

○
土
蔵　

明
治
26
年（
１
８
９
３
年
）

建
造
。
土
蔵
造
り
二
階
建
て
。

▽
そ
の
他　

駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

▽
問
合
せ　

生
涯
学
習
課

古
民
家
の
一
般
公
開

家族キャンプ　参加者募集家族キャンプ　参加者募集家族キャンプ　参加者募集家族キャンプ　参加者募集家族キャンプ　参加者募集

▽
問
合
せ　

第
四
公
民
館

「
親
と
子
の
教
室
」（
保
育
付
）

子
ど
も
を
育
て
自
分
を
育
て
る

　

地
域
に
暮
ら
す
仲
間
と
一
緒
に
子

育
て
を
学
び
、
自
分
自
身
の
生
き
方

を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
期
日　

９
月
１
日
〜
12
月
８
日
の

毎
週
水
曜
日
・
全
14
回

▽
時
間　

午
前
10
時
〜
正
午

▽
会
場　

第
三
文
化
セ
ン
タ
ー

▽
対
象　

こ
の
教
室
に
初
め
て
参
加

す
る
方
※
原
則
と
し
て
、
全
14
回
の

出
席
が
可
能
な
方
※
保
育
児
は
１
歳

以
上

▽
内
容　

①
幼
児
期
の
子
ど
も
の
発

達
と
心
理　

②
発
達
と
集
団
の
関
わ

り　

③
子
ど
も
の
育
て
方
と
自
分
自

身
の
生
き
方　

④
子
ど
も
の
食
生
活

な
ど

▽
講
師　

幼
児
教
育
の
専
門
家
・
栄

養
士
・
消
防
署
員
な
ど

▽
費
用　

無
料
（
但
し
、
保
育
に
は

１
回
50
円
程
度
の
お
や
つ
代
が
必

要
）

▽
受
講
定
員　

15
名
（
先
着
順
）

▽
保
育
定
員　

15
名
（
一
歳
以
上
）

▽
申
込
み　

８
月
３
日
㈫
午
前
10
時

か
ら
受
付

▽
申
込
・
問
合
せ　

第
三
公
民
館

文
化
財
保
護
事
業

　

市
内
10
地
区
で
は
、
夏
休
み
期
間
中
に
盆
踊
り
を
は
じ
め
と
す
る
行
事
が

企
画
さ
れ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

生
涯
学
習
課

夏
休
み
期
間
中
の
各
地
区
行
事
等
の
お
知
ら
せ

会　場 期　日

中央文化センター ７/22（木）

第二文化センター ８/12（木）

第三児童館 ７/21（水）

第四児童館 ７/15（木）
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タ
マ
キ
ッ
ズ
こ
ど
も
ゴ
ル
フ
教
室

参
加
者
募
集

タ
マ
キ
ッ
ズ
こ
ど
も
ゴ
ル
フ
教
室

参
加
者
募
集

第
６
回
定
例
会
＝
６
月
22
日

１
．
教
育
行
政
報
告　

２
．
議
案

（
可
決
）
稲
城
市
立
学
校
給
食
共

同
調
理
場
運
営
委
員
会
補
欠
委
員

の
委
嘱
に
つ
い
て　

３
．
報
告
事

項平
成
22
年
第
７
回
定
例
会
＝
７
月

23
日

【
問
合
せ
】
教
育
部
学
校
教
育
課

(

内
線
６
１
７)

■
社
会
教
育
委
員
の
会
議

　
　
　
　
　
　
　
　
　

７
月
12
日

　

平
成
22
年
度
社
会
教
育
関
係
団

体
補
助
金
に
つ
い
て

■
青
少
年
委
員
会　
　

７
月
１
日

青
年
ワ
ー
カ
ー
セ
ミ
ナ
ー
・
ジ
ュ

ニ
ア
ワ
ー
カ
ー
セ
ミ
ナ
ー
に
つ
い

て■
体
育
指
導
委
員
協
議
会
定
例
会

７
月
１
日

　

市
民
水
泳
大
会
に
つ
い
て

■
公
民
館
運
営
審
議
会

　

６
月
15
日

事
業
報
告
・
計
画
等
に
つ
い
て

　

米
軍
多
摩
ヒ
ル
ズ
ゴ
ル
フ
コ
ー
ス

（
多
摩
サ
ー
ビ
ス
補
助
施
設
内
）
の

練
習
場
で
、
ゴ
ル
フ
を
体
験
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
は
用
意

し
て
い
ま
す
の
で
、
初
心
者
の
方
で

も
大
歓
迎
で
す
。

▽
対
象　

市
内
の
小
学
生

▽
日
程　

Ａ
コ
ー
ス
＝
９
月
５
・

12
・
19
日
㈰
、
Ｂ
コ
ー
ス
＝
９
月

26
・
10
月
３
・
10
日
㈰
、
Ｃ
コ
ー
ス

＝
11
月
14
・
21
・
28
日
㈰

※
事
業
の
一
環
と
し
て
、
８
月
18
日

㈬
午
後
６
時
か
ら
総
合
体
育
館
に
て

事
前
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
必
ず

保
護
者
の
方
と
一
緒
に
ご
出
席
く
だ

さ
い
。

▽
時
間　

午
後
２
時
〜
４
時

▽
定
員　

各
コ
ー
ス
８
名
（
抽
選
、

初
め
て
の
参
加
者
を
優
先
し
ま
す
。）

（注1）ビート板競争の参加対
象は他の種目に申込みをして
いない方のみとします。
（注2）オープンの部は年齢に
関係なく出場できます。
（注3）35歳以上の部は、昭和
50年8月29日以前の出生者が
出場できます。
（注4）45歳以上の部は、昭和
40年8月29日以前の出生者が
出場できます。
※各種目について、当日1名（1
組）のみ出場の場合は、参考記
録とし、表彰等は行いません。

　

学
校
体
育
館
大
規
模
改
修
工

事
に
伴
い
、
七
小
体
育
館
及
び

三
中
体
育
館
の
利
用
を
来
年
３

月
末
日
ま
で
（
予
定
）
中
止
し

ま
す
。
利
用
者
の
皆
さ
ま
に
は

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。
な
お
、
９
月
以
降
の
個
人

開
放
日
程
（
七
小
を
除
く
）
は
、

８
月
15
日
号
に
掲
載
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

体
育
課
・
学
校
教

育
課

▽
費
用　

二
、〇
〇
〇
円
（
ボ
ー
ル

代
等
）

▽
指
導　

米
軍
多
摩
ヒ
ル
ズ
ゴ
ル
フ

コ
ー
ス
ト
ッ
プ
プ
ロ
藤
井
誠
氏
の
指

導
研
修
を
受
け
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

タ
ッ
フ

▽
申
込
方
法　

往
復
は
が
き
に
ゴ
ル

フ
教
室
参
加
希
望
と
明
記
し
、住
所
・

氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）・
性
別
・
学
年
・

電
話
番
号
・
希
望
コ
ー
ス
・
同
伴
保

護
者
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）・
送
迎
用

車
両
ナ
ン
バ
ー
を
記
入
し
、
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
先　

〒
206
・
8601
稲
城
市
東
長

沼
２
１
１
１　

稲
城
市
教
育
委
員
会

体
育
課
宛

▽
申
込
期
限　

８
月
10
日
㈫
必
着

▽
問
合
せ　

体
育
課

第
63
回
都
民
体
育
大
会

春
季
大
会

　

５
月
９
日
に
小
金
井
公
園
で
行
わ

れ
た
都
民
体
育
大
会
の
「
ソ
フ
ト
テ

ニ
ス
競
技
」
女
子
の
部
に
お
い
て
、

稲
城
市
は
45
区
市
中
、
準
優
勝
を
果

た
し
ま
し
た
。

各地域の各地域の
学校プールを学校プールを
一般開放します一般開放します
　学校プールを地域のみなさまに
開放します。市民の方ならどなた
でもご入場できます。ご利用をお
待ちしています。

▽利用上の注意
①小学校入学前のお子さんは、保
護者の付き添いが必要です。ただ
しオムツが完全に取れていない幼
児は利用できません。
②教室や体育館を更衣室として使
用する学校もありますので、貴重
品等の持ち込みはご遠慮ください。
③その他、利用にあたっては、係
員の指示に従ってください。
④駐車場はありません。

▽開放校・日時　右表のとおり

▽入場料　無料

▽問合せ　体育課

第35回 市民水泳大会参加者募集第35回 市民水泳大会参加者募集
　この大会は、今回で35回目となります。健康
づくりで日々泳いでいる方、日頃の成果を試し
たい方、水泳を始めたばかりの方など、小学生
以上であればどなたでも参加できます。多くの
方の参加をお待ちしております。

▽期日　８月29日㈰

▽時間　午前９時～午後１時（予定）

▽会場　稲城市民プール（大丸３１１１の１）

▽対象　市内在住・在勤・在学の方

▽参加費　無料

▽申込方法　体育課、総合体育館、平尾出張所、
若葉台出張所、各文化センターで配布している
申込用紙に必要事項を記入し、各窓口でお申込みください。

▽申込締切　８月11日㈬

▽注意事項
○小・中学生は、保護者の許可を得てください。
○大会中の事故については、応急処置は行いますが、その後については責任を負いかねますので
ご承知ください。
○申込後の棄権は、大会運営に大きな影響を及ぼします。スムーズな大会運営にご協力をお願い
します。
○危険防止のため、飛込みスタートは、日頃練習をしている方のみとします。
○ビート板以外の個人種目については、ひとりにつき２種目までお申込みできます。
※運営のお手伝いをしていただけるボランティアスタッフを募集しています。ボランティアをし
ていただける方は体育課までお申込みください。

▽問合せ　体育課

稲城市民プール稲城市民プール
オープンしていますオープンしています

▽住所　大丸３１１１の１（稲城第六小学校西側）

▽プールの種類　25ｍプール、流水プール、スラ
イダープール、幼児用プール

▽開設期間　８月31日㈫まで
ただし８月29日㈰は市民水泳大会のため、利用で
きません。

▽入場時間　午前９時30分～午後５時

▽入場料　大人（中学生以上）２時間200円（２
時間を超えた場合は、１時間につき100円）、子
供（小学生）２時間50円（２時間を超えた場合は、
１時間につき20円）、コインロッカーは10円のリ
ターン式です。小銭をご用意ください。
※小学校入学前のお子さんは、保護者の付き添い
が必要です。ただしオムツが完全に取れていない
幼児は利用できません。
※駐車場はありません。公共交通機関（ バス「大
丸親水公園」下車）をご利用ください。

▽問合せ　㈶いなぎグリーンウェルネス財団
☎（331）７１５６

種目対象
個人種目

ビート板競争
（注1）自由形 平泳 背泳 個人

メドレー

小学生
1・2年 25m 25m
3・4年 25m 25m 25m
5・6年 50m 50m 25m

中学生
男子 50m 50m 50m
女子 50m 50m 50m

オープン
（注2）

男子 25m 50m 50m 100m
女子 25m 50m 50m 100m

35歳以上
（注3）

男子 50m 50m
女子 25m 25m

45歳以上
（注4）

男子 50m
女子 25m

種目対象
リレー種目

メドレー
リレー

フリー
リレー

小学5・6年
男子 200m 200m
女子 100m 200m

中学生
男子 200m 200m
女子 100m 200m

オープン
（注2）

男子 200m 200m
女子 100m 200m

　

子
ど
も
１
０
０
ポ
イ
ン
ト
ラ
リ
ー

は
、
地
域
や
市
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加

し
た
り
、
本
を
読
ん
だ
り
す
る
こ
と

で
ポ
イ
ン
ト
を
獲
得
す
る
事
業
で

す
。
１
０
０
ポ
イ
ン
ト
を
獲
得
す
る

ご
と
に
、「
子
ど
も
博
士
の
認
定
状
」

が
授
与
さ
れ
ま
す
。
小
・
中
学
生
の

皆
さ
ん
、
夏
休
み
は
、
た
く
さ
ん
の

ポ
イ
ン
ト
を
獲
得
す
る
チ
ャ
ン
ス
で

す
！

　

ぜ
ひ
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
よ
う
！

▽
申
込
み　

各
児
童
館
ま
た
は
生
涯

学
習
課 さあ、夏休みだ！

チャレンジしよう！

さあ、夏休みだ！

チャレンジしよう！

「子ども100
　　ポイントラリー」に
「子ども100
　　ポイントラリー」に

七
小
体
育
館
・
三
中
体
育
館

利
用
中
止
の
お
知
ら
せ

事業名 開放校 開放日 主催 開放時間

学
校
プ
ー
ル
開
放

稲城第七
小学校

７/31㈯・８/１㈰
８/７㈯・８/８㈰

矢野口地区
体育振興会

（午前の部）
午前10時
～正午

（午後の部）
午後１時半
～３時半

向陽台
小学校

７/31㈯・８/１㈰ 百村地区
体育振興会

８/７㈯・８/８㈰ 向陽台地区
体育振興会

長峰
小学校

７/31㈯・８/１㈰
８/７㈯・８/８㈰

長峰地区
体育振興会

若葉台
小学校

７/31㈯・８/１㈰
８/７㈯・８/８㈰

若葉台地区
体育振興会

稲城第二
小学校

７/31㈯・８/１㈰
８/７㈯・８/８㈰

坂浜地区
体育振興会

地
域
市
民

プ
ー
ル

稲城第二
小学校
（※2）

７/23㈮・７/24㈯
７/26㈪・７/27㈫
８/２㈪～８/６㈮
８/９㈪～８/14㈯
８/16㈪～８/18㈬

教育委員会

（午前の部）
午前９時半
～正午

（午後の部）
 午後１時
～４時

（※1） 市民プールを利用しにくい地域の人のために、稲城第二
小学校（例年は平尾小学校）のプールを開放します。

（※2） 平尾小学校の地域市民プールは、施設の都合により今年
度は稲城第二小学校で行います。

（※1）
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催

し

物

催

し

物

い
な
ぎ
め
ぐ
み
の
里
山

第
２
回　

竹
あ
か
り
コ
ン
サ
ー

ト　
「
答
え
は
土
の
中
」

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
い
な
ぎ
里
山
グ
リ
ー
ン
ワ
ー
ク

　

昨
年
に
引
き
続
き
〝
い
な
ぎ
め
ぐ

み
の
里
山
〞
で
野
外
コ
ン
サ
ー
ト
を

開
催
し
ま
す
。
出
演
者
は
手
づ
く
り

市
民
ま
つ
り
等
で
も
お
な
じ
み
の

ク
ー
ペ
＆
Ｓ
ｈ
ｉ
ｆ
ｏ
の
ユ
ニ
ッ
ト

で
す
。
会
場
に
設
置
し
た
竹
の
中
で

灯
る
オ
レ
ン
ジ
色
の
炎
と
灯
ろ
う
の

あ
か
り
は
、
幻
想
的
だ
と
昨
年
と
て

も
好
評
で
し
た
。
今
年
も
そ
れ
に
負

け
ず
幻
想
的
な
コ
ン
サ
ー
ト
に
し
た

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
来
場
く
だ
さ
い
。

▼
期
日　

７
月
24
日
㈯
▼
時
間　

開

場　

午
後
６
時　

開
演　

午
後
７
時

▼
会
場　

い
な
ぎ
め
ぐ
み
の
里
山

（
野
外
）
※
稲
城
駅
か
ら
徒
歩
10
分

で
す
。
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。
▼

出
演　

ク
ー
ペ
＆
Ｓ
ｈ
ｉ
ｆ
ｏ
▼
入

場
料　

大
人
（
中
学
生
以
上
）
八
〇

〇
円
、
子
ど
も
（
小
学
生
）
四
〇
〇

円
、
幼
児
無
料
▼
共
催　

い
な
ぎ
炭

焼
き
倶
楽
部
▼
後
援　

稲
城
市
ほ
か

▼
そ
の
他　

模
擬
店
あ
り
。
小
雨
決

行
で
す
が
、
大
雨
の
場
合
は
中
止
で

す
。
各
自
座
る
た
め
の
敷
物
を
ご
用

意
く
だ
さ
い
。
▼
連
絡
先　

小
林
☎

090
（
８
３
４
１
）
８
０
５
４

三
沢
川
を
歩
こ
う
！

生
活
ク
ラ
ブ
生
協
ま
ち
稲
城

　

三
沢
川
親
水
公
園
か
ら
坂
浜
の
新

き
さ
ら
ぎ
橋
ま
で
、
動
植
物
イ
ラ
ス

ト
レ
ー
タ
ー
の
粟あ

飯い

原は
ら

一
郎
さ
ん
に

三
沢
川
の
生
き
物
を
分
か
り
易
く
教

え
て
い
た
だ
き
な
が
ら
水
質
を
調
べ

ま
す
。
夏
休
み
の
自
由
研
究
に
い
か

が
で
し
ょ
う
。
冷
た
い
お
や
つ
も
用

意
し
て
い
ま
す
。

▼
期
日　

７
月
24
日
㈯
※
雨
天
中
止

▼
時
間　

午
前
９
時
〜
正
午（
予
定
）

▼
集
合
場
所　

京
王
よ
み
う
り
ラ
ン

ド
駅
改
札
前
▼
持
ち
物　

水
筒
・
帽

子
・
タ
オ
ル
▼
対
象　

ど
な
た
で
も

（
中
学
生
以
下
の
お
子
様
は
保
護
者

同
伴
）
▼
参
加
費　

無
料
▼
連
絡

先　

金
子
☎
090
（
６
１
８
７
）
６
４

０
１

第
28
回
知
り
た
い
国
シ
リ
ー
ズ

国
際
理
解
講
座
「
バ
ン
グ

ラ
デ
シ
ュ
」
編

稲
城
国
際
交
流
の
会

▼
期
日　

７
月
25
日
㈰
▼
時
間　

午

前
10
時
〜
午
後
３
時
▼
会
場　

城
山

文
化
セ
ン
タ
ー
▼
内
容　
「
バ
ン
グ

ラ
デ
シ
ュ
の
生
活
事
情
」
の
お
話
と

民
族
料
理
等
▼
講
師　

カ
ン
・
モ
ハ

マ
ド
・
ア
ノ
ワ
ー
ル
ス
氏
▼
対
象　

ど
な
た
で
も
▼
費
用　

五
〇
〇
円

（
食
材
費
）
▼
そ
の
他　

食
材
購
入

の
た
め
事
前
に
お
申
し
込
み
下
さ
い

▼
連
絡
先　

石
黒
☎
（
377
）
４
０
２

３パ
ソ
コ
ン
入
門
講
座

パ
ソ
コ
ン
楽
ら
く
ク
ラ
ブ

▼
講
座
・
日
時
・
内
容　

左
表
の
と

お
り
▼
会
場　

中
央
文
化
セ
ン
タ
ー

▼
そ
の
他　

事
前
申
込
み
が
必
要
で

す
。
パ
ソ
コ
ン
の
持
込
歓
迎
。
▼
連

絡
先　

藤
田
☎
090
（
３
１
３
０
）
５

８
２
４

夏
の
子
ど
も
料
理
教
室

い
な
ぎ
栄
養
士
ク
ラ
ブ

①
ハ
ヤ
シ
ラ
イ
ス
を
作
ろ
う
！

▼
期
日　

７
月
26
日
㈪
▼
時
間　

午

前
10
時
〜
午
後
１
時

②
赤
・
緑
・
黄
色
の
お
菓
子
を
作
ろ

う
！
▼
期
日　

７
月
27
日
㈫
▼
時

間　

午
後
１
時
〜
午
後
４
時

〔
①
・
②
共
通
事
項
〕

▼
会
場　

城
山
文
化
セ
ン
タ
ー
▼
対

象　

小
学
生
▼
参
加
費　

各
回
五
〇

〇
円
（
食
材
費
・
保
険
料
）
▼
申
込

方
法　

住
所
、
氏
名
、
学
年
、
電
話

番
号
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｐ
Ｃ
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
（
あ
れ
ば
）
を
明
記
し
、
な
る

べ
く
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
、
７
月
21
日
㈬
ま

で
に
申
込
み
下
さ
い
。
▼
連
絡
先　

松
山　

☎
・

（
378
）
２
５
３
９

ジ
ュ
ニ
ア
育
成
事
業

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
ジ
ュ
ニ

ア
教
室稲城

市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟

　

初
心
者
か
ら
レ
ベ
ル
に
応
じ
た
指

導
を
行
い
ま
す
。

▼
期
日　

①
７
月
31
日
㈯
②
８
月
22

日
㈰
▼
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
３

時
半
▼
会
場　

総
合
体
育
館
▼
対

象　

市
内
小
中
学
生
▼
参
加
費　

無

料
▼
持
ち
物　

ラ
ケ
ッ
ト
、
室
内
履

き
、
飲
み
物
、
弁
当
▼
申
込
期
限　

前
日
ま
で
▼
連
絡
先　

松
本
☎
090

（
６
０
１
３
）２
９
０
９

第
19
回
子
ど
も
ミ
ュ
ー
ジ

カ
ル
夏
公
演

「
ロ
ビ
ン
ソ
ン
・
ロ
ビ
ン
ソ
ン
」

児
童
劇
団
「
大
き
な
夢
」

稲
城
子
ど
も
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

　

ロ
ボ
ッ
ト
の
ロ
ビ
ン
ソ
ン
と
少
女

リ
リ
ー
が
作
る
楽
し
く
て
ち
ょ
っ
ぴ

り
切
な
い
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
を
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▼
期
日　

８
月
４
日
㈬
・
５
日
㈭
▼

開
演　

①
午
後
２
時
②
６
時
半
（
両

日
と
も
）
▼
会
場　

パ
ル
テ
ノ
ン
多

摩
▼
入
場
料　

一
、
三
〇
〇
円　

▼

連
絡
先　

川
島
☎
050
（
５
８
０
５
）

９
０
８
２

大
人
の
た
め
の
楽
し
い
科

学
教
室レ

ン
タ
ル
実
験
ボ
ッ
ク
ス

　

科
学
が
苦
手
な
方
、
高
齢
の
方
ま

で
楽
し
め
る
講
座
で
す
。

▼
期
日　

８
月
14
日
㈯
▼
時
間　

午

前
10
時
〜
12
時
半
▼
会
場　

第
四
文

化
セ
ン
タ
ー
▼
内
容　
「
焼
肉
と
唐

辛
子
」
を
通
し
て
、
朝
鮮
・
韓
国
の

歴
史
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
▼

対
象　

中
学
生
以
上
▼
定
員
15
名

（
先
着
順
、
事
前
申
込
必
要
）
▼
参

加
費　

一
、〇
〇
〇
円
▼
連
絡
先　

小
沢
☎
（
377
）
４
７
１
１

ジ
ュ
ニ
ア
育
成
事
業

柔
道
強
化
合
宿
の
お
知
ら

せ

稲
城
市
柔
道
連
盟

　

夏
休
み
を
利
用
し
て
強
化
合
宿
を

行
い
ま
す
。
一
年
以
上
の
柔
道
経
験

が
あ
る
小
・
中
・
高
校
生
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
期
日　

８
月
20
日
㈮
〜
８
月
22
日

㈰
▼
場
所　

山
梨
県
河
口
湖
町
▼
定

員　

30
名
（
先
着
順
）
▼
参
加
費　

一
〇
、〇
〇
〇
円
▼
申
込　

７
月
31

日
㈯
ま
で
に
電
話
で
申
込
▼
そ
の

他　

往
復
と
も
貸
し
き
り
バ
ス
を
使

用
し
ま
す
。
▼
連
絡
先　

島
津
☎
090

（
３
０
０
７
）
２
５
９
４

体
験
講
座

夏
休
み
の
工
作
教
室

ジ
ュ
ニ
ア
美
術
日
曜
コ
ー
ス

　

夏
休
み
の
課
題
学
習
、
今
年
は
何

に
し
よ
う
か
と
考
え
て
い
る
み
ん
な

「
ジ
ュ
ニ
ア
美
術
日
曜
コ
ー
ス
」
の

工
作
作
り
に
参
加
し
て
み
な
い
か

い
!?
作
る
こ
と
の
楽
し
さ
を
体
験
し

て
今
年
の
夏
休
み
の
Ｂ
ｉ
ｇ
な
思
い

出
を
残
そ
う
よ
。

▼
期
日　

８
月
７
日
㈯
〜
８
日
㈰
▼

時
間　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時
▼
会

場　

中
央
文
化
セ
ン
タ
ー
▼
内
容　

粘
土
・
木
工
・
油
絵
等
か
ら
選
ん
で

作
り
ま
す
。
▼
対
象　

小
・
中
学
生

▼
材
料
費　

一
、
〇
〇
〇
円
▼
そ
の

他　

昼
食
は
各
自
用
意
し
参
加
下
さ

い
。
▼
連
絡
先　

中
本　

☎
080
（
１

０
４
４
）
１
４
７
２

絵
と
音
で
描
く
夢
世
界

生
涯
学
習
音
楽
指
導
員
研
究
会
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
東
京

お
ん
が
く
っ
子
塾　

い
な
ぎ

　

竹
取
物
語
を
テ
ー
マ
に
し
た
絵
を

参
加
者
全
員
で
制
作
し
、
で
き
あ

が
っ
た
絵
に
音
楽
を
つ
け
て
発
表
し

ま
す
。

▼
期
日　

８
月
28
日
㈯
・
９
月
11
日

㈯
・
12
日
㈰
・
18
日
㈯
・
19
日
㈰
▼

時
間　

午
前
10
時
〜
正
午
（
９
月
19

日
の
み
午
後
１
時
〜
午
後
４
時
）
▼

会
場　

城
山
体
験
学
習
館
▼
対
象　

小
・
中
学
生
（
な
る
べ
く
全
回
参
加

で
き
る
方
）
▼
参
加
費　

一
、〇
〇

〇
円
（
１
回
二
〇
〇
円
×
５
回
）
▼

そ
の
他　

こ
の
事
業
は
、
独
立
行
政

法
人
国
立
青
少
年
教
育
振
興
機
構
の

子
ど
も
ゆ
め
基
金
の
助
成
を
受
け
て

行
う
活
動
で
す
。
▼
連
絡
先　

岩

波　

☎
（
377
）
８
９
６
８

ど
う
な
っ
て
る
の
!?
保
育

園
、
幼
稚
園
、
学
童
保
育

い
な
ぎ
っ
子
Ｓ
Ｍ
Ｉ
Ｌ
Ｅ
応
援
団

　

保
育
園
、
幼
稚
園
、
こ
ど
も
園
、

学
童
保
育
に
つ
い
て
情
報
交
換
し
ま

せ
ん
か
。「
子
ど
も
の
権
利
条
約
」

に
つ
い
て
の
ミ
ニ
ト
ー
ク
も
あ
り
ま

す
。

▼
期
日　

７
月
17
日
㈯
▼
時
間　

午

前
10
時
〜
正
午
▼
会
場　

地
域
振
興

プ
ラ
ザ
▼
対
象　

ど
な
た
で
も
。
お

子
さ
ん
が
在
園
中
の
方
、
こ
れ
か
ら

入
園
を
考
え
て
い
る
方
も
ご
参
加
く

だ
さ
い
。▼
参
加
費　

五
〇
〇
円（
資

料
代
・
お
茶
代
）
▼
そ
の
他　

６
ヶ

月
か
ら
未
就
学
児
の
お
子
さ
ん
の
保

育
あ
り
。
▼
連
絡
先　

宮
☎
080
（
３

６
９
７
）
８
４
２
５

会
員
募
集

会
員
募
集

洋
服
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か

洋
裁
ク
ラ
ブ

▼
期
日　

第
二
・
四
木
曜
日
▼
時

間　
（
午
前
の
部
）
午
前
９
時
〜
正

午
（
午
後
の
部
）
午
後
１
時
〜
４
時

▼
会
場　

中
央
文
化
セ
ン
タ
ー
▼
対

象　

洋
裁
に
興
味
の
あ
る
方
▼
会

費　

一
、
五
〇
〇
円
（
月
額
）
▼
連

絡
先　

水
野
☎
（
378
）
２
３
３
４

女
声
コ
ー
ラ
ス
を
ご
一
緒

に
楽
し
み
ま
せ
ん
か

い
な
ぎ
ス
ワ
ン
コ
ー
ル

▼
期
日　

木
曜
日
▼
時
間　

午
前
10

時
〜
正
午
▼
会
場　

中
央
文
化
セ
ン

タ
ー
▼
対
象　

女
性
▼
会
費　

四
、

〇
〇
〇
円
（
月
額
）
▼
連
絡
先　

山

口
☎
（
331
）
１
３
８
９

写
真
同
好
会
へ
の
お
誘
い

稲と
う

映え
い

会か
い

▼
期
日　

第
二
・
四
金
曜
日
▼
時

間　

午
前
９
時
半
〜
午
後
１
時
▼
会

場　

中
央
文
化
セ
ン
タ
ー
▼
対
象　

ど
な
た
で
も
▼
会
費　

一
、〇
〇
〇

円
（
月
額
）
▼
連
絡
先　

中
野
☎

（
331
）
７
０
１
９

ア
メ
リ
カ
人
講
師
の
指
導
で
初

級
英
語
を
は
じ
め
ま
せ
ん
か

英
会
話
サ
ー
ク
ル

▼
期
日　

水
曜
日
▼
時
間　

午
後
７

時
半
〜
９
時
▼
会
場　

第
三
文
化
セ

ン
タ
ー
▼
対
象　

ど
な
た
で
も
▼
会

費　

三
、〇
〇
〇
円
（
月
額
）
▼
連

絡
先　

石
田
☎
（
331
）
４
０
５
６

体
に
と
っ
て
も
い
い
バ
レ
エ
!!

一
緒
に
踊
り
ま
せ
ん
か
？

　

バ
レ
エ
サ
ー
ク
ル 

フ
ォ
レ
ッ
ト

▼
期
日　

火
曜
日　

▼
時
間　

①
午

後
４
時
20
分
〜
５
時
20
分
（
幼
児
）

②
午
後
５
時
半
〜
６
時
半（
小
学
生
）

▼
会
場　

第
四
文
化
セ
ン
タ
ー　

▼

対
象　

４
才
〜
小
学
生　

▼
会
費　

三
、
五
〇
〇
円
（
月
額
）　

▼
連
絡

先　

松
原
☎
090
（
６
１
５
８
）
１
６

１
２

お
習
字
（
毛
筆
・
か
な
・
ペ
ン

字
）
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か

蓮
の
会

▼
期
日　

第
一
・
三
火
曜
日
▼
時

間　

午
前
９
時
半
〜
11
時
半
▼
会

場　

第
四
文
化
セ
ン
タ
ー
▼
対
象　

ど
な
た
で
も
。
初
心
者
大
歓
迎
。
▼

会
費　

二
、
五
〇
〇
円
（
月
額
）
▼

連
絡
先　

坂
井
☎
（
379
）
０
９
１
８

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

【
水
泳
教
室
】

▼
期
日　

①
７
月
17
日
㈯
②
24
日
㈯
③

８
月
14
日
㈯
▼
時
間　

午
前
９
時
半
〜

11
時
半　

受
付　

９
時　

▼
会
場　

長

峰
小
学
校
プ
ー
ル　

雨
天
中
止
▼
定

員　

30
名
▼
対
象　

小
学
生
以
上
▼
参

加
費
（
各
回　

保
険
料
含
む
）　

会
員

七
〇
〇
円
、
一
般
八
〇
〇
円
▼
持
ち

物　

水
着
、
ス
イ
ム
キ
ャ
ッ
プ
、
ゴ
ー

グ
ル
、
飲
物
、
タ
オ
ル
▼
講
師　

日
本

赤
十
字
水
上
安
全
法
指
導
員
他

【
夏
休
み
い
ろ
い
ろ
ス
ポ
ー
ツ
体
験
】

【
共
通
事
項
】
▼
会
場　

総
合
体
育
館

▼
持
ち
物　

体
操
着
、
室
内
履
き
、
飲

物
、
タ
オ
ル

④
ミ
ニ
テ
ニ
ス

▼
期
日　

７
月
30
日
㈮
、
８
月
６
日
㈮

▼
時
間　

午
前
10
時
〜
11
時
50
分
▼
対

象
・
定
員　

小
学
校
３
年
生
〜
６
年
生

の
親
子
12
組　

小
学
校
５
年
生
〜
６
年

生
の
子
供　

６
名
▼
参
加
費
（
２
回

分
）　

会
員
親
子
一
、
〇
〇
〇
円　

会

員
子
供
五
〇
〇
円
、
一
般
親
子
一
、
四

〇
〇
円　

一
般
子
供
七
〇
〇
円

⑤
キ
ッ
ズ
テ
ニ
ス

▼
期
日　

８
月
２
日
㈪
、
５
日
㈭
▼
時

間　

午
前
10
時
〜
11
時
50
分
▼
定
員　

50
名
▼
対
象　

小
学
生
▼
参
加
費
（
２

回
分
）　

会
員
五
〇
〇
円　

一
般
七
〇

〇
円

⑥
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

▼
日
時　

８
月
12
日
㈭　

午
前
10
時
〜

11
時
50
分
、
８
月
26
日
㈭　

午
後
１
時

〜
３
時
半
▼
定
員　

30
名
▼
対
象　

小

学
校
３
年
生
〜
６
年
生

▼
参
加
費
（
２
回
分
）　

会
員
五
〇
〇

円
、
一
般
七
〇
〇
円
、
シ
ャ
ト
ル
代
別

途
四
〇
〇
円

▼
申
込
み　

住
所
、氏
名
、年
齢
（
学

年
）、
学
校
名
、
電
話
番
号
、
希
望

種
目
（
複
数
可
）
を
明
記
し
、
メ
ー

ル
（in

a
g
i-i.c

lu
b
@
n
ifty

.
com

）
で

▼
申
込
締
切　

①
７
月
16
日
㈮
②

７
月
22
日
㈭
③
８
月
５
日
㈭
④
７

月
26
日
㈪
⑤
⑥
７
月
30
日
㈮
（
各

種
目
先
着
順
）

▼
問
合
せ　

☎（
331
）８
８
６
６（
火

〜
金
曜
日
の
正
午
〜
午
後
４
時
）

※
８
月
10
日
㈫
〜
８
月
20
日
㈮
は

夏
休
み

講座名 開催日時 申込日 内容

① パソコン再入門 7/29㈭
午後1時～4時 7/15・7/17

ソフトのイン
ストールや削
除、データ保
存方法やメン
テナンス等

② 小学生のための
パソコン教室

8/3㈫・8/4㈬
午前10時～正午

7月末まで電
話にて申込

カレンダー作
りなど。

③ デジカメ入門 9/2㈭
午後1時～4時

電話にてお問
合せ下さい。

デ ジ カ メ の
データをパソ
コンへの取入
れ方法など

※テキスト代：①と③1000円、②200円　※申込受付時間：10時～12時
※ 今後の予定：音楽入門、初めてのパソコン入門（10月）、ワードで絵手
紙（11月）

※ホームページ「ipaso」で検索可。

あ

い



2010年（平成22年）7月15日（6）第441号

（中央図書館併設）

※7/21～8/31は
　サマータイムを実施

毎週月曜日・祝日
年末年始・特別整理期間

第二・四月曜日・年末年始
特別整理期間

サ
マ
ー
タ
イ
ム
実
施
の
お
知
ら
せ

　

第
一
〜
第
四
図
書
館
で
は
左
記
の

期
間
、
開
館
時
間
を
拡
大
し
ま
す
。

▽
期
間　

７
月
21
日
㈬
〜
８
月
31
日

㈫▽
時
間　

火
〜
土
曜
日　

午
前
９
時

〜
午
後
６
時

日
曜
日　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

自
動
貸
出
機
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

中
央
図
書
館

　

自
動
貸
出
機
を
ご
利
用
に
な
る
と

カ
ウ
ン
タ
ー
に
並
ば
ず
、
本
を
借
り

る
事
が
出
来
ま
す
。（
Ｃ
Ｄ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
・

ビ
デ
オ
に
つ
い
て
は
カ
ウ
ン
タ
ー
で

セ
ー
フ
ァ
を
解
除
し
て
も
ら
っ
て
く

だ
さ
い
）

科
学
遊
び
講
座

「
科
学
の
本
っ
て
お
も
し
ろ
い
」

▽
日
時　

８
月
８
日
㈰　

午
前
10
時

〜
正
午

▽
会
場　

城
山
体
験
学
習
館

▽
対
象　

小
学
校
１
〜
３
年
生
の
親

子
（
子
ど
も
の
み
も
可
）

▽
募
集
人
数　

25
組
（
先
着
順
・
市

民
優
先
）

▽
講
師　

代し
ろ

田た　

み
ち
子
氏
（
こ
ど

も
と
科
学
を
つ
な
ぐ
会
代
表
）

▽
持
ち
物　

は
さ
み
・
筆
記
用
具
・

ス
プ
ー
ン
（
大
き
め
の
も
の
）

▽
申
込
方
法　

中
央
図
書
館
カ
ウ
ン

タ
ー
ま
た
は
電
話

一
日
図
書
館
員
募
集

▽
日
時　

８
月
２
日
㈪
〜
４
日
㈬　

午
前
９
時
〜
正
午
（
期
間
中
１
日
３

時
間
）

▽
会
場　

中
央
図
書
館

▽
対
象　

市
内
の
小
学
３
年
生
〜
中

学
生

▽
募
集
人
数　

12
名
（
各
回
４
名
。

申
込
が
多
か
っ
た
場
合
は
抽
選
）

▽
申
込
締
切　

７
月
25
日
㈰
午
後
８

時▽
申
込
方
法　

申
込
書
を
中
央
図
書

館
カ
ウ
ン
タ
ー
に
提
出
ま
た
は
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
結
果
は
７
月
29
日
㈭
ま
で
に
参
加

者
に
の
み
電
話
で
ご
連
絡
し
ま
す
。

子
ど
も
向
け
図
書
館
利
用
講
座

　

本
の
探
し
方
や
、
調
べ
も
の
の
コ

ツ
な
ど
、
図
書
館
の
便
利
な
利
用
方

法
を
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

▽
日
時　

７
月
31
日
㈯
午
後
１
時
〜

２
時
半

▽
会
場　

中
央
図
書
館

▽
対
象　

小
学
３
年
生
〜
中
学
生

▽
定
員　

８
名
（
先
着
順
）

▽
申
込
方
法　

各
図
書
館
の
カ
ウ
ン

タ
ー
ま
た
は
電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
で
氏
名
・

電
話
番
号
を
お
知
ら
せ
下
さ
い
。

全
力
で
ス
ロ
ー
ボ
ー
ル
を
投
げ
る

 

北
尾
ト
ロ

森
繁
さ
ん
の
長
い
影 

小
林
信
彦

大
人
の
恋
力 

柴
門
ふ
み

日
本
人
へ 

塩
野
七
生

水
木
し
げ
る
人
生
を
い
じ
く
り
回
し

て
は
い
け
な
い 

水
木
し
げ
る

暮
ら
し
・
芸
術

禁
煙
ご
は
ん 

阿
部
眞
弓

私
、
医
者
に
行
っ
た
ほ
う
が
い
い
で

す
か
？ 

山
田
修

元
気
な
子
ど
も
が
育
つ
家 

藤
田
洋

大
人
の
ゆ
か
た
入
門 

森
荷
葉

杵
島
さ
ん
ち
の
梅
し
ご
と
と
保
存
食

 

杵
島
直
美

リ
リ
エ
ン
ベ
ル
グ
の
コ
ン
フ
ィ

チ
ュ
ー
ル 

横
溝
春
雄

お
や
つ
で
す
よ 

な
か
し
ま
し
ほ

ヨ
ー
グ
ル
ト
の
お
菓
子 

本
間
節
子

サ
ハ
ラ
、
砂
漠
の
画
廊 

野
町
和
嘉

い
つ
も
上
を
向
い
て 

フ
ォ
ッ
ク
ス

ひ
と
り
語
り 

吉
行
和
子

新
・
サ
ッ
カ
ー
戦
術 

戸
塚
啓

中
央
図
書
館
か
ら
のお知
ら
せ

 

ブ
ル
ッ
ク
ス

サ
イ
ク
リ
ッ
ク
宇
宙
論

 

ス
タ
イ
ン
ハ
ー
ト

生
と
死
が
創
る
も
の 

柳
澤
桂
子

先
生
、
カ
エ
ル
が
脱
皮
し
て
そ
の
皮

を
食
べ
て
い
ま
す
！ 

小
林
朋
道

冬
眠
の
謎
を
解
く 

近
藤
宣
昭

は
じ
め
て
の
パ
ソ
コ
ン
で
地
デ
ジ

 

大
澤
文
孝

数
字
で
世
界
を
操
る
巨
人
た
ち

 

ベ
イ
カ
ー

小

説

あ
の
日
に
か
え
り
た
い 

乾
ル
カ

つ
や
の
よ
る 

井
上
荒
野

求
天
記 

加
藤
廣

叩
か
れ
る
父 

勝
目
梓

神
の
手
（
上
下
） 

久
坂
部
羊

あ
ら
れ
も
な
い
祈
り 

島
本
理
生

桃
色
東
京
塔 

柴
田
よ
し
き

龍
馬
の
油
断
津
本
陽
明
日
の
空

 

貫
井
徳
郎

影
法
師 

百
田
尚
樹

月
の
恋
人 

道
尾
秀
介

ペ
ン
ギ
ン
・
ハ
イ
ウ
ェ
イ

 

森
見
登
美
彦

最
後
の
証
人 

柚
月
裕
子

預
言 

キ
イ
ス

エ
ッ
セ
イ
・
他

触
発
す
る
図
書
館 
大
串
夏
身

嵐
の
夜
の
読
書 
池
澤
夏
樹

私
た
ち
に
は
物
語
が
あ
る

 

角
田
光
代

ぼ
く
の
宝
物
絵
本 

穂
村
弘

電
子
書
籍
の
衝
撃 

佐
々
木
俊
尚

思
考
脳
力
の
つ
く
り
方 

前
野
隆
司

巨
人
た
ち
の
俳
句 

磯
辺
勝

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
病
の
国
、
ア
メ
リ
カ

 

エ
ー
レ
ン
ラ
イ
ク

知
っ
て
お
き
た
い
！
働
く
時
の
ル
ー

ル
と
権
利 

籏
智
優
子

食
と
農
を
学
ぶ
人
の
た
め
に

 

祖
田
修

科
学
・
技
術

ま
だ
科
学
で
解
け
な
い
13
の
謎

へ
ん
な
国
会 

の
り
・
た
ま
み

こ
れ
か
ら
の
「
正
義
」
の
話
を
し
よ

う 

サ
ン
デ
ル

実
録
事
業
仕
分
け 

若
林
亜
紀

サ
ッ
カ
ー
が
勝
ち
取
っ
た
自
由

 

コ
ー
ル

日
本
経
済
の
真
実 

辛
坊
治
郎

お
金
で
騙
さ
れ
る
人
、
騙
さ
れ
な
い

人 
副
島
隆
彦

社

会

歴
史
か
ら
壊
れ
て
い
く
日
本

 

渡
部
昇
一

８月　映画会
人間の翼
監督：岡本　明久
出演：東

と

根
ね

作
さく

　寿
とし

英
ひで

他

▽日時　８月７日㈯午後１時45分開場

▽上映時間　午後２時～（135分）

▽会場　城山体験学習館　視聴覚室

▽対象　児童および保護者・100名
　　　　（先着順）
※直接会場にご来場ください。

城 山 体 験 学 習 館

中
央
図
書
館　

お
は
な
し
の
会

ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ

☆
７
月
24
日
㈯
、
31
㈯

☆
８
月
７
日
㈯
、
14
日
㈯

各
日
午
後
３
時
〜

お

は

な

し

会

第
一
図
書
館　

７
月
21
日
㈬

午
後
３
時
〜

第
三
図
書
館　

７
月
17
日
㈯

午
前
11
時
〜

　

幼
児
向
け

お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ
の
お
は
な
し
会

中
央
図
書
館　

毎
週
金
曜
日

午
前
11
時
〜
11
時
半

第
一
図
書
館　

 

第
１
、
２
、
３

金
曜
日

午
前
10
時
半
〜
11
時

第
二
図
書
館　

毎
週
水
曜
日

乳
児　

午
前
10
時
15
分
〜

幼
児　

午
前
10
時
50
分
〜

第
三
図
書
館　

毎
週
金
曜
日

午
前
10
時
半
〜
11
時

第
四
図
書
館　

第
１
金
曜
日

午
前
10
時
半
〜

プ
ラ
ザ
図
書
館

　
　
　
　
　
　

毎
週
水
曜
日

午
前
11
時
〜
11
時
半

　

小
学
生
向
け

え

ほ

ん

の

じ

か

ん

中
央
図
書
館　

毎
週
水
曜
日

午
後
３
時
〜
３
時
半

第
四
図
書
館　

毎
週
火
曜
日

　
　
　
　
　
　
午
後
３
時
半
〜
４
時

プ
ラ
ザ
図
書
館

　
　
　
　
　
　

毎
週
水
曜
日

午
後
３
時
〜
３
時
半

展示コーナー
森のアート　『森の精霊展』…いなぎ子ども体験塾で制作した作品が並びます。

▽期日　７月25日㈰～７月31日㈯　午前９時～午後８時（最終日は午後３時まで）
第４回平和を語り継ぐ三世代の会のつどいと展示…テーマ『戦後65年!!　稲城村からみ
た戦争―残された市民の写真や資料からたどる』
・地図で見る全戦没者の死亡地・死亡年など
・戦時下の暮らし、学校の様子、火工廠など
・教科書や雑誌で見る戦争など

▽期日　８月１㈰～８月30日㈪　午前９時～午後８時
※「サダコと折り鶴」ポスター展　８月15日㈰～29日㈰

親子向け集い
○映画と紙芝居　入場無料　先着80名
・映画「千羽鶴」　原爆の子の像のモデルとなった佐々木禎子さんの話
・紙芝居　「二度と」

▽期日　７月27日㈫　午前10時～正午

行事名 日時 対象 募集人数 参加費 持ち物 応募締切 主催

いなぎの昆虫
たち

8/1㈰
午前9時～
午後1時

小・
中学生

10名
一人
100円
（保険料ほか）

筆記用具・昆
虫採集の道具
（持参可能で
あれば）帽子・
飲み物

7/27㈫ 稲城野外博物館

楽しい科学教室
②　「 モ デ ル ロ
ケットの製作と打
上げ」

8/7㈯
午前10時～
12時半

35名 100円
（保険料ほか）

筆記用具・帽
子・飲み物 8/1㈰ いなぎ子ども体験

塾実行委員会

楽しいクラフト体
験③　「木工・シャ
ドウパズル」

8/21㈯
午前10時～
12時半

25名 500円 特になし 8/15㈰ NPO法人クラフト
ボランティアJOY

楽しい科学教室
③　「ころりん」

8/29㈰
午前の部：午前
10時半～正午
午後の部：午後
1時半～3時

各回24
名

100円
（保険料ほか） 特になし 8/22㈰ いなぎ子ども体験

塾実行委員会

新
し
く
入
っ
た
本
で
す
。

す
で
に
貸
出
中
の
も
の
も
あ
り
ま

す
。
目
の
不
自
由
な
方
は
、
音
訳

サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽申込・問合せ：城山体験学習館

いなぎいなぎ子どもども体 験塾
感動・ふ

れあい・ワクワク・ドキドキ！

いなぎ子ども体 験塾いなぎ子ども体 験塾


