
毎月１５日号には、生涯学習だより「ひろば」が折り込まれています。

▼
 

　ホームページ　　http://www.city.inagi.tokyo.jp/ 
　公式ツイッター http://twitter.com/inagi_city 
　メール配信サービス（登録される方は、左のQRコードから、 
　または「inagicity@emp.ikkr.jp」に空メールを送信してください） 

1042－378－2111　 
1042－331－6346 
1042－350－6321 
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開庁時間　午前8時30分～午後5時 

HP

第1274号  7.15
毎月1日・15日発行 

2018
平成30年 

人口と世帯数

緑につつまれ友愛に満ちた
市民のまち稲城　　　　　

（前月比）平成30年7月1日現在
（28人減）90,331人人口
（21人減）45,491人男
（07人減）44,840人女

（14世帯減）39,872世帯世帯数
※人口及び世帯数は、住民基本台帳に
　よるものです。

（2）募集します　環境ポスター主
な
記
事

（3・4）市政への提案

（5）
出演者・出店者募集
第17回Ｉのまちいなぎ市民祭

（6）稲城市民憲章推進の日

体験
○はしご車搭乗

○ロープ渡過

○放水体験

○応急手当体験

○初期消火体験

○防災備蓄食糧の試食など

消防車両展示
○消防車
○はしご車
○救急車

資機材展示
○救助資機材
○高度救命資機材
○緊急消防援助隊資機材など

紹介
○消防署

○消防団

○災害防止協会

○女性防火クラブ

○少年消防クラブ

○C K.Okawara・
　Jet Inoue

稲城
なしのすけ

　展示や体験などを行います。楽しみながら消防・防災を学びましょう。
■日7月29日（日）　※小雨決行、雨天中止　■時午前10時～午後3時
■場市役所いこいの広場（庁舎北側）、第一駐車場
※はしご車搭乗体験は、午前・午後整理券を配布します。
■問稲城消防署警防課警防係　1377－7119
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 ■費 費用（記載のない場合は無料）　■申 申込方法（記載のない場合は不要）　■限 申込期限　■先 申込先　■主 主催　■共 共催　■問問い合わせ

▽
7
月
下
旬
〜
9
月
の
作
業
日
・
地
区　

7
／　
（
火
）・
若
葉
台
、
8
／
7（
火
）・
長
峰
、
8
／　
（
火
）・
押
立
、
9
／
4（
火
）・
向
陽
台
、
9
／　
（
火
）・
矢
野
口
、
9
／　
（
火
）・
坂
浜
、
全
て
の
作
業
日
・
東
長
沼　

■申
 

作
業
日
前
週
の
金
曜
日
午
前
中
ま
で
に
電
話
で

31

21

11

25

お
申
し
込
み
の
う
え
、持
ち
込
む
場
所
を
確
認
し
、土
〜
月
曜
日
に
必
ず
葉
を
取
り
除
い
て
か
ら
お
持
ち
込
み
く
だ
さ
い〔
葉
付
き
の
剪
定
枝
や
取
り
除
い
た
葉
は
、燃
え
る
ご
み
の
日
に
出
せ
ば
２
袋（
束
）ま
で
無
料
収
集
し
ま
す
〕。　

■先
 

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

家
庭
剪
定
枝
リ
サ
イ
ク
ル
情
報

せ
ん 
て
い 

し

　

こ
の
度
５
月　

日
に
設
立
総

３１

会
が
開
催
さ
れ
、
翌
日
６
月
１

日
に
法
人
登
記
を
完
了
し
、
一

般
社
団
法
人
稲
城
市
観
光
協
会

が
発
足
し
ま
し
た
。

　
市
の
観
光
に
つ
き
ま
し
て
は
、

私
が
市
長
に
就
任
以
来
、
公
約

と
し
て
取
り
組
ん
で
き
た
重
要

な
施
策
の
一
つ
で
す
。

　

こ
の
７
年
間
で
実
施
し
た
主

な
事
項
は
、
組
織
改
正
を
行
い

観
光
担
当
部
署
を
設
置
、
任
期

付
職
員
採
用
条
例
を
制
定
し
観

光
担
当
課
長
に
民
間
経
験
者
を

登
用
、
観
光
マ
ッ
プ
の
作
成
、

観
光
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ツ
ア
ー
の

開
催
、
市
を
紹
介
す
る
ア
ン
テ

ナ
シ
ョ
ッ
プ
「
い
な
ぎ
発
信
基

地
ペ
ア
テ
ラ
ス
」
の
建
設
、
同

施
設
を
市
役
所
直
営
と
せ
ず
民

間
に
管
理
委
託
、
稲
城
市
観
光

基
本
計
画
の
策
定
、
い
な
ぎ
Ｆ

ｒ
ｅ
ｅ　
Ｗ
ｉ－

Ｆ
ｉ
の
設
置
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
多
言
語
化
、

ホ
テ
ル
の
誘
致
、
友
好
都
市
の

拡
大
と
交
流
イ
ベ
ン
ト
開
催
な

ど
で
す
。

　

そ
し
て
次
の
段
階
で
は
、
観

光
協
会
の
設
立
が
課
題
で
し
た
。

　

平
成　

年
度
に
は
「
稲
城
市

２９

観
光
協
会
設
立
検
討
協
議
会
」

を
立
ち
上
げ
、
他
市
の
先
例
を

調
査
し
な
が
ら
、
観
光
協
会
の

組
織
・
機
能
の
あ
り
方
、
設
立

に
向
け
た
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
な
ど

を
協
議
し
て
い
た
だ
き
、
平
成

　

年
２
月
に
は
報
告
書
に
ま
と

３０め
て
答
申
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

稲城市長
�橋　勝浩

ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
と
し
て
活
躍
さ

れ
た
経
験
を
お
持
ち
で
、
今
後

の
活
動
に
期
待
さ
れ
る
逸
材
で

す
。

　

ま
た
、
こ
う
し
た
ご
縁
か
ら

駒
沢
女
子
大
学
・
稲
城
市
観
光

協
会
・
稲
城
市
の
三
者
間
で「
稲

城
市
観
光
ま
ち
づ
く
り
産
官
学

連
携
協
定
」
を
６
月
８
日
に
締

結
し
ま
し
た
。三
者
の
結
束
で
、

よ
り
一
層
の
観
光
振
興
が
推
進

さ
れ
る
こ
と
を
期
待
い
た
し
ま

す
。

　

今
回
の
観
光
協
会
発
足
は
、

一
連
の
基
盤
整
備
と
し
て
集
大

成
で
は
あ
る
も
の
の
、
観
光
に

つ
い
て
は
後
発
の
稲
城
市
が
、

よ
う
や
く
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に

着
け
た
も
の
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
、よ
り
多
く
の
企
業
・

商
工
業
者
・
市
民
に
会
員
と
し

て
参
加
し
て
い
た
だ
く
と
と
も

に
、
皆
さ
ん
に
楽
し
く
使
っ
て

い
た
だ
け
る
よ
う
な
観
光
協
会

と
な
る
こ
と
が
大
切
で
す
の
で
、

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

　

平
成　

年
度
に
は
こ
の
協
議

３０

会
の
構
成
員
を
増
強
し
て
「
稲

城
市
観
光
協
会
設
立
準
備
会
」

を
立
ち
上
げ
、
定
款
案
・
事
務

の
詳
細
・
会
員
確
保
・
ペ
ア
テ

ラ
ス
の
指
定
管
理
受
託
な
ど
に

つ
い
て
検
討
し
て
い
た
だ
き
、

設
立
総
会
に
至
っ
た
も
の
で
す
。

　

観
光
協
会
は
「
稲
城
市
の
自

然
、
景
観
、
文
化
、
歴
史
、
農

畜
産
物
な
ど
の
地
域
資
源
を
活

用
し
、
観
光
事
業
の
振
興
を
図

る
こ
と
で
都
市
の
魅
力
を
増
進

し
、
こ
れ
を
国
内
外
へ
広
く
発

信
し
て
稲
城
市
へ
の
誘
客
を
促

す
こ
と
に
よ
り
交
流
人
口
を
増

や
し
、も
っ
て
地
域
の
活
性
化
、

市
民
生
活
の
充
実
及
び
地
域
文

化
の
発
展
に
寄
与
す
る
こ
と
」

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

観
光
協
会
は
一
般
社
団
法
人

で
あ
り
、
市
か
ら
の
補
助
も
予

定
し
て
お
り
ま
す
が
、
民
間
法

人
で
す
。
役
員
に
は
商
工
会
、

農
業
協
同
組
合
、
芸
術
文
化
団

体
連
合
会
、
市
民
活
動
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
、
青
年
会
議
所
な

ど
の
団
体
か
ら
推
薦
さ
れ
た
方

の
他
、
よ
み
う
り
ラ
ン
ド
、　
JR

東
日
本
、
京
王
電
鉄
、
ホ
テ
ル

事
業
者
、
東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
な

ど
の
企
業
も
参
加
し
て
お
り
、

私
も
顧
問
に
名
を
連
ね
て
お
り

ま
す
。

　

そ
し
て
会
長
に
は
、
駒
沢
女

子
大
学
に
本
年
４
月
か
ら
開
設

さ
れ
た
人
間
総
合
学
群
・
観
光

文
化
学
類
の
准
教
授
で
あ
る
鮫

島
卓
先
生
に
就
任
い
た
だ
き
ま

し
た
。
鮫
島
氏
は
立
教
大
学
大

学
院
観
光
学
修
士
、
世
界　

カ
６０

国
を
旅
し
た
元
バ
ッ
ク
パ
ッ
カ

ー
で
す
。
教
鞭
を
執
ら
れ
る
前

は
株
式
会
社
Ｈ
Ｉ
Ｓ
で
エ
コ
ツ

ア
ー
な
ど
テ
ー
マ
旅
行
企
画
プ

稲
城
市
観
光
協
会
の発

足

市
長
コ
ラ
ム
No.80

■対 市内在住・在勤・在学の方

▽応募期間　9月3日（月）～10月12日（金）

▽テーマ
（1）食品の食べ残しや無駄などの削減、ごみの4Ｒ（リフュ
ーズ・リデュース・リユース・リサイクル）の推進など、
ごみ減量や分別、リサイクルの取り組みに関すること
（2）ごみやたばこのポイ捨て禁止、禁止区域内での路上喫
煙禁止、ペットのふん持ち帰り等、まちの環境美化に関す
ること

▽規格　四つ切り画用紙（切り絵、貼り絵は不可）
※作品は本人の制作物（未発表）
■申 窓口、郵送〔作品の裏面に①選択したテーマ②住所③氏
名（ふりがな）④年齢⑤電話番号⑥学校名・学年を記入〕
※応募作品は返却します。
※応募作品の著作権・所有権は稲城市に帰属します。
※展示などに伴い、入選者の氏名、学校名などは公表しま
す。

入賞作品について
　テーマ（1）の最優秀作品は、ごみ収集車に掲示予定です。
テーマ（2）の最優秀・優秀作品は、ごみやたばこのポイ捨
て等でお困りの方へ、啓発用ポスターとして配布します。

平成29年度最優秀賞受賞作品

環境 環境 

ご
み
の
ポ
イ
捨
て
を
禁
止
し
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
犬
を
散
歩
・
運
動
さ
せ

る
時
は
、
飼
い
主
が
犬
の
ふ
ん
を

処
理
す
る
た
め
の
用
具
を
携
行
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
な
お
、

犬
の
ふ
ん
の
放
置
が
確
認
さ
れ
た

場
合
、
黄
色
い
チ
ョ
ー
ク
で
注
意

を
促
し
ま
す
。

※
ご
希
望
の
方
に
は
環
境
課
窓
口

で
チ
ョ
ー
ク
を
お
配
り
し
ま
す
。

■問
 

環
境
課
環
境
保
全
係

■申
 

窓
口
〔
７
月　

日（
火
）〜
〕

１７

※
申
込
用
紙
は
高
齢
福
祉
課
、
市 

 　 
で
入
手
可

HP■限
 

毎
月
末
（
入
居
者
決
定
次
第
終

了
）

■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

　

一
部
の
外
国
産
ク
ワ
ガ
タ
や
チ

ョ
ウ
な
ど　

種
が
、
新
た
に
「
特

１６

定
外
来
生
物
」
に
指
定
さ
れ
ま
し

た
。
特
定
外
来
生
物
に
指
定
さ
れ

た
生
物
の
飼
育
・
生
き
た
ま
ま
の

移
動
・
野
外
に
放
す
・
販
売
・
譲

渡
な
ど
は
法
律
で
原
則
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。
詳
細
は
「
環
境
省
」 

 　 
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

HP■問
 
関
東
地
方
環
境
事
務
所　
1　
・０４８

　

・
０
８
１
７

６００

　

市
で
は
「
稲
城
市
ま
ち
を
き
れ

い
に
す
る
市
民
条
例
」を
制
定
し
、

追
加
指
定
さ
れ
ま
し
た

特
定
外
来
生
物

高齢 
福祉 
高齢 
福祉 

入
居
者
募
集

高
齢
者
住
宅

ジ
ョ
イ
ハ
ウ
ス
た
ま
が
わ

　

高
齢
者
住
宅
ジ
ョ
イ
ハ
ウ
ス
た

ま
が
わ
（
押
立　

の
３
）
の
二
人

４１０

世
帯
用
住
戸
の
入
居
者
を
募
集
し

ま
す
。

■対
 

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

○
７
月
１
日
時
点
で
、
満　

歳
以

６５

上
を
含
む
満　

歳
以
上
の
２
人
暮

６０

ら
し
の
高
齢
者
世
帯

○
市
内
に
引
き
続
き
２
年
以
上
住

ん
で
い
る
方

○
持
ち
家
や
公
営
住
宅
に
住
ん
で

い
な
い
方

○
立
ち
退
き
要
求
を
受
け
て
い
る

等
、
住
宅
に
困
っ
て
い
る
方

※
収
入
に
つ
い
て
一
定
基
準
有
り

▽
募
集
戸
数　

１
戸

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

■費
 

市
の
高
齢
者
住
宅
条
例
に
よ
る

額

▲

放
置
さ
れ
た
犬
の
ふ
ん
に
チ
ョ

ー
ク
で
注
意
喚
起

募募集集ししまますす 環境ポスター環境ポスター

▲ごみ・減量リサイクル
部門最優秀賞
吉田　楓乃さんの作品

ル
ー
ル
を
守
ろ
う

ゴ
ミ
の
ポ
イ
捨
て
・
犬
の

ふ
ん
放
置
は
禁
止
！

転
倒
予
防
教
室

　

自
宅
で
出
来
る
転
倒
に
よ
る
骨

介
護
予
防
教
室

　

体
力
測
定
で
自
分
の
体
力
を
把

握
し
、
健
康
づ
く
り
に
役
立
て
ま

し
ょ
う
。
介
護
予
防
に
関
す
る
ミ

ニ
講
座
も
行
い
ま
す
。

■対
 

市
内
在
住
で
お
お
む
ね　

歳
以

６０

上
の
方

■日
 

７
月　

日（
火
）

２４

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時
（
受
付

３０

＝
午
後
２
時　

分
ま
で
）

３０

■場
 

市
立
病
院
検
診
・
外
来
棟
２
階

講
座
室

■講
 

理
学
療
法
士

■持
 

動
き
や
す
い
服
装
、
飲
み
物

■申
 

電
話
〔
７
月　

日（
火
）〜
〕

１７

■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
地
域
支
援
係

折
予
防
体
操
を
紹
介
し
ま
す
。

■対
 

市
内
在
住
で
お
お
む
ね　

歳
以

６５

上
の
方

■日
 

７
月　

日（
木
）

２６

■時
 

午
後
２
時
〜
３
時　

分
３０

■場
 

そ
ん
ぽ
の
家
Ｓ
稲
城
（
東
長
沼

２
４
３
０
）

■定
 
　

人
程
度
（
申
込
先
着
順
）

２０
■講
 

い
な
ぎ
苑
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
職
員

■申
 

電
話
〔
７
月　

日（
火
）〜
〕

１７

■先
 

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
エ

レ
ガ
ン
ト
も
む
ら　

1　

・
５
５

３７９

０
０

腰
痛
予
防
教
室

　

腰
痛
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
知
り
、

腰
痛
体
操
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

■対
 

市
内
在
住
で
お
お
む
ね　

歳
以

６５

上
の
方

■日
 

７
月　

日（
金
）

２７

■時
 

午
後
４
時
〜
５
時　

分
１５

■場
 

総
合
体
育
館
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル

ー
ム
１

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

２０
■講
 

小
山　

三
郎
氏
（
あ
ん
摩
マ
ッ

サ
ー
ジ
指
圧
師
）

■申
 

電
話
〔
７
月　

日（
火
）〜
〕

１７

■先
 

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ

う
よ
う
だ
い　

1　

・
０
０
４
０

３７０

■問 環境課環境保全係

▲ポイ捨て禁止部門最優秀賞
　本宿　壮大さんの作品

▲ポイ捨て禁止部門最優秀賞
　中村　百穂さんの作品

介
護
予
防
の
体
力
測
定
会

と
講
座
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凡例

▲

 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

実線を切り取って使用してください。 

市 政 へ の 提 案市 政 へ の 提 案
　皆さんとともに魅力あるまちづくりを目指すため、市政へのご提案・
ご意見を専用はがきやファクス（5378－6700）・市�などで受け付
けています。
　皆さんから寄せられたご提案などは、必ず市長が目を通し、今後の市
政運営の参考とさせていただきます。
回答までの流れ　①市長が内容を確認　　　　②担当課で回答を作成
　　　　　　　　③市長が回答の内容を確認　④回答文を発送
※回答を希望する場合は、必ず住所・氏名・電話番号（市�から送信す
る場合はメールアドレスも）をご記入ください。正しく記入されていな
い場合は回答いたしかねます。

▽専用はがき配布場所　市役所1階総合案内、平尾・若葉台出張所、地
域振興プラザ、各文化センター、中央図書館、保健センター、福祉セン
ター、総合体育館など

■問秘書広報課広報広聴係

納期限　7月31日（火）

固定資産税・都市計画税
（第2期）

国民健康保険税（第1期）
安心！納税！口座振替 ! !

■問 収納課

保険 
年金 
保険 
年金 

国
民
健
康
保
険

高額療養費の自己負担限度額の変更（8月診療分から）

自己負担限度額

所得要件区分
外来＋入院
（世帯ごと）外来（個人ごと）

252,600円＋（総医療費－842,000円）×1％
〔多数回該当：140,100円※〕課税所得690万円以上現役並み

Ⅲ現
役
並
み
所
得
者

167,400円＋（総医療費－558,000円）×1％
〔多数回該当：93,000円※〕

課税所得380万円以上
690万円未満

現役並み
Ⅱ

80,100円＋（総医療費－267,000円）×1％
〔多数回該当：44,400円※〕

課税所得145万円以上
380万円未満

現役並み
Ⅰ

57,600円
〔多数回該当：
44,400円※〕

18,000円
〔年間（8月～翌年7月）
限度額144,000円〕

課税所得145万円未満
など一般

※過去12カ月以内に自己負担限度額を超えた高額療養費の支給が4回以上あった場合の
4回目以降の限度額です。
○現役並み所得者＝高齢受給者証の一部負担金の割合が3割の方
○一般＝現役並み所得者・住民税非課税世帯以外

　

歳
以
上　

歳
以
下
の
方

40

64

介
護
保
険
適
用
除
外
施
設
に
入
所

し
た
場
合
は
減
額
さ
れ
ま
す

　

申
請
に
よ
り
入
所
期
間
中
の
国

民
健
康
保
険
税
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

　

対
象
施
設
に
該
当
す
る
か
ど
う

か
は
、
入
所
施
設
ま
た
は
国
民
健

康
保
険
係
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　

歳
以
上　

歳
以
下
の
方

70

74

高
齢
受
給
者
証
を
更
新
し
ま
す

　

８
月
１
日
以
降
に
使
え
る
高
齢

受
給
者
証
を
７
月
下
旬
に
発
送
し

ま
す
。
保
険
医
療
機
関
な
ど
を
受

診
す
る
際
に
保
険
証
と
一
緒
に
提

示
し
て
く
だ
さ
い
。

　

歳
以
上　

歳
以
下
の
方

70

74

高
額
療
養
費
の
自
己
負
担
限
度
額

が
変
わ
り
ま
す

　

８
月
か
ら
高
額
療
養
費
の
自
己

負
担
限
度
額
が
変
更
さ
れ
ま
す（
左

表
参
照
）
。
住
民
税
非
課
税
世
帯

の
方
は
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

　
　

歳
以
上　

歳
以
下
で
現
役
並

７０

７４

み
Ⅰ
・
現
役
並
み
Ⅱ
の
区
分
の
方

も
限
度
額
適
用
認
定
証
が
８
月
１

日
分
か
ら
交
付
さ
れ
ま
す
。
必
要

な
方
は
７
月　

日（
水
）以
降
に
申

２５

請
し
て
く
だ
さ
い
。

限
度
額
適
用
認
定
証
、
限
度
額
適

用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証

　

医
療
機
関
の
窓
口
で
、
限
度
額

適
用
認
定
証
ま
た
は
限
度
額
適
用・

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
を
提
示

す
る
と
、
月
ご
と
の
支
払
い
額
が

自
己
負
担
限
度
額
ま
で
で
済
み
ま

す
。　

　

現
在
使
用
中
の
限
度
額
適
用
認

定
証
な
ど
の
有
効
期
限
は
７
月　
３１

日（
火
）で
す
。
引
き
続
き
必
要
な

方
は
７
月　

日（
水
）以
降
に
申
請

２５

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

健
康
診
査

　

対
象
の
方
に
受
診
券
を
順
次
発

送
し
ま
す
。

■対
 

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保

険
者
の
う
ち
、
市
内
在
住
で
施
設

な
ど
に
入
所
し
て
い
な
い
方

※
８
・
９
・　

月
に　

歳
に
な
る

１０

７５

方
に
は
、
該
当
月
上
旬
に
受
診
券

を
発
送
し
ま
す
。

■日
 

８
月
１
日（
水
）〜　

月　

日

１１

３０

（
金
）

■内
 

問
診
、
身
体
計
測
、
血
圧
、
血

中
脂
質
、
肝
機
能
、
貧
血
検
査
、

尿
検
査

■申
 

■先
 

指
定
医
療
機
関
に
直
接
予
約

※
詳
細
は
受
診
券
同
封
の
「
健
康

診
査
の
ご
案
内
」
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

※
受
診
券
の
質
問
票
を
記
入
し
、

受
診
券
と
被
保
険
者
証
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

■問
 

保
険
年
金
課
後
期
高
齢
者
医
療

係

臨臨時時職職員員募募集集

　稲城市商工会では10％プレミ
アム付き商品券を販売します。

▽販売日　7月20日（金）
※売り切れ次第終了

▽販売店　右表参照

▽価格　500円券22枚綴り（1万
1千円分）を1万円で販売
※Ａ券（全取扱店で利用可）12
枚とＢ券（大型店を除く取扱店で
利用可）10枚がセットです。
※一人20冊まで（購入時に住所、
氏名、購入冊数などを記入）

▽利用できる店舗　「稲城市商工
会」�、商品券販売店でご確認く
ださい。

▽利用期限　12月31日（月）
取扱店を募集しています
　詳細はお問い合わせください。
■問商工会　1377－1696

　詳細は市�を確認し、ご応募ください。
■問①＝学校給食課第一給食係　1377－8904
　②＝学校給食課第二給食係　1331－7103

し
て
く
だ
さ
い
。

■対
 

入
院
予
定
の
あ
る
方
、
高
額
な

医
療
費
が
か
か
る
方

※
国
民
健
康
保
険
税
を
滞
納
し
て

い
る
方
に
は
交
付
で
き
ま
せ
ん
。

■持
 

保
険
証
、
印
鑑
、
本
人
確
認
書

類
（
免
許
証
な
ど
）
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
確
認
書
類

■申
 

窓
口

■先
 

■問
 

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険

係

稲城なしのすけ商品券　販売所一覧
所在地電話販売所

矢野口

377－1990トロントベーカリー

377－6383ノック・シャディ　サラダ館

377－7625日の出屋青果店

378－0682ブティック紺青屋

東長沼
377－6043（有）ざるや

401－5786いなぎ発信基地ペアテラス

大丸

378－1577内山大賀堂

377－0841押立ドラッグ稲城長沼店

378－4714薬局コスモ

百村377－2133（株）タカハシミュージックプラザ
フルーリール・ムジカ

坂浜331－3710（有）福島屋

平尾
331－0320（株）電化のウエダ

331－1479（有）升屋酒店

向陽台378－4193（有）向陽台薬局

若葉台
350－0335ティーラウンジ　リトルバード

（若葉台公園管理棟内）

350－2800コーチャンフォー若葉台店
（書籍コーナー）
※商工会窓口では販売しませんのでご注意ください。

締切
（必着）報酬募集数勤務内容対象・

応募資格募集職種雇用形態

7月31日
（火）

時給1,070円
※交通費別途
支給

若干名

給食調理等業務、
食器等洗浄業務20歳以上で

健康な方
※資格などは
不要

第一調理場
調理補助員

臨時職員

①

食器等洗浄業務第二調理場
調理補助員②

※臨時職員の雇用期間は最大6カ月で、実績により更新可能です。

77月月2200日日（（金金））販販売売開開始始！！
稲稲城城ななししののすすけけ商商品品券券
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 ■費 費用（記載のない場合は無料）　■申 申込方法（記載のない場合は不要）　■限 申込期限　■先 申込先　■主 主催　■共 共催　■問問い合わせ

７月15日～８月１日の休日急病診療所・休日薬局
診療時間＝午前9時～午後5時（受付時間は各医療機関にお問い合わせください）
■問保健センター　1378－3421（土・日曜日、祝日＝稲城消防署　1377－7119）

地区薬局医療機関日程

百村りゅう薬局
1401－5728

稲城わかばクリニック
1370－053016日（月・祝）

大丸サンテ薬局大丸店
1379－8156

稲城癒しの森内科クリニック
1379－888022日（日）

東長沼アイセイ薬局稲城店
1370－2131

なかお内科クリニック
1401－583629日（日）

８月の申込受付 �������� ■場■先■問保健センター　1378－3421
備考実施日（8月）対象事業名

前日まで
に予約

  1  日（水）平成28年7月生まれ2歳児歯科健康診査

24日（金）平成28年1月生まれ2歳6か月児
歯科健康診査

  6  日（月）第1子の保護者
（平成30年3月生まれ）

離乳食調理講習会
（先着25人）

2日前まで
に予約  3  日（金）未就学児と保護者、妊婦母子健康相談

（個別相談、身体測定）
※母子健康相談の個別相談は7月20日（金）から受け付け

実線を切り取って使用してください。 

市政への提案 市政への提案 
※回答を希望されたご提案などは、その要旨を市 HP に掲載させてい
ただくことがあります。

　市内各地区では夏休みにたくさんのお祭りが予定されています。また、地区ごとにレ
クリエーションやキャンプファイヤー等の活動プログラムを組んだ「地区キャンプ」も
行います。キャンプでの体験を通じて交流を深めましょう。
　詳細は各地区の掲示板などのポスターやチラシ等をご覧ください。
青少年育成地区委員を募集しています
　青少年育成地区委員会は、青少年の健全育成・非行化防止運動など幅広い分野の活動
をしており、現在は10地区の地区委員会が活発に活動しています。
■問 児童青少年課青少年係

夏休み期間中の各地区行事等
会場期日祭り・盆踊り地区キャンプ地区

穴澤天神社8月19日（日）穴澤天神社例大祭－矢野口

－8月  4  日（土）
    ・  5  日（日）榎　戸

松葉公園8月  2  日（木）盆踊り－松　葉
宿三谷公会堂8月  4  日（土）盆踊り・子どもまつり8月26日（日）宿三谷
白山神社7月15日（日）白山神社例大祭－中　島
矢野口コミュニティ
防災センター7月22日（日）八雲神社例大祭8月  5  日（日）根　方

津島神社7月15日（日）津島神社例大祭
7月29日（日）東長沼

稲城第三小学校8月  6  日（月）
    ・  7  日（火）盆踊り

大麻止乃豆乃天神社7月16日（月・祝）津島神社例大祭7月28日（土）
    ・29日（日）大　丸

大丸地区会館8月18日（土）盆踊り

神化児童公園8月  3  日（金）
    ・  4  日（土）盆踊り8月25日（土）

    ・26日（日）百　村

稲城第二小学校8月10日（金）
    ・11日（土・祝）盆踊り8月18日（土）

    ・19日（日）坂　浜

平尾近隣公園8月  3  日（金）
    ・  4  日（土）盆踊り7月14日（土）平　尾

島守神社7月14日（土）
    ・15日（日）島守神社例大祭

－押　立
押立ふれあい会館前
（ふれあい広場）

8月  3  日（金）
    ・  4  日（土）盆踊り

城山公園（三和前広場）8月25日（土）夏祭り－向陽台

長峰小学校8月18日（土）夏祭り7月15日（日）
    ・16日（月・祝）長　峰

若葉台公園8月25日（土）夏祭り7月21日（土）
    ・22日（日）若葉台

夏夏休休みみはは各各地地区区ののおお祭祭りり、、
地地区区キキャャンンププでで遊遊ぼぼうう！！

と
な
り
ま
す
）

※
区
市
町
村
民
税
非
課
税
の
方（
８

０
１
３
７
４
８
２
の
受
給
者
証
を

お
持
ち
の
方
）
は
変
更
あ
り
ま
せ

ん
。

■問
 

東
京
都
福
祉
保
健
局
医
療
助
成

課　

1　

・
５
３
２
０
・
４
５
７

０３

１
、
5　

・
５
３
８
８
・
１
４
３

０３

７

障害 
福祉 
障害 
福祉 

負
担
上
限
額
の
変
更

心
身
障
害
者

医
療
費
助
成
制
度
○障

　

高
齢
者
の
医
療
の
確
保
に
関
す

る
法
律
の
改
正
に
伴
い
、
８
月
１

日
か
ら
、
○障
 

の
区
市
町
村
民
税
課

税
の
方
（
８
０
１
３
６
４
８
４
の

受
給
者
証
を
お
持
ち
の
方
）
の
負

担
上
限
額
が
次
の
よ
う
に
変
わ
り

ま
す
。

〇
外
来
＝
月
額
１
万
４
千
円
（
年

間
上
限
額　

万
４
千
円
）

１４

〇
入
院
＝
月
額
５
万
７
６
０
０
円

（
過
去　

カ
月
以
内
に
３
回
以
上
、

１２

上
限
額
に
達
し
た
場
合
は
４
回
目

か
ら
「
多
数
回
」
該
当
と
な
り
、

上
限
額
が
月
額
４
万
４
４
０
０
円

■対
 

市
内
在
住
の
小
学
３
〜
６
年
生

■日
 

８
月　

日（
金
）

１０

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
１
時　

分

１０

３０

■場
 

中
央
公
民
館
実
習
室

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

１５
※
付
き
添
い
の
参
加
不
可

■持
 

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、手
拭
き
、

筆
記
用
具

■費
 
　

円
（
実
習
費
）

２００
■申
 

電
話
〔
７
月　

日（
火
）午
前
９

１７

時
〜
〕

■限
 

８
月
３
日（
金
）

■主
 

健
康
な
食
事
づ
く
り
推
進
員

■先
 

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３

３７８

４
２
１

　

牛
乳
を
使
っ
た
う
ど
ん
に
旬
の

野
菜
を
の
せ
て
、
栄
養
た
っ
ぷ
り

な
メ
ニ
ュ
ー
を
作
り
ま
す
。
丈
夫

な
身
体
で
夏
休
み
を
楽
し
み
ま
し

ょ
う
。

健康 
医療 
健康 
医療 

調
理
講
習
会

夏
休
み
企
画

手
打
ち
う
ど
ん
に
挑
戦
！

費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　

受
診
票
は
妊
娠
届
出
時
に
配
布

す
る
「
母
と
子
の
保
健
バ
ッ
グ
」

に
封
入
さ
れ
て
い
ま
す
。

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３
４

３７８

２
１

　豊かな自然の中で、宿泊キャンプを楽しめます。自然観察や散策など、家
族でアウトドアを満喫しましょう。
■対 市内在住の家族
■日 8月11日（土・祝）・12日（日）
■場 稲城ふれあいの森
■定 15家族（申込先着順）
※常設6人用テント（1家族）
※食材・飲み物などは持参（飲酒
不可）
■申 電話〔7月17日（火）～〕
■限 7月26日（木）
■先■問 児童青少年課青少年係

稲稲城城ふふれれああいいのの森森
自自然然をを満満喫喫ししよようう！！家家族族キキャャンンププ

　

お
母
さ
ん
と
お
腹
の
赤
ち
ゃ
ん

の
健
康
の
た
め
に
、
定
期
的
に
健

康
診
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
市
で

は
妊
娠
確
定
後
の
初
回
健
診
、
そ

の
後
の
２
〜　

回
目
の
健
診
、
超

１４

音
波
検
査
、
子
宮
頸
が
ん
検
査
の

妊
婦
健
康
診
査

持参、はがき、「東京共同電子申
請・届出サービス」�で申し込み、
市内医療機関で受診できます。
■問保健センター　1378－3421



（5） 1042－378－2111 5042－377－4781 30・7・15

凡例

▲

 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

布
ぞ
う
り
講
習
会　

■日
7
月　

日（
木
）　

※
お
子
さ
ん
の
同
伴
不
可　

■時
午
前　

時
〜
午
後
3
時　

■場
地
域
振
興
プ
ラ
ザ
3
階　

■持
裁
縫
道
具
、
定
規　

■費
1
5
0
0
円　

■問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

1
3
7
7
・
2
2
1
2

19

10

パ
ソ
コ
ン
講
習
会　

パ
ソ
コ
ン
入
門
講
座
を
開
催
し
ま
す
。費
用
や
申
込
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、各
文
化
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
チ
ラ
シ
、「
稲
城
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
」
�
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。　

■先
■問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
パ
ソ
コ
ン
講
習
会
係　

1
3
7
7
・
2
2
1
2

　

９
歳
で
亡
く
な
っ
た
姉
妹
都
市・

北
海
道
大
空
町
の
こ
ど
も
カ
メ
ラ

マ
ン
、
神
野
天
杜
く
ん
が
生
前
に

　「ばね指」という病気を聞いたことがありま
すか。これは腱鞘炎の一種で、手のひらの指の
付け根の部分が痛くなり、指を曲げ伸ばしする
ときに引っかかるような「ばね現象」が生じま
す。
　通常、指を曲げ伸ばしする時には、腕の筋肉
からつながっている腱が、指にある腱鞘という
トンネルの中をスムーズに動いています。とこ
ろが手の使いすぎや手にむくみが起こると、腱
の周りが腫れてしまい、トンネルをスムーズに
通らなくなり、摩擦が起こって炎症を起こしま
す。これが腱鞘炎です。この炎症が長く続くと
腱が腫れたままになり、腱がトンネルを通過す
るときに引っかかります。これが「ばね現象」
です。「ばね現象」がひどくなると、自分の指
の力では全く伸ばすことが出来なくなります。
これを「ロッキング」といいます。
　腱鞘炎が起こった時は、安静を保ち、塗り薬
や指を反対の手で伸ばすストレッチを行うこと
により治療できます。指を使う時には、できる
だけ力を入れることを避けるようにします。
　「ばね現象」や「ロッキング」などが起こっ
た時は、病院での治療が必要です。ばね指の治
療には、ステロイドと局所麻酔薬を混ぜた注射
が非常に有効です。一回あるいは数回の注射で
良くなる方が多いのですが、「ばね現象」が治
らない方には手術をお勧めしています。通院で
の手術が可能で、15分ほどで終わります。
　たった1本の指が痛みで使えなくなるだけで、
日常生活にとても支障があります。「ばね指」
の症状でお困りの方は、整形外科を受診してく
ださい。

稲城市医師会　 山  内 　 健  二 
やま うち けん じ

ばね指と 腱  鞘  炎 
けん しょう えん

ヘルスメーター
まち 
づくり 
まち 
づくり 

点
訳
講
習
会

社社社社社社社社社社社社社
会会会会会会会会会会会会会
福福福福福福福福福福福福福
祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉
協協協協協協協協協協協協協
議議議議議議議議議議議議議
会会会会会会会会会会会会会

都都都都都都都都都都都都都
立立立立立立立立立立立立立
桜桜桜桜桜桜桜桜桜桜桜桜桜
ヶヶヶヶヶヶヶヶヶヶヶヶヶ
丘丘丘丘丘丘丘丘丘丘丘丘丘
公公公公公公公公公公公公公
園園園園園園園園園園園園園

　

東
京
都
・
特
別
区
・　

市
２
町

２６

は
協
働
で
「
東
京
に
お
け
る
都
市

計
画
道
路
の
在
り
方
に
関
す
る
基

本
方
針　

中
間
の
ま
と
め
」
を
発

表
し
ま
し
た
。
詳
細
は
「
東
京
都

都
市
整
備
局
」 　 
を
ご
覧
く
だ
さ

HP

い
。

　

中
間
の
ま
と
め
は
、
稲
城
市
都

市
計
画
課
窓
口
で
も
閲
覧
で
き
ま

す
。

　

ご
意
見
・
ご
提
案
の
あ
る
方
は
、

８
月　

日（
金
）ま
で
に
お
申
し
出

１０

く
だ
さ
い
。

■問
 

東
京
都
都
市
整
備
局
街
路
計
画

課　

1　

・
５
３
８
８
・
３
３
７

０３

９
、
稲
城
市
都
市
計
画
課
都
市
計

画
係

　10月19日（金）～21日（日）に稲城中央公園で「第17回Ｉのまち　い
なぎ市民祭」の開催を予定しています。市民祭のメインステージ出演
者、びっくり市出店者を募集します。

びっくり市メインステージ出演者

次のいずれかに該当する方
○市内で事業を営んでいる団体
○市内で文化・福祉などの市民活
動を主に行っている団体
○産業まつり実行委員会が出店を
認めた団体
※実行委員会による資格審査があ
ります。

市内在住・在勤・在学の方を
主なメンバーとして活動して
いる個人またはグループ
※政治・宗教活動、営利目的
を伴う活動は不可

対象

10月20日（土）・21日（日）期日

午前10時～午後4時30分各20分以内時間

テント85張（1団体につき2張まで
申込可）
※申込者多数の場合は抽選など

各日6団体程度
※申込者多数の場合は抽選定員

持参
※「びっくり市募集の手引き」を
参照し、出店申込書等を提出
※手引き・出店申込書は商工会窓
口または「稲城市商工会」�から
入手可
※配布は7月17日（火）～8月3日（金）

郵送、持参
※「メインステージ募集の手
引き」を参照のうえ、出演申
込書を提出してください。
※手引きは市民協働課、平尾・
若葉台出張所または市�から
入手可

申込方法

8月3日（金）
※7月23日（月）から受け付け7月27日（金）消印有効申込期限

○稲城市暴力団排除条例により出
店者情報を警察へ提出します。
○飲食関係の出店は、臨時出店届
（保健所への届け出）が必要です。
なお、1テント1商品の取り扱い
です。
○火気取り扱い出店者は消火器が
必要です。

○出演日・時間は実行委員会
で決定します。
○出演決定通知は9月中に文
書で通知します。

備考

産業まつり実行委員会事務局〔商
工会（地域振興プラザ2階）〕
1377－1696
午前9時～正午、午後1時～5時
※土・日曜日を除く。

第17回Ｉのまち　いなぎ市民
祭実行委員会事務局（市民協
働課協働推進係）

申込先・
問い合わせ

　

点
字
初
心
者
の
方
を
対
象
に
、

点
訳
に
つ
い
て
分
か
り
や
す
く
説

明
し
ま
す
。

■対
 

市
内
在
住
・
在
勤
で
全
６
回
参

加
で
き
る
方

■日
 

９
月
６
日
〜　

月　

日
の
毎
木

１０

１８

曜
日
（
全
６
回
）

※
９
月　

日（
木
）を
除
く
。

２７

■時
 

午
前　

時
〜
正
午

１０

■場
 

福
祉
セ
ン
タ
ー

■定
 
　

人
２０

■費
 
　

円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

５８０
■申
 

電
話

■限
 

８
月　

日（
金
）

３１

■先
 

■問
 

社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ

　

ア
イ
タ
デ
の
葉
を
収
穫
し
、
シ

ル
ク
の
ス
カ
ー
フ
を
染
め
て
み
ま

し
ょ
う
。

■日
 

８
月　

日（
日
）

２６

■時
 

午
前　

時
〜
正
午

１０

※
雨
天
決
行

■場
 

桜
ヶ
丘
公
園
さ
と
や
ま
く
ら
ぶ

（
多
摩
市
連
光
寺
５
の　

）
１５

■定
 
　

人
１５

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

結
果
は
全
員
に
通
知

■持
 

エ
プ
ロ
ン

※
汚
れ
て
も
よ
い
服
装

■費
 

１
千
円
（
材
料
代
）

■申
 

往
復
は
が
き
〔
必
要
事
項
①
住

所
②
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
③
年
齢

④
電
話
〕

※
１
通
で
２
人
ま
で
応
募
可

※
参
加
者
全
員
分
を
記
入

■限
 

８
月　

日（
金
）消
印
有
効

１０

■先
 

桜
ヶ
丘
公
園
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
「
藍
の
生
葉
染
め
教
室
」
係

（
〒　

・　

多
摩
市
連
光
寺
５
の

２０６

００２１

　

）
１５■問
 

桜
ヶ
丘
公
園
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー　

1　

・　

・
１
２
４
０

０４２

３７５

撮
っ
た
、
人
物
や
風
景
、
乗
り
物

な
ど
の
数
多
く
の
作
品
か
ら
厳
選

さ
れ
た
力
作
を
展
示
し
ま
す
。

■日
 

７
月　

日（
水
）〜　

日（
火
）

１８

３１

※
開
庁
日
の
み

■時
 

午
前
８
時　

分
〜
午
後
５
時

３０

■場
 

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

神
野
天
杜
く
ん

　

青
年
交
流
を
き
っ
か
け
に
稲
城

市
・
大
空
町
出
身
の
両
親
の
元
に

誕
生
。
２
歳
か
ら
カ
メ
ラ
に
親
し

み
、
一
眼
レ
フ
カ
メ
ラ
で
地
元
北

海
道
の
景
色
な
ど
を
撮
影
。
地
元

の
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
で
は
ジ
ュ

ニ
ア
部
門
で
グ
ラ
ン
プ
リ
を
受
賞
。

■問
 

市
民
協
働
課
協
働
推
進
係

■定
 
　

組
（
申
込
先
着
順
）

１２
■講
 

■主
 

市
内
消
費
者
団
体
「
ふ
た
こ

ぶ
ら
く
だ
」

■持
 

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、タ
オ
ル
、

マ
ス
ク
、
筆
記
用
具

■費
 

１
組
１
千
円
（
保
険
料
込
み
）

■申
 

電
話
〔
７
月　

日（
火
）〜
〕

１７

■先
 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３７０

７
５
１
０
（
午
前
９
時　

分
〜
正

３０

午
、
午
後
１
時
〜
５
時
）

■問
 

市
民
協
働
課
市
民
生
活
係

ィ
ア
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３
８
０

３７８

０

商商商商商商商商商商商商商

工工工工工工工工工工工工工

会会会会会会会会会会会会会

　

モ
ー
ル
で
か
わ
い
い
動
物
や
ア

ク
セ
サ
リ
ー
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■日
 

８
月
３
日（
金
）

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
５
時

１０

※
申
込
時
に
時
間
割
を
決
め
ま
す
。

■費
 

小
学
生
以
下
＝　

円
、
中
学
生

５０

以
上
＝　

円
１００

■場
 

■先
 

■問
 

あ
い
ｉ
シ
ョ
ッ
プ
（
大
丸

　

の
５
）　

1　

・
６
５
４
６

１１８

３７７

 全5回   住所整理だより vol . 2

　稲城市は元々あった7つの村の区域とニュータウンとして誕生した3地区の計10地区
で町（字）の区域が構成されています。現在の各区域の境界は、必ずしも道路などの分
かりやすい箇所ではありません。かつて村の境であった用水路や田畑などがそのまま使
用され、境界が入り組み、住所が分かりにくい原因の一つとなっています。
　住所が分かりにくいと、来訪者が目的地に辿り着けない不便さだけでなく、救急車や
パトカー等の到着の遅延や、郵便物などの誤配につながります。更に災害時の安否確認
がしにくいなど、様々な影響が考えられます。これらを解消するために、住所整理を進
める必要があります。
　住所整理は将来、街並みが変わることのない区域での実施が効果的です。市ではこれ
までに多摩ニュータウン地区のまちびらきに併せ、また既成市街地では、平尾地区の街
並みの整備に併せて「町界町名地番整理」という土地の番号（地番）を振り直す手法で
住所整理を行いました。
■問都市計画課住居表示担当

町の区域と住所

出出演演者者・・出出店店者者募募集集

第第1177回回ⅠⅠ
あい

ののままちち いいななぎぎ市市民民祭祭
まつり

航
空
学
生
（
パ
イ
ロ
ッ
ト
）

▽
応
募
資
格

〇
海
上
自
衛
隊
＝
高
校
卒
業
（
見

込
み
含
む
）
の　

歳
未
満
の
方

２３

〇
航
空
自
衛
隊
＝
高
校
卒
業
（
見

込
み
含
む
）
の　

歳
未
満
の
方

２１

▽
試
験
日　

９
月　

日（
月
・
祝
）

１７

一
般
曹
候
補
生
（
各
部
隊
の
中
核

と
な
る
自
衛
官
）

▽
応
募
資
格　
　

歳
以
上　

歳
未

１８

２７

満
の
方

▽
試
験
日　

９
月　

日（
金
）〜　

２１

２３

日（
日
・
祝
）の
指
定
す
る
一
日

◆
共
通
事
項

■限
 

９
月
７
日（
金
）必
着

■問
 

自
衛
隊
東
京
地
方
協
力
本
部
府

中
分
駐
所
（
府
中
市
浅
間
町
１
の

５
の
５
府
中
基
地
内
）　

1　

・
０４２

　

・
５
０
１
１

３６５

　

様
々
な
付
け
ダ
レ
で
そ
う
め
ん

を
味
わ
い
ま
し
ょ
う
。
電
気
パ
ン

作
り
の
実
験
も
あ
り
ま
す
。

■対
 

小
学
生
と
そ
の
父（
母
で
も
可
）

■日
 

８
月
４
日（
土
）

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
１
時

１０

■場
 

城
山
文
化
セ
ン
タ
ー
実
習
室

あ
い
ｉ
シ
ョ
ッ
プ

夏
ま
つ
り
イ
ベ
ン
ト

藍
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▽開庁時間　午前8時30分～正午、午後1時～5時

▽窓　　口　市民課、保険年金課（国民健康保険係のみ）、
課税課（市民税係のみ）、収納課〔過年度分の税外債権
（料金）の納付書の再発行・相談等は行いません〕

次の休日開庁日は7月28日（土）

　子どもたちが夏休みの一日を楽しみ、市民憲章を知って
もらうために、よみうりランドを一日入園無料とし、「稲
城市民憲章推進の日」を実施します。
■対市内在住・在学・在園の方
■日7月26日（木）　※雨天決行
■時午前10時～午後4時（入園受付時間＝午前9時30分～午
後3時）
■場よみうりランド（受付場所＝遊園地スカイゲート右側特
設受付）
※右記の入園引換券に氏名などを記入してお持ちください。

オープニングセレモニー
　日テレ・ベレーザ選手のサイン入りグッズやジャイアン
ツ選手のサイン色紙などが当たる抽選会を行います。
■時午前10時15分～11時
■場太陽の広場

クイズラリー
　全問正解すると、抽選で景品が当たります。
■時午前11時～正午（受付＝午前10時～11時30分）
■場太陽の広場横特設テント
■問稲城市民憲章推進協議会事務局（市民協働課協働推進係）

　稲城市・多摩市・町田市が南多摩の魅力を発信する、観光ウォークツアーです。
　第1回目は、親子を対象に、多摩市・町田市を巡ります。恵泉女学園で野菜の収穫体験を行い、
小野路宿里山交流館では、小野路うどんと里山コロッケを味わいます。美しい里山を散策し、懐か
しい風景に癒されましょう。
■対稲城市・多摩市・町田市に在住・在勤・在学の親子（小学生以上）
■日8月25日（土）

▽集合時間・場所　午前10時30分・「恵泉女学園大学入口」バス停前（多摩市）

▽解散時間・場所　午後3時ごろ・小野路宿里山交流館（町田市）
■定親子8組16人　※申込者多数の場合は抽選し、結果は8月8日（水）までに通知
■申はがき、ファクス、メール　※申込用紙は、チラシまたは市�で入手可
■限8月3日（金）消印有効
■先■問（株）ＪＴＢ東京多摩支店（〒190－0023東京都立川市柴崎町2－12－24ＭＫ立川南ビル3階）
1042－521－5550（平日・午前9時30分～午後5時30分）、5042－521－5558、
� minamitama@jtb.com

稲城市民憲章推進協議会 

※当日入園前に、この券を特設受付に提 

出してください。 

※平成30年７月26日（木）のみ有効です。 

大　　人（　　　）人 

中　学　生（　　　）人 

未就学児（　　　）人 

 

高校生（　　　）人 

小学生（　　　）人 

inよみうりランド 
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稲城市民憲章推進の日
憲章で広げよう 心のまちづくり
稲城市民憲章推進の日
憲章で広げよう　心のまちづくり

観光ウォーキングツアー
妙見尊の蛇より行事
　青渭神社などを巡り、妙見尊（百村）で、長年伝承
されてきた奇祭「蛇より行事」を見学します。刈り取
ったカヤをよって、長さが100～150ｍもある大蛇を
作り、奉納します。
■日8月7日（火）
※小雨決行
■時午後1時～4時ごろ

▽集合時間・場所　
午後0時50分・いな
ぎ発信基地ペアテラ
ス

▽解散場所　妙見尊
■定30人（申込先着
順）

■講小澤　重郎氏、阿部　征裕氏、原　忠男氏（いなぎ
観光案内人）
■申電話〔7月17日（火）～〕
■先■問経済観光課観光係
いなぎビアテラス 2018 SUMMER
ペアリーロード稲城商店街ビアガーデン
　地元商店街のグル
メと、多摩のクラフ
トビールをお楽しみ
ください。ビアガー
デンを盛り上げるミ
ニライブやマジック
ショー、友好都市・
姉妹都市の物産展な
ども開催します。
■日7月27日（金）

■時午後4時～9時
※販売終了は午後8時30分
■場いなぎ発信基地ペアテラス周辺
■主ペアリーロード稲城商店街
■問経済観光課観光係
南多摩水再生センター
サマーフェスタ2018
　下水道施設の見学や微生物観察を通じ、地域の水環
境を守る下水道について楽しく学びましょう。
　詳細は「東京都下水道局」�をご覧ください。
■日7月27日（金）
※小雨決行
■時午前10時～午後2時
■場東京都下水道局南多摩水再生センター（大丸1492）
■問東京都下水道局北多摩一号水再生センター　1042
－365－4302

各種割引　※7月26日（木）のみ有効
割引後価格通常価格対象種類

3,000円
6,000円大人

プール付
ワンデーパス 4,800円中高生

4,400円小学生以下
2,200円3,200円大人

プールＷＡＩ 1,500円2,500円中高生
1,100円2,100円小学生以下
800円1,200円全てのりもの券シート

よみうりランド案内図

南多摩3市観光連携プロジェクト
第1回観光ウォークツアー
「夏休み親子で野菜の収穫
体験と里山歩き」

南多摩3市観光連携プロジェクト
第1回観光ウォークツアー
「夏休み親子で野菜の収穫
体験と里山歩き」

小野路宿里山交流館

▲奉納を体験

稲城市民憲章
一、太陽と緑をたいせつにし、土の香りのある

まちをつくりましょう。
一、市民としての自覚をもち、助け合って住み

よいまちをつくりましょう。
一、年よりやこどもをいたわり、若い力を育て

るまちをつくりましょう。
一、心身ともに健やかに、笑顔で働けるまちを

つくりましょう。
一、伝統を尊び、文化を高め、未来に展望がも

てるまちをつくりましょう。
（昭和56年11月1日制定）
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