
毎月１５日号には、生涯学習だより「ひろば」が折り込まれています。

▼
 

　ホームページ　　http://www.city.inagi.tokyo.jp/ 
　公式ツイッター http://twitter.com/inagi_city 
　メール配信サービス（登録される方は、左のQRコードから、 
　または「inagicity@emp.ikkr.jp」に空メールを送信してください） 

1042－378－2111　 
1042－331－6346 
1042－350－6321 
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第1263号  2.15
毎月1日・15日発行 

2018
平成30年 

お金のやりくり
が難しい…
この先が不安

食べるものが
ない

失業して
生活が苦しい

就職活動を
手伝って欲しい

生活に困って…
どこに相談
したらいいのか

人口と世帯数

緑につつまれ友愛に満ちた
市民のまち稲城　　　　　

（前月比）平成30年2月1日現在
（26人増）89,941人人口
（10人増）45,336人男
（16人増）44,605人女

（21世帯増）39,508世帯世帯数
※人口及び世帯数は、住民基本台帳に
　よるものです。

　生活で困っていること、どこに相談して良いか分からないことの相談ができます。
皆さんが自立した生活を送れるよう支援します。

福福祉祉くくららししのの相相談談窓窓口口 相談場所・時間

■場市役所2階
■時午前8時30分～午後5時（平日）

■問生活福祉課地域福祉係
　福祉くらしの相談窓口

（2）ごみの出し方が一部変わります主
な
記
事

（3）ひきこもり相談窓口

（5）嘱託員・臨時職員募集

（6）
2018年シーズン開幕
東京ヴェルディ

一人ひとりに合わせた自立を一人ひとりに合わせた自立を
お手伝いしますお手伝いします

相相談談・・支支援援のの流流れれ

まずは困っていることを話してみましょう

困りごと、悩みが解決4

窓口または電話での相談1

様々な機関と連携して支援します

プランに沿った支援3

お話をゆっくり伺い、
何ができるかを一緒に考えます

その方に合ったプランを
一緒に作成2

○C K.Okawara・
　Jet Inoue

稲城
なしのすけ

自分にあった仕事探しのお手伝い
Ｂさん「就職活動を手伝って欲しいのですが。」
取り組み　条件を伺うと時給1100円以上が譲れない条件でした。様々な情報から

時給1100円の仕事を探し、「これならできる」と就職され、今も続い
ています。

就職活動中に家賃相当額を支給します
Ｃさん「失業して生活が苦しい。どうすれば良いですか。」
取り組み　貯金をなるべく取り崩さず生活をするため家計の相談をし、フードバン

クを紹介して食糧を確保しました。また、住居確保給付金（※）の支給を
受けながら正社員として就職を目指し、2カ月後には就職できました。
※65歳未満、離職後2年以内、収入資産要件、家賃上限額など諸条件有り

家計の立て直しをアドバイス
Ｄさん「70歳だがお金が足りなくて日々の生活が苦しい。」
取り組み　一緒に家計表を作成したところ、本人が気づいていない出費がありまし

た。その中でも自動車関連費が月に3万円を超えていることにＤさんが
問題意識を持ち、自動車を手放し、移動手段を徒歩や電車、シルバーパ
スの利用に切り替えて家計収支を改善しました。

私たちに
ご相談ください

相談の例

社会参加、仕事への第一歩をサポート
Ａさん「今までひきこもっていて働く自信が無いのですが。」
取り組み　何度か電話をしてお会いできるようになり、現在は、働くための訓練所

へ通っています。今後は働くために履歴書の書き方から就職後の相談ま
でサポートします。

自立したい！を支援します
ひとりで悩まず、まずはご相談ください

自立したい！を支援します
ひとりで悩まず、まずはご相談ください
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▽
2
月
下
旬
〜
3
月
の
作
業
日
・
地
区　

2
／　
（
火
）・
押
立
、
3
／
6（
火
）・
坂
浜
、
3
／　
（
火
）・
矢
野
口
、
3
／　
（
火
）・
向
陽
台
、
全
て
の
作
業
日
・
東
長
沼　

■申
 

作
業
日
前
週
の
金
曜
日
午
前
中
ま
で
に
電
話
で
お
申
し
込
み
の
う
え
、

20

13

20

持
ち
込
む
場
所
を
確
認
し
、
土
〜
月
曜
日
に
必
ず
葉
を
取
り
除
い
て
か
ら
お
持
ち
込
み
く
だ
さ
い
〔
葉
付
き
の
剪
定
枝
や
取
り
除
い
た
葉
は
、
燃
え
る
ご
み
の
日
に
出
せ
ば
２
袋
（
束
）
ま
で
無
料
収
集
し
ま
す
〕。　

■先
 

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

家
庭
剪
定
枝
リ
サ
イ
ク
ル
情
報

せ
ん 
て
い 

し

路
上
喫
煙
等
の
規
制

市
長
コ
ラ
ム
No.75

　

平
成　

年　

月
の
市
議
会
第

２９

１２

四
回
定
例
会
で
「
稲
城
市
路
上

等
喫
煙
の
制
限
に
関
す
る
条
例
」

が
可
決
成
立
し
、
４
月
１
日
か

ら
施
行
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。
現
在
市
で
は
、
周
知
啓

発
に
向
け
た
準
備
を
開
始
し
て

お
り
ま
す
が
、
条
例
の
内
容
は

広
報
い
な
ぎ
１
月　

日
号
に
掲

１５

載
し
ま
し
た
の
で
、
併
せ
て
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

　

路
上
喫
煙
や
歩
き
た
ば
こ
に

つ
い
て
は
、
こ
れ
ま
で
も
市
民

か
ら
様
々
な
意
見
が
寄
せ
ら
れ
、

市
議
会
に
お
い
て
も
多
く
の
議

員
が
取
り
上
げ
て
き
ま
し
た
。

　

た
ば
こ
に
関
す
る
規
制
と
し

て
は
、
平
成　

年
に
市
民
が
主

１２

体
と
な
っ
て
策
定
し
た
「
稲
城

市
ま
ち
を
き
れ
い
に
す
る
市
民

条
例
」
の
中
で
吸
殻
の
ポ
イ
捨

て
が
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
条
例
策
定
の
際
、
路
上

喫
煙
の
禁
止
に
つ
い
て
も
議
論

さ
れ
た
そ
う
で
す
が
、
直
接
の

規
制
に
は
つ
な
が
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
他
市
に
先
例
が
あ
る
も

の
の
、
繁
華
街
を
中
心
に
規
制

さ
れ
て
い
る
事
例
が
多
く
、
当

時
の
喫
煙
環
境
や
「
稲
城
市
ま

ち
を
き
れ
い
に
す
る
市
民
協
議

会
」
で
の
意
見
を
参
考
に
、
当

面
は
喫
煙
者
の
マ
ナ
ー
の
問
題

と
し
、
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
等
の
周

知
啓
発
活
動
を
通
じ
て
、
対
応

し
て
い
こ
う
と
す
る
方
針
に
な

っ
た
も
の
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
、
市
民
協
議
会
を

中
心
と
す
る
ま
ち
を
き
れ
い
に

す
る
実
践
行
動
、
環
境
美
化
市

稲城市長
�橋　勝浩

　

こ
れ
ら
の
結
論
と
し
て
、
駅

前
に
喫
煙
所
は
設
置
し
な
い
こ

と
、
駅
前
半
径　

メ
ー
ト
ル
な

３００

ど
の
禁
止
区
域
内
に
お
け
る
道

路
そ
の
他
公
共
の
場
所
で
の
喫

煙
を
禁
止
す
る
こ
と
、
市
内
全

域
に
お
い
て
歩
き
た
ば
こ
を
し

な
い
よ
う
努
力
義
務
と
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
環
境
美
化

と
健
康
増
進
に
つ
い
て
の
両
面

を
目
的
と
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

４
月
の
施
行
に
お
い
て
は
、

路
上
等
喫
煙
防
止
指
導
員
を
禁

止
区
域
に
配
置
し
、
条
例
の
周

知
と
遵
守
を
お
願
い
す
る
予
定

で
す
。

　

ま
た
、
条
例
に
定
め
る
禁
止

行
為
に
違
反
し
た
方
に
は
２
千

円
の
過
料
に
処
す
る
こ
と
が
で

き
る
規
定
が
あ
り
ま
す
。
こ
の

罰
則
の
適
用
に
つ
い
て
は
、
一

定
の
周
知
期
間
を
要
す
る
た
め
、

条
例
に
関
す
る
普
及
啓
発
の
動

向
も
見
据
え
、
３
年
以
内
に
開

始
す
る
こ
と
と
し
て
お
り
ま
す

の
で
、
ご
理
解
く
だ
さ
い
。

民
運
動
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
や
駅

頭
啓
発
活
動
の
都
度
、
喫
煙
マ

ナ
ー
の
向
上
に
つ
い
て
お
願
い

を
し
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
残

念
な
が
ら
吸
殻
の
ポ
イ
捨
て
は

後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

　

ま
た
そ
の
後
に
、
受
動
喫
煙

の
影
響
に
対
す
る
市
民
の
関
心

が
高
ま
り
、
受
動
喫
煙
防
止
に

関
す
る
意
見
が
多
く
寄
せ
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
吸
殻

の
ポ
イ
捨
て
を
規
制
す
る
だ
け

で
は
解
決
で
き
な
い
問
題
で
あ

り
、
ま
ち
を
き
れ
い
に
す
る
市

民
条
例
の
規
制
の
み
で
は
限
界

が
あ
り
ま
す
。

　

私
は
こ
の
間
、
平
成　

年
の

２７

選
挙
公
約
の
中
に
「
公
共
空
間

に
お
け
る
喫
煙
の
規
制
・
適
正

化
を
進
め
る
」
こ
と
を
盛
り
込

み
、
市
民
協
議
会
に
対
応
策
を

諮
問
し
、
時
間
を
か
け
て
規
制

の
対
象
範
囲
や
内
容
を
検
討
協

議
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

一
方
で
、
平
成　

年
９
月
の

２７

市
議
会
に
対
し
て
、路
上
喫
煙
・

歩
き
た
ば
こ
禁
止
に
関
す
る
陳

情
が
提
出
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の

陳
情
は
、
こ
れ
ま
で
の
市
の
取

り
組
み
に
対
す
る
厳
し
い
意
見

と
、
稲
城
市
内
全
域
で
の
禁
止

を
求
め
る
と
い
う
も
の
で
し
た

が
、
結
果
と
し
て
市
議
会
全
議

員
の
賛
成
で
採
択
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
条
例
化
は
、
こ
う
し

た
経
過
を
踏
ま
え
て
、
条
例
案

に
関
す
る
庁
内
策
定
委
員
会
の

議
論
を
経
て
、
具
体
化
し
て
き

た
も
の
で
す
。

　

規
制
の
二
つ
の
論
点
は
、
受

動
喫
煙
の
防
止
＝
健
康
課
所
管

の
課
題
と
、
路
上
喫
煙
の
規
制

＝
環
境
課
所
管
の
課
題
、
こ
れ

ら
を
ど
の
よ
う
に
関
連
付
け
て
、

バ
ラ
ン
ス
を
取
る
か
で
し
た
。

環境 環境 

　

市
民
の
憩
い
の
場
で
あ
る
三
沢

川
を
桜
が
咲
く
前
に
皆
さ
ん
の
手

で
き
れ
い
に
し
ま
し
ょ
う
。

※
「
子
ど
も　

ポ
イ
ン
ト
ラ
リ
ー

１００

事
業
」
の
対
象

■日
 

３
月
４
日（
日
）

※
雨
天
中
止

▽
集
合
場
所
・
時
間　

左
下
表
参

照▽
受
付　

当
日
は
各
集
合
場
所
で

受
付
後
、
清
掃
活
動
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。
開
始
前
に
開
会
式
を
行

い
ま
す
。

▽
服
装　

汚
れ
て
も
良
い
暖
か
い

服
装

■持
 

清
掃
用
具
（
ゴ
ム
手
袋
、軍
手
、

ご
み
の
出
し
方
が
一
部
変

わ
り
ま
す（
４
月
１
日
〜
）

　

金
属
資
源
の
リ
サ
イ
ク
ル
を
更

に
推
進
す
る
た
め
、
電
気
シ
ェ
ー

バ
ー
や
電
動
歯
ブ
ラ
シ
、
携
帯
用

助
成
し
ま
す

家
庭
用
生
ご
み
処
理
容
器

　

市
で
は
ご
み
の
減
量
を
目
指
し
、

生
ご
み
処
理
容
器
の
購
入
費
用
の

一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。
購
入

は
、
機
種
・
販
売
店
・
通
販
な
ど

問
わ
ず
助
成
対
象
と
な
り
ま
す
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
購
入
前
に
環
境
課
へ
「
生
ご
み

自
家
処
理
容
器
購
入
申
請
書
」
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

長
靴
、
火
ば
さ
み
等
）

※
ご
み
袋
は
受
付
時
に
配
布

▽
注
意
事
項

○
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

○
清
掃
の
際
は
け
が
を
し
な
い
よ

う
足
元
に
十
分
気
を
付
け
ま
し
ょ

う
。
三
沢
川
の
護
岸
は
大
変
滑
り

や
す
く
な
っ
て
い
ま
す
。
流
水
内

に
は
絶
対
に
入
ら
な
い
で
く
だ
さ

い
。

中
止
の
場
合

　

各
集
合
場
所
に
、
開
始
時
間
の

　

分
前
ま
で
に
中
止
告
知
看
板
を

３０設
置
し
ま
す
。
ま
た
市 　 
・
公
式

HP

ツ
イ
ッ
タ
ー
、
メ
ー
ル
配
信
サ
ー

ビ
ス
で
ご
連
絡
し
ま
す
。

※
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
は
事
前

に
登
録
が
必
要
で
す
。
市 　 
か
ら

HP

ご
登
録
く
だ
さ
い
（
携
帯
電
話
の

方
は
下
記
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
。

■問
 

三
沢
川
清
掃

推
進
本
部
事
務

局
（
環
境
課
ご

み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係
）

稲城駅 

京王相模原線 

Ｊ
Ｒ
武
蔵
野
南
線
 

京王よみうり 
　　ランド駅 

市役所 市役所 

駒澤学園 駒澤学園 

新きさらぎ橋 新きさらぎ橋 

稲城中央橋 稲城中央橋 

幸方橋 幸方橋 

天神橋 天神橋 稲城中央公園 
総合グラウンド 
稲城中央公園 
総合グラウンド 

消防署 消防署 

稲城第三 
中学校 
稲城第三 
中学校 

吉方公園 吉方公園 

稲城第七小学校 稲城第七小学校 

第二文化 
センター 
第二文化 
センター 

各地区の清掃範囲 

鶴川街道 

坂　浜 坂　浜 

百　村 百　村 

東長沼 東長沼 
矢野口 矢野口 

回収方法の変更

○本体は燃えないごみ
○充電式電池は有害物・金属物3月31日まで

○本体に充電式電池を付けたま
ま、透明・半透明の袋に入れ、
月1回の有害物・金属物の日に
出す。
○本体に充電式電池を付けたま
ま市内11カ所の小型電子機器
回収ボックスへ投入する。

4月1日以降

※右記のどちら
でもお出しいた
だけます。　　

助成対象の例、上限金額
助成上限額（1基あたり）種別

容量190リットル未満＝3,000円
容量190リットル以上＝6,000円
※1世帯2基まで

生ごみ堆肥化容器
（コンポスター等）

生ごみ減容器
（くうたくん等）

10,000円
※1世帯1基まで電動生ごみ処理機

※機種・販売店を問わず、購入金額の2分の1の額を助成
します。

　4月1日から市内6駅周辺の禁止区域内
での路上等喫煙が禁止となります。市内
全域でも歩行喫煙や周囲に人がいる状況
での路上等喫煙は自粛となります。
　条例の詳細は、市�をご覧ください。

規制対象となるたばこ
　たばこ事業法で規定されている製造た
ばこ・製造たばこ代用
品が規制対象となりま
す。具体的には次の4
点です。
○紙巻たばこ
○葉巻
○パイプたばこ
※加熱式たばこを含む
○刻みたばこ
※たばこ販売業者の大
手3社が販売している
加熱式たばこについては、葉たばこ由来
のニコチンを含有している等の理由から

路上等喫煙の制限に関する条例
コラム①「規制対象のたばこと喫煙行為」

３
月
４
日（
日
）実
施

第
８
回
三
沢
川
清
掃

規制対象としています。

規制対象となる喫煙行為
　喫煙（たばこを吸うまたは火の点いた
状態で所持すること）のうち次の行為が
対象となります。
路上等喫煙
　道路や公園などの屋外の公共の場で喫
煙すること。
※立ち止まっての喫煙、座りながらの喫
煙、歩行喫煙など
歩行喫煙
　路上等喫煙のうち、移動しながら喫煙
すること。
※歩きながらの喫煙、自転車やバイクで
走行しながらの喫煙、スケートボードや
ローラースケート等で滑りながらの喫煙
など

■問環境課環境保全係

※
購
入
申
請
書
は
環
境
課
、平
尾
・

若
葉
台
出
張
所
、
市 　 
か
ら
入
手

HP

可■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

充
電
池
な
ど
の
「
充
電
式
電
池
内

蔵
型
小
型
電
子
機
器
」
の
回
収
方

法
を
左
上
記
の
と
お
り
変
更
し
ま

す
。

　

適
切
な
ご
み
の
出
し
方
・
分
別

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

三沢川清掃の集合時間・場所等

矢野口東長沼百村坂浜地域

午前9時15分～午前8時45分～受付開始時間

午前9時30分～午前9時～清掃開始時間

三沢川
親水公園

市役所
第一駐車場

（今回から変更）
百村神化
児童公園新きさらぎ橋集合場所
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 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

高齢 
福祉 
高齢 
福祉 

障害 
福祉 
障害 
福祉 

消防署 消防署 

　

災
害
時
の
指
定
避
難
所
で
の
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
に
よ
る
災
害・

被
害
状
況
な
ど
の
情
報
収
集
の
た

　

坂
浜
地
区
少
年
消
防
ク
ラ
ブ
の

ク
ラ
ブ
員
が
作
成
し
た
ポ
ス
タ
ー

を
展
示
し
ま
す
。
今
年
の
ス
ロ
ー

ガ
ン
は
「
火
の
用
心　

こ
と
ば
を

形
に　

習
慣
に
」
で
す
。

■日
 

３
月
１
日（
木
）〜
７
日（
水
）

■場
 

中
央
文
化
セ
ン
タ
ー
１
階
ロ

ビ
ー

■問
 

予
防
課
査
察
指
導
係　

1　

・
３７７

７
１
１
９

　

介
護
で
困
っ
て
い
る
こ
と
、
不

安
に
思
っ
て
い
る
こ
と
等
を
、
お

茶
を
飲
み
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
話
し

ま
し
ょ
う
。

■対
 

介
護
し
て
い
る
家
族
、
関
心
の

あ
る
方

■日
 

３
月
７
日（
水
）

■時
 

午
前　

時
〜
正
午

１０

■場
 

ひ
ら
お
苑（
平
尾
２
の　

の　

）

４９

２０

■費
 
　

円
程
度
（
お
茶
代
）

１５０
■申
 

電
話
〔
２
月　

日（
金
）〜
〕

１６

■先
 

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ

ら
お　

1　

・
６
０
８
８

３３１

貸
し
出
し
ま
す

福
祉
電
話

金
や
貸
与
に
係
る
工
事
費
は
市
が

負
担
し
ま
す
。

■対
 

市
内
に
居
住
し
、
次
の
全
て
に

該
当
す
る
方

①　

歳
以
上
の
ひ
と
り
世
帯
ま
た

６５
は
世
帯
員
全
員
が　

歳
以
上
で
あ

６５

る
世
帯

②
市
内
に
２
親
等
以
内
の
親
族
が

居
住
し
て
い
な
い
こ
と

③
生
計
中
心
者
の
所
得
税
が
年
額

４
万
２
千
円
以
下
の
世
帯

④
携
帯
電
話
な
ど
を
所
有
し
て
い

な
い
こ
と

■申
 

窓
口
、
電
話

■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

る
方

④
家
族
の
援
助
を
受
け
ら
れ
な
い

方■申
 

持
参
、
郵
送
、
各
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
職
員
に
よ
る
代
行
申

請※
申
請
書
は
高
齢
福
祉
課
、
各
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
入
手
可

※
市
の
入
所
者
選
定
会
議
で
、
入

所
者
を
決
定
後
、
連
絡
し
ま
す
。

■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

　

手
当
の
受
給
資
格
を
確
認
す
る

た
め
、
現
況
届
の
提
出
が
必
要
で

す
。
受
給
者
の
方
へ
案
内
を
郵
送

し
ま
し
た
の
で
、
期
限
ま
で
に
必

ず
ご
提
出
く
だ
さ
い
。
対
象
の
方

で
案
内
が
届
い
て
い
な
い
場
合
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
資
格
消
滅
事
由
（
施
設
入
所
・

入
院
３
カ
月
超
過
・
都
外
転
出
・

死
亡
な
ど
）
が
あ
れ
ば
、
別
途
届

け
出
が
必
要

　

頸
椎
損
傷
で
重
度
の
身
体
障
害

者
と
な
り
、
寝
た
き
り
の
状
態
か

ら
リ
ハ
ビ
リ
を
経
て
在
宅
就
労
を

さ
れ
て
い
る
中
村
さ
ん
と
、
同
僚

の
青
木
さ
ん
を
招
き
、
在
宅
就
労

に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま
す
。

■対
 

市
内
在
住
・
在
勤
の
方

■日
 

３
月
１
日（
木
）

■時
 

午
後
１
時　
分
〜
３
時　
分（
受

３０

３０

付
＝
午
後
１
時
〜
）

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
４
階

■講
 

中
村　

恵
太
氏
、
青
木　

英
氏

（
ク
オ
ー
ル
ア
シ
ス
ト
株
式
会
社
）

■申
 

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル（
必

要
事
項
①
氏
名
②
電
話
番
号
）

■先
 

■問
 

障
害
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

マ
ル
シ
ェ
い
な
ぎ　

1　

・
９
２

３７９

３
４　

5　
・
９
２
４
０　

� co

３７９

llabo

‐ sodan@
inagi

‐ ma

　

知
的
障
害
の
あ
る
方
が
生
活
す

る
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
現
状
や
生

活
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
ま
し
ょ

う
。

■対
 

家
族
、
支
援
者
、
関
心
の
あ
る

方■日
 

３
月
３
日（
土
）

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
０
時　

分

１０

３０

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
４
階

■定
 
　

人
４０

■内
 

第
一
部
＝
本
人
、
家
族
や
施
設

の
運
営
者
の
話
、
第
二
部
＝
参
加

者
の
意
見
交
換

■費
 
　

円
３００

■申
 

メ
ー
ル
、
フ
ァ
ク
ス
（
必
要
事

項
①
氏
名
②
住
所
③
電
話
番
号
）

※
当
日
参
加
も
可

■先
 

■問
 

安
心
安
全
連
絡
会
（
小
沢
・

川
本
）　

1　

・
９
３
６
９
・
８

０９０

１
４
６
、
5　

・
７
３
５
２
、
�

３７８

 ozaw
ayouichi@

nifty.
com

め
、
避
難
所
と
な
る
市
立
中
学
校

６
校
の
体
育
館
に
公
衆
無
線
Ｌ
Ａ

Ｎ
「
い
な
ぎ　

Ｆ
ｒ
ｅ
ｅ　

Ｗ
ｉ

－

Ｆ
ｉ
」
を
整
備
し
ま
し
た
。

　

災
害
時
に
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
接
続
時
に
市 　 
に
転
送
さ
れ
、

HP

情
報
収
集
な
ど
に
活
用
で
き
ま
す
。

※
市
立
小
学
校
な
ど
の
指
定
避
難

所
は
平
成　

〜　

年
度
に
整
備
す

３０

３３

る
予
定
で
す
。

■問
 

防
災
課
防
災
係　

1　

・
７
１

３７７

１
９

指
定
避
難
所
に
整
備
し
ま

し
た

い
な
ぎ

Ｆ
ｒ
ｅ
ｅ

Ｗ
ｉ－

Ｆ
ｉ

ワ
イ 

フ
ァ
イ

展
示
し
ま
す

春
の
火
災
予
防
運
動
ポ
ス

タ
ー

認
知
症
の
方
を
介
護
し
て

い
る
家
族
の
会
「
や
ま
も

も
の
会
」

　

電
話
を
持
っ
て
い
な
い
高
齢
者

の
孤
独
感
の
解
消
や
、
安
否
確
認

の
手
段
と
し
て
利
用
で
き
ま
す
。

通
話
料
は
市
が
負
担
し
（
月　

円
３００

ま
で
）
、
超
過
分
は
利
用
者
の
負

担
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
基
本
料

入
居
者
募
集

生
活
支
援
ハ
ウ
ス
ど
ん
ぐ
り

（
平
尾
2
の

の

）

49

20

　

当
施
設
は
、
次
の
住
ま
い
を
決

め
る
ま
で
の
一
時
的
な
生
活
の
場

と
し
て
利
用
で
き
ま
す
。

■対
 

住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
方
で
、

引
き
続
き
１
年
以
上
市
内
に
居
住

し
て
い
て
、
次
の
全
て
の
項
目
に

該
当
す
る
方

①
原
則　

歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら

６０

し
で
、
自
立
し
た
生
活
が
で
き
る

が
、
自
宅
で
生
活
す
る
こ
と
に
不

安
が
あ
る
方

②
常
時
医
療
を
必
要
と
し
な
い
方

③
共
同
生
活
を
営
む
こ
と
が
で
き

■限
 

２
月　

日（
水
）

２８

■問
 

障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係

提
出
し
て
く
だ
さ
い

東
京
都
重
度
心
身
障
害
者

手
当
（
都
制
度
）
現
況
届

障
害
を
理
解
す
る
た
め
の

基
礎
講
座

中
途
身
体
障
害
者
に
つ
い

て
知
ろ
う
！
〜
在
宅
就
労

と
地
域
生
活
〜

学
習
会

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
っ
て
ど

ん
な
と
こ
ろ

ひきこもり相談
　相談支援員（精神保健福祉士・社会福祉
士）がご家族・ご本人のお話を伺います。
　また、関係性を築きながら、必要に応じ
て医療や福祉サービスにもつなげます。
■対市内在住の18歳～50歳代の当事者また
はその家族
■日毎月第3火曜日
■時午前10時～11時
※他の日程も可。訪問可
■場福祉センター（百村7）
■申電話、メール
■先■問社会福祉協議会　相談支援事業
1378－3318
� soudan@inagishakyo.org

あああああああああああなななななななななななたたたたたたたたたたたののののののののののの相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談をををををををををををおおおおおおおおおおお待待待待待待待待待待待ちちちちちちちちちちちしししししししししししててててててててててていいいいいいいいいいいままままままままままますすすすすすすすすすす
「「「「「「「「「「「ひひひひひひひひひひひきききききききききききこここここここここここもももももももももももりりりりりりりりりりり」」」」」」」」」」」相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓口口口口口口口口口口口

ひきこもりサロン
「とまりぎ」

　普段は家にこもっているが、たまに
は外に出たい、人と話がしたい、家以
外の場所を見つけたい方が集まりま
す。
■日毎月第2火曜日
■時正午～午後3時（出入りは自由）
■場ふれあいセンター矢野口（矢野口
1603）
■内昼食、ぬりえ、おやつ作り、おしゃ
べりタイム、ゲーム等
■問社会福祉協議会　地域活動支援セン
ター　1370－2480　� soudan@ 
inagishakyo.org

東京都ひきこもりサポートネット
訪問相談

　ひきこもりの問題を抱えているご家庭を訪問し、無料で相談
に応じます。
※1人おおむね5回まで
■対次の要件を全て満たすご家庭
○都内在住
○ひきこもりの本人が義務教育終了後の15歳～おおむね34歳
○6ヵ月以上ひきこもりの状態が続いている
■申窓口、電話
■先児童青少年課青少年係
※訪問相談の他、電話やメールでの相談も受け付けています。
詳細は「東京都ひきこもりサポートネット」�をご覧ください。
■問東京都青少年・治安対策本部青少年課　103－5388－2257、
稲城市児童青少年課青少年係

○目標は小さくていいんです

○失敗してもいいんです

○他人に頼ってもいいんです

○過去にこだわらないでいきましょう

○自分の得意分野から始めましょう

○希望を捨てずに、ゆっくりと

　ひきこもりは様々な要因から、誰にでも起こりうる状態です。本人
は社会と関われないことを悩んでおり、叱咤激励だけでは解決できま
せん。
　市では、「ご本人の自信の回復」と「人との関係性の回復」を目標
に、サポートをしています。

ひきこも
り

ひきこも
り

脱出のヒ
ント

脱出のヒ
ント

解決に向けて
はじめよう！

sayum
e.com

ファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センター
事業説明会事業説明会

　子育ての援助を受けたい方と、子育ての支援を行いたい方が会
員となり、地域の中で子育てをする有償の助け合いの活動です。
利用会員向け事業説明会
■対新たに援助を受けたい方（生後4カ月～小学6年生のお子さん
がいる世帯）
■日2月26日（月）　■時午後2時～4時
活動会員向け事業説明会
■対子育ての援助に興味のある方（基礎研修受講後に活動）
■日2月27日（火）　■時午後1時30分～3時30分
◆共通事項
■場福祉センター2階　■申電話
■限2月23日（金）　※託児有り〔2月21日（水）までに電話〕
■先■問ファミリー・サポート・センター（社会福祉協議会）　1378
－5551
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健康 
医療 
健康 
医療 

保険 
年金 
保険 
年金 

まち 
づくり 
まち 
づくり 

　「年を重ねて体力は衰えても、挑戦する気力は衰
えない」と語る矢野口在住の小川さん。数々のレー
スに参加し、昨年ハワイで行われた年代別アイアン
マンワールドチャンピオンシップで2位に入賞しま
した。
　トライアスロンのことやいつも心掛けていること
等をお話しします。
■日3月2日（金）
■時午後7時～9時
■場地域振興プラザ
■講小川　忠吉氏（矢野口在住）
■問市民活動サポートセンター
いなぎ　1378－2112

　

申
請
す
る
と
超
過
額
が
各
保
険

か
ら
払
い
戻
さ
れ
ま
す
。
該
当
す

る
方
に
２
月
中
旬
か
ら
順
次
、
申

請
書
を
発
送
し
ま
す
の
で
、
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

※
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方
で
、

申
請
書
が
届
か
な
い
場
合
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■対
 

平
成　

年
８
月
〜
平
成　

年
７

２８

２９

月
に
、
世
帯
で
「
医
療
保
険
」
と

「
介
護
保
険
」
の
両
方
に
自
己
負

担
額
（
病
院
窓
口
な
ど
で
の
支
払

額
）
が
あ
り
、
そ
の
金
額
の
合
計

が
右
下
表
の
限
度
額
を
超
え
て
い

る
方

■申
 

■先
 

保
険
年
金
課
後
期
高
齢
者
医

療
係
窓
口

■問
 

保
険
年
金
課
後
期
高
齢
者
医
療

係
、
介
護
保
険
の
自
己
負
担
額
に

つ
い
て
＝
高
齢
福
祉
課
介
護
保
険

係■日
 

３
月
１
日（
木
）〜　

日（
水
）

１４

※
土
・
日
曜
日
も
縦
覧
可

■時
 

午
前
８
時　

分
〜
午
後
５
時　

３０

１５

納期限　2月28日（水）

市・都民税（普通徴収）（随時期）
固定資産税・都市計画税（第4期）
国民健康保険税（第8期）

安心！納税！口座振替 ! !
■問 収納課

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

高
額
医
療
・
高
額
介
護

合
算
療
養
費
制
度

高額医療・高額介護合算療養費制度の
限度額

限度額
（年額）負担区分負担割合

67万円現役並み所得3割負担
56万円一般

1割負担 31万円区分Ⅱ住民税
非課税等 19万円区分Ⅰ

※計算の結果、超過額が500円を超える場
合のみ払い戻します。

金曜サロンスペシャル金曜サロンスペシャル
老老トトラライイアアススリリーートトののつつぶぶややきき

２月15日～３月１日の休日急病診療所・休日薬局
診療時間＝午前9時～午後5時 ���� ■問保健センター　1378－3421

地区薬局医療機関日程

東長沼

かしの木薬局
1370－4193

稲城腎・内科クリニック
1370－761118日（日）

ゆずりは薬局
1370－5057

菜の花クリニック
1313－927225日（日）

３月の申込受付 �������� ■場■先■問保健センター　1378－3421
備考実施日（3月）対象事業名

前日まで
に予約

22日（木）
平成29年2月1日～3月31日
に2500ｇ未満で出生された
お子さん

低出生体重児の
1歳児健康診査

14日（水）平成28年2月生まれ2歳児歯科健康診査

16日（金）平成27年8月生まれ2歳6か月児歯科健康診査

  9  日（金）妊娠安定期に入られた方妊婦歯科健康診査

  3  日（土）

初産婦とそのパートナーの方

両親学級
「パパ・ママコース」
（先着18組）

【1コース2日制】
  2  日（金）
16日（金）

母親学級
「マタニティコース」
（先着20人）

  5  日（月）第1子の保護者
（平成29年10月生まれ）

離乳食調理講習会
（先着25人）

2日前まで
に予約  9  日（金）未就学児と保護者母子健康相談

（個別相談、身体測定）

予約不要13日（火）多胎出生の乳幼児と保護者
（妊婦含む）ふたごの会

※母子健康相談の個別相談は2月20日（火）から予約受け付け

　市民税・都民税の申告を受け付けます。初日から数
日間と最終日付近は大変混雑します。
　学生・未就労・病気療養中の方などで同居の親族に
扶養されていない方、同一世帯でない方の扶養となっ
ている方で、平成29年中に所得がなかった方も申告
してください。
　詳細は市�または広報いなぎ2月1日号をご覧くだ
さい。
■日2月16日（金）～3月15日（木）
※土・日曜日は除く。
※2月24日（土）・3月11日（日）の休日開庁日は受付可
■時午前9時～11時30分・午後1時～4時30分
■場市役所1階ロビー
※郵送でも受け付けます。
市役所で確定申告の預かり（仮収受）を行います
■日2月16日（金）～3月15日（木）
※市役所でお預かりできるのは自書作成し、完成され
た申告書のみです。
※相談・内容審査はできません。

税 の 申 告 は お 早 め に

　申告書は自分で作成して早めに提出してください。詳細
は、国税庁�または広報いなぎ2月1日号をご覧ください。
申告書作成会場の開設
■日2月16日（金）～3月15日（木）　※土・日曜日は除く。
■時午前9時～午後5時
■場日野税務署
※税務署の駐車場はありません。
※混雑状況により受付を早めに締め切ることがありますの
で、なるべく午後4時までにお越しください。
臨時開場日
■日2月18日（日）・25日（日）
※確定申告の相談、申告書の受け付けのみ実施します。
ふるさと納税ワンストップ特例制度について
　「ふるさと納税ワンストップ特例制度」を申請された方
が確定申告を行う場合は、寄附金控除額にワンストップ特
例制度分の寄附金も含めて申告を行う必要があります。

市民税・都民税は市民税・都民税は
市役所へ市役所へ
申告期間　2月16日（金）～3月15日（木）
■問課税課市民税係

所所得得税税のの確確定定申申告告はは
日日野野税税務務署署へへ
確定申告期限、納期限
所得税、贈与税＝3月15日（木）
個人事業者の消費税＝4月2日（月）
■問日野税務署（〒191－8520日野市万願寺6－36－2）
1042－585－5661

　メカニックデザイナー大河原邦男氏
のトークや全日本製造業コマ大戦など
を開催し、多くの方で賑わいました。

　消防の仕事始めである出初式が執り
行われ、表彰や一斉放水、ドローン飛
行訓練などが実施されました。

稲城市消防出初式
（1月14日・向陽台小学校）

メカデザイナーズサミット
VOL.6（1月13日・ｉプラザ）

分■場
 

市
役
所
３
階
区
画
整
理
課

※
土
・
日
曜
日
は
市
役
所
１
階
宿

直
室
前
で
実
施

■問
 

区
画
整
理
課
南
武
線
・
三
駅
整

備
係

予
防
接
種

Ｂ
Ｃ
Ｇ
（
結
核
）

■対
 

接
種
日
現
在
、
生
後
１
歳
に
至

る
ま
で
の
お
子
さ
ん　

※
生
後
５
〜
８
カ
月
が
標
準
的
な

接
種
時
期
で
す
。

※
対
象
年
齢
を
過
ぎ
る
と
自
費
と

な
り
ま
す
。

■日
 

３
月
８
日（
木
）

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

※
車
で
の
来
場
不
可

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、
予
診
票

■場
 

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３

３７８

４
２
１

　

保
育
園
・
幼
稚
園
な
ど
の
年
長

児
に
相
当
す
る
年
齢
の
お
子
さ
ん

は
、
麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合
ワ
ク

チ
ン
（
Ｍ
Ｒ
）
２
期
の
定
期
予
防

接
種
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

平
成　

年
４
月
に
対
象
の
お
子

２９

さ
ん
へ
通
知
を
送
付
し
ま
し
た
が
、

ま
だ
接
種
し
て
い
な
い
方
は
早
め

に
受
け
て
く
だ
さ
い
。

■対
 

平
成　

年
４
月
２
日
〜
平
成　

２３

２４

年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方

■場
 

指
定
医
療
機
関
（
通
知
参
照
）

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、
予
診
票

締
め
切
り
間
近

平
成

年
度

29

麻
し
ん
・
風
し
ん
予
防
接

種
（
第
2
期
）

※
転
入
な
ど
の
理
由
で
予
診
票
が

な
い
場
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■限
 

３
月　

日（
土
）

３１

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３
４

３７８

２
１

　市が行うイベント情報
や災害情報などを配信し
ています。
■問秘書広報課広報広聴係

ご登録ください
稲城市メール配信サービス

稲城市メール配信サービス

稲
城
矢
野
口
駅
周
辺
土
地
区

画
整
理
審
議
会
委
員
選
挙
に

伴
う
選
挙
人
名
簿
の
縦
覧
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凡例

▲

 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

就
労
支
援
情
報
仕
事
を
探
し
て
い
る
方
、
資
格
取
得
を
目
指
し
て
い
る
方
等
に
様
々
な
就
労
支
援
情
報
を
発
信
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
市 　 
内
「
く
ら
し
・
手
続
き→

就
労
・
産
業
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
■問
経
済
観
光
課
商
工
係

HP

珍しい疾患「食道アカラシア」
　最近診断した珍しい疾患を紹介します。食
道アカラシアという病気をご存じでしょうか。
これは10万人に1人程度認められる疾患です。
一生のうち、男性はおよそ9人に1人、女性
はおよそ18人に1人が胃がんと診断されると
言われていますので、食道アカラシアは非常
に希少な疾病と言えるでしょう。

症状と診断方法
　症状としては、食べ物が飲み込めない・特
に硬いものが引っかかる感じがある・寝てい
る間に嘔吐してしまう等があります。
　診断は食道Ｘ線造影（バリウム検査）や、
上部消化管内視鏡検査（胃カメラ）などで行
います。胃カメラでは、食べ物の残りかすが
食道内に残っていたり、食道下部がギュッと
すぼまるような特徴的な所見があります。確
定診断は、食道運動機能検査（食道内圧検査）
という検査で行います。検査は鼻から細長い
管を食道に留置して飲み込む運動をしてもら
い、圧センサーによって、飲み込む最中の食
道運動機能を調べます。

治療方法
　アカラシアは食道の下部にある、食道を取
り巻くように存在する筋肉、「下部食道括約
筋」の障害ですが、原因は不明です。治療は、
以前は腹腔鏡による手術が行われていました
が、最近では内視鏡治療も行われています。
治療を行えば、日常生活に不便のないレベル
まで回復します。

稲城市医師会　 山 �　 一  也 
やま かず や

食道アカラシアを
ご存じですか？

ヘルスメーター

稲稲城城市市でで一一緒緒にに働働ききままししょょうう！！
嘱嘱託託員員・・臨臨時時職職員員募募集集

　嘱託員・臨時職員を募集しています。詳細は市�を確認し、ご応募ください。
■問①・③・④・⑥＝人事課人事給与係、②・⑦＝教育センター特別支援教育相談室 
1331－7302、⑧＝指導課指導係、⑤＝教育総務課教育総務係、⑨＝学校給食課
第二給食係　1331－7103

社社社社社社社社社社社社社
会会会会会会会会会会会会会
福福福福福福福福福福福福福
祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉
協協協協協協協協協協協協協
議議議議議議議議議議議議議
会会会会会会会会会会会会会

商商商商商商商商商商商商商

工工工工工工工工工工工工工

会会会会会会会会会会会会会

　

平
和
に
つ
い
て
考
え
る
機
会
を

持
ち
、
自
分
を
取
り
巻
く
環
境
・

人
々
・
家
族
な
ど
に
対
す
る
感
謝

と
平
和
へ
の
意
識
の
高
揚
を
図
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
、
市
内
公
立

中
学
校
２
年
生
を
対
象
に
、
平
和

の
川
柳
コ
ン
ク
ー
ル
を
実
施
し
ま

し
た
。
応
募
総
数　

点
か
ら
、
入

６４８

賞
作
品　
点
が
選
ば
れ
ま
し
た（
左

１０

表
参
照
）
。

■問
 

市
民
協
働
課
協
働
推
進
係

　

市
の
発
注
す
る
案
件
の
見
積
競

争
に
参
加
で
き
る
名
簿
へ
の
登
録

申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

　

入
札
参
加
資
格
を
持
た
な
い
方

で
も
簡
単
な
手
続
き
で
受
注
の
機

会
を
得
ら
れ
ま
す
。
申
請
方
法
な

ど
の
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▽
対
象
と
す
る
案
件

○
工
事
ま
た
は
修
繕
＝
予
定
価
格

が　

万
円
未
満
の
案
件

５０
○
物
品
の
買
い
入
れ
＝
予
定
価
格

が　

万
円
未
満
の
案
件

８０
○
業
務
委
託
＝
予
定
価
格
が　

万
５０

円
未
満
の
案
件

▽
申
請
で
き
る
方　

稲
城
市
入
札

参
加
資
格
者
名
簿
に
登
録
さ
れ
て

い
な
い
方
（
東
京
電
子
自
治
体
共

同
運
営
サ
ー
ビ
ス
で
審
査
を
受
け

　

音
楽
講
師
に
よ
る
金
管
楽
器
五

重
奏
で
す
。
休
憩
時
に
は
コ
ー
ヒ

ー
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
。

■日
 

３
月
４
日（
日
）

■時
 

午
後
１
時
〜
３
時

■場
 

城
山
文
化
セ
ン
タ
ー

■問
 

喫
茶
陽
だ
ま
り　

1　

・
５
２

３７９

３
１

精
神
保
健
福
祉
講
座

①
心
の
病
気
の
理
解
と
そ
の
対
応

　

う
つ
病
や
統
合
失
調
症
を
中
心

に
そ
の
特
徴
や
接
し
方
を
学
び
ま

し
ょ
う
。

■日
 

３
月
８
日（
木
）

■時
 

午
前　

時
〜
正
午

１０

■講
 

藤
原　

雅
司
氏
（
東
京
都
立
松

沢
病
院
精
神
科
救
急
病
棟
看
護
師
）

②
発
達
障
害
に
つ
い
て

　

発
達
障
害
に
つ
い
て
、
正
し
く

理
解
し
、
誤
解
や
偏
見
を
な
く
す

た
め
に
分
か
り
や
す
く
説
明
し
ま

す
。

■日
 

３
月　

日（
水
）

１４

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時　

分

３０

３０

■講
 

柏
木　

理
江
氏
（
東
京
都
発
達

障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
）

▼
共
通
事
項

■対
 

市
内
在
住
・
在
勤
の
方

■場
 

福
祉
セ
ン
タ
ー

■定
 

各　

人
（
申
込
先
着
順
）

５０

■申
 

電
話
、
フ
ァ
ク
ス

■先
 

■問
 

社
会
福
祉
協
議
会
地
域
活
動

支
援
セ
ン
タ
ー　

1　

・
２
４
８

３７０

０　

5　

・
３
７
２
２

３７９

■日
 

２
月
中
旬
〜
３
月
初
旬

※
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
。

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
６
時

１０

■場
 

■問
 

あ
い
ｉ
シ
ョ
ッ
プ
（
大
丸　
１１８

の
５
）　

1　

・
６
５
４
６

３７７

て
い
な
い
方
）
で
、
次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
方

①
市
内
に
本
社
の
法
人
登
記
を
有

す
る
法
人

②
市
内
に
商
号
登
記
を
有
す
る
個

人
ま
た
は
市
内
に
事
業
所
及
び
住

民
登
録
を
有
す
る
個
人

③
市
内
の
法
人
ま
た
は
個
人
か
ら

構
成
さ
れ
る
組
合
な
ど

▽
名
簿
登
載
期
間　

４
月
１
日
〜

平
成　

年
３
月　

日

３１

３１

■申
 

窓
口
、
郵
送

※
申
請
書
は
窓
口
ま
た
は
市 　 
か
HP

ら
入
手
可

■限
 

３
月　

日（
木
）

１５

■先
 

■問
 

総
務
契
約
課
契
約
係

入入
選選
作作
品品
をを
ごご
紹紹
介介

平平
和和
のの
川川
柳柳

ココ
ンン
クク
ーー
ルル▲1月18日に、表彰式が行われました。

　

み
ず
ほ
フ
ィ
ナ
ン
シ
ャ
ル
グ
ル

ー
プ
と
共
同
で
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

し
ま
す
。

■日
 

２
月　

日（
火
）

２７

■時
 

■内
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時
＝
相

３０

続
・
遺
言
セ
ミ
ナ
ー
、
午
後
３
時

　

分
〜
４
時　

分
＝
資
産
運
用
セ

１５

３０

ミ
ナ
ー

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
４
階
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締切（必着）報酬募集人数対象・応募資格募集職種雇用形態

随時選考
月額206,200円

若干名臨床心理士・精神保健福祉士・社会福祉士のいずれかの資格子ども家庭支援センター相談員

嘱託員

①
3人程度臨床心理士・臨床発達心理士・認定心理士のいずれかの資格教育相談員②

月額200,000円6人程度保育士・幼稚園教諭・小学校教諭・養護教諭のいずれかの免許保育士③
月額156,100円1人程度調理師・栄養士のいずれかの資格給食調理員（保育園）④

2月28日（水）月額161,400円1人程度パソコン（ワード・エクセル）ができる方学校事務嘱託員⑤

随時選考
（Ａ）＝時給1,000～1,110円
（Ｂ）＝時給960～1,110円　3人程度（Ａ）保育士免許

（Ｂ）資格無し保育補助

臨時職員

⑥

時給1,600円

若干名

臨床心理士・臨床発達心理士のいずれかの資格教育相談員⑦

2月28日（水）時給1,070円
司書・司書教諭のいずれかの資格・免許学校図書館活性化推進員⑧
市内在住の20歳以上で健康な方
※資格等は必要ありません。第二調理場　調理補助員⑨

※既に募集中の職種も含みます。応募者は登録台帳に1年間登録となり、欠員の際は随時選考対象となります。
※社会保険・雇用保険加入（社会保険加入は嘱託員のみ、臨時職員は週勤務時間により加入）
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平和の川柳コンクール入賞作品
氏名学校作品各賞

永沼　華歌稲城第五中学校愛（ｉ）の町
　平和を願って　実る梨市長賞

馬場　紗江稲城第二中学校平和の灯
　絶やさぬための　強い意志教育長賞

西岡　優姫稲城第一中学校平和な日
　誰もが望む　理想の日

市民憲章
推進協議会
特別賞

伊東　千晴稲城第三中学校優しさで
　つなぐ地球の　大きな輪

室井　万由子稲城第四中学校思いやり
　平和の花の　大事な芽

塩田　悠人稲城第二中学校歴史知り
　幸せ感じ　生きる今

優秀賞

久米　光瑠稲城第三中学校風よふけ
　平和をくれる　永久の風

間世田　麗稲城第五中学校世界中
　平和の花が　永遠に咲く

三輪　颯大稲城第六中学校黙祷は　宣戦布告　せぬ誓い

吉田　凌人稲城第六中学校鐘が鳴り
　皆が目を閉じ　祈る夏
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広報いなぎは再生紙を使用しています。 

2.15
第1263号 稲城のイチオシ情報をお届けします 

プラス 

PlusPlus

2018
平成30年 

▽開庁時間　午前8時30分～正午、午後1時～5時

▽窓　　口　市民課、保険年金課（国民健康保険係のみ）、
課税課（市民税係のみ）、収納課〔過年度分の税外債権
（料金）の納付書の再発行・相談等は行いません〕

次の休日開庁日は2月24日（土）

　日本を代表するマリンビスト4人を迎え、マリンバほか様々な楽器を
使った、カラフルな音色をお届けします。
■日3月4日（日）　■時午後2時～4時ごろ（開場＝午後1時30分）
■場ｉプラザホール
■費入場料1,500円（全席自由）
※未就学児の入場はご遠慮ください。

※入場券は、各文化センター、平尾・若葉台出張所、稲城市商工会の「稲
城なしのすけ商品券」販売所（一部除く）で、販売しています。販売日・
時間は各販売所により異なります。詳細は市�をご覧ください。
■主稲城市

▽企画・運営　第26回稲城平和コンサート実行委員会
■問市民協働課協働推進係

家家 族族 でで 祝祝 おお うう ひひ なな 祭祭 りり

上谷戸緑地体験学習館
ひな祭り人形展・桜餅作り体験2018

ひな祭りの湯 上  谷 戸   緑地体験学習館
かさ や と

ひな祭り人形展・桜餅作り体験2018
ひな祭りの湯

　子ども達の成長を願い、ひな人形の展示と桜餅作り体験を行います。
ひな人形展示
■日2月27日（火）～3月6日（火）　■時午前10時～
桜餅作り体験
■日3月4日（日）　■時午前10時～
■定100人（会場先着順）　※子ども優先
◆共通事項
■主坂浜自治会・水車の会
■場■問上谷戸緑地体験学習館（上谷戸親水公園内）
1331－7112

　当日は小学生以下、入浴日現在で満65歳以上
（年齢の分かる物が必要）の方の料金が無料にな
ります。
■日3月3日（土）
■時午後2時～10時30分
■場稲城浴場（大丸221）
※駐車場は限りがあります。
■問稲城浴場　1377－7222、
稲城市経済観光課商工係

対戦相手キックオフ日程
ロアッソ熊本午後1時4月15日（日）
水戸ホーリーホック午後3時4月21日（土）
大宮アルディージャ午後4時4月28日（土）
ＦＣ町田ゼルビア午後2時5月  3  日（木・祝）
ツエーゲン金沢午後2時5月  6  日（日）
レノファ山口ＦＣ午後3時5月12日（土）
ファジアーノ岡山午後7時5月18日（金）
愛媛ＦＣ午後4時5月26日（土）

対戦相手キックオフ日程
横浜ＦＣ午後2時6月  3  日（日）
アルビレックス新潟未定※未定※
京都サンガＦ.Ｃ.午後6時6月16日（土）
栃木ＳＣ午後6時6月23日（土）
カマタマーレ讃岐午後6時6月30日（土）

※決定次第、「東京ヴェルディ」�でお知らせします。

対戦相手キックオフ日程
ジェフユナイテッド千葉午後2時2月25日（日）
ヴァンフォーレ甲府午後2時3月  3  日（土）
松本山雅ＦＣ午後2時3月11日（日）
大分トリニータ午後2時3月17日（土）
アビスパ福岡午後4時3月21日（水・祝）
モンテディオ山形午後2時3月25日（日）
徳島ヴォルティス午後2時4月  1  日（日）
ＦＣ岐阜午後3時4月  7  日（土）

vs
ホーム開幕戦
■日2月25日（日） vs ジェフユナイテッド千葉
■時午後2時　キックオフ
■場味の素スタジアム

東京ヴェルディ2018年シーズン前半戦日程表　　　　 はホームゲーム 

井林選手からメッセージ
　稲城市在住の井林章です。
　昨シーズンは皆様のサポートのお陰で、
Ｊ1昇格プレーオフに進出できました。
　あと一歩及ばなかったＪ1昇格を目指
し、現在トレーニングを積んでいます。
　開幕戦は昇格争いのライバルであるジェ
フユナイテッド千葉と戦います。昨シーズンも上位を争った相
手との大事な一戦を、ぜひスタジアムで見届けてください！
　そして、一緒に勝利のラインダンスを踊りましょう！

今年こそＪ1へ!!
2018年シーズン開幕
東京ヴェルディ

今年こそＪ1へ ! !
2018年シーズン開幕
東京ヴェルディ

チケット販売中
第26回稲城平和コンサート 神谷百子マリンバ・クァルテット
チケット販売中
第26回稲城平和コンサート　神谷百子マリンバ・クァルテット

稲　稲城市をホームタウンとする、Ｊ2東京ヴェルディの
2018年シーズンが、いよいよ開幕します。
昨　昨年は惜しくもＪ1昇格を逃しましたが、今シーズン
もミゲル・アンヘル・ロティーナ監督の下、チーム一丸
となってＪ1への昇格を目指します。
スタジアムでの熱い応援をお願いします。　スタジアムでの熱い応援をお願いします。
チケットの詳細は、東京ヴェルディへお問い合わせく　チケットの詳細は、東京ヴェルディへお問い合わせく
ださい。
■問 東京ヴェルディ（株）　103－3512－1969

　稲城市をホームタウンとする、Ｊ2東京ヴェルディの
2018年シーズンが、いよいよ開幕します。
　昨年は惜しくもＪ1昇格を逃しましたが、今シーズン
もミゲル・アンヘル・ロティーナ監督の下、チーム一丸
となってＪ1への昇格を目指します。
　スタジアムでの熱い応援をお願いします。
　チケットの詳細は、東京ヴェルディへお問い合わせく
ださい。
■問東京ヴェルディ（株）　103－3512－1969


