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緑につつまれ友愛に満ちた
市民のまち稲城

2010
平成22年

第1037号5.15
毎月1日・15日発行

毎月15日号には、生涯学習だより「ひろば」が折り込まれています。

人口と世帯
（平成22年5月1日現在）

 人口 84,015人 360人増

 男 42,606人 149人増

 女 41,409人 211人増

 世帯数 35,495世帯 174世帯増
※ 世帯数および人口は、住民基本台帳
と外国人登録によるものです。

主
な
記
事

ご連絡ください　街路灯などの球切れ ２面
稲城市認定農業者が誕生 ２面
公表します　住民基本台帳の閲覧状況 ３面
参加者募集　アダプト制度 ３面
就職・退職などの国民健康保険“脱退・加入” ４面
登録者募集　市嘱託員 ５面
胃がん検診 ６面

家具類の転倒・落下防止対策の例

災
害
時

災
害
時
に
備
え
て

に
備
え
て

▽
問
い
合
わ
せ　

稲
城
消
防
署
警
防
課
防
災
係

▽
問
い
合
わ
せ　

稲
城
消
防
署
警
防
課
防
災
係

　

近
年
発
生
し
た
大
き
な
地
震

で
、
亡
く
な
ら
れ
た
方
の
原
因
を

分
析
す
る
と
、
そ
の
多
く
は
住
宅

の
倒
壊
や
家
具
類
の
転
倒
・
落
下

に
よ
る
も
の
が
そ
の
大
き
な
割
合

を
占
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
家
具

が
転
倒
す
る
と
、
家
具
類
に
つ
ま

ず
い
た
り
、
割
れ
た
食
器
や
ガ
ラ

ス
で
け
が
を
し
た
り
す
る
な
ど
の

二
次
的
被
害
も
引
き
起
こ
し
ま
す
。

　

市
で
は
東
京
都
市
長
会
の
補
助

金
を
活
用
し
、平
成
23
年
度
ま
で
、

家
具
転
倒
防
止
器
具
な
ど
を
希
望

す
る
世
帯
に
無
料
配
布
（
助
成
）

す
る
事
業
を
実
施
し
ま
す
。
募
集

の
詳
細
は
広
報
い
な
ぎ
６
月
１
日

号
に
掲
載
す
る
予
定
で
す
。
家
具

の
転
倒
は
、
ち
ょ
っ
と
し
た
対
策

で
防
止
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

い
つ
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
地
震

に
備
え
、
日
頃
か
ら
対
策
を
心
掛

け
ま
し
ょ
う
（
左
図
・
左
下
表
参

照
）。

　

阪
神
・
淡
路
大
震
災
で
は
、
死

者
の
約
８
割
が
、
家
屋
な
ど
の
倒

壊
に
よ
る
圧
死
で
し
た
。
家
族
や

従
業
員
な
ど
の
命
を
守
る
た
め
に

は
、
住
宅
や
事
業
所
の
耐
震
補
強

を
行
い
、
地
震
に
強
い
建
築
物
に

し
て
お
く
こ
と
が
何
よ
り
大
切
で

す
。
特
に
、
昭
和
56
年
５
月
以
前

家
具
転
倒

家
具
転
倒

防
止
器
具

防
止
器
具

助
成
事
業

助
成
事
業

動
物
も

動
物
も

被
災
し
ま
す

被
災
し
ま
す

の
建
築
物
は
、
耐
震
性
が
低
く
、

倒
壊
の
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
市
で

は
、
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
に
対

し
て
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

▽
対
象 

次
の
す
べ
て
に
該
当
す

る
木
造
住
宅

（
１
）
市
内
に
あ
る
木
造
住
宅
（
在

来
軸
組
工
法
に
限
る
）

（
２
）
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前

の
建
築
確
認
で
建
築
し
、
所
有
者

が
個
人
で
現
に
居
住
し
て
い
る
木

造
住
宅

▽
助
成
費
用 

上
限
２
万
５
千
円

▽
耐
震
診
断
内
容　

一
般
診
断
＝

耐
震
補
強
が
必
要
か
判
断
す
る
診

断
、
精
密
診
断
＝
補
強
設
計
を
念

頭
に
置
い
た
診
断

▽
耐
震
診
断
を
す
る
業
者　
（
社
）

東
京
都
建
築
士
事
務
所
協
会
に
所

属
す
る
市
内
の
設
計
事
務
所
や
工

務
店

※
住
宅
を
建
築
し
た
業
者
で
も
構

い
ま
せ
ん
。

　

災
害
か
ら
家
族
を
守
る
た
め
に

は
、建
物
を
適
切
に
維
持
管
理
し
、

外
壁
の
落
下
や
建
物
の
倒
壊
な
ど

の
危
険
度
を
診
断
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

　

自
宅
の
耐
震
性
能
を
自
分
で
診

断
す
る
、国
土
交
通
省
監
修
の「
誰

で
も
で
き
る
わ
が
家
の
耐
震
診
断
」

を
稲
城
消
防
署
警
防
課
防
災
係
で

配
布
し
て
い
ま
す
。

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手

で
き
ま
す
。

土
砂
災
害
警
戒
情
報
と
は 

　

大
雨
に
よ
る
が
け
崩
れ
な
ど
、

土
砂
災
害
が
発
生
す
る
危
険
性
が

高
ま
っ
た
時
に
発
表
し
ま
す
。
こ

の
情
報
は
防
災
活
動
や
避
難
勧
告

な
ど
の
判
断
に
活
用
す
る
だ
け
で

な
く
、
皆
さ
ん
の
自
主
避
難
の
判

断
に
も
活
用
し
て
い
た
だ
け
る
情

報
で
す
。

ど
の
よ
う
に
発
表
さ
れ
る
の

　

区
市
町
村
ご
と
に
東
京
都
と
気

ご
注
意
く
だ
さ
い

ご
注
意
く
だ
さ
い

土
砂
災
害
警
戒
情
報

土
砂
災
害
警
戒
情
報  

▽
診
断
費
用 

15
万
円
〜
20
万
円

（
消
費
税
を
除
く
）

家具類の転倒・落下防止対策のチェックリスト □
大きな家具は、器具を使って壁や天井に固定している。□
器具を取り付けている壁や天井には十分な強度がある。□
2段重ねの家具は、上下を連結している。 □
ガラスにはフィルムを張るなど、飛散防止をしている。□
収納物が飛び出さないよう、戸棚などの扉に開放防止
器具を付けている。 □
万一家具が転倒しても、避難路をふさがれない置き方
をしている。 □
テレビを壁またはテレビ台に固定し、テレビ台も固定
している。 □
※すべてにチェックがつくよう対策をしましょう。

　

地
震
な
ど
の
災
害
が
起
き
た
時

は
、
動
物
も
人
と
同
じ
よ
う
に
被

災
し
ま
す
。
避
難
所
に
は
、
多
く

の
市
民
が
家
族
の
一
員
で
あ
る
動

物
と
一
緒
に
避
難
す
る
こ
と
が
予

想
さ
れ
ま
す
。
そ
こ
で
は
、
動
物

が
嫌
い
な
方
や
動
物
の
毛
な
ど
に

よ
る
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
が
あ
る
方

な
ど
と
共
同
生
活
を
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
避
難
所
で
動
物
が
人

の
迷
惑
に
な
ら
な
い
よ
う
、
日
頃

か
ら
次
の
よ
う
な
準
備
を
し
て
お

く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
生
後
91

日
以
上
の
犬
に
つ
い
て
は
、
取
得

後
30
日
以
内
に
犬
の
登
録
を
行

い
、
鑑
札
の
交
付
を
受
け
て
く
だ

さ
い
。
登
録
す
る
こ
と
で
犬
の
身

元
を
明
ら
か
に
し
、
迷
い
犬
の
防

止
に
つ
な
が
り
ま
す
。
登
録
を
し

て
い
な
い
と
避
難
所
で
保
護
で
き

な
い
可
能
性
が
あ
る
た
め
、
必
ず

登
録
を
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

▽
問
い
合
わ
せ 

健
康
課
健
康

推
進
係　

☎
378
・
３
４
２
１

活
用
し
て
く
だ
さ
い

活
用
し
て
く
だ
さ
い

わ
が
家
の
耐
震
診
断

わ
が
家
の
耐
震
診
断

助
成
し
ま
す

助
成
し
ま
す

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断

犬
の
登
録
を
行
い
、

鑑
札
を
装
着
し
て

く
だ
さ
い

　平成22年第２回稲城市議会定例会が、６
月８日（火）から開かれる予定です。
　議会の傍聴を希望する方は、当日、議会事
務局で手続をしてください。
※請願・陳情は、５月31日（月）午後５時ま
でに持参してください。
市議会本会議の様子をインターネットでご覧
いただけます
　市ホームページ「稲城市議会」から平成22
年第２回定例会本会議の様子を、６月８日
(火)から生中継または録画でご覧いただける
予定です。ぜひ、ご利用ください。

▽問い合わせ　議会事務局議事係

傍聴しませんか
平成22年平成22年 第２回定例会第２回定例会
６月８日（火）から開催予定

象
庁
が
共
同
発
表
し
ま
す
。
こ
の

情
報
は
、
市
防
災
行
政
無
線
、
テ

レ
ビ
、
ラ
ジ
オ
な
ど
を
通
じ
て
皆

さ
ん
へ
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

発
表
さ
れ
た
ら
ど
う
す
る
の

　

避
難
勧
告
な
ど
に
従
い
、
安
全

な
場
所
に
早
期
に
避
難
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

土
砂
災
害
警
戒
情
報
が
発
表
さ

れ
な
く
て
も
、
土
砂
災
害
が
発
生

す
る
危
険
が
あ
る
と
判
断
で
き
た

場
合
は
、
直
ち
に
安
全
な
場
所
に

避
難
し
て
く
だ
さ
い
。

飼
い
主
の
連
絡
先
を
書
い
た
迷
子

札
や
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
を
装
着
す

る
の
も
有
効
で
す
。
マ
イ
ク
ロ
チ

ッ
プ
は
、皮
下
に
埋
め
込
む
た
め
、

外
れ
た
り
、
落
と
し
た
り
す
る
心

配
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

餌
、
水
、
容
器
、
引
き
綱
、
ふ

ん
な
ど
の
汚
物
処
理
用
具
、
携
帯

用
ペ
ッ
ト
ケ
ー
ジ
な
ど
は
、
す
ぐ

持
ち
出
せ
る
よ
う
準
備
し
て
お
い

て
く
だ
さ
い
。

　

市
は
、
災
害
な
ど
に
際
し
て
家

庭
で
飼
わ
れ
て
い
る
犬
や
猫
な
ど

の
ペ
ッ
ト
（
小
動
物
）
の
救
護
活

動
な
ど
に
関
し
て
、（
社
）東
京
都

獣
医
師
会
南
多
摩
支
部
稲
城
部
会

と
「
災
害
時
の
動
物
救
護
の
対
策

に
関
す
る
協
定
」
を
締
結
し
て
い

ま
す
。

　

市
と（
社
）東
京
都
獣
医
師
会
南

多
摩
支
部
稲
城
部
会
の
動
物
病
院

で
は
、「
動
物
同
行
避
難
健
康
手

帳
」
を
配
布
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

非
常
時
用
備
蓄
を

用
意
し
て
く
だ
さ
い

は
、
災
害
時
に
ペ
ッ
ト
を
伴
い
避

難
所
に
避
難
し
た
際
、
動
物
の
予

防
接
種
や
ノ
ミ
・
マ
ダ
ニ
な
ど
の

駆
除
を
速
や
か
に
確
認
す
る
た
め

の
も
の
で
す
。

▽
配
布
場
所 

保
健
セ
ン
タ
ー（
百

村
）
☎
378
・
３
４
２
１
、
野
坂
獣

医
科
（
矢
野
口
）　

☎
377
・
７
７

９
０
、
陽
だ
ま
り
動
物
病
院
（
矢

野
口
）　

☎
377
・
３
８
８
５
、
シ

ン
ド
ウ
動
物
病
院
（
東
長
沼
）
☎

378
・
１
４
３
１
、
新
ゆ
り
が
お
か

動
物
病
院
（
平
尾
）　

☎
331
・
５
７

３
１

　

避
難
所
で
の
ト
ラ
ブ
ル
防
止
の

た
め
、
日
頃
か
ら
最
低
限
の
基
本

的
な
し
つ
け
を
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
ケ
ー
ジ
な
ど
に
入
れ
ら
れ

る
よ
う
、
訓
練
し
て
お
く
こ
と
も

大
切
で
す
。

　

ノ
ミ
は
、
ペ
ッ
ト
だ
け
で
な
く

人
も
刺
し
ま
す
。
刺
さ
れ
る
と
ノ

ミ
ア
レ
ル
ギ
ー
性
皮
膚
炎
の
原
因

に
も
な
り
ま
す
。
避
難
所
で
ノ
ミ

な
ど
に
よ
る
ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
た

め
、
定
期
的
に
動
物
病
院
で
ノ
ミ

な
ど
の
駆
除
を
し
て
く
だ
さ
い
。

動
物
救
護
の
対
策
に

関
す
る
協
定
を

締
結
し
て
い
ま
す

し
つ
け
を

徹
底
し
て
く
だ
さ
い

ノ
ミ
な
ど
の
駆
除
を

し
て
く
だ
さ
い

動
物
同
行
避
難

健
康
手
帳
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▲家族でふれあい体験農業
▲
 

認
定
農
事
者
の
４
人
の
方
と
農

業
委
員
会
会
長
（
中
央
左
）、

市
長
（
中
央
右
）

道路側溝の一例

横断グレーチング

集水枡
ま す

街路灯・防犯灯の一例
管理用プレートにある管理番号をご連絡ください。
地区により「若1・19・21」・「東長沼８－087」などの管理番号が張ってあります。

　

現
在
、
市
内
に
は
約
７
千
基
の

街
路
灯
な
ど
を
設
置
し
て
い
ま

す
。
市
で
は
、
夜
間
の
通
行
に
支

障
を
来
さ
な
い
よ
う
、
こ
れ
ら
の

　

市
が
管
理
し
て
い
る
道
路
（
都

道
・
私
道
を
除
く
）
は
、
定
期
的

に
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
っ
て
い
ま
す

が
、道
路
に
穴
が
開
い
て
い
た
り
、

道
路
側
溝
な
ど
が
詰
ま
っ
た
り
し

て
い
る
よ
う
な
個
所
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
都
道
＝
東
京
都
が
管
理
し
て
い

る
道
路
で
、市
内
で
は
川
崎
街
道
、

尾
根
幹
線
、
鶴
川
街
道
（
稲
城
大

橋
入
口
か
ら
稲
城
市
役
所
西
を
除

く
）、
稲
城
大
橋
入
口
交
差
点
か

街
路
灯
な
ど
の
夜
間
点
検
（
球
切

れ
や
灯
具
の
損
傷
、
故
障
な
ど
の

維
持
・
補
修
作
業
）
を
月
に
１
回

行
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
こ
の

点
検
だ
け
で
は
補
い
き
れ
な
い
部

分
も
あ
り
ま
す
の
で
、
球
切
れ
や

灯
具
の
損
傷
、
故
障
な
ど
お
気
付

街
路
灯
な
ど

道
路
補
修

安全に利用しましょう安全に利用しましょう

自転車自転車
さ
つ
ま
い
も
の

さ
つ
ま
い
も
の

苗
を
植
え
て

苗
を
植
え
て

み
ま
せ
ん
か

み
ま
せ
ん
か

特
設
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

６
月
１
日
は

人
権
擁
護
委
員
の
日

稲城市稲城市
認定農業者認定農業者

ご
連
絡
く
だ
さ
い

街
路
灯
な
ど
の
球
切
れ
や

街
路
灯
な
ど
の
球
切
れ
や

損
傷
道
路
の
補
修
な
ど

損
傷
道
路
の
補
修
な
ど

▽
連
絡
・
問
い
合
わ
せ　

管
理
課
維
持
補
修
係

ら
稲
城
大
橋
ま
で
の
側
道
部
を
含

め
た
道
路
、
鶴
川
街
道
若
葉
台
入

口
交
差
点
か
ら
多
摩
東
公
園
交
差

点
手
前
ま
で
の
道
路
で
す
。

　

平
成
21
年
中
の
全
国
の
自
転
車

関
連
事
故
は
、
全
交
通
事
故
の
う

ち
、実
に
21
％
を
占
め
て
い
ま
す
。

自
転
車
に
乗
る
時
は
、
自
転
車
安

全
利
用
五
則
を
守
っ
て
安
全
に
利

用
し
ま
し
ょ
う
。

自
転
車
安
全
利
用
五
則

①
自
転
車
は
車
道
を
走
る
の
が
原

則
で
す
（
自
転
車
通
行
可
の
標
識

が
あ
る
と
こ
ろ
の
ほ
か
、
13
歳
未

　

６
月
１
日
は
人
権
擁
護
委
員
法

の
施
行
日
で
あ
り
、
人
権
擁
護
委

員
制
度
の
周
知
徹
底
と
人
権
思
想

の
普
及
高
揚
を
図
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
他
人
か
ら
人
権
を
侵
害
さ
れ

て
い
る
」「
夫
婦
・
家
庭
内
で
不

和
や
争
い
が
起
こ
っ
て
い
る
」「
近

所
と
ト
ラ
ブ
ル
が
発
生
し
た
」
な

ど
、
人
権
・
身
の
上
の
問
題
で
お

困
り
の
際
に
は
、
一
人
で
悩
ま
ず

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
秘
密
は
厳

守
し
ま
す
。

▽
期
日 

６
月
１
日（
火
）

▽
時
間 

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

30
分

▽
会
場 

市
役
所
２
階
市
民
相
談

室▽
定
員 

３
人
（
先
着
順
）

▽
相
談
員 

稲
城
地
区
人
権
擁
護

委
員
（
藤
森　

光
子
氏
、
久
保
田

哲
夫
氏
、
笹
久
保　

惠
美
子
氏
）

▽
予
約
方
法 

前
日
ま
で
に
電
話

（
☎
378
・
２
２
８
６
）
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

人
権
擁
護
委
員
と
は

　

人
権
擁
護
委
員
は
法
務
大
臣
が

委
嘱
し
た
民
間
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
す
。
こ
の
制
度
は
、
日
頃
地
域

に
根
差
し
た
活
動
を
行
っ
て
い
る

人
た
ち
が
、
地
域
の
中
で
人
権
思

想
を
広
め
、
人
権
侵
害
が
起
き
な

い
よ
う
に
見
守
り
、
人
権
を
擁
護

し
て
い
く
こ
と
が
望
ま
し
い
と
い

う
考
え
か
ら
設
け
ら
れ
、
諸
外
国

に
例
を
見
な
い
制
度
で
す
。

　

全
国
の
各
市
町
村
に
人
権
擁
護

委
員
が
配
置
さ
れ
、
講
演
会
や
座

談
会
を
開
催
し
た
り
、
法
務
局
・

市
区
の
人
権
相
談
所
な
ど
で
住
民

の
皆
さ
ん
か
ら
の
人
権
相
談
を
受

け
た
り
と
積
極
的
な
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

な
お
、
平
成
6
年
度
か
ら
い
じ

め
、
体
罰
、
不
登
校
な
ど
の
子
ど

も
を
め
ぐ
る
人
権
問
題
に
適
切
に

対
処
す
る
た
め
、
人
権
擁
護
委
員

の
中
か
ら
子
ど
も
の
人
権
問
題
を

専
門
的
に
取
り
扱
う
「
子
ど
も
の

人
権
専
門
委
員
（
現
在
は
子
ど
も

人
権
委
員
会
）」
が
設
け
ら
れ
、

活
発
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ 

経
済
課
消
費
生

活
係

　

４
月
22
日（
木
）、
平
成
22
年
度

稲
城
市
認
定
農
業
者
交
付
式
が
行

わ
れ
、
市
長
か
ら
４
人
の
方
に
認

種
融
資
で
配
慮
さ
れ
る
②
税
制
上

の
特
例
③
各
種
研
修
な
ど
の
支
援

措
置
の
３
点
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

▽
認
定
期
間 

平
成
22
年
４
月
１

日
〜
平
成
27
年
３
月
31
日

▽
問
い
合
わ
せ 

経
済
課
農
政
係

満
の
子
ど
も
、
70
歳
以
上
の
高
齢

者
や
体
の
不
自
由
な
人
は
歩
道
を

通
行
で
き
ま
す
）。
②
車
道
は
左

側
を
通
行
し
ま
し
ょ
う
。
③
自
転

車
が
歩
道
を
走
る
場
合
は
、
歩
行

者
優
先
で
自
転
車
は
車
道
寄
り
を

徐
行
し
ま
し
ょ
う
。
④
安
全
ル
ー

ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
。
二
人
乗
り

や
並
進
、
無
灯
火
、
信
号
無
視
や

一
時
不
停
止
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

⑤
13
歳
未
満
の
子
ど
も
に
は
自
転

車
に
乗
る
時
、
乗
車
用
ヘ
ル
メ
ッ

ト
を
着
用
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

禁
止
事
項
の
追
加

○
傘
を
差
し
た
り
、
物
を
持
っ
た

り
し
て
運
転
し
な
い
こ
と
。

○
運
転
し
な
が
ら
携
帯
電
話
を
手

　

土
に
親
し
み
、
農
家
と
交
流
し

な
が
ら
家
族
で
楽
し
む
、
ふ
れ
あ

い
体
験
農
業
を
開
催
し
ま
す
。
さ

つ
ま
い
も
の
苗
の
植
え
付
け
か

ら
、
収
穫
ま
で
を
行
い
ま
す
。
皆

さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

▽
対
象 

市
内
在
住
の
方

▽
期
日 

６
月
５
日（
土
）

▽
時
間 

午
前
９
時
30
分
〜

▽
会
場 

上
谷
戸
大
橋
南
停
留
所

近
く
の
畑
（
坂
浜
）

※
車
で
の
参
加
は
ご
遠
慮
願
い
ま

す
。

▽
定
員 

30
組
（
抽
選
）

▽
内
容 

植
え
付
け（
６
月
５
日
）、

除
草
作
業
な
ど
（
随
時
）、
収
穫

（
10
月
）

▽
費
用 

１
組
500
円

▽
申
込
方
法 

は
が
き
に
「
さ
つ

ま
い
も
体
験
農
業
参
加
希
望
」、

参
加
者
全
員
の
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
番
号
を
記
入
の
う
え
、

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限 

５
月
21
日（
金
）必

着▽
主
催 

JA
東
京
み
な
み
稲
城
地

区
野
菜
部
会

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

JA

東
京
み
な
み
稲
城
支
店
指
導
経
済

課
（
〒
206
・
0802
稲
城
市
東
長
沼
２

１
１
０
の
１
）、
☎
377
・
６
０
０

２

き
の
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
連
絡

を
お
願
い
し
ま
す
。

定
書
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

認
定
農
業
者
は
、
農
業
経
営
基

盤
強
化
促
進
法
に
基
づ
き
全
国
的

に
実
施
さ
れ
、
農
業
者
が
作
成
し

た
農
業
経
営
の
改
善
を
図
る
た
め

の
計
画
（
農
業
経
営
改
善
計
画
）

を
市
の
基
本
構
想
に
照
ら
し
て
、

市
長
が
認
定
す
る
も
の
で
す
。

　

市
で
は
「
第
二
次
稲
城
市
農
業

基
本
計
画
」
に
照
ら
し
て
、
農
業

経
営
改
善
計
画
が
適
切
で
あ
り
、

農
業
に
対
し
意
欲
と
創
意
工
夫
を

持
ち
、
先
進
的
な
農
業
経
営
を
目

指
し
、
生
産
方
式
や
経
営
管
理
の

合
理
化
な
ど
を
行
い
、
高
収
益
と

労
働
時
間
短
縮
を
経
営
目
標
に
掲

げ
て
い
る
こ
と
な
ど
を
審
査
基
準

に
、
稲
城
市
認
定
農
業
者
審
査
会

（
会
長
は
東
京
都
農
業
振
興
事
務

所
農
務
課
長　

朝
長  

信
次
氏
）が

１
農
家
を
新
規
に
認
定
し
ま
し
た

（
３
農
家
に
つ
い
て
は
再
認
定
）。

認
定
を
受
け
た
農
業
者
は
、
①
各

平
成
21
年
に
東
京
都
道
路
交
通
規

則
の
一
部
が
改
正
さ
れ
ま
し
た

安全に利用しましょう

自転車自転車
さ
つ
ま
い
も
の

さ
つ
ま
い
も
の

苗
を
植
え
て

苗
を
植
え
て

み
ま
せ
ん
か

み
ま
せ
ん
か

稲城市稲城市
認定農業者認定農業者
が誕生しました

で
持
っ
て
通
話
し
た
り
、
メ
ー
ル

な
ど
の
画
像
を
見
つ
め
た
り
し
な

い
こ
と
。

乗
車
人
員
の
変
更

　

16
歳
以
上
の
人
が
運
転
す
る
場

合
、
幼
児
２
人
同
乗
用
自
転
車
を

使
え
ば
、
そ
の
幼
児
用
座
席
に
幼

児
２
人
を
乗
せ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

▽
問
い
合
わ
せ 

管
理
課
交
通
対

策
係
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表１　郵便等投票ができる方
障害などの区分 障害などの程度

身体障害者手帳

両下肢、体幹、移動機能の障害 １級または２級
心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこ
う、直腸、小腸の障害 １級または３級

免疫、肝臓の障害 １級～３級

戦傷病者手帳
両下肢・体幹の障害 特別項症～第２項症
心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこ
う、直腸、小腸、肝臓の障害 特別項症～第３項症

介護保険の被保
険者証 要介護状態区分 要介護５

表２　代理記載投票ができる方
障害の区分 障害の程度

身体障害者手帳 上肢または視覚の障害 １級
戦傷病者手帳 上肢または視覚の障害 特別項症～第２項症

表３　郵便等投票証明書の有効期限
障害などの区分 有効期限

身体障害者手帳
交付の日から７年間

戦傷病者手帳
介護保険の被保険者証 被保険者証に記載されている有効期限

公
表
し
ま
す

　

住
民
基
本
台
帳
の閲覧

状
況

平成21年度住民基本台帳の一部の写しの閲覧状況
閲覧請求者・申出者（委託元） 請求事由または利用目的の概要 閲覧日 住民の範囲

㈳中央調査社
会長　中田 正博（NHK編成局）

「番組総合調査（テレビ番組について
の世論調査）」調査対象者抽出 21年４月２日 矢野口、平成5年12月末日までに生ま

れた男女

自衛隊東京地方協力本部長 自衛官等の募集に伴う広報 21年４月７日・
４月８日

全域、平成３年４月２日～平成４年４
月１日生まれの男女

㈳新情報センター
事務局長　平谷 伸次（東京大学医学部）

「東京都民のがん医療に関する考え方
のアンケート」調査対象者抽出 21年４月16日 坂浜2793番地～、20～79歳の男女

㈱日本リサーチセンター
調査部長　石井 美砂（金融広報中央委員会）

「家計の金融行動に関する世論調査」
調査対象者抽出 21年４月23日 矢野口、20歳以上の男女

㈱エスピー研
代表取締役　安良岡 洋介（東京都生活文化スポー
ツ局）

「スポーツ・運動に関する世論調査」
調査対象者抽出 21年５月12日 百村及び矢野口、20歳以上の男女

㈳中央調査社
会長　中田 正博（内閣府大臣官房政府広報室）

「国民生活に関する世論調査」調査対
象者抽出 21年５月13日 東長沼1974番地～、平成元年5月末日

までに生まれた男女
㈳中央調査社
会長　中田 正博（朝日新聞社　マーケティングセン
ター）

「新聞読者基本調査」調査対象者抽出 21年５月20日 東長沼3110番地～、平成６年6月末日
までに生まれた男女

㈳新情報センター
事務局長　平谷 伸次〔㈱エヌ・ティ・ティドコモ　モ
バイル社会研究所〕

「携帯電話の利用と人間関係に関する
研究調査」調査対象者抽出 21年７月24日 押立566番地～、満８歳～18歳までの

男女

㈱サーベイリサーチセンター
代表取締役　藤澤 士朗（東京都生活文化スポーツ
局）

「都民生活に関する世論調査」調査対
象者抽出 21年７月31日 東長沼、20歳以上の男女

㈳中央調査社
会長　中田 正博（独立行政法人　労働政策研究・
研修機構）

「高齢者の雇用・就業の実態に関する
調査」調査対象者抽出 21年８月４日 平尾３丁目１番地～、昭和14年８月１

日～29年７月末日生まれの男女

㈳中央調査社
会長　中田 正博〔㈳日本新聞社協会〕

「メディアの接触と評価に関する調査」
調査対象者抽出 21年８月４日 百村150番地～、満15歳以上69歳以下

の男女
㈱サーベイリサーチセンター
代表取締役　藤澤 士朗（国立教育政策研究所）

「国際成人力調査（PIAAC）パイロッ
ト調査」調査対象者抽出 21年８月27日 矢野口、16～65歳の男女

㈱日本リサーチセンター
調査部長　石井 美砂（日本銀行　情報サービス局）

「生活意識に関するアンケート調査」
調査対象者抽出 21年８月28日 矢野口、20歳以上の男女

㈳中央調査社
会長　中田 正博（内閣府大臣官房政府広報室）

「男女共同参画社会に関する世論調査」
調査対象者抽出 21年９月11日 大丸816番地～、平成元年９月末日ま

でに生まれた男女
㈳中央調査社
会長　中田 正博（内閣府大臣官房政府広報室）

「文化に関する世論調査」調査対象者
抽出 21年10月16日 押立、平成元年10月末日までに生まれ

た男女

自衛隊東京地方協力本部長 自衛官等の募集に伴う広報 21年10月27日・
11月10日

全域、平成４年４月２日～平成５年４
月１日生まれの男女、昭和63年４月２
日～平成元年４月１日生まれの男女

㈳中央調査社
会長　中田 正博（内閣府大臣官房政府広報室）

「基本的法制度に関する世論調査」調
査対象者抽出 21年10月30日 若葉台３丁目、平成元年10月末日まで

に生まれた男女
㈳新情報センター
事務局長　平谷 伸次（東京都生活文化スポーツ局）

「広報広聴活動に関する調査」調査対
象者抽出 21年11月５日 坂浜531番地～、20歳以上の男女

㈳中央調査社
会長　中田 正博〔㈱第一生命経済研究所〕

「ライフデザイン定点調査」調査対象
者抽出 21年11月17日 大丸144番地～、昭和15年２月～平成

３年12月末日生まれの男女
㈳中央調査社
会長　中田 正博（学習院大学）

「政治意識に関する調査」調査対象者
抽出 21年12月11日 大丸610番地～、平成元年12月末日ま

でに生まれた男女
㈳中央調査社
会長　中田 正博（慶應義塾大学）

「青少年の生活についての調査」調査
対象者抽出 21年12月11日 向陽台３丁目、平成４年４月２日～平

成８年４月１日生まれの男女
㈱ビデオリサーチ
代表取締役　若杉 五馬〔日本たばこ産業㈱〕

「全国たばこ喫煙者率調査」調査対象
者抽出 21年12月18日 大正９年５月１日～平成２年４月30日

生まれの男女
㈱日経リサーチ
代表取締役　園本 雄司（国立教育政策研究所）

「OECD国際成人力調査（PIACC）予
備調査」調査対象者抽出 22年１月21日 向陽台１丁目・６丁目、16歳以上65歳

以下の男女
㈳中央調査社
会長　中田 正博（大阪商業大学　JGSS研究セン
ター）

「第８回生活と意識についての国際比
較調査」調査対象者抽出 22年１月22日 矢野口、大正９年１月１日～平成元年

12月末日生まれの男女

㈱サーベイリサーチセンター
代表取締役　藤澤 士朗（東京都生活文化スポーツ
局）

「自動車利用と環境に関する世論調査」
調査対象者抽出 22年１月27日 百村、満20歳以上の男女

㈳中央調査社
会長　中田 正博〔㈱野村総合研究所〕

「放送についての意識調査」調査対象
者抽出 22年２月10日 東長沼、平成6年2月末日までに生ま

れた男女

東京都教育委員会教育長　大原 正行 「教育人口等推計調査」の基礎データ
としての実態調査 22年２月17日 「矢野口2284番地の11グローブスクエ

ア」の幼児・児童・生徒
㈳中央調査社
会長　中田 正博〔㈶生命保険文化センター〕

「生活保障に関する調査」調査対象者
抽出 22年３月２日 長峰３丁目７番地～、昭和15年４月１

日～平成４年３月末日生まれの男女
㈳中央調査社
会長　中田 正博〔㈶日本宝くじ協会〕

「宝くじに関する世論調査」調査対象
者抽出 22年３月２日 東長沼2117番地～、満18歳以上の男女

自衛隊東京地方協力本部長 自衛官等の募集に伴う広報 22年３月９日 平成４年４月２日～平成５年４月１日
生まれの男子

㈳中央調査社
会長　中田 正博（NHK編成局）

「番組総合2010調査（テレビ番組につ
いての世論調査）」調査対象者抽出 22年３月30日 東長沼、16歳以上（平成６年12月末日

生まれ）の男女

　

平
成
21
年
度
の
住
民
基
本
台
帳

の
一
部
の
写
し
の
閲
覧
状
況
を
公

表
し
ま
す
。

▽
公
表
の
対
象　

次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
場
合 

①
国
ま
た
は
地
方
公
共
団
体
の
機

関
が
法
令
で
定
め
る
事
務
を
行
う

た
め
に
必
要
な
場
合 

②
個
人
ま
た
は
法
人
が
行
う
閲
覧

で
、
次
の
活
動
を
行
う
た
め
に
閲

覧
す
る
こ
と
が
必
要
で
あ
る
申
し

出
が
あ
り
、
市
長
が
そ
の
申
し
出

を
認
め
た
場
合 

ア　

統
計
調
査
、
世
論
調
査
、
学

術
研
究
そ
の
他
の
調
査
研
究
の
う

ち
、
公
益
性
が
高
い
と
認
め
ら
れ

る
も
の 

イ　

公
共
的
な
団
体
が
行
う
地
域

住
民
の
福
祉
の
向
上
に
寄
与
す
る

活
動
の
う
ち
、
公
益
性
が
高
い
と

認
め
ら
れ
る
も
の 

※
犯
罪
捜
査
に
関
す
る
も
の
、
そ

の
ほ
か
特
別
の
事
情
に
よ
り
請
求

事
由
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
が
事

務
の
性
質
上
困
難
で
あ
る
も
の

は
、
公
表
の
対
象
外
で
す
。 

▽
問
い
合
わ
せ　

市
民
課
市
民
窓

口
係

郵
便
な
ど
に
よ
る

不
在
者
投
票

新
た
に
肝
臓
の
障
害
が

加
わ
り
ま
し
た

　

身
体
に
一
定
の
障
害
が
あ
る
方

な
ど
で
、表
１
に
該
当
す
る
方
は
、

郵
便
で
の
や
り
と
り
に
よ
っ
て
自

宅
な
ど
で
投
票
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
な
お
、
表
２
に
該
当
し
、

自
ら
投
票
の
記
載
が
で
き
な
い
方

に
は
、
代
理
記
載
の
制
度
も
あ
り

ま
す
。

▽
投
票
ま
で
の
流
れ

①
郵
便
等
投
票
証
明
書
（
以
下
、

証
明
書
）
が
必
要
で
す
。

※
証
明
書
を
お
持
ち
で
な
い
方
や

有
効
期
限
（
表
３
参
照
）
が
過
ぎ

て
し
ま
っ
た
方
は
、
身
体
障
害
者

手
帳
な
ど
を
添
え
て
、
選
挙
管
理

委
員
会
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。
登

録
で
き
た
方
に
は
、
証
明
書
を
交

付
し
ま
す
。

②
投
票
用
紙
等
交
付
申
請
に
証
明

書
を
添
付
し
て
、
投
票
日
の
４
日

前
ま
で
に
投
票
用
紙
を
請
求
し
て

く
だ
さ
い
。

▲

 

矢
野
口
宿し

ゅ
く

三さ
ん

谷や

児
童
公
園
（
団

体
名　

宿
三
谷
み
ど
り
の
会
）

▲

 
長
峰
杜
の
五
番
街
西
側　

歩
行

者
専
用
道
路
（
団
体
名　

ロ
ー

ズ
マ
リ
ー
）

水
の
怖
さ
を
知
り
、

「
水
の
事
故
」
か
ら

尊
い
命
を

守
り
ま
し
ょ
う
！

５
月
24
日（
月
）〜
28
日（
金
）

生
産
緑
地
地
区
の

　

追
加
指
定
を

行
い
ま
す

○
子
供
の
水
泳
や
水
遊
び
に
は
大

人
が
必
ず
同
伴
し
、
目
を
離
さ
な

い
。

○
海
や
プ
ー
ル
に
入
る
前
に
は
、

十
分
な
準
備
運
動
を
す
る
。

○
水
温
が
低
い
時
・
体
調
が
悪
い

時
・
お
酒
を
飲
ん
だ
時
は
水
に
入

ら
な
い
。

○
危
険
な
場
所
で
遊
ん
で
い
る
子

供
を
見
つ
け
た
ら
、
必
ず
注
意
を

す
る
。

　

生
産
緑
地
地
区
制
度
は
、
都
市

に
お
け
る
農
地
な
ど
の
も
つ
緑
地

と
し
て
の
役
割
を
大
切
に
し
、
積

極
的
に
保
全
す
る
こ
と
で
、
よ
り

良
い
環
境
を
つ
く
る
こ
と
を
目
的

と
し
た
制
度
で
す
。

　

現
在
、
市
街
化
区
域
内
の
農
地

の
お
よ
そ
124 

ha
が
生
産
緑
地
地
区

（
保
全
す
る
農
地
）に
指
定
さ
れ
、

市
内
に
お
け
る
緑
の
形
成
に
大
き

な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

平
成
16
年
度
か
ら
行
っ
て
い
る

生
産
緑
地
地
区
の
追
加
指
定
申
請

を
、
今
年
度
も
左
記
の
日
程
で
受

け
付
け
ま
す
。

※
生
産
緑
地
地
区
の
追
加
指
定
に

関
し
て
は
、
指
定
方
針
が
あ
り
ま

す
の
で
、
申
請
の
際
に
は
事
前
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
請
期
間 

５
月
24
日（
月
）〜

　

市
で
は
、
公
園
や
道
路
の
公
共

施
設
を
市
と
市
民
の
皆
様
と
が
協

働
で
管
理
す
る
ア
ダ
プ
ト
制
度
の

参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

活
動
の
際
に
は
、
必
要
に
応
じ

28
日（
金
）

▽
申
請
・
問
い
合
わ
せ　

ま
ち
づ

く
り
推
進
課
都
市
計
画
係

て
、
清
掃
道
具
の
提
供
や
貸
し
出

し
、
ご
み
の
回
収
、
傷
害
保
険
の

加
入
な
ど
を
援
助
し
ま
す
。
参
加

を
希
望
す
る
方
は
、
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

　

よ
り
具
体
的
な
活
動
の
様
子
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
く
ら
し
の
情

報
」
↓
「
公
園
・
み
ど
り
」
↓
「
ア

ダ
プ
ト
制
度
」
か
ら
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ　

緑
と
建
設
課
緑

と
水
の
係
（
公
園
・
緑
地
）、
管

理
課
維
持
補
修
係
（
道
路
・
水
路
）

○
台
風
な
ど
の
大
雨
で
河
川
が
増

水
し
て
い
る
時
は
、近
付
か
な
い
。

○
万
が
一
の
場
合
に
備
え
、
人
工

呼
吸
な
ど
の
応
急
手
当
て
を
身
に

付
け
る
。

※
応
急
手
当
て
の
講
習
会
は
、
稲

城
消
防
署
で
行
っ
て
い
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ　

稲
城
消
防
署
警

防
課
警
防
係　

☎
377
・
７
１
１
９

③
自
宅
な
ど
で
投
票
用
紙
に
記
載

し
、
投
票
日
ま
で
に
投
票
用
紙
を

選
挙
管
理
委
員
会
に
郵
送
し
て
く

だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ　

選
挙
管
理
委
員

会
事
務
局

 

参
加
者
募
集

ア
ダ
プ
ト
制
度



22・5・15 代表電話は378－2111 （4）

こんな時には届け出が必要です

国民健康保険
就職・退職などによる脱退・加入

（下表参照）

 

老
後
の
備
え
に

国
民
年
金
基
金

認
知
症
を
学
び
、

地
域
で
支
え
よ
う
！

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

家
賃
債
務保

証
制
度

老
人
性
白
内
障
手
術

に
伴
う
特
殊
眼
鏡
等

の
助
成

体験してみよう！
福祉用具のあれこれ

杖・歩行器の使い方編

募
集
し
ま
す

民
間
学
童
ク
ラ
ブ

運
営
事
業
者

５
月
期
分
手
当
を

支
給
し
ま
し
た

特
別
障
害
者
手
当
・

障
害
児
福
祉
手
当
・

福
祉
手
当（
国
制
度
）

　

国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
に
加

入
し
て
い
る
方
が
、
就
職
な
ど
に

よ
っ
て
職
場
の
健
康
保
険
（
協
会

け
ん
ぽ
・
組
合
健
保
・
共
済
組
合

な
ど
）
に
加
入
し
た
場
合
は
、
国

民
健
康
保
険
か
ら
の
脱
退
の
届
け

出
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
届

け
出
が
遅
れ
る
と
、
他
の
健
康
保

険
に
加
入
し
た
後
も
国
民
健
康
保

険
税
が
課
税
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
退
職
な
ど
に
よ
っ
て
い

ず
れ
の
健
康
保
険
に
も
加
入
し
な

く
な
っ
た
方
は
、
す
べ
て
国
民
健

康
保
険
に
加
入
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
（
強
制
加
入
）。
届
け
出

が
遅
れ
る
と
、
国
民
健
康
保
険
税

を
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
て
い
た
だ

　みどりクラブは、おおむね60歳以上の方が、「友
達がほしい！」「いろいろなことにチャレンジし
たい！」「生涯健康！」などの思いで集まってい
るグループです。市内の各地域に12のクラブが
あります（下表参照）。
　各クラブでは、友愛活動、カラオケや民謡、手
芸などの趣味活動、レクダンス、グラウンドゴル
フ、スナッグゴルフなどの軽スポーツ活動に取り
組んでいます。入会を希望する方は、気軽に申し
込んでください。

▽申込方法　居住する地域のクラブの代表者に電
話で申し込んでください。

▽問い合わせ　高齢福祉課高齢福祉係

みどりクラブ（老人クラブ）

みどりクラブ各代表者連絡先 
地域 クラブ名 代表者名 連絡先

矢野口北部 第一寿会 池
い け

田
だ

　　繁
しげる

377－5705
矢野口南部 第二寿会 相

あ い

原
は ら

　正
ま さ

好
よ し

377－5134
東長沼 常 春 会 國

こ く

分
ぶ

　　實
みのる

377－4710
大丸 長 寿 会 田

た

口
ぐ ち

　浩
ひ ろ

司
し

377－7003
大丸・都営団地 福 寿 会 三

み つ

本
も と

　　勇
いさむ

377－5672
押立 高 砂 会 金

か な

井
い

　孝
こ う

治
じ

377－6367
坂浜・若葉台 常 盤 会 田

た

村
む ら

　輝
て る

男
お

331－1150
平尾 あゆみ会 井

い の

上
う え

　澄
す み

男
お

331－6552
平尾宅地分譲・平尾住宅 むつみ会 山

や ま

本
も と

　元
も と

子
こ

331－7005
向陽台・長峰・百村・若葉台 向 寿 会 下

し も

元
も と

　哲
て つ

夫
お

378－5208
若葉台三丁目 杜 の 会 関

せ き

根
ね

　忠
た だ

雄
お

331－6591
若葉台二丁目 ゆうわ会 田

た

渕
ぶ ち

　昌
ま さ

男
お

350－1621

く
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ 

保
険
年
金
課
国

民
健
康
保
険
係

　

自
営
業
な
ど
の
国
民
年
金
の
第

１
号
被
保
険
者
の
方
が
、
ゆ
と
り

あ
る
老
後
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き

　

市
内
で
新
た
に
学
童
ク
ラ
ブ
を

実
施
す
る
た
め
、
空
き
店
舗
な
ど

の
既
存
の
建
物
を
改
修
す
る
こ
と

に
よ
る
設
置
促
進
と
待
機
児
童
の

解
消
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、
民

間
学
童
ク
ラ
ブ
運
営
事
業
者
を
募

集
し
ま
す
。

　

日
常
生
活
の
場
面
別
に
活
躍
す

る
福
祉
用
具
の
紹
介
、
利
用
方
法

を
全
４
回
で
行
い
ま
す
（
第
２
回

車
い
す
編
、
第
３
回
排
せ
つ
編
、

第
４
回
ベ
ッ
ド
と
付
属
品
活
用

編
）。
ど
の
よ
う
に
使
う
の
か
実

際
に
福
祉
用
具
を
使
っ
て
体
験
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。

▽
対
象 

介
護
に
関
心
の
あ
る

方
、
杖
を
使
っ
て
い
る
方
、
歩
行

に
不
安
が
あ
る
方

▽
期
日
・
会
場 

６
月
２
日（
水
）・

る
よ
う
に
、
国
民
年
金
（
老
齢
基

礎
年
金
）
に
上
乗
せ
す
る
公
的
な

年
金
で
す
。

　

国
民
年
金
に
加
入
し
て
い
る
自

営
業
な
ど
の
方
と
、
国
民
年
金
と

厚
生
年
金
な
ど
の
両
方
に
加
入
し

て
い
る
会
社
員
な
ど
と
で
は
、
将

来
受
け
取
る
年
金
額
に
大
き
な
差

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
格
差
を
解
消

す
る
た
め
に
で
き
た
公
的
な
年
金

制
度
が
国
民
年
金
基
金
で
す
。

▽
加
入
で
き
る
方　

自
営
業
な
ど

　
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」と
は
、

認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
し
、

認
知
症
の
人
や
家
族
を
温
か
い
目

で
見
守
る
「
応
援
者
」
の
こ
と
で

す
。
認
知
症
を
他
人
事
で
は
な
く

自
分
た
ち
の
問
題
と
し
て
何
が
で

き
る
か
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
対
象 

認
知
症
に
関
心
の
あ
る

方▽
期
日 

６
月
11
日（
金
）

▽
時
間 

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

▽
会
場 

平
尾
自
治
会
館

▽
定
員 

30
人
（
先
着
順
）

▽
費
用 

無
料

国民健康保険の届け出
区
分 届け出が必要な時 手続きに必要なもの

国
保
か
ら
脱
退
す
る
時

他の市区町村に転出する時 国民健康保険証

職場の健康保険に加入した時 国保と職場の健康保険の両方の保
険証

職場の健康保険の被扶養者になった時 国保と職場の健康保険の両方の保
険証

国保の被保険者が死亡した時
国民健康保険証、通帳、印鑑、葬
儀を行ったことが分かるもの（葬
儀の領収書または会葬礼状）

生活保護を受けるようになった時 国民健康保険証、保護開始決定通
知書

国
保
に
加
入
す
る
時

他の市区町村から転入してきた時 他の市区町村の転出証明書、印鑑

職場の健康保険をやめた時 職場の健康保険の資格喪失証明書、
印鑑

職場の健康保険の被扶養者から外れた
時

職場の健康保険の資格喪失証明書、
印鑑

子どもが生まれた時（注） 国民健康保険証、印鑑
生活保護を受けなくなった時 保護廃止決定通知書、印鑑

そ
の
他

退職者医療制度の対象となった時 国民健康保険証、年金証書（年金
手帳ではありません）、印鑑

住所、世帯主、氏名、世帯構成が変わ
った時 国民健康保険証、印鑑

修学のため、別に住所を定める時
国民健康保険証、在学証明書、印鑑、
住民票（住民登録を変更している
場合）

国民健康保険証を紛失した時 本人確認ができるもの、印鑑
(注)出産育児一時金の医療機関直接払制度を利用しなかった場合、または出産
費用が42万円未満であった場合は、出産育児一時金の支給申請が必要となりま
す。出産育児一時金直接払制度の利用に関する確認書、出産費用の領収書また
は請求書、通帳を併せてお持ちください。
※本人確認ができるものとは、本人または届け出人の運転免許証、パスポート、
住民基本台帳カードなど（写真入りの公的身分証明書）です。これらをお持ち
でない場合は、国民健康保険税の領収書をお持ちください。
※外国籍の方が加入・脱退する時は、それぞれの手続きに必要なものの他、外
国人登録証明書、パスポートが必要になります。
※通帳は、出産育児一時金や葬祭費を振り込むために口座番号を確認するもの
です。

▽
要
綱
配
布
期
間　

５
月
17
日

（
月
）〜
31
日（
月
）

▽
配
布
場
所 

市
役
所
２
階
子
育

て
支
援
課

▽
対
象
事
業 

東
京
都
学
童
ク
ラ

ブ
事
業
（
放
課
後
児
童
健
全
育
成

事
業
）実
施
要
綱
に
適
合
し
、別
途

市
が
定
め
る
基
準
を
満
た
す
も
の

▽
対
象
事
業
者 

平
成
22
年
度
に

学
童
ク
ラ
ブ
事
業
実
施
可
能
な
社

会
福
祉
法
人
な
ど

▽
待
機
児
童
解
消
必
要
地
域
及
び

施
設
規
模　

稲
城
第
一
小
学
校
区

内
ま
た
は
周
辺
徒
歩
圏
内
で
30
人

規
模
の
運
営
が
可
能
で
あ
る
も
の

　

手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
で
次

に
該
当
す
る
場
合
は
、
速
や
か
に

届
け
出
て
く
だ
さ
い
。 

特
別
障
害
者
手
当

　

市
外
転
居
、
死
亡
、
施
設
に
入

所
し
て
い
る
、
入
院
３
カ
月
超
過

な
ど

障
害
児
福
祉
手
当
・
福
祉
手
当 

　

市
外
転
居
、死
亡
、障
害
を
支
給

▽
運
営
形
態 

事
業
委
託
方
式

▽
委
託
経
費 

①
人
件
費　

②
維

持
管
理
経
費
（
高
熱
水
費
・
修
繕

料
・
通
信
費
・
備
消
耗
品
費
・
保

険
料
等
）　

③
施
設
賃
料
な
ど

▽
設
置
促
進
補
助
経
費　

①
既
存

施
設
の
改
修
費
用
（
工
事
事
務
費

含
む
）　

②
前
項
施
設
へ
の
設
置

費
、
修
繕
費
及
び
備
品
購
入
費

※
補
助
経
費
は
基
準
に
よ
り
交
付

し
ま
す
。

※
そ
の
他
、
詳
細
に
つ
い
て
は
募

集
要
綱
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ 

子
育
て
支
援
課

児
童
係

　

家
賃
債
務
保
証
制
度
は
、
保
証

人
が
見
つ
か
ら
な
い
た
め
民
間
賃

貸
住
宅
へ
の
入
居
が
困
難
な
高
齢

者
を
支
援
す
る
制
度
で
す
。

　

初
回
保
険
料
（
年
間
保
証
料
）

　

老
人
性
白
内
障
の
手
術
に
よ
り

視
力
の
回
復
が
可
能
な
方
の
う
ち
、

身
体
上
の
理
由
に
よ
り
眼
内
レ
ン

ズ
を
挿
入
で
き
ず
、
特
殊
眼
鏡
ま

た
は
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
を
必
要

と
す
る
方
で
、
次
の
要
件
①
か
ら

③
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方
に
、

を
自
己
負
担
す
る
こ
と
で
、
入
居

か
ら
退
居
・
明
け
渡
し
ま
で
、
保

証
人
の
代
わ
り
に
民
間
保
証
会
社

の
金
銭
保
証
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

▽
対
象 

市
内
に
住
所
を
有
し
、

１
年
以
上
居
住
し
て
い
る
方
で
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方　

①
65
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
世

帯　

②
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み

世
帯

※
そ
の
他
に
申
請
資
格
要
件
が
あ

り
ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
内
容 

①
市
と
協
定
を
結
ん
で

い
る
民
間
保
証
会
社
を
紹
介　

②

利
用
（
保
証
委
託
契
約
）
の
際
、

初
回
に
支
払
う
保
険
料
（
年
間
保

証
料
）
の
一
部
を
市
が
助
成

▽
申
請
・
問
い
合
わ
せ　

高
齢
福

祉
課
高
齢
福
祉
係

購
入
費
用
の

一
部
を
助
成

し
ま
す
。

▽
要
件 

①

市
内
に
住
所

を
有
す
る
65

歳
以
上
の
方

②
本
人
の
所

得
が
下
表
の

基
準
額
以
下

の
方　

③
生
活
保
護
を
受
け
て
い

な
い
方

▽
申
請
方
法 

窓
口
で
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

※
申
請
は
手
術
を
受
け
た
日
か
ら

１
年
以
内
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
請
に
必
要
な
も
の　

①
眼
内

レ
ン
ズ
を
挿
入
で
き
な
い
理
由
が

書
か
れ
た
医
療
機
関
の
証
明
書　

②
特
殊
眼
鏡
等
の
領
収
書

▽
申
請
・
問
い
合
わ
せ　

高
齢
福

祉
課
高
齢
福
祉
係

納期限　５月31日

固定資産税・都市計画税
（第１期）

軽自動車税（全期）
安心！納税！口座振替!!

▽問い合わせ　納税課納税係 

入会しませんか

介 護 教 室 ▽
申
込
方
法 

電
話
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

高

齢
福
祉
課
地
域
支
援
係

ｉ
プ
ラ
ザ
大
会
議
室
、４
日（
金
）・

ひ
ら
お
苑
、
９
日（
水
）・
城
山
文

化
セ
ン
タ
ー
視
聴
覚
室

▽
時
間 

各
会
場
と
も
午
前
10
時

〜
正
午

▽
定
員 

各
回
10
人
（
先
着
順
）

▽
内
容 

杖
の
使
い
方
、
杖
の
安

全
確
認
、
歩
行
器
の
使
い
方
、
介

護
保
険
で
使
え
る
福
祉
用
具
、杖
・

歩
行
器
を
使
っ
て
い
る
人
の
介
助

の
方
法

▽
費
用 

無
料

▽
申
込
方
法 

電
話
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限 

５
月
31
日（
月
）

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

稲

城
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ

ら
お
苑　

☎
331
・
５
６
６
６
、
稲

城
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー　

☎

331
・
６
６
０
１

所得基準額表
扶養親族 基 準 額
０人 257万２千円
１人 305万２千円
２人 343万２千円

事
由
と
す
る
年
金
を
受
給
し
て
い

る
、
施
設
に
入
所
し
て
い
る
な
ど

▽
届
け
出
・
問
い
合
わ
せ　

障
害

福
祉
課
障
害
福
祉
係

の
国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者

（
20
歳
以
上
60
歳
未
満
）の
方
で
、

国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
て
い
る

方▽
資
料
請
求
・
問
い
合
わ
せ　

東

京
都
国
民
年
金
基
金　

☎
０
１
２

０
・
65
・
４
１
９
２　

http://
www.tokyokikin.or.jp/

4回シリーズ
4回シリーズ

第1回



22・5・15（5） 代表電話は378－2111

凡例▼　対対象　日期日　間期間　時時間　場会場　内内容　定定員　費費用　申申込方法　限申込期限　先申込先　問問い合わせ

health
        meter
health
        meterヘルスメーターヘルスメーター

緩和ケアを考える

第2部No.324第2部No.324

▽問い合わせ　稲城市保健センター
☎378-3421

パソコン講習会

コース 期　日 時　間 受講料
（テキスト代）

①初めてのパソコン
　 （ワード2003使用、PC
操作と文字入力）

６月１日（火）・
　　２日（水）

午前
　９時30分～
　12時30分

3,000円
（無料）

② ワード講座（土曜コー
ス）
　（ワード2003基礎）

６月５日・12日・
19日・26日
７月３日・10日・
17日・24日

午前
　９時30分～
　12時30分

10,000円
（2,100円）

③ エクセル講座（日曜コ
ース）

　（エクセル2003基礎）

６月６日・13日・
20日・27日
７月４日・11
日・18日・25日

午前
　９時30分～
　12時30分

10,000円
（2,100円）

④ インターネット／メー
ル講座
　 （HP閲覧、メール送受
信）

６月10日（木）・
　　11日（金）

午前
　９時30分～
　12時30分

3,000円
（無料）

⑤ワード活用－Ⅰ
　 （ワード2007使用、地
図入り案内状の作成）

６月10日（木）・
　　11日（金）

午後
　１時30分～
　４時30分

3,000円
（無料）

⑥デジカメ入門講座
　 （パソコン取り込み、
画像加工）

６月17日（木）・
　　18日（金）

午前
　９時30分～
　12時30分

3,000円
（無料）

社
会
福
祉

協
議
会
か
ら

お
済
み
で
す
か

お
済
み
で
す
か

狂
犬
病
予
防
注
射

狂
犬
病
予
防
注
射

お
済
み
で
す
か

狂
犬
病
予
防
注
射

み
ん
な
の
健
康

み
ん
な
の
健
康

▽
問
い
合
わ
せ　

稲
城
市
保
健
セ
ン

タ
ー　

☎
378
・
３
４
２
１

少
年
相
談
所
開
設

　

２
人
に
１
人
が
、
が
ん
に
な

る
と
言
わ
れ
る
時
代
の
中
で
、

が
ん
に
苦
し
む
患
者
さ
ん
が
増

加
し
て
き
て
い
ま
す
。そ
し
て
、

が
ん
と
診
断
さ
れ
た
患
者
さ
ん

の
お
よ
そ
50
％
の
方
が
、
が
ん

に
よ
っ
て
亡
く
な
る
と
も
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

が
ん
と
診
断
さ
れ
て
も
、
治

療
に
よ
り
治
れ
ば
、
そ
れ
は
と

て
も
喜
ば
し
い
事
で
す
。
し
か

し
、
医
学
が
発
達
し
た
現
代
で

も
治
療
が
で
き
な
い
末
期
が
ん

と
宣
告
さ
れ
る
患
者
さ
ん
は
増

え
て
い
く
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま

す
。
そ
の
た
め
末
期
が
ん
に
対

す
る
緩
和
ケ
ア
が
必
要
と
な
り
、

東
京
都
で
も
重
要
な
課
題
と
な

っ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
で
は
、
緩
和
ケ
ア
と
は

い
っ
た
い
ど
ん
な
も
の
な
の
で

し
ょ
う
か
。
治
せ
な
い
が
ん
と

宣
告
さ
れ
た
患
者
さ
ん
、
身
内

の
方
の
心
の
痛
み
は
相
当
な
も

の
で
あ
り
、
更
に
患
者
さ
ん
は

体
の
苦
痛
と
も
向
き
合
わ
な
け

れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。
こ
れ
は
時

に
は
耐
え
が
た
い
も
の
と
な
る

で
し
ょ
う
。
緩
和
ケ
ア
と
は
、

治
療
法
が
な
く
な
っ
た
が
ん
を

患
う
患
者
さ
ん
に
対
し
て
行
う

ケ
ア（
症
状
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
、

精
神
的
、社
会
的
、霊
的
問
題
の

解
決
）の
こ
と
で
あ
り
、そ
し
て

可
能
な
限
り
の
生
活
の
質
の
維

持
を
目
的
と
す
る
も
の
で
す
。

そ
し
て
、
緩
和
ケ
ア
の
対
象
は

末
期
的
な
状
態
の
時
だ
け
と
は

限
ら
ず
、
が
ん
に
伴
う
心
身
の

苦
痛
が
あ
れ
ば
そ
れ
を
和
ら
げ

る
の
が
緩
和
ケ
ア
な
の
で
す
。

　

末
期
が
ん
に
対
す
る
入
院
で

の
ケ
ア
は
、
主
に
ホ
ス
ピ
ス
や

緩
和
ケ
ア
病
棟
で
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
多
摩
地
区
で

は
入
院
で
の
緩
和
ケ
ア
が
で
き

る
ベ
ッ
ド
数
が
足
り
て
い
る
と

は
言
え
な
い
状
況
で
あ
り
、
更

に
認
知
症
や
精
神
疾
患
を
伴
っ

た
場
合
に
は
、
入
院
で
き
る
病

院
は
ほ
と
ん
ど
な
い
の
が
現
状

で
す
。

　

稲
城
市
で
も
、
様
々
な
理
由

で
入
院
で
き
ず
に
在
宅
で
末
期

が
ん
に
苦
し
ん
で
い
る
患
者
さ

ん
が
現
実
に
お
ら
れ
ま
す
。
そ

う
い
っ
た
患
者
さ
ん
の
た
め
に
、

今
後
地
域
に
お
け
る
医
療
、
福

祉
な
ど
の
連
携
が
大
切
に
な
っ

て
い
く
と
思
い
ま
す
。

稲
城
市
医
師
会　

安あ

部べ　

剛つ
よ
し

第
３
回

 

「
味
の
素
ス
タ
ジ
ア
ム
」

感
謝
デ
ー

尽じ
ん

性せ
い

園え
ん

の
利
用
に
つ
い
て

受
講
者
募
集

パ
ソ
コ
ン
講
習
会

対
18
歳
以
上
の
方

※
左
表
の
①
を
除
き
文
字
入
力
の

で
き
る
方

▽
コ
ー
ス
・
期
日
・
費
用
な
ど　

左
表
の
と
お
り

※
講
習
内
容
な
ど
の
詳
細
は
、
最

寄
り
の
文
化
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
ポ

ス
タ
ー
・
チ
ラ
シ
な
ど
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

※
使
用
パ
ソ
コ
ン
は
ウ
ィ
ン
ド
ウ

ズ
Ｘ
Ｐ
搭
載
の
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

で
す
。

場
地
域
振
興
プ
ラ
ザ

定
各
コ
ー
ス
15
人

申
往
復
は
が
き
に
希
望
コ
ー
ス

（
複
数
可
）・
住
所
・
氏
名
（
フ
リ

ガ
ナ
）・
年
齢
・
性
別
・
電
話
番

号
を
記
入
の
う
え
応
募
し
て
く
だ

さ
い
。

限
５
月
24
日（
月
）必
着

先
問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
パ

ソ
コ
ン
講
習
会
係　

〒
206
・
0802
稲

城
市
東
長
沼
２
１
１
２
の
１

家
庭
教
師
生
徒
募
集

対
平
尾
・
坂
浜
・
若
葉
台
地
区
の

小
・
中
・
高
校
生
（
中
・
高
校
生

は
２
年
生
ま
で
）、
ま
た
は
不
登

校
な
ど
の
事
情
が
あ
る
全
地
区
の

児
童
・
生
徒

定
若
干
名

内
小
学
生
＝
算
数
、国
語
、中
学
・

高
校
生
＝
数
学
、
英
語

時
各
教
科
月
４
回
８
時
間
〜

費
1
時
間
あ
た
り　

小
学
生
＝
１

７
０
０
円
、
中
・
高
校
生
＝
２
千

入
居
者
募
集

入
居
者
募
集

　

都
民
住
宅

　

都
民
住
宅

平
成
平
成
2222
年
度
都
民
住
宅
あ
き
家

年
度
都
民
住
宅
あ
き
家

入
居
者
の
待
機
者
募
集

入
居
者
の
待
機
者
募
集

登
録
者
募
集

登
録
者
募
集

　

市
嘱
託
員

　

市
嘱
託
員

　
「
都
民
住
宅
」
と
は
、
主
と
し

て
中
堅
所
得
勤
労
者
の
家
族
を
対

象
と
す
る
公
共
住
宅
で
す
。
所
得

基
準
が
「
都
営
住
宅
」
と
は
異
な

り
ま
す
。

▽
申
込
方
法 

次
の
い
ず
れ
か
の

方
法
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

①
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に
同
封
さ
れ
て

い
る
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
郵
送
す
る
。

②
「
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
」
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
直
接
申
し
込
む
。

▽
申
込
用
紙
配
布
場
所　

東
京
都

住
宅
供
給
公
社
募
集
セ
ン
タ
ー
、

府
中
窓
口
セ
ン
タ
ー
ほ
か
約
40
カ

所※
市
役
所
、
平
尾
・
若
葉
台
出
張

所
、
各
文
化
セ
ン
タ
ー
で
は
配
布

し
て
い
ま
せ
ん
。

▽
申
込
用
紙
配
布
期
間　

５
月
21

日（
金
）ま
で

▽
申
込
期
限 

郵
送
の
場
合
は
５

月
21
日（
金
）ま
で
の
消
印
が
あ

り
、
５
月
24
日（
月
）ま
で
に
公
社

募
集
セ
ン
タ
ー
に
到
着
し
た
も
の

が
有
効
で
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

申
し
込
み
の
場
合
は
５
月
21
日

　

市
で
は
、
嘱
託
員
の
登
録
を
次

の
職
種
に
お
い
て
随
時
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
登
録
後
は
欠
員
な
ど

の
必
要
に
応
じ
て
、
面
接
な
ど
の

連
絡
を
し
ま
す
。
な
お
、
身
体
障

害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
の
登
録

も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▽
職
種（
資
格
） 

一
般
事
務
、
保

育
士
、
学
童
・
児
童
館
指
導
員
な

ど▽
勤
務
場
所 

市
施
設 

▽
勤
務
日
数 

週
５
日

▽
勤
務
時
間 

１
日
６
時
間
45
分

▽
報
酬 

月
額
15
万
６
１
０
０
円

（
一
般
事
務
の
場
合
）

※
社
会
保
険
・
雇
用
保
険
加
入

▽
任
用
期
間 

年
度
単
位

※
年
度
途
中
で
の
任
用
あ
り
（
任

用
開
始
日
は
随
時
）

▽
登
録
方
法 

申
込
書
・
質
問
票

（
人
事
課
、平
尾
・
若
葉
台
出
張
所
、

各
文
化
セ
ン
タ
ー
で
配
布
。
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
で
き
ま

す
）
を
持
参
ま
た
は
郵
送
し
て
く

だ
さ
い
。

▽
登
録
・
問
い
合
わ
せ　

人
事
課

人
事
給
与
係

　

子
供
の
非
行
問
題
や
犯
罪
の
被

害
な
ど
で
悩
ん
で
い
る
方
々
の
た

め
に
、
少
年
相
談
所
を
開
設
し
ま

す
。
心
理
専
門
職
員
が
秘
密
厳
守

で
行
い
ま
す
。
無
料
で
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

間
５
月
28
日（
金
）〜
30
日（
日
）

時
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

場
そ
ご
う
八
王
子
店　

東
側
６
階

特
設
会
場

電
話
に
よ
る
相
談
（
常
設
）

日
時

○
平
日
（
月
〜
金
曜
日
）
＝
午
前

８
時
30
分
〜
午
後
８
時

○
土
・
日
曜
日
、
祝
日
＝
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
（
年
末
年
始

を
除
く
）

▽
相
談
電
話
番
号　

ヤ
ン
グ
・
テ

レ
ホ
ン
・
コ
ー
ナ
ー　

☎
03
・
３

５
８
０
・
４
９
７
０

先
問
警
視
庁
少
年
育
成
課　

☎

03
・
３
５
８
１
・
４
３
２
１

　

地
域
の
皆
様
へ
感
謝
を
込
め
て
、

第
３
回「
味
の
素
ス
タ
ジ
ア
ム
」
感

謝
デ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
、
ア
メ
リ
カ
ン
フ
ッ

ト
ボ
ー
ル
、ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、

　

尽
性
園
（
旧
九
段
高
校
体
育
施

設
）
の
利
用
を
７
月
１
日（
木
）か

ら
行
い
ま
す
。

場
矢
野
口
３
７
５
０
の
11
（
JR
南

武
線
矢
野
口
駅
下
車
徒
歩
５
分
）

▽
施
設 

野
球
場
１
面
、
サ
ッ
カ

ー
場
１
面
、テ
ニ
ス
コ
ー
ト
４
面
、

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
な
ど
、
楽
し
い

イ
ベ
ン
ト
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　

ま
た
、
地
元
各
市
（
稲
城
市
を

含
む
）
の
Ｐ
Ｒ
コ
ー
ナ
ー
や
、
活

動
サ
ー
ク
ル
の
ス
テ
ー
ジ
発
表
も

あ
り
ま
す
。

日
５
月
23
日（
日
）

時
午
前
10
時
〜
午
後
６
時

場
味
の
素
ス
タ
ジ
ア
ム〔
京
王
線
飛

田
給
駅
徒
歩
５
分
、
西
武
多
摩
川

線
多
磨
駅
徒
歩
20
分
、
京
王
バ
ス

京
王
線
調
布
駅
北
口
発
多
磨
駅
行

「
味
の
素
ス
タ
ジ
ア
ム
南
」
下
車
〕

問
第
３
回「
味
の
素
ス
タ
ジ
ア
ム
」

感
謝
デ
ー
事
務
局　

☎
03
・
５
７

７
１
・
２
３
６
８

料
理
教
室　

参
加
者
募
集

　

簡
単
な
料
理
を
一
緒
に
作
り
な

が
ら
、
皆
さ
ん
で
楽
し
い
ひ
と
と

き
を
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
知
的
障
害
の
あ
る
方
（
一
人
で

参
加
で
き
る
方
）

日
５
月
29
日（
土
）

時
午
前
10
時
〜
午
後
２
時

場
福
祉
セ
ン
タ
ー
介
護
予
防
教
室

定
10
人
程
度

▽
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾き

ん

、

手
ふ
き
タ
オ
ル

費
350
円

限
５
月
21
日（
金
）必
着

先
問
稲
城
市
障
害
者
地
域
活
動
支

援
セ
ン
タ
ー　

☎
370
・
２
４
８
０

狂
犬
病
予
防
注
射

　

生
後
３
カ
月
以
上
の
犬
を
飼
っ

て
い
る
方
は
、
毎
年
飼
い
犬
に
狂

犬
病
予
防
注
射
を
受
け
さ
せ
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま
だ
お
済
み

で
な
い
方
は
、
必
ず
狂
犬
病
予
防

注
射
を
受
け
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

６
月
30
日（
水
）ま
で
は
、左
記
の

（
社
）
東
京
都
獣
医
師
会
南
多
摩

支
部
稲
城
部
会
加
入
の
動
物
病
院

で
、
狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
時
と

同
一
の
費
用
で
狂
犬
病
予
防
注
射

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。「
動

物
同
行
避
難
健
康
手
帳
」
も
配
布

し
て
い
ま
す
。

▽
動
物
病
院 

野
坂
獣
医
科
（
矢

野
口
）　

☎
377
・
７
７
９
０
、
陽

だ
ま
り
動
物
病
院
（
矢
野
口
）　

☎
377
・
３
８
８
５
、
シ
ン
ド
ウ
動

物
病
院
（
東
長
沼
）　

☎
378
・
１

４
３
１
、
新
ゆ
り
が
お
か
動
物
病

院
（
平
尾
）　

☎
331
・
５
７
３
１

▽
費
用 

３
５
５
０
円
（
予
防
注

射
・
注
射
済
票
代
）

狂
犬
病
予
防
注
射
済
票

　

他
の
動
物
病
院
で
狂
犬
病
予
防

注
射
を
受
け
た
場
合
は
「
狂
犬
病

予
防
注
射
済
証
」
が
動
物
病
院
か

ら
発
行
さ
れ
ま
す
の
で
、
狂
犬
病

予
防
注
射
済
証
を
次
の
提
出
先
に

持
参
し
、
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票

の
交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

▽
提
出
先 

保
健
セ
ン
タ
ー
、
平

尾
・
若
葉
台
出
張
所

▽
費
用 

550
円

狂
犬
病
予
防
注
射
猶
予
願
い

　

病
気
な
ど
の
理
由
で
狂
犬
病
予

防
注
射
を
受
け
ら
れ
な
い
場
合
は
、

動
物
病
院
で
「
猶
予
認
定
書
」
の

発
行
を
受
け
、
保
健
セ
ン
タ
ー
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

（
金
）午
後
６
時
ま
で
で
す
。

▽
問
い
合
わ
せ 

市
民
課
市
民
窓

口
係
、
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
募

集
セ
ン
タ
ー
（
土
・
日
曜
日
を
除

く
）
☎
03
・
３
４
０
９
・
２
２
４

４

体
育
館
（
ア
リ
ー
ナ
）
1
面

※
利
用
に
は（
社
）九
段
へ
の
登
録

が
必
要
で
す
。
利
用
の
案
内
は
５

月
17
日（
月
）か
ら
総
合
体
育
館
、

市
役
所
体
育
課
及
び
尽
性
園
で
配

布
し
ま
す
。

問
（
社
）九
段　

☎
377
・
７
４
４

６

円※
交
通
費
込
み

※
詳
細
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

☎
３
７
７
・
２
２
１
２



22・5・15 代表電話は378－2111 （6）

広報いなぎは再生紙を使用しています。

５月15日～31日５月15日～31日

※予約が必要な相談は、午前８時30分から午後５時まで予約を受け付けます（予約受
付日は各相談によって異なります）。 
※経済課の相談予約は先着順（☎378－2286）です。
※消費者相談は（☎378-3738)でも相談できます。 
※福祉センターの相談予約は（☎378－3366）です。
※６月２日（水）に実施する住宅リフォーム相談は、５月25日（火）まで予約を受け付けます。

5／15 土
16 日 +休日急病診療所　高クリニック（平尾）９時～５時 ☎331－8201

17 月 消費者相談 10時～正午・１時～３時 消費者相談室
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

18 火

定期健康相談 ９時～11時（前日までに予約） 保健センター
法律相談 ９時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・１時～３時 消費者相談室
くらしの書類作成相談 １時30分～4時30分（前日予約） 経済課消費生活係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

19 水

１歳６カ月児健康診査（20年10月生まれ） 保健センター
心配ごと相談 10時～正午 福祉センター
消費者相談 10時～正午・１時～３時 消費者相談室
女性の悩み相談 10時～４時（前日までに予約） 協働推進課女性青少年係
高齢者・障害者の法律相談 １時30分～４時30分（予約随時） 福祉センター
住宅リフォーム相談 １時30分～４時30分（予約終了） 経済課消費生活係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

20 木

３歳児健診（19年４月生まれ） 保健センター
法律相談 ９時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・１時～３時 消費者相談室
税務相談 １時30分～４時30分（前日予約） 経済課消費生活係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

21 金
消費者相談 10時～正午・１時～３時 消費者相談室
人権・身の上相談 1時30分～4時30分（前日までに予約） 経済課消費生活係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

22 土
女性の悩み相談 10時～４時（前日までに予約） 協働推進課女性青少年係
休日窓口　８時30分～5時（正午～1時を除く）
　　　　　市民課、保険年金課（国民健康保険係のみ）、課税課、納税課
心の専門相談 １時～４時（前日までに予約） 福祉センター

23 日 +休日急病診療所　もりこどもクリニック（若葉台）９時～５時 ☎350－6977

24 月 消費者相談 10時～正午・１時～３時 消費者相談室
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

25 火

３カ月～４カ月児健康診査（22年1月生まれ） 保健センター
定期健康相談 ９時～11時（前日までに予約） 保健センター
法律相談 ９時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・１時～３時 消費者相談室
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

26 水
消費者相談 10時～正午・１時～３時 消費者相談室
不動産相談 １時30分～４時30分（前日予約） 経済課消費生活係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 平尾出張所

27 木

1歳児歯科健診（21年4月生まれ） 保健センター
3歳児健診（19年4月生まれ） 保健センター
法律相談 ９時～正午（前日予約） 経済課消費生活係
消費者相談 10時～正午・１時～３時 消費者相談室
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

28 金 消費者相談 10時～正午・１時～３時 消費者相談室
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

29 土

30 日 +休日急病診療所　矢野口クリニック（矢野口）９時～５時 ☎379－0939
+休日薬局　　　　オーベル薬局矢野口店（矢野口）9時～5時 ☎379－0925

31 月 消費者相談 10時～正午・１時～３時 消費者相談室
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

み
ん
な
の
健
康

み
ん
な
の
健
康

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

※
市
で
は
各
検
診
の
結
果
デ
ー
タ（
個
人
情
報
）を
保
管
・
集
計
し
、今
後
の
健
康
づ
く
り
に
役
立
て
る

予
定
で
す
。な
お
、個
人
情
報
に
つ
い
て
は
稲
城
市
個
人
情
報
保
護
条
例
に
基
づ
き
保
護
さ
れ
ま
す
。

稲
城
市
保
健
セ
ン
タ
ー

〒
206
・
0804
稲
城
市
百
村
112
の
１

☎
378
・
３
４
２
１

胃
が
ん
検
診

胃
が
ん
検
診

▽
対
象 

昭
和
51
年
４
月
１
日
以

前
生
ま
れ
の
方
（
原
則
１
年
度
に

１
回
の
受
診
）

※
胃
の
手
術
を
し
た
方
、治
療
中
・

妊
娠
中
の
方
を
除
く
。

▽
期
日 

６
月
20
日（
日
）

▽
時
間 

午
前
７
時
45
分
〜
正
午

▽
会
場 

保
健
セ
ン
タ
ー

▽
定
員 

50
人
（
抽
選
）

▽
検
査
方
法 

バ
リ
ウ
ム
に
よ
る

胃
部
エ
ッ
ク
ス
線
撮
影
検
査

　

５
月
か
ら
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検

　

東
京
都
外
の
医
療
機
関
ま
た
は

助
産
所
で
妊
婦
健
康
診
査
を
受
診

し
た
妊
婦
に
「
妊
婦
健
康
診
査
受

診
費
助
成
金
」
を
交
付
し
ま
す
の

　

低
体
重
で
出
生
さ
れ
た
お
子
さ

ん
の
１
歳
児
健
診
を
実
施
し
ま
す
。

発
達
な
ど
の
心
配
事
の
相
談
も
お

受
け
し
ま
す
。

▽
対
象 

平
成
21
年
４
月
１
日
〜

５
月
31
日
に
２
５
０
０
ｇ
未
満
で

出
生
さ
れ
た
お
子
さ
ん
（
現
在
定

期
的
に
医
療
機
関
で
受
診
ま
た
は

健
診
を
受
け
ら
れ
て
い
る
お
子
さ

ん
は
除
く
）

▽
期
日 

５
月
26
日（
水
）

▽
時
間 

午
後
１
時
30
分
〜

▽
会
場 

保
健
セ
ン
タ
ー

▽
申
込
方
法 

５
月
21
日（
金
）ま

で
に
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
（
予
約
制
）。

　

ま
だ
歯
医
者
さ
ん
で
歯
科
健
診

を
受
け
て
い
な
い
お
子
さ
ん
や
食

べ
方
な
ど
が
気
に
な
る
お
子
さ
ん

を
対
象
に
歯
科
健
診
を
実
施
し
ま

す
。

▽
対
象 

平
成
20
年
５
月
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん

▽
期
日 

６
月
２
日（
水
）

▽
受
付
時
間 

午
前
９
時
20
分
〜

10
時
30
分

▽
会
場 

保
健
セ
ン
タ
ー

▽
内
容 

歯
科
健
診
・
個
別
相
談

（
食
事
や
歯
み
が
き
の
事
な
ど
）

▽
持
ち
物 

母
子
健
康
手
帳
、
歯

ブ
ラ
シ
、コ
ッ
プ
、ハ
ン
ド
タ
オ
ル
　

妊
婦
の
口
の
中
は
、
想
像
以
上

に
変
化
を
し
ま
す
。
こ
れ
を
機
会

▽
受
診
料 

１
３
３
０
円

※
保
険
証
に
自
己
負
担
割
合
が
１

割
と
記
載
の
あ
る
方
は
440
円
（
保

険
証
な
ど
の
提
示
が
必
要
で
す
）

▽
受
診
料
の
免
除　

次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
方　

①
生
活
保
護

受
給
世
帯
の
方　

②
市
民
税
非
課

税
世
帯
の
方　

③
中
国
残
留
邦
人

な
ど
の
方

※
期
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
方
法 

記
入
例
を
参
照
の

う
え
、
は
が
き
、
封
書
、
電
子
申

請
サ
ー
ビ
ス（

https://www.
e-tetsuzuki99.com

/tokyo/

、

携
帯
電
話
か
ら
は

下
の
バ
ー
コ
ー

ド
）、
窓
口
持
参

の
い
ず
れ
か
の
方

法
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス
は
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
「
便
利
な
情
報
（
ト

ッ
プ
ペ
ー
ジ
右
下
）」
内
の
「
電

子
申
請
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
」
か
ら

も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

▽
申
込
期
限 

５
月
24
日（
月
）必

着※
抽
選
結
果
は
期
日
の
１
週
間
前

ま
で
に
通
知
し
ま
す
。

各
種
検
診
を

各
種
検
診
を実施

し
ま
す

実
施
し
ま
す

妊
婦
健
康
診
査

妊
婦
健
康
診
査

受
診
費
助
成
金

受
診
費
助
成
金

低
出
生
体
重
児
の

低
出
生
体
重
児
の

１
歳
児
健
診

１
歳
児
健
診

２
歳
児
歯
科
健
診

２
歳
児
歯
科
健
診

妊
婦
歯
科
健
診

妊
婦
歯
科
健
診

各
種
検
診
を実施

し
ま
す

妊
婦
健
康
診
査

受
診
費
助
成
金

低
出
生
体
重
児
の

１
歳
児
健
診

２
歳
児
歯
科
健
診

妊
婦
歯
科
健
診

胃がん検診希望
1．期日　6月20日
　会場　保健センター
2．住所
3．氏名（フリガナ）
4．生年月日（年齢）
5．電話番号
6．前回検診年月日
　（分かる範囲で）

▲申し込み記入例

診
、
大
腸
が
ん
検
診
、
前
立
腺
が

ん
検
診
（
医
師
会
実
施
事
業
）、

そ
の
他
検
査
を
実
施
し
ま
す
。
各

検
診
と
も
特
定
健
康
診
査
と
同
時

に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

▽
期
間 

５
月
20
日（
木
）〜
平
成

23
年
３
月
31
日（
木
）

▽
対
象 

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
方　

①
昭
和
45
年
４
月
２
日

か
ら
昭
和
46
年
４
月
１
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
方　

②
昭
和
45
年
４
月

１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
で
、
受

診
希
望
の
方　

③
特
定
健
診
な
ど

に
お
い
て
、
肝
機
能
検
査
に
異
常

が
見
ら
れ
た
方
で
、
受
診
希
望
の

方※
①
②
は
、
過
去
に
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
検
診
を
受
け
た
方
は
受
診
で
き

ま
せ
ん
。
③
は
、
過
去
に
受
け
た

方
も
受
診
で
き
ま
す
。

▽
内
容 

問
診
、
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ

ル
ス
検
査
、
Ｈ
Ｂ
ｓ
抗
原
検
査

▽
費
用 

無
料

※
再
検
査
な
ど
は
自
費

▽
申
込
方
法 

①
の
方
は
指
定
医

療
機
関
に
予
約
し
、
市
か
ら
郵
送

し
た
勧
奨
通
知
を
持
参
し
て
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

※
対
象
者
に
は
、
順
次
勧
奨
通
知

を
送
付
す
る
予
定
で
す
。

②
③
の
方
は
指
定
医
療
機
関
に
予

約
し
て
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

大
腸
が
ん
検
診

▽
期
間 

５
月
20
日（
木
）〜
平
成

23
年
３
月
31
日（
木
）

▽
対
象 

昭
和
46
年
４
月
１
日
以

前
に
生
ま
れ
た
方

▽
内
容 

免
疫
法
便
潜
血
検
査
２

日
法
（
２
回
検
体
を
採
取
）

▽
費
用 

460
円

▽
申
込
方
法 

指
定
医
療
機
関
に

直
接
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

前
立
腺
が
ん
検
診

（
医
師
会
実
施
事
業
）

▽
期
間 

５
月
20
日（
木
）〜
10
月

で
、
窓
口
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

▽
対
象 

東
京
都
外
の
医
療
機
関

ま
た
は
助
産
所
で
妊
婦
健
康
診
査

を
受
診
し
た
方

▽
助
成
金
額 

①
妊
婦
健
康
診
査

＝
１
回
目
８
４
８
０
円
、
２
回
目

以
降
４
９
９
０
円
（
受
診
日
が
平

成
22
年
３
月
31
日
ま
で
の
助
成
金

額
は
、
１
回
目
８
５
０
０
円
、
２

回
目
以
降
５
千
円
）　

②
妊
婦
超

音
波
検
査
＝
５
３
０
０
円

※
妊
婦
健
康
診
査
１
回
目
の
助
成

は
、
東
京
都
外
の
医
療
機
関
で
の

受
診
に
限
り
ま
す
。

▽
申
込
期
間 

出
産
日
か
ら
１
年

以
内

▽
申
込
窓
口 

保
健
セ
ン
タ
ー
、

平
尾
・
若
葉
台
出
張
所

※
市
民
課
で
は
、
申
し
込
み
不
可

▽
提
出
物 

①
母
子
健
康
手
帳
で

妊
婦
健
康
診
査
の
受
診
記
録
が
記

載
さ
れ
て
い
る
部
分
の
写
し　

②

妊
婦
健
康
診
査
を
受
診
し
た
東
京

都
外
の
医
療
機
関
ま
た
は
助
産
所

が
発
行
し
た
領
収
書
（
妊
婦
健
康

診
査
費
の
額
、
受
診
日
及
び
東
京

都
外
の
医
療
機
関
ま
た
は
助
産
所

の
名
称
が
記
載
さ
れ
た
も
の
）　

③
未
使
用
の
妊
婦
健
康
診
査
受
診

票▽
持
ち
物 

印
鑑
、
振
込
口
座
の

分
か
る
も
の

▽
申
込
方
法 

記
入
例
を
参
照（
表

面
に
も
「
歯
科
健
診
希
望
」
と
明

記
）
の
う
え
、
は
が
き
、
封
書
、

窓
口
持
参
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限 

５
月
28
日（
金
）必

着

に
、
自
分
自
身
の
歯
と
口
に
目
を

向
け
て
は
い
か
が
で
す
か
。ま
た
、

ご
自
身
の
歯
み
が
き
や
食
習
慣
を

見
直
す
こ
と
は
、
家
族
み
ん
な
の

健
康
づ
く
り
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

▽
対
象 

市
内
在
住
で
、
健
診
日

に
妊
娠
16
〜
27
週
の
方

▽
期
日 

６
月
４
日（
金
）

▽
受
付
時
間 

午
後
１
時
30
分
〜

２
時
30
分

▽
会
場 

保
健
セ
ン
タ
ー

▽
募
集
人
数 

20
人
（
先
着
順
）

▽
内
容 

歯
科
医
師
に
よ
る
歯
科

健
診
・
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
個
別

相
談

▽
持
ち
物 

母
子
健
康
手
帳
・
歯

ブ
ラ
シ

▽
申
込
方
法 

電
話
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

募
集
し
て
い
ま
す　

国
勢
調
査
調
査
員　

▽
実
施
期
間　

９
月
〜
10
月
末　

▽
内
容　

説
明
会
へ
の
出
席
、
準
備
調
査
（
担
当
調
査
区
へ
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
配
布
な
ど
）、
本
調
査
（
調
査
票
の
配
布
）、
調
査
書
類
の
作
成
・
提
出
な
ど　

▽
応
募
・
問
い
合
わ
せ　

総
務
課
総
務
係

▲申し込み記入例（裏）

２歳児歯科健診希望

1．健　診　日　６月２日

2．幼 児 氏 名（フリガナ）

3．保護者氏名

4．幼児生年月日

5．住　　　所

6．電 話 番 号

胃
が
ん
検
診

31
日（
日
）

▽
対
象 

受
診
日
現
在
、
60
〜
64

歳
の
方

▽
内
容 

腫
瘍
マ
ー
カ
ー
検
査（
血

液
検
査
）

▽
費
用 

無
料
（
医
師
会
負
担
）

▽
申
込
方
法 

指
定
医
療
機
関
に

直
接
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
検
査　

結
核
検
査
（
エ

ッ
ク
ス
線
）、
心
電
図
検
査
、

ク
レ
ア
チ
ニ
ン
検
査

▽
対
象 

昭
和
46
年
４
月
１
日
以

前
に
生
ま
れ
た
方

▽
期
日 

５
月
20
日（
木
）〜
平
成

23
年
３
月
31
日（
木
）

▽
費
用 

無
料

▽
申
込
方
法 

指
定
医
療
機
関
に

直
接
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。


