
毎月１５日号には、生涯学習だより「ひろば」が折り込まれています。

▼
 

　ホームページ　　http://www.city.inagi.tokyo.jp/ 
　公式ツイッター http://twitter.com/inagi_city 
　メール配信サービス（登録される方は、左のQRコードから、 
　または「inagicity@emp.ikkr.jp」に空メールを送信してください） 

1042－378－2111　 
1042－331－6346 
1042－350－6321 
 

 
平尾出張所 
若葉台出張所 

市役所（代表） 

発行　東京都稲城市　編集　秘書広報課広報広聴係　〒206-8601　東京都稲城市東長沼2111　1042－378－2111　5042－377－4781

開庁時間　午前8時30分～午後5時 

HP

第1318号  3.15
毎月1日・15日発行 

2020
令和2年 

人口と世帯数

緑につつまれ友愛に満ちた
市民のまち稲城　　　　　

（前月比）令和2年3月1日現在
（62人減）91,480人人口
（32人減）45,987人男
（30人減）45,493人女

（25世帯減）40,603世帯世帯数
※人口及び世帯数は、住民基本台帳に
　よるものです。

　
（3）

路上等喫煙防止に
ご協力ください　主

な
記
事

（4）スマホアプリ　いなレポ
　

（5）
大人もこどもも

ゴルフを楽しもう！　
（8）自分でできる感染症対策

　23人の参加者で14回にわたる話し
合いを経て、提言書「わたしたちが描
くまちの姿～10の暮らしたいまちを
通してみえてきた3つの姿～」にまと
め、令和元年6月に市長に提言してい
ただきました。
　「市民の力が活躍するまち」「コミ
ュニティが活きるまち」「ほどよく田
舎　ほどよく都会なまち」この3つの
まちを目指し、市民がシビックプライ
ドを持ってまちづくりに関わり、行政
と一緒に作り上げていくとの提言をい
ただいています。

　委員は公募の方や「2030年の稲城を描く市民会議」から推薦を受けた方
をはじめとする市民を代表する方、行政各分野に識見を有する方、学識経験
者、市職員の20人で構成されています。
　令和元年11月に市長の諮問を受けて、基本構想案の審議を行っています。
令和2年度に答申案について意見公募を実施する予定です。

　令和元年5～6月に、16歳以上の
市民から無作為に抽出した男女各
1,000人ずつ、合計2,000人に市政
についての意識調査を実施し、934
人から回答をいただきました（回答
率46.7％）。
　調査の結果から、稲城市の住みや
すさについては「住みやすい」と「ど
ちらかといえば住みやすい」を合わ
せると9割近くの方が「住みやすい」
と回答しています。
　市の将来像のイメージについて
は、自然、生活環境、健康・福祉へ
のイメージが強く持たれていること
が伺えました。

　メールや市�を通して、広く市民の皆さんからの提案を募集しました。

みみんんななでで描描くく
22003300年年のの稲稲城城のの姿姿

新しい長期総合計画の策定を進めています新しい長期総合計画の策定を進めています

市市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民民ののののののののののの皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆さささささささささささんんんんんんんんんんんかかかかかかかかかかかららららららららららら様様様様様様様様様様様々々々々々々々々々々々ななななななななななな方方方方方方方方方方方法法法法法法法法法法法ででででででででででで、、、、、、、、、、、意意意意意意意意意意意見見見見見見見見見見見・・・・・・・・・・・提提提提提提提提提提提案案案案案案案案案案案をををををををををををいいいいいいいいいいいたたたたたたたたたたただだだだだだだだだだだきききききききききききままままままままままましししししししししししたたたたたたたたたたた

地区別懇談会
　市内10地区で開催されたタ
ウンミーティングで、「2030年
の稲城の姿」をテーマの1つに
加え、話を伺いました。

団体別懇談会
　市内在住・在勤・在学の5人
以上のグループ・団体を対象に、
希望のあった13団体から話を
伺いました。

▲

提言書は
こちら

▲

市民意識調査
結果はこちら

稲城の住みやすさ 

住みやすい 
45.9

どちらかといえば 
住みやすい 
42.8

どちらかといえば 
住みにくい 
8.4

住みにくい 
1.1

無回答 
1.8

市の将来像のイメージ 
〔複数回答（％）〕 

（％） 

　市の目指す将来像を明らか
にし、市が長期的・総合的な
まちづくりを推進するための
指針となるものです。
　これまでに第一次から第四
次にわたる長期総合計画を策
定し、計画的にまちづくりを
進めてきました。
　現在、策定に取り組んでい
るのは令和3年度から2030
年代へ向けた新たな計画で
す。

基本構想 

基本計画 

実施計画 

長期総合計画の構成・期間 

将来都市像 
　まちづくりの基本目標 

施策の目標 
　体系的な施策 

財政的な見通し 
　主要な事業の計画 

「基本構想」「基本計画」「実施計画」の三層構造 
・基本構想：2030年代初頭まで 
・基本計画：令和3年度からの10年間 
・実施計画：前期と後期とし、それぞれ令和3年度・ 
　　　　　　令和8年度からの5年間 

基本構想 

基本計画 

実施計画 

長期総合計画とは

2030年の稲城を描く市民会議 稲城市長期総合計画審議会

市民意識調査

各種懇談会

2030年の稲城に向けたご提案

○C K.Okawara・
　Jet Inoue

稲城
なしのすけ

▲

2
0
3
0
年
の
稲
城
を
描
く

市
民
会
議
提
言
書

「2030年、こんな稲城に暮らしていたい」　「2030年、こんな稲城に暮らしていたい」
　2030年の稲城市が、どんなまちになっていて
欲しいか考えてみたことはありますか？
市では、市民の皆さんから意見・提案をいただ　市では、市民の皆さんから意見・提案をいただ
きながら、新たな長期総合計画の策定を進めてい
ます。
■問 企画政策課長期総合計画担当

　「2030年、こんな稲城に暮らしていたい」
　2030年の稲城市が、どんなまちになっていて
欲しいか考えてみたことはありますか？
　市では、市民の皆さんから意見・提案をいただ
きながら、新たな長期総合計画の策定を進めてい
ます。
■問企画政策課長期総合計画担当

63.9水と緑の豊かな田園都市

57.7道路や公園など生活環境が充実
した都市

54.5健康・福祉に力を入れた都市

33.7教育・文化に力を入れた都市

26.3地域のふれあいのある都市

18.0商業のさかんなにぎわいのある
都市

7.8職場と住居が近接した活力ある
都市
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高齢 
福祉 
高齢 
福祉 

障害 
福祉 
障害 
福祉 

　

障
害
の
あ
る
方
が
、
通
院
な
ど

で
か
か
っ
た
自
動
車
燃
料
費
ま
た

は
タ
ク
シ
ー
料
金
を
給
付
し
ま
す
。

　

事
前
に
認
定
手
続
き
が
必
要
で

す
。
認
定
済
の
方
は
、
期
日
ま
で

に
状
況
報
告
書
な
ど
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※
平
成　

年
度
分
が
対
象

３１

■対
 

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

〇
身
体
障
害
１
〜
３
級
（
３
級
対

象
は
肢
体
不
自
由
と
内
部
障
害
の

み
）

〇
愛
の
手
帳
１
度
ま
た
は
２
度

〇
脳
性
麻
痺
ま
た
は
進
行
性
筋
萎

縮
症

※
施
設
に
入
所
し
て
い
る
場
合
や

通
勤
・
通
学
・
営
業
に
利
用
す
る

場
合
は
適
用
外

※
タ
ク
シ
ー
を
利
用
す
る
場
合
は
、

障
害
者
手
帳
を
提
示
し
、
運
賃
の

割
引
を
受
け
た
領
収
書
が
対
象

■申
 

窓
口

※
申
請
に
必
要
な「
状
況
報
告
書
」

と
「
領
収
書
等
添
付
用
紙
」
は
障

害
福
祉
課
、
平
尾
・
若
葉
台
出
張

　

障
害
福
祉
の
し
お
り
は
、
障
害

の
あ
る
方
と
そ
の
家
族
に
、
様
々

な
障
害
福
祉
制
度
や
、
関
連
す
る

施
策
・
担
当
窓
口
を
紹
介
し
、
日

常
生
活
の
手
引
き
と
し
て
活
用
し

て
い
た
だ
く
も
の
で
す
。

　

こ
の
度
、
障
害
福
祉
の
し
お
り

を
改
訂
し
ま
し
た
の
で
、
身
体
障

害
者
手
帳
ま
た
は
愛
の
手
帳
を
お

持
ち
の
方
に
、
３
月
下
旬
か
ら
順

次
、
送
付
し
ま
す
。

　

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
を

お
持
ち
の
方
に
は
、
手
帳
交
付
の

際
に
配
布
予
定
で
す
が
、
必
要
が

あ
れ
ば
窓
口
で
い
つ
で
も
お
渡
し

し
ま
す
。

　

ま
た
、そ
の
他
必
要
な
方
に
も
、

窓
口
で
配
布
し
て
い
ま
す
。な
お
、

３
月
下
旬
以
降
、
市 　 
か
ら
も
ご

HP

覧
い
た
だ
け
ま
す
。

■問
 

障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係　

5

　

・
５
６
７
７　

� shougai

３７８

fukushi@
city.inagi.lg.

jp

　

市
で
は
毎
年
、
高
齢
者
を
対
象

に
見
守
り
に
関
す
る
調
査
を
実
施

し
、
そ
の
結
果
を
サ
ー
ビ
ス
や
地

域
の
見
守
り
体
制
の
参
考
に
し
て

い
ま
す
。

　

調
査
票
の
配
布
・
回
収
に
は
民

生
児
童
委
員
が
伺
い
ま
す
。
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

募
集
し
ま
す

生
活
援
助
員

　

長
峰
３
丁
目
団
地
シ
ル
バ
ー
ピ

ア
に
居
住
す
る
高
齢
者
を
支
援
す

る
、
生
活
援
助
員
（
ラ
イ
フ
サ
ポ

ー
ト
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）
を
募
集
し

ま
す
。

※
い
な
ぎ
正
吉
苑
の
職
員
と
し
て
、

シ
ル
バ
ー
ピ
ア
内
の
専
用
住
宅
に

居
住
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■対
 

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方　

〇
高
齢
者
福
祉
に
理
解
と
熱
意
が

あ
る
方

〇
自
身
の
同
居
家
族
と
と
も
に
住

め
る
方

〇
自
家
所
有
者
で
な
く
、
住
宅
を

必
要
と
し
て
い
る
方

▽
勤
務
・
居
住
場
所　

長
峰
３
丁

目
団
地
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
（
長
峰
３

の
８
）

▽
業
務
内
容　

生
活
指
導
・
相
談
、

補
助
し
ま
す

高
齢
者
の
住
宅
改
修
費
用

　

市
内
在
住
の　

歳
以
上
で
、
日

６５

常
生
活
の
動
作
に
困
難
が
あ
り
、

こ
れ
を
改
善
す
る
た
め
に
住
宅
の

改
修
が
必
要
と
認
め
ら
れ
た
方
に

給
付
し
ま
す
。

住
宅
改
修
給
付

■対
 

要
介
護
認
定
で
非
該
当（
自
立
）

と
認
定
さ
れ
た
方

▽
改
修
内
容

○
手
す
り
の
設
置
○
床
段
差
解
消

○
床
材
の
変
更
○
洋
式
便
器
へ
の

取
り
換
え
○
引
き
戸
へ
の
取
り
換

え▽
給
付
限
度
額　
　

万
円

２０

▽
費
用
負
担
割
合　

介
護
保
険
負

担
割
合
証
と
同
じ

住
宅
設
備
改
修
給
付

■対
 

要
介
護
認
定
ま
た
は
要
支
援
認

と
り
暮
ら
し
や
、
寝
た
き
り
状
態

に
あ
り
、
寝
具
を
干
す
の
に
適
し

て
い
な
い
住
環
境
の
方

■申
 

窓
口
、
電
話

■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

所
、
市 　 
で
入
手
可

HP

※
既
に
お
持
ち
の
様
式
の
コ
ピ
ー

も
利
用
可

■限
 

４
月　

日（
金
）

１０

■先
 

■問
 

障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係　

5　
・
５
６
７
７　
� shouga

３７８

ifukushi@
city.inagi.lg.

jp

ご
協
力
く
だ
さ
い

高
齢
者
の
見
守
り
に
関
す

る
調
査

寝
具
乾
燥
サ
ー
ビ
ス

　

掛
け
敷
布
団
、
マ
ッ
ト
レ
ス
等

を
月
１
回
乾
燥
・
消
毒
し
ま
す
。

■対
 

市
内
在
住
の　

歳
以
上
で
、
ひ

６５

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症

市
長
コ
ラ
ム
No.99

稲城市長

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
、

昨
年　

月
に
発
生
が
確
認
さ
れ

１１

　
月　
日
に
世
界
保
健
機
関（
Ｗ

１２

３１

Ｈ
Ｏ
）
に
報
告
さ
れ
た
感
染
症

の
原
因
ウ
イ
ル
ス
で
、
令
和
２

年
に
か
け
て
中
国
湖
北
省
武
漢

市
で
集
団
発
生
し
、
中
国
国
内

に
広
ま
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

本
稿
を
書
き
上
げ
て
い
る
２

月
末
、　

日
に
は
総
理
大
臣
か

２６

ら
、
多
数
の
方
が
集
ま
る
全
国

的
な
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
イ
ベ
ン

ト
は
大
規
模
な
感
染
リ
ス
ク
が

あ
る
と
し
て
中
止
や
延
期
の
要

請
が
あ
り
、
各
種
プ
ロ
ス
ポ
ー

ツ
が
中
止
・
延
期
・
無
観
客
試

合
な
ど
で
対
応
さ
れ
、
コ
ン
サ

ー
ト
や
展
覧
会
が
中
止
と
な
り

ま
し
た
。
ま
た
、　

日
に
は
全

２７

国
全
て
の
小
学
校
・
中
学
校
・

高
等
学
校
・
特
別
支
援
学
校
に

つ
い
て
３
月
２
日
か
ら
春
休
み

ま
で
臨
時
休
業
を
行
う
よ
う
要

請
が
あ
り
、
各
学
校
の
設
置
者

で
あ
る
全
国
の
知
事
・
市
区
町

村
長
が
対
応
を
苦
慮
し
て
い
る

最
中
で
す
。

　

稲
城
市
で
は
、
急
な
変
更
に

家
庭
や
学
校
が
対
応
困
難
で
あ

る
た
め
２
日
と
３
日
を
通
常
授

業
と
し
、
休
校
ま
で
の
準
備
期

間
を
取
り
ま
し
た
。
ま
た
、
家

庭
で
育
児
を
す
る
た
め
の
休
暇

取
得
が
難
し
い
家
庭
な
ど
に
対

応
す
る
た
め
、
学
校
で
お
子
さ

ん
を
預
か
る
体
制
な
ど
も
整
備

し
ま
し
た
。

　

本
号
が
皆
さ
ん
の
手
元
に
配

布
さ
れ
る
頃
に
は
、
全
国
的
な

対
策
が
功
を
な
し
て
、
終
息
に

向
け
て
見
通
し
が
つ
く
こ
と
を

祈
っ
て
書
き
続
け
ま
す
。

　

稲
城
市
で
は
１
月　

日
に
新

２９

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
情

報
連
絡
会
の
第
１
回
会
議
を
招

集
し
、
発
症
状
況
な
ど
の
情
報

共
有
を
し
ま
し
た
。
前
日
に
は

国
内
で
日
本
人
初
の
感
染
患
者

が
確
認
さ
れ
た
と
の
発
表
が
あ

っ
た
こ
と
か
ら
、
市
で
は
各
施

設
に
注
意
喚
起
の
張
り
紙
掲
示
、

窓
口
職
員
の
マ
ス
ク
着
用
可
、

市
民
宛
メ
ー
ル
配
信
な
ど
を
決

定
し
ま
し
た
。
市
で
は
消
防
本

部
と
病
院
を
運
営
し
て
い
る
た

め
、
今
後
感
染
症
が
蔓
延
し
た

場
合
を
想
定
し
た
対
応
を
確
認

し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
に
関
し
て
政
令
・

省
令
が
改
正
さ
れ
た
こ
と
に
合

わ
せ
、
１
月　

日
に
危
機
管
理

３１

対
策
本
部
を
設
置
し
、
以
後
２

月
末
ま
で
に
計
８
回
の
対
策
本

部
会
議
を
開
催
し
、
政
府
や
東

京
都
か
ら
の
情
報
提
供
や
要
請

に
従
っ
て
、
そ
の
都
度
対
応
を

し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
、

分
離
確
認
さ
れ
る
ま
で
は
未
知

の
ウ
イ
ル
ス
だ
っ
た
た
め
、
現

時
点
で
も
検
査
で
確
認
す
る
こ

と
は
で
き
て
も
、
残
念
な
が
ら

治
療
の
す
べ
は
な
く
対
症
療
法

が
中
心
と
な
り
ま
す
。

　

今
回
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
に
関
し
て
は
、
当
初

Ｗ
Ｈ
Ｏ
が
危
険
性
を
過
小
評
価

し
て
お
り
、
適
切
な
情
報
提
供

と
対
策
が
遅
れ
た
こ
と
、
そ
の

情
報
を
基
に
し
た
国
の
対
策
が

後
手
に
回
っ
た
こ
と
、
武
漢
か

ら
の
帰
国
邦
人
へ
の
対
応
に
苦

慮
し
て
い
る
間
に
、
法
的
責
任

の
位
置
づ
け
が
明
確
で
は
な
い

外
国
籍
の
ク
ル
ー
ズ
船
で
集
団

感
染
が
起
こ
り
対
応
に
忙
殺
さ

れ
た
こ
と
等
、
誰
し
も
経
験
し

た
こ
と
の
な
い
事
象
が
次
々
に

発
生
し
、
逐
次
適
切
に
対
応
す

る
こ
と
が
困
難
だ
っ
た
こ
と
は

残
念
で
す
。

　

し
か
し
、
だ
か
ら
と
い
っ
て

問
題
解
決
に
昼
夜
全
力
で
あ
た

っ
て
い
る
関
係
者
の
取
り
組
み

を
批
判
し
て
い
る
だ
け
で
あ
っ

て
は
な
ら
な
い
と
考
え
ま
す
。

政
府
や
自
治
体
、
そ
れ
ぞ
れ
に

責
任
が
あ
る
こ
と
は
事
実
で
す

が
、
こ
う
し
た
国
難
に
あ
っ
て

は
、
皆
が
力
を
合
わ
せ
て
闘
っ

て
い
く
こ
と
が
大
切
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　

我
が
国
の
感
染
症
対
策
は
他

の
先
進
国
と
比
較
し
て
見
劣
り

す
る
レ
ベ
ル
で
あ
る
こ
と
は
、

日
頃
か
ら
課
題
と
し
て
認
識
し

て
き
た
と
こ
ろ
で
す
が
、
そ
の

要
因
は
医
療
技
術
面
で
は
な
く
、

財
源
や
保
険
制
度
、
法
制
度
の

不
備
、
人
権
問
題
な
ど
と
複
雑

に
絡
ん
だ
要
因
で
あ
る
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　

今
後
も
日
本
が
観
光
立
国
を

目
指
し
て
い
く
か
ど
う
か
に
関

わ
ら
ず
、
検
疫
・
防
疫
・
各
種

感
染
症
対
策
の
レ
ベ
ル
を
上
げ

て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

そ
の
た
め
に
も
、
今
回
の
事

案
が
終
息
し
た
後
は
、
一
連
の

対
策
が
検
証
さ
れ
、
今
後
の
改

善
に
つ
な
が
っ
て
い
く
こ
と
を

望
み
ま
す
。

ごご協協力力くくだだささいい
東東京京22002200大大会会期期間間中中のの

交交通通混混雑雑緩緩和和
　東京2020大会期間中は、世界中・日本中から延
べ1,000万人以上の人々が東京を訪れ、競技前後の
時間帯に鉄道や道路の混雑が予想されます。大会期
間中の交通混雑に備え、今から計画的な準備をお願
いします。
ご協力いただきたい期間
7月20日（月）～8月10日（月・祝）、
8月25日（火）～9月6日（日）
ご協力いただきたいこと
生活用品の買い置き、大会期間を外した宅配、時差
出勤、テレワーク、計画的な休暇の取得、混雑する
ルート・時間の回避
■問東京都オリンピック・パラリンピック準備局輸送
課　103－5320－7732

改
訂
し
ま
し
た

障
害
福
祉
の
し
お
り

心
身
障
害
者
（
児
）
自
動

車
燃
料
費
・
タ
ク
シ
ー
料

金
の
給
付

安
否
確
認
、一
時
的
な
家
事
援
助
、

緊
急
時
対
応
、
そ
の
他
必
要
な
援

助　

な
ど

■申
 

電
話

■先
 

い
な
ぎ
正
吉
苑　

1　

・
２
０

３３１

０
１

■問
 

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

定
と
判
定
さ
れ
た
方

▽
改
修
内
容

○
浴
槽
の
取
り
換
え
（
既
存
の
浴

槽
で
入
浴
が
困
難
な
方
）

〇
流
し
・
洗
面
台
の
取
り
換
え（
車

イ
ス
を
使
用
し
て
い
る
本
人
が
主

に
調
理
を
行
う
場
合
）

〇
便
器
の
洋
式
化
（
和
式
か
ら
洋

式
便
器
に
取
り
換
え
る
場
合
な
ど
）

▽
給
付
限
度
額　

改
修
内
容
に
よ

り
異
な
る

▽
費
用
負
担
割
合　

介
護
保
険
負

担
割
合
証
と
同
じ

◆
共
通
事
項

■申
 

窓
口

■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

　

３
月　

日（
月
）・　

日（
木
）・

２３

２６

　

日（
月
）に
、
ひ
ら
お
苑
・
ふ
れ

３０あ
い
セ
ン
タ
ー
平
尾
で
実
施
予
定

の
「
介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」

ポ
イ
ン
ト
交
換
手
続
き
の
出
張
受

付
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
延
期
し
ま

す
。
今
後
の
日
程
は
、
改
め
て
ご

案
内
し
ま
す
。

■問
 

社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３
８
０
０

３７８

出
張
受
付
を
延
期
し
ま
す

「
介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
」
ポ
イ
ン
ト
交
換
手
続

き

■対
 
　

歳
以
上
の
単
身
者

７５
※
今
回
か
ら
対
象
者
を
変
更
し
て

い
ま
す
。
同
居
者
が
い
て
も
、
世

帯
分
離
を
し
て
い
る
方
は
対
象
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■日
 

４
〜
７
月
中
旬

■問
 

高
齢
福
祉
課
地
域
支
援
係

市ホームページ市ホームページ
バナー広告募集中バナー広告募集中

　企業や商品のＰＲにご活用
ください。詳細は市�をご覧
ください。
■問秘書広報課広報広聴係
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凡例

▲

 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

▽
3
月
の
作
業
日
・
地
区　

3
／　
（
火
）・
向
陽
台
、
東
長
沼　

■申
 

作
業
日
前
週
の
金
曜
日
午
前
中
ま
で
に
電
話
で
お
申
し
込
み
の
う
え
、
持
ち
込
む
場
所
を
確
認
し
、

31

土
〜
月
曜
日
に
必
ず
葉
を
取
り
除
い
て
か
ら
お
持
ち
く
だ
さ
い
〔
葉
付
き
の
剪
定
枝
や
取
り
除
い
た
葉
は
、
燃
え
る
ご
み
の
日
に
出
せ
ば
2
袋（
束
）ま
で
無
料
収
集
し
ま
す
〕。　

■先
■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

家
庭
剪
定
枝
リ
サ
イ
ク
ル
情
報

せ
ん 
て
い 

し

環境 環境 

農園利用者募集農園利用者募集
　農業者が開設運営する市民農園の利用者を募集します（下表参照）。
※複数区画利用可、駐車場無し、更新可
■申はがき〔必要事項①住所②氏名（フリガナ）③電話番号（携帯電話可）
④希望農園名⑤生年月日〕
※申込者多数の場合は抽選し、結果は3月末までに通知
■限3月23日（月）必着
■先■問経済観光課農政係

令和2年度地区別作業予定（上半期）
地区作業日
大丸4月  7  日（火）
平尾4月14日（火）
百村4月21日（火）
若葉台5月12日（火）
長峰5月19日（火）
押立5月26日（火）
向陽台6月  2  日（火）
矢野口6月  9  日（火）
坂浜6月16日（火）
大丸6月23日（火）
平尾6月30日（火）
百村7月  7  日（火）
若葉台8月  4  日（火）
長峰8月11日（火）
押立8月18日（火）
向陽台9月  1  日（火）
矢野口9月  8  日（火）
坂浜9月15日（火）

※東長沼地区は全日程で実施

　

令
和
２
年
度
版
の
ご
み
・
リ
サ

イ
ク
ル
カ
レ
ン
ダ
ー
を
配
布
し
て

い
ま
す
。

　

配
布
は
、
委
託
業
者
の
配
布
員

が
腕
章
を
着
用
し
、
各
家
庭
へ
配

布
し
ま
す
。

　

２
世
帯
住
宅
で
１
部
し
か
届
い

て
い
な
い
場
合
や
、
３
月　

日
１６

（
月
）を
過
ぎ
て
も
配
布
が
な
い
場

合
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

な
お
、
環
境
課
窓
口
、
平
尾
・
若

葉
台
出
張
所
で
も
配
布
し
て
い
ま

す
。

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

手
続
き
手
順

○ア
 

左
表
を
参
照
し
、
作
業
日
前
週

の
金
曜
日
午
前
中
ま
で
に
環
境
課

に
申
し
込
み
（
必
要
事
項
①
住
所

②
氏
名
③
電
話
番
号
④
剪
定
枝
の

種
類
と
お
よ
そ
の
量
⑤
持
ち
込
み

予
定
日
）

○イ
 

土
〜
月
曜
日
に
葉
を
取
り
除
い

て
か
ら
会
場
へ
持
ち
込
む
。

※
申
し
込
み
が
な
い
回
は
、
実
施

し
ま
せ
ん
。

対
象
と
な
る
剪
定
枝

○
葉
を
取
り
除
い
た
剪
定
枝

※
葉
付
き
の
剪
定
枝
・
取
り
除
い

た
葉
は
、
２
束
（
２
袋
）
ま
で
、

燃
え
る
ご
み
の
日
に
出
せ
ば
無
料

回
収
し
ま
す
。

○
太
さ
直
径
８
㎝
未
満

○
長
さ
２
ｍ
以
内

持
ち
込
み
禁
止
物

　

葉
付
き
の
枝
・
草
・
芝
・
落
ち

葉
・
農
作
物
・
竹
・
材
木
・
毒
性

の
あ
る
樹
木
・
腐
食
し
た
樹
木
な

ど※
造
園
業
者
や
剪
定
事
業
者
が
関

わ
っ
た
剪
定
枝
も
不
可

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

募集中の農園（農家開設型市民農園）

利用料利用期間募集区画農園名

19,000円5月1日～
令和3年4月30日

3区画
（20㎡）

市役所通り農園
（東長沼2112－12）①

○ア 18,000円
○イ 16,200円

4月1日～
令和3年3月31日

○ア 3区画（20㎡）
○イ 2区画（18㎡）

百村農園
（百村2123－11他）②

20,000円2区画
（20㎡）

矢吉農園
（矢野口1125他）③

矢吉第二農園
（矢野口9－1他）④

6,000円30区画
（約20㎡）

大丸第二農園
（大丸268－1）⑤

※①～④＝水道施設有り、⑤＝水道施設無し
※②の区画利用は、留意事項がありますので、詳細はお問い合わせください。

　

集
め
ら
れ
た
剪
定
枝
を
チ
ッ
プ

化
し
、
雑
草
抑
止
材
な
ど
に
リ
サ

イ
ク
ル
し
て
い
ま
す
。
利
用
の
際

は
次
の
手
順
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

　

「
稲
城
市
の
路
上
等
喫
煙
禁
止

区
域
マ
ッ
プ
」
を
各
家
庭
へ
配
布

し
て
い
ま
す
。

　

マ
ッ
プ
は
公
共
施
設
な
ど
で
の

配
架
の
他
、
市 　 
で
も
ご
覧
い
た

HP

だ
け
ま
す
。

　

路
上
等
喫
煙
の
防
止
に
向
け
て
、

引
き
続
き
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

※
３
月　

日（
日
）ま
で
に
配
布
が

１５

　

繁
殖
期
（
春
〜
夏
）
の
カ
ラ
ス

は
、
巣
に
近
付
く
人
を
威
嚇
・
攻

撃
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
近
付

か
な
く
て
は
な
ら
な
い
場
合
は
、

帽
子
や
傘
な
ど
で
頭
部
を
守
り
ま

し
ょ
う
。

　

カ
ラ
ス
の
被
害
が
大
き
い
場
合
、

営
巣
場
所
の
所
有
者
や
管
理
者
に
、

巣
の
撤
去
な
ど
の
対
応
を
お
願
い

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
な
お
、

市
所
有
の
工
作
物
な
ど
に
営
巣
が

あ
っ
た
場
合
は
、
施
設
管
理
者
が

対
応
し
ま
す
。

※
巣
の
撤
去
に
は
許
可
が
必
要
で

す
。
許
可
に
つ
い
て
は
、
東
京
都

多
摩
環
境
事
務
所
自
然
環
境
課

（
1　

・　

・
２
９
４
８
）
へ
お

０４２

５２１

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■問
 

環
境
課
環
境
保
全
係

　

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
バ
ッ
テ
リ
ー

や
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
等
の
充

電
式
電
池
や
電
池
内
蔵
の
小
型
電

子
機
器
が
、
正
し
く
分
別
さ
れ
ず

に
出
さ
れ
、
収
集
車
両
や
処
理
施

設
内
で
発
火
す
る
事
案
が
発
生
し

て
い
ま
す
。

　

充
電
式
電
池
は
「
有
害
物
」
の

日
に
、
充
電
式
電
池
内
蔵
型
小
型

電
子
機
器
は
「
有
害
物
」
ま
た
は

「
拠
点
回
収
」
に
出
し
て
く
だ
さ

い
。

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

カ
ラ
ス
に
注
意

配
布
し
て
い
ま
す

稲
城
市
の
路
上
等
喫
煙
禁

止
区
域
マ
ッ
プ
（
本
号
と

併
配
）

配
布
し
て
い
ま
す

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
カ
レ

ン
ダ
ー

チ
ッ
プ
化
で
リ
サ
イ
ク
ル

家
庭
剪
定
枝

正
し
い
ご
み
の
分
別
に
ご

協
力
く
だ
さ
い

▲コンパクトに折りたためます

な
い
場
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■問
 

環
境
課
環
境
保
全
係

　

限
り
あ
る
資
源
を
有
効
活
用
す

る
た
め
、
使
い
終
わ
っ
た
イ
ン
ク

カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
は
専
用
の
回
収
ボ

ッ
ク
ス
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

▽
回
収
ボ
ッ
ク
ス
設
置
場
所　

市

役
所
、
平
尾
･
若
葉
台
出
張
所
、

各
文
化
セ
ン
タ
ー
、総
合
体
育
館
、

中
央
図
書
館

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

使
い
終
わ
っ
た

イ
ン
ク
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
は

リ
サ
イ
ク
ル

禁止区域内での禁止行為禁止区域内での禁止行為
〇立ち止まっての喫煙行為
〇座りながらの喫煙行為
〇歩きたばこ
〇自転車やバイク等に乗車しながらの喫煙行為
※加熱式たばこも禁止
※禁止区域などの条例の内容に関する詳細は、市�をご覧ください。

禁止区域の外（市内全域）でも
　歩きたばこや周囲に人がいる状況での路上等喫煙は行わないよう努め
てください。

稲城市路上等喫煙の制限に関する条例稲城市路上等喫煙の制限に関する条例
サポーターの募集（4月1日～）サポーターの募集（4月1日～）
　路上等喫煙の防止に向けて、ご協力いただける市民などのサポーター
を募集します。
　活動は無報酬で、違反者への特別な指導権限はありません。
■対市内在住・在勤・在学の方、市内事業者・団体など
■内自宅など敷地内への啓発物の設置・配布、路上等喫煙防止に向けたキ
ャンペーン等の市のイベントへの参加など
■申窓口、電話
※申請用紙は、環境課窓口、市�で入手可

条例違反者に対する条例違反者に対する過料徴収の開過料徴収の開始（始（4月1日～）4月1日～）
　4月1日から同条例に基づき、駅周辺の路上等喫煙禁止区域内での路
上等喫煙に対して、過料（2,000円）の徴収を開始します。

よよろろししくくおお願願いいししまますす！！

路上等喫煙防止にご協力ください！
－稲城市路上等喫煙の制限に関する
条例に基づく路上等喫煙禁止－

路上等喫煙防止にご協力ください！
－稲城市路上等喫煙の制限に関する
条例に基づく路上等喫煙禁止－ ■先■問環境課環境保全係■先■問環境課環境保全係
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 ■費 費用（記載のない場合は無料）　■申 申込方法（記載のない場合は不要）　■限 申込期限　■先 申込先　■主 主催　■共 共催　■問問い合わせ

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
助
成
制
度

市
で
は
、大
地
震
に
対
し
、住
宅
が
必
要
な
耐
震
性
能
を
有
し
て
い
る
か
を
判
断
す
る
耐
震
診
断（
上
限　

万
円
）・
耐
震
改
修
工
事
に
要
し
た
費
用
の
一
部（
上
限　

万
円
）を
助
成
し
て
い
ま
す
。詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
■先
■問
都
市
計
画
課
開
発
指
導
係

10

100

まち 
づくり 
まち 
づくり 

　

地
区
計
画
は
、
一
定
の
ま
と
ま

り
を
持
っ
た
地
区
を
対
象
に
、
そ

の
地
区
に
ふ
さ
わ
し
い
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
る
た
め
、
建
物
の
建
て

方
・
壁
の
色
・
塀
や
柵
の
構
造
な

ど
の
建
築
ル
ー
ル
を
定
め
、
計
画

的
な
土
地
利
用
の
誘
導
を
図
る
も

の
で
す
。

　

現
在
、
市
内
で
は
多
摩
ニ
ュ
ー

タ
ウ
ン
区
域
や
土
地
区
画
整
理
事

業
区
域
内
な
ど
の　

地
区
で
地
区

３２

計
画
を
策
定
し
、
良
好
な
住
環
境

を
維
持
形
成
し
て
い
ま
す
。

　

地
区
計
画
が
あ
る
区
域
内
で
、

新
し
く
建
物
を
建
て
る
・
建
物
の

壁
や
屋
根
を
塗
り
替
え
る
・
塀
や

柵
を
築
造
す
る
等
の
場
合
に
は
、

▲地区計画区域図

○
届
出
書
の
記
載
方
法
に
関
す
る

こ
と
＝
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
総
合
相

談
窓
口　

1　

・
６
４
２
７
・
４

０３

９
０
０上上谷谷戸戸緑緑地地体体験験学学習習館館事事業業

かさ や と

タタケケノノココ掘掘りり体体験験
■対小・中学生とその保護者
■日4月29日（水・祝）　■時午前10時～11時（予定）
■場上谷戸緑地体験学習館
※当日は、危険防止や混雑防止のため、登録（当
選）者以外は入場不可
※駐車場の利用不可
■定30組（1組4人以内）
※申込者多数の場合は抽選
■費1組500円（不作の場合は変更有り）
■申往復はがき〔必要事項①住所②電話番号③参加
者全員の氏名（ふりがな）・年齢・性別〕
■限3月31日（火）必着
■先■問上谷戸緑地体験学習館　水車の会（〒206－
0824稲城市若葉台1－28－2）　1331－7112

事
前
に
市
へ
届
出
が
必
要
と
な
り

ま
す
。
詳
細
は
市 　 
を
ご
覧
く
だ

HP

さ
い
。

■問
 

都
市
計
画
課
景
観
と
地
区
計
画

係
　

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
は
、
建
物
の

老
朽
化
と
居
住
者
の
高
齢
化
と
い

う
課
題
に
直
面
し
よ
う
と
し
て
い

ま
す
。
東
京
都
で
は
、
こ
の
状
況

を
踏
ま
え
、
管
理
状
況
届
出
制
度

を
開
始
し
ま
す
。

※
詳
細
は
、
「
東
京
都
マ
ン
シ
ョ

ン
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
」 　 
を
ご
覧

HP

く
だ
さ
い
。

▽
届
出
の
対
象
と
な
る
マ
ン
シ
ョ

ン
＝
昭
和　

年
以
前
に
新
築
さ
れ

５８

た
６
戸
以
上
の
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン

※
対
象
と
な
る
マ
ン
シ
ョ
ン
に
対

し
、
東
京
都
か
ら
届
出
用
紙
や
案

内
を
送
付
し
ま
す
。

▽
届
出
開
始
日
＝
４
月
１
日（
水
）

▽
届
出
先
＝
稲
城
市
住
所
整
理
・

団
地
再
生
課

■問
 

○
届
出
に
関
す
る
こ
と
＝
稲
城

市
住
所
整
理
・
団
地
再
生
課

「
東
京
都
マ
ン
シ
ョ
ン
管

理
状
況
届
出
制
度
」
が
開

始
さ
れ
ま
す

�スマホ・タブレット�でアプリをダウンロード！
　「いなレポ」はスマートフォン・タブレット端末専
用アプリです。
　お使いの端末でアプリをダウンロードし、利用でき
ます。
　iOSの方はAppStore、Androidの方はPlayストア
で「いなレポ」と検索
し、ダウンロードして
ください（右記ＱＲコ
ードでも可）。

共有
利用者皆さんの

投稿が
見られます

利用無料
投稿には
初回登録が
必要です

地図表示
地図上に投稿が
ポイント
されます

市内の公園をレポートしよう
　スマートフォン向けアプリ「いなレポ」は、市内
公園などの「遊具が壊れている」、「公園灯が点灯
していない」等をレポート（報告）できるアプリで
す。
　公園管理者がレポートを受け付け、迅速に対応し
ます。
　また、公園の見所などもレポートできます。「○
○公園の桜がきれい」、「○○公園は小さい子ども
が遊びやすい」等の投稿をお待ちしています。　
■問（公財）いなぎグリーンウェルネス財団
1331－7156 iOS専用 Android専用

○
そ
の
他
制
度
に
関
す
る
こ
と
＝

東
京
都
住
宅
政
策
本
部
マ
ン
シ
ョ

ン
課　

1　

・
５
３
２
０
・
５
０

０３

０
４

募募集集ししまますす 国国勢勢調調査査調調査査員員
　10月1日を基準日として統計法に基づく
国勢調査が全国で実施されます。国勢調査
は5年に1度、日本国内に住む全ての人・
世帯を調査する大規模な調査です。市では、
この調査の調査員を募集します。
　調査員は、総務大臣が任命する非常勤の
国家公務員です。多くの調査員が必要です。
ぜひご応募ください。
■対20歳以上で次の全てに該当する方
〇警察・選挙・税務に直接関係ない方
〇調査期間中、支障なく調査活動に従事で
きる方

▽実施時期　9～10月末
■内説明会への出席、準備調査（担当調査区
へのリーフレット配布など）、本調査（調
査票の配布）、調査書類の作成・提出

※回収方法は、インターネット、郵送、必
要に応じて調査員回収

▽報酬　約7万円（2調査区）
※1調査区＝50～80世帯
■申持参または郵送
※調査員登録用紙に必要事項を記入のう
え、顔写真（4㎝×3㎝）1枚を貼付、1枚
添えてください。
※調査員登録用紙は、市�、総務契約課、
総合案内、平尾・若葉台出張所、各文化セ
ンター、シルバー人材センター、はつらつ
ワーク稲城で入手可
※受付は、総務契約課、平尾・若葉台出張
所
■先■問総務契約課総務係

スススススススススススススススススススススススススススススススススススススススマママママママママママママママママママママママママママママママママママママママホホホホホホホホホホホホホホホホホホホホホホホホホホホホホホホホホホホホホホホアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアプププププププププププププププププププププププププププププププププププププププリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリスススススススススススススマママママママママママママホホホホホホホホホホホホホアアアアアアアアアアアアアプププププププププププププリリリリリリリリリリリリリ

ご
存
知
で
す
か
？
「
地
区

計
画
」

〜
新
築
・
増
築
・
壁
の
塗

替
え
に
は
届
出
が
必
要
で

す
〜



（5） 1042－378－2111 5042－377－4781 ２・３・15

凡例

▲

 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

観観光光ウウォォーーキキンンググツツアアーー
水水かからら辿辿るる稲稲城城のの歴歴史史ととれれんんげげ

　陽春の自然を感じながら、稲城の水の歴史を散策しましょう。
■日4月15日（水）
※小雨決行
■時午前8時45分～正午ごろ

▽集合時間・場所　午前8時45分・南多摩駅

▽解散場所・稲城長沼駅

▽コース（約6㎞）　南多摩水再生センター→大丸用水→多摩川の渡
しに使われた川船（実物大）見学→大丸地区れんげ畑
■定30人（申込先着順）
■講小川三男氏、秋草幸雄氏、中村弘氏（いなぎ観光案内人）
■費300円（保険代など）
■申電話〔3月16日（月）午前9時30分～〕
■先■問稲城市観光協会　1401－5580

ホホスストトフファァミミリリーー
ボボラランンテティィアア
ババンンクク

　外国人のホームステイを受け入れて
いただける方を募集します。市や市教
育委員会がホームステイの受け入れを
行う際、ホストファミリー登録者の中
から候補者へご連絡します。
※無報酬とし、経費の負担も行いませ
ん。
■対次の全てを満たす方
○国際交流活動の趣旨を理解し、積極
的に参加できる方
○代表者は市内在住の20歳以上で、
家族全員の同意を得ている方
○快適で安全なホームステイができる
よう環境づくりに努め、ホームステイ
で訪れる方に誠意をもって対応する意
思がある方
■申窓口
※登録申込書は市民協働課、平尾・若
葉台出張所、各文化センター、市�で
入手可
■先■問市民協働課協働推進係

ププレレミミアアムム付付商商品品券券にに
関関すするる窓窓口口をを閉閉鎖鎖ししまますす

　3月31日（火）をもって事務所を閉鎖します。電話もつながらなくな
りますので、ご了承ください。
■問経済観光課商工係プレミアム付商品券担当（環境学習センター内）
1401－6637

大大人人ももここどどもももも ゴゴルルフフをを楽楽ししももうう！！

納期限　3月31日（火）

国民健康保険税
（第９期）

安心！納税！口座振替 ! !
■問 収納課

保険 
年金 
保険 
年金 

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
方
が
、
就
職
な
ど
に
よ
っ
て
職

場
の
健
康
保
険
に
加
入
し
た
場
合
、

国
民
健
康
保
険
か
ら
の
脱
退
の
届

け
出
が
必
要
で
す
。

　

な
お
、
退
職
な
ど
で
い
ず
れ
の

健
康
保
険
に
も
加
入
し
な
く
な
っ

た
方
は
、
国
民
健
康
保
険
加
入
の

届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
細
は
市 　 
を
ご
覧
い
た
だ
く

HP

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■問
 

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

国
民
健
康
保
険

就
職
・
退
職
な
ど
に
よ
る

国
民
健
康
保
険
の「
脱
退
・

加
入
」
（
左
表
参
照
）

国民健康保険の届け出
手続きに必要な物届け出が必要な時

国保の保険証、マイナンバー確認書類他の市区町村に転出する時

脱退する時
国保と職場の健康保険の保険証、マイナンバー確認書類職場の健康保険に加入した時、被扶養者に認定

された時

国保の保険証、通帳、印鑑、葬儀を行ったことが分かる物（葬儀の領
収書または会葬礼状）国保の被保険者が死亡した時

国保の保険証、保護開始決定通知書生活保護を受けるようになった時

他の市区町村の転出証明書、届出人の本人確認書類、マイナンバー確
認書類

他の市区町村で国保に加入していて、転入して
きた時

加入する時
職場の健康保険の資格喪失証明書、届出人の本人確認書類、マイナン
バー確認書類

職場の健康保険を辞めた時、被扶養者でなくな
った時

国保の保険証、届出人の本人確認書類国保の被保険者に子どもが生まれた時

保護廃止決定通知書、届出人の本人確認書類、マイナンバー確認書類生活保護を受けなくなった時

国保の保険証、届出人の本人確認書類、マイナンバー確認書類住所、世帯主、氏名、世帯構成が変わった時

その他 国保の保険証、在学証明書、届出人の本人確認書類、マイナンバー確
認書類、住民票（住民登録を変更している場合）就学のため、別に住所を定める時

届出人の本人確認書類国保の保険証を紛失した時

　

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
公
共

施
設
予
約
シ
ス
テ
ム
の
利
用
を
一

時
停
止
し
ま
す
。

▽
利
用
停
止
期
間　

３
月　

日
３０

（
月
）午
後　

時
〜　

日（
火
）午
後

１０

３１

６
時

■問
 

情
報
管
理
課
電
子
情
報
係

　

市 　 
内
に
新
た
に
「
市
民
活
動

HP

情
報
掲
示
板
」
を
設
け
ま
す
。

　

掲
示
板
は
、
「
メ
ン
バ
ー
募
集

情
報
掲
示
板
」
と
「
イ
ベ
ン
ト
情

報
掲
示
板
」
の
２
種
類
あ
り
、
情

報
の
掲
載
に
は
、
申
請
手
続
き
が

必
要
で
す
。

　

利
用
要
件
な
ど
詳
細
は
、
市 　 HP

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
公
開
開
始
日　

４
月
１
日（
水
）

〜■申
 

持
参
、
郵
送
、
メ
ー
ル

■先
 

■問
 

秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係　

� kohokocho@
city.ina

gi.lg.jp

公公
共共
施施
設設

予予
約約
シシ
スス
テテ
ムム

一一
時時
利利
用用
停停
止止
のの

おお
知知
らら
せせ

ごご
利利
用用
くく
だだ
ささ
いい

市市
民民
活活
動動
情情
報報

掲掲
示示
板板

登登録録者者募募集集
人人材材ババンンクク

（（市市政政参参加加協協力力者者））

　人材バンクは、各種委員会・審議会
などへ参加できる方の情報を登録する
制度です。お持ちの知識や経験を市政
運営にお役立てください。
※平成31年4月1日現在で、女性の委
員登用率は29％となっており、市政
運営に女性の視点を反映する面から、
より多くの女性の登録を募っていま
す。
■対次の全てに該当する方
〇市内在住・在勤で20歳以上の方
〇市政やまちづくりに関心があり、積
極的に行政運営に参加する意欲のある
方
〇政治・経済・社会・文化・その他の
分野で専門的知識・経験のある方
■申窓口
※登録申請書は市民協働課、平尾・若
葉台出張所、各文化センター、市�で
入手可
■先■問市民協働課協働推進係

第30回日米親善稲城市民ゴルフ大会
東京稲城多摩ライオンズクラブの協力のもと、チャリティゴルフ大会を開催

します。豊かな緑の中で、ゴルフを通して国際交流をしましょう。
■対市内在住・在勤・在学の方
※日米国籍以外の方は事前にご連絡ください。
※当選者の国籍を市が住民基本台帳で事前に確認します。
■日5月28日（木） ■時午前6時～午後1時30分
■場多摩ヒルズゴルフコース（多摩サービス補助施設内）
※施設入場の際、顔写真付きの身分証明書の提示が必要
■定76人
※申込者多数の場合は抽選

▽競技方法 18ホール、ストロークプレー（新ペリア方式）
■費12,000円（朝・昼食付）
■限4月6日（月）必着

第30回日米親善稲城市民ゴルフ大会
　東京稲城多摩ライオンズクラブの協力のもと、チャリティゴルフ大会を開催
します。豊かな緑の中で、ゴルフを通して国際交流をしましょう。
■対市内在住・在勤・在学の方
※日米国籍以外の方は事前にご連絡ください。
※当選者の国籍を市が住民基本台帳で事前に確認します。
■日5月28日（木）　■時午前6時～午後1時30分
■場多摩ヒルズゴルフコース（多摩サービス補助施設内）
※施設入場の際、顔写真付きの身分証明書の提示が必要
■定76人
※申込者多数の場合は抽選

▽競技方法　18ホール、ストロークプレー（新ペリア方式）
■費12,000円（朝・昼食付）
■限4月6日（月）必着

こどもゴルフ教室
初心者・未経験者のこども向けゴルフ教室を開催します。ゴルフクラブは用

意します。
■対市内在住・在学の小学2～6年生
■日Ａコース＝5月10日～24日の日曜日、Ｂコース＝5月31日～6月14日の日曜日
■時午後2時～4時
■場多摩ヒルズゴルフコース練習場（多摩サービス補助施設内）
■定各コース10人 ※初めての方を優先し、申込者多数の場合は抽選
※同伴者は見学不可で、送迎のみ可（こども1人につき2人まで。事前申請が必要）
※同伴者は施設入場の際、顔写真付きの身分証明書の提示が必要
■費2,600円（ボール代など） ■限3月30日（月）必着
◆共通事項
■申市■内メールフォーム、持参（申込書・同意書に必要事項を記入）
※窓口で申し込む方で、メールアドレスを持っていない場合は、申込書類と共
に通常ハガキ1枚を持参（宛名記入）
※家族や友人と一緒にコースを回りたい場合は、その旨を記入。ただし、希望
に添えない場合もあります（日米親善ゴルフ参加希望者のみ）。
※申込内容に誤りがあると、施設に入場できない場合があります。
■先■問スポーツ推進課スポーツ推進係

こどもゴルフ教室
　初心者・未経験者のこども向けゴルフ教室を開催します。ゴルフクラブは用
意します。
■対市内在住・在学の小学2～6年生
■日Ａコース＝5月10日～24日の日曜日、Ｂコース＝5月31日～6月14日の日曜日
■時午後2時～4時
■場多摩ヒルズゴルフコース練習場（多摩サービス補助施設内）
■定各コース10人　※初めての方を優先し、申込者多数の場合は抽選
※同伴者は見学不可で、送迎のみ可（こども1人につき2人まで。事前申請が必要）
※同伴者は施設入場の際、顔写真付きの身分証明書の提示が必要
■費2,600円（ボール代など）　■限3月30日（月）必着
◆共通事項
■申市�内メールフォーム、持参（申込書・同意書に必要事項を記入）
※窓口で申し込む方で、メールアドレスを持っていない場合は、申込書類と共
に通常ハガキ1枚を持参（宛名記入）
※家族や友人と一緒にコースを回りたい場合は、その旨を記入。ただし、希望
に添えない場合もあります（日米親善ゴルフ参加希望者のみ）。
※申込内容に誤りがあると、施設に入場できない場合があります。
■先■問スポーツ推進課スポーツ推進係
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 ■費 費用（記載のない場合は無料）　■申 申込方法（記載のない場合は不要）　■限 申込期限　■先 申込先　■主 主催　■共 共催　■問問い合わせ

健康 
医療 
健康 
医療 

第第2299回回稲稲城城平平和和ココンンササーートト
実実行行委委員員募募集集

　市では、平和への理解を深める機会として毎年「平和コンサート」を
開催しています。この企画運営を行う実行委員を募集します。
■対市内在住で、実行委員会（年5回程度）に参加できる方
■申窓口、電話、メール
■限4月6日（月）
■先■問市民協働課協働推進係
� shiminkyoudou@city.inagi.lg.jp
第28回稲城平和コンサートのチケットを払い戻します
　第28回稲城平和コンサートの中止に伴い、チケットの払い戻しを行
っています。チケットを持参の上、お越しください。

▽払い戻し期限　3月19日（木）
■場市民協働課窓口
■問市民協働課協働推進係

会会計計年年度度任任用用職職員員募募集集（（旧旧嘱嘱託託員員・・臨臨時時職職員員））

　申込方法など詳細は市�を確認し、ご応募ください。
■問①～③＝人事課人事給与係、④～⑥＝児童青少年課児童館・学童クラブ係、⑦学校給食課第一調理場　1377－8904

報酬募集人数対象・応募資格募集職種雇用形態

月額227,400円（予定）

若干名

臨床心理士・臨床発達心理士いずれかの資格教育相談員

会計年度任用職員
（旧嘱託員）

①

月額156,800円（予定）特に無し給食調理員
（調理場・保育園勤務）②

月額184,100円（予定）教員・幼稚園教諭・保育士・社会福祉士などの資格児童館指導員③

時給1,080円（予定）放課後児童支援員資格

学童クラブ支援員（有資格）

会計年度任用職員
（旧臨時職員）

④

時給1,058円（予定）教員・幼稚園教諭・保育士・社会福祉士などの資格⑤

時給1,038円（予定）

特に無し

学童クラブ支援員（無資格）⑥

時給1,070円給食調理員（調理場勤務）⑦

※交通費別途支給、勤務状況・実績により期末手当を6・12月に支給

写 真 で 見 る 稲 城 の 歴 史  8

稲城村制施行130周年稲城村制施行130周年

■問企画政策課企画政策係■問企画政策課企画政策係

　

改
正
健
康
増
進
法
・
東
京
都
受

動
喫
煙
防
止
条
例
が
全
面
施
行
さ

れ
、
４
月
１
日
か
ら
は
、
全
て
の

施
設
で
屋
内
は
「
原
則
禁
煙
」
と

な
り
ま
す
。

　

決
め
ら
れ
た
場
所
以
外
で
の
喫

煙
は
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、　

歳
２０

未
満
の
方
は
喫
煙
で
き
る
場
所
に

立
ち
入
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

詳
細
は
、
「
東
京
都
福
祉
保
健

局
」 　 
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

HP

■問
 
東
京
都
南
多
摩
保
健
所　
1　
・０４２

　

・
７
６
６
１
、
受
動
喫
煙
防
止

３７１
３月15日～４月１日の休日急病診療所・休日薬局
診療時間＝午前9時～午後5時（受付時間は各医療機関にお問い合わせください）
■問保健センター　1378－3421（土・日曜日、祝日＝稲城消防署　1377－7119）

地区薬局医療機関日程

向陽台徳永薬局向陽台店
1370－7255

向陽台クリニック
1378－667715日（日）

東長沼

稲城駅前薬局
1370－8370

あべ内科クリニック
1379－487020日（金・祝）

徳永薬局東長沼店
1370－7837

東長沼クリニック
1379－485122日（日）

矢野口マスキ薬局
1377－6025

谷平医院
1377－643329日（日）

４月の申込受付 �������� ■場■先■問保健センター　1378－3421

備考実施日
（4月）対象事業名

前日までに
予約

  8  日（水）
24日（金）

平成30年3月生まれ2歳児歯科健康診査

平成29年9月生まれ2歳6か月児歯科健康診査

10日（金）妊娠安定期に入った方妊婦歯科健康診査

25日（土）初めて出産を迎える方と
そのパートナー

両親学級
パパ・ママコース
（先着18組）

6日（月）までに
予約13日（月）第1子の保護者

（令和元年11月生まれ）
離乳食調理講習会
（先着25人）

8日（水）までに
予約10日（金）未就学児と保護者母子健康相談

（個別相談、身体測定）

※母子健康相談の個別相談は3月23日（月）から予約受け付け

ご
活
用
く
だ
さ
い

健
康
相
談

　

日
常
生
活
の
健
康
に
関
す
る
疑

問
に
つ
い
て
、
保
健
師
・
管
理
栄

養
士
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

保
健
相
談

■日
 

毎
月
第
１
火
曜
日

■時
 

①
午
前
９
時　

分
〜
②
午
前　

３０

１０

時　

分
〜

３０
※
各
相
談　

分
程
度

３０

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

窪全亮の自宅と銅像（昭和10年ごろ撮影）窪全亮の自宅と銅像（昭和10年ごろ撮影）

ヨ
ー
ガ
療
法
で
ス
ト
レ
ス

ケ
ア
教
室

　

呼
吸
法
・
体
操
・
瞑
想
を
通
し

て
身
体
の
緊
張
、
ス
ト
レ
ス
、
不

対
策
相
談
窓
口　

1
０
５
７
０
・

０
６
９
６
９
０

４
月
１
日
か
ら
喫
煙
の
ル

ー
ル
が
変
わ
り
ま
す

屋
内
は「
原
則
禁
煙
」で
す

　

あ
か
ち
ゃ
ん
訪
問
は
、保
健
師
・

助
産
師
な
ど
が
ご
家
庭
に
伺
い
、

あ
か
ち
ゃ
ん
が
健
や
か
に
成
長
で

き
る
よ
う
、
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

■対
 

生
後
４
カ
月
ま
で
の
お
子
さ
ん

が
い
る
家
庭

▽
利
用
方
法　

出
生
後
１
週
間
以

内
に
母
子
健
康
手
帳
に
同
封
の
出

生
通
知
票
（
は
が
き
）
を
送
付

※
電
話
で
も
受
付
可

■先
 

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３

３７８

４
２
１

安
の
軽
減
、
心
の
落
ち
着
き
を
取

り
戻
し
ま
し
ょ
う
。

■対
 
　

歳
以
上
の
方

１６
■日
 

４
月　

日（
金
）

１７

■時
 

午
後
３
時
〜
４
時　

分
３０

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

１６
■費
 
　

円
６５０

■申
 

電
話
〔
３
月　

日（
月
）午
前　

２３

１０

時
〜
〕

■限
 

４
月　

日（
金
）

１０

■場
 

■先
 

■問
 

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ 

1　

・
２
２
８
０

３７０

栄
養
相
談

■日
 

毎
月
第
２
・
３
火
曜
日

■時
 

①
午
前
９
時　

分
〜
②
午
前　

３０

１０

時
〜
③
午
前　

時
〜

１１

■場
 

第
２
火
曜
日
＝
保
健
セ
ン
タ
ー
、

第
３
火
曜
日
＝
オ
ー
エ
ン
ス
健
康

プ
ラ
ザ

◆
共
通
事
項

■申
 

電
話

■限
 

相
談
日
前
日

■先
 

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３

３７８

４
２
１

あ
か
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
ら

「
あ
か
ち
ゃ
ん
訪
問
」
を
受

け
ま
し
ょ
う

窪全亮は教育者・書家・漢詩人であり、「稲城」の地名の　窪全亮は教育者・書家・漢詩人であり、「稲城」の地名の
発案者とも言われています。自宅では、明治13年から私塾
「奚疑塾」が開設されました。

写真提供：
中島豪一氏

　窪全亮は教育者・書家・漢詩人であり、「稲城」の地名の
発案者とも言われています。自宅では、明治13年から私塾
「奚疑塾」が開設されました。

写真提供：
中島豪一氏



（7） 1042－378－2111 5042－377－4781 ２・３・15

凡例

▲

 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

就
労
支
援
情
報
仕
事
を
探
し
て
い
る
方
、
資
格
取
得
を
目
指
し
て
い
る
方
な
ど
に
様
々
な
就
労
支
援
情
報
を
発
信
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
市 　 
内
「
く
ら
し
・
手
続
き→

就
労
・
産
業
・
創
業
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
■問
経
済
観
光
課
商
工
係

HP

　心臓の病気には様々なものがありますが、その代表
の一つ「虚血性心疾患」を知っていますか。「狭心症」
や「心筋梗塞」といった病名の方が聞き慣れているか
も知れません。我々が生きるのと同様、心臓自体が動
くにも酸素や栄養が必要であり、これらは心臓の表面
を走行する 冠  動  脈 の血流で心臓へ供給されます。「虚

かん どう みゃく

血性心疾患」とは、何らかの原因により冠動脈の血流
が不足している状態の総称です。「狭心症」は動脈硬
化などにより冠動脈が狭くなり血流が低下した状態、
「心筋梗塞」は冠動脈が閉塞し血流が途絶え、心臓の
筋肉が壊死した状態です。
主な症状
　典型的な自覚症状は胸の痛み・圧迫感・絞めつけ感
ですが、胃や肩・歯茎の痛み等で自覚する場合もある
ので注意が必要です。狭心症は階段や坂道などの運動
時の自覚が多く（夜間や安静時に自覚するタイプもあ
ります）、急性心筋梗塞は30分以上持続する冷汗を
伴うような症状が突然発症するのが典型的です。
検査と治療法
　狭心症の診断には症状・血液検査・心電図・心臓超
音波検査などから探っていきますが、症状がある時で
ないと心電図の判断が困難なため、運動負荷心電図や
24時間心電図などを行う場合もあります。結果、疑
わしい場合には冠動脈ＣＴ検査や心臓カテーテル検査
などを行い精査します。急性心筋梗塞は致命的となる
病態であり、迅速な検査と緊急カテーテル検査を要し
ます。治療はカテーテル治療や薬物治療、冠動脈バイ
パス手術となります。
定期的に健診を受けましょう
　喫煙・糖尿病・高血圧・脂質異常症などがリスクと
なるため、毎年の健診を受けるとともに、禁煙や健診
で指摘された異常値を放置せずに受診することをお薦
めします。

稲城市医師会　 末  岡 　 順  介 
すえ おか じゅん すけ

 虚  血  性  心  疾  患 
きょ けつ せい しん しっ かん

ヘルスメーター

社社社社社社社社社社社社社
会会会会会会会会会会会会会
福福福福福福福福福福福福福
祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉
協協協協協協協協協協協協協
議議議議議議議議議議議議議
会会会会会会会会会会会会会

市市市市市市市市市市市市市
民民民民民民民民民民民民民
活活活活活活活活活活活活活
動動動動動動動動動動動動動
サササササササササササササ
ポポポポポポポポポポポポポ
ーーーーーーーーーーーーー
トトトトトトトトトトトトト

セセセセセセセセセセセセセ
ンンンンンンンンンンンンン
タタタタタタタタタタタタタ
ーーーーーーーーーーーーー
いいいいいいいいいいいいい
ななななななななななななな
ぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎ

　

南
山
ホ
ー
ル
の
霊
安
室
の
使
用

は
、
こ
れ
ま
で
式
場
使
用
者
に
限

り
可
能
で
し
た
が
、
４
月
１
日
か

ら
対
象
を
拡
大
し
ま
す
。

▽
新
た
に
使
用
で
き
る
方

〇
稲
城
・
府
中
市
民
が
死
亡
し
、

そ
の
火
葬
を
行
う
方

〇
稲
城
・
府
中
市
民
以
外
の
方
の

火
葬
を
行
う
稲
城
・
府
中
市
民（
死

亡
し
た
方
か
ら
み
て
２
親
等
内
の

親
族
に
限
る
）

※
詳
細
は
「
稲
城
・
府
中
メ
モ
リ

ア
ル
パ
ー
ク
」 　 
を
ご
覧
い
た
だ

HP

く
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■問
 

稲
城
・
府
中
墓
苑
組
合　

1　
・
３７９

９
７
３
１

　

令
和
元
年　

月　

日
に
火
葬
炉

１１

２７

（
３
号
炉
・　

号
炉
）
排
ガ
ス
中

１０

　

人
口
動
態
調
査
は
、
戸
籍
の
届

書
を
基
に
、
出
生
や
死
亡
の
状
況

　

３
月
２
日
現
在
の
選
挙
人
名
簿

登
録
者
数
は
次
の
と
お
り
で
す
。

▽
選
挙
人
名
簿
登
録
者
数

○
男
性
＝
３
万
７
１
４
９
人

○
女
性
＝
３
万
７
１
２
３
人

○
合
計
＝
７
万
４
２
７
２
人

■問
 

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

▽
募
集
数
・
費
用

○
メ
イ
ン
ス
テ
ー
ジ
広
場
区
画
＝

　

区
画
（
１
千
円
）　

○
芝
生
広

６８場
方
面
区
画
＝　

区
画（
１
千
円
）

１０

※
費
用
は
、
１
日
１
区
画
当
た
り

（
約
２
ｍ
×
２
ｍ
）

※
申
込
先
着
順

■申
 

往
復
は
が
き
〔
３
月　

日（
月
）

１６

〜
、
必
要
事
項
①
出
店
希
望
日
②

希
望
区
画
名
・
数
③
住
所
④
氏
名

⑤
電
話
番
号
⑥
販
売
品
目
⑦
返
信

面
に
応
募
者
の
宛
名
〕

※
手
作
り
の
食
品
・
生
き
物
は
販

売
不
可

■限
 

４
月　

日（
水
）消
印
有
効

１５

■先
 

■問
 

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ

ー
い
な
ぎ
（
〒　

・　

稲
城
市
東

２０６

０８０２

長
沼
２
１
１
２
の
１
地
域
振
興
プ

ラ
ザ
内
）　

1　

・
２
１
１
２

３７８

　

話
し
手
の
後
藤
さ
ん
は
、
日
本

フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
交
響
楽
団
の

常
務
理
事
を
務
め
る
ヴ
ィ
オ
ラ
奏

者
で
す
。
ヴ
ィ
オ
ラ
の
演
奏
や
合

唱
の
魅
力
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま

す
。

■対
 

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る　
２０

歳
以
上
の
方

○
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、

稲稲
城城
・・
府府
中中

メメ
モモ
リリ
アア
ルル
パパ
ーー
クク

かか
らら
のの
おお
知知
らら
せせ

南南
多多
摩摩
斎斎
場場

ダダ
イイ
オオ
キキ
シシ
ンン
類類
等等

調調
査査
結結
果果

の
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
な
ど
の
濃
度

測
定
を
行
い
、
結
果
は
全
て
指
針

値
以
下
で
し
た
。
詳
細
は
「
南
多

摩
斎
場
」 　 
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

HP

■問
 

南
多
摩
斎
場　

1　

・　

・
７

０４２

７９７

６
４
１

な
ど
を
調
べ
る
た
め
に
毎
年
実
施

し
て
い
ま
す
。
令
和
２
年
度
は
、

詳
細
な
職
業
・
産
業
に
つ
い
て
も

調
査
し
ま
す
。

■対
 

出
生
・
死
亡
・
死
産
・
婚
姻
・

離
婚
届
を
届
け
出
る
方

▽
調
査
期
間　

４
月
１
日（
水
）〜

令
和
３
年
３
月　

日
３１

■問
 

市
民
課
戸
籍
係
、
東
京
都
福
祉

保
健
局
総
務
課　

1　

・
５
３
２

０３

０
・
４
１
０
９

■対
 

非
営
利
の
個
人
・
団
体

■日
 

５
月
４
日（
月
・
祝
）・
５
日（
火
・

祝
）

※
２
日
間
申
込
可

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
５
時
（
５
日

１０

＝
午
後
３
時　

分
ま
で
）

４５

※
搬
入
＝
午
前
９
時
〜

■場
 

城
山
公
園
広
場
（
車
で
の
搬
入

は
不
可
）

　

歌
や
舞
踊
な
ど
、
趣
味
や
特
技

を
披
露
し
ま
し
ょ
う
。

■対
 

市
内
在
住
で　

歳
以
上
の
方

６５

■日
 

６
月
５
日（
金
）

■時
 

午
前　

時　

分
〜
午
後
３
時　

１０

３０

３０

分■場
 

中
央
文
化
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル

■申
 

電
話

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

※
み
ど
り
ク
ラ
ブ
会
員
の
方
は
、

所
属
ク
ラ
ブ
を
通
じ
て
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

■限
 

４
月
６
日（
月
）

■先
 

■問
 

社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３
８
０

３７８

０

東京ヴェルディが市長を表敬訪問
（2月18日・市役所）
　稲城市をホームタウンとする東京ヴェルディを代表して、藤本寛也選手が表
敬訪問に訪れ、今シーズンの意気込みを語りました。

　若葉台地区体育振興会が、健康・体力づくりと地域とのつながりに役立つ取
り組みを推進する団体として、東京都福祉保健局から表彰されました。

若葉台地区体育振興会が「地元から発信する健康づくり
支援事業特別賞」を受賞（2月14日・都民ホール）

選選
挙挙
人人
名名
簿簿
のの

登登
録録
者者
数数

３３
月月
のの
定定
時時
登登
録録

稲城ふれあいの森からのお知らせ稲城ふれあいの森からのお知らせ
　新型コロナウイルス感染症対策のため、3月中は一般開放を中
止しています。
稲城ふれあいの森の電話番号の変更

▽新番号　1080－9444－8256（管理小屋）
※一般開放日のみ利用可
■問児童青少年課青少年係

出
展
者
募
集

稲
城
手
づ
く
り
市
民
ま
つ

り
２
０
２
０
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト

金
曜
サ
ロ
ン
ス
ペ
シ
ャ
ル

「
ベ
ー
ト
ー
ベ
ン
第
九
交

響
曲
と
合
唱
の
楽
し
さ
」

「
稲
城
市
手
話
講
習
会
通
訳
コ
ー

ス
」
修
了
者

○
市
内
在
住
で
、
他
市
で
通
訳
者

の
経
験
が
あ
る
方

■日
 

４
月
５
日（
日
）

■時
 

午
前　

時
〜
（
集
合
＝
午
前
９

１０

時　

分
）

４５
■場
 

福
祉
セ
ン
タ
ー

■申
 

郵
送
、
持
参

※
申
込
書
は
福
祉
セ
ン
タ
ー
窓
口
、

「
社
会
福
祉
協
議
会
」 　 
か
ら
入

HP

手
可

■限
 

３
月　

日（
水
）必
着

２５

■先
 

■問
 

社
会
福
祉
協
議
会
（
〒　

・
２０６

　

稲
城
市
百
村
７
）　

1　

・
２

０８０４

３７０

４
８
０

■日
 

４
月
３
日（
金
）

■時
 

午
後
７
時
〜
９
時

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
１
階

■講
 

後
藤　

悠
仁
氏
（
百
村
在
住
）

■問
 

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

い
な
ぎ　

1　

・
２
１
１
２

３７８

出
場
者
募
集

い
き
い
き
芸
能
大
会

稲
城
市
登
録
手
話
通
訳
者

（
手
話
奉
仕
員
）
試
験

平平成成3311年年度度
赤赤いい羽羽根根
共共同同募募金金

　令和元年10月1日から行われ
た赤い羽根共同募金では、総額
で2,305,555円が集まりまし
た。
　この募金は、東京都共同募金
会で集計し、市内の各福祉施設
などへ配分され、地域福祉に役
立てられます。ご協力いただき、
ありがとうございました。
■問生活福祉課地域福祉係

ごご
協協
力力
くく
だだ
ささ
いい

戸戸
籍籍
のの

届届
出出
にに
かか
かか
わわ
るる

人人
口口
動動
態態
調調
査査



２・３・15 1042－378－2111 5042－377－4781 （8）

広報いなぎは再生紙を使用しています。 

3.15
第1318号 稲城のイチオシ情報をお届けします 

プラス 

PlusPlus

2020
令和2年 

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ　

今
月
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム

■日
■時
3
月　

日（
日
）午
後
2
時
〜　

ジ
ュ
ビ
ロ
磐
田　

■日
■時
3
月　

日（
日
）午
後
2
時
〜　

ジ
ェ
フ
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
千
葉　

■場
味
の
素
ス
タ
ジ
ア
ム　

■問
 

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ（
株
）　

1　

・
3
5
1
2
・
1
9
6
9

22

vs

29

vs

03

日
テ
レ
・
東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
ベ
レ
ー
ザ　

今
月
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム　

■日
■時
3
月　

日（
土
）午
後
2
時
〜　

愛
媛
Ｆ
Ｃ
レ
デ
ィ
ー
ス　

■場
Ａ
Ｇ
Ｆ
フ
ィ
ー
ル
ド（
味
の
素
ス
タ
ジ
ア
ム
西
競
技
場
）　

■問
 

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ（
株
）　

1　

・
3
5
1
2
・
1
9
6
9

21

vs

03

次の休日開庁日は3月28日（土）

▽開庁時間　午前8時30分～正午、午後1時～5時
　　　　　　※正午～午後1時は閉庁

▽窓　　口　市民課、保険年金課（国民健康保険係のみ）、
課税課（市民税係のみ）、収納課〔過年度分の税外債権
（料金）の納付書の再発行・相談等は行いません〕

オオオオオオオオオオオリリリリリリリリリリリンンンンンンンンンンンピピピピピピピピピピピッッッッッッッッッッッククククククククククク聖聖聖聖聖聖聖聖聖聖聖火火火火火火火火火火火リリリリリリリリリリリレレレレレレレレレレレーーーーーーーーーーーボボボボボボボボボボボララララララララララランンンンンンンンンンンテテテテテテテテテテティィィィィィィィィィィアアアアアアアアアアア
募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集中中中中中中中中中中中！！！！！！！！！！！

　市内の聖火リレーの運営にご協力をいただく「オリンピック聖火リレーボランティア」を
募集しています。
　聖火ランナーだけではなく、観客の皆さんやボランティアの方々をはじめとするスタッフ
全員が一体となって稲城市での聖火リレーを盛り上げていきましょう。
　要件など詳細は市�をご覧ください。皆さんのご応募をお待ちしています。
■定約340人（申込先着順）
■限3月19日（木）
■申窓口、郵送、市�内「オリンピック聖火リレーボランティア」メールフォーム
■先■問スポーツ推進課オリンピック・パラリンピック推進係

画像提供：Tokyo 2020

自分でできる感染症対策自分でできる感染症対策
新型コロナウイルスなどの感染症対策の基本は、「手洗い」と「咳エチケット」です。一人ひとりが正しい対策や健康管理を心がけましょう。

正しい手の洗い方 咳エチケット
＜悪い例＞

出典：「新型コロナウイルス感染症に備えて～一人ひとりができる対策を知っておこう～」（首相官邸�）を加工して作成

ライトアップ・ぼんぼり
　「桜・梨の花まつり」が第10回目を迎えることを記念して、市役所南側
三沢川側道桜並木で、ぼんぼりの点灯と、初めてライトアップを行います。
　美しい幻想的な桜並木をお楽しみください。
■日3月23日（月）～4月5日（日）
■時午後6時～9時
※桜の開花状況によって期間を変更することがあります。

写真コンテスト
　桜や梨の花の写真を募集します。5月に展示会を行う他、優秀作品は、稲
城市の観光ＰＲに活用します。ぜひご応募ください。
　応募方法などの詳細は「稲城市観光協会」�をご覧ください。

▽応募期間　3月16日（月）～4月17日（金）

▽募集部門　〇三沢川の桜　〇市内の桜（三沢川の桜を除く）　〇梨の花

▽募集点数　各部門20点　※応募先着順　※各部門1人1点まで

　他人への感染予防のため、特に電車・職場・
学校など、人が集まるところで実践しましょう。

＜3つの咳エチケット＞

＜正しいマスクの着用＞

●7 石けんを水でよく洗い流し、清潔なタオル等で拭き取って乾かします。

〇爪は短く切りましょう。

〇時計や指輪は外しましょう。
手洗いの前に
準備しよう！

■問保健センター　1378－3421

　4月4日（土）・5日（日）に開催予定の「第10回　三沢川　桜・梨の花まつり」の催し（模擬店、ステージ等）は、新型コロナウィルス感染症の拡大防止
を図るため、中止となりました。ライトアップ・ぼんぼり、写真コンテストのみ開催します。ご理解とご協力をお願いします。
■問桜・梨の花まつり実行委員会（稲城市観光協会）　1401－5580、経済観光課観光係

一部中止となりました 第10回 三沢川 桜・梨の花まつり一部中止となりました 第10回 三沢川 桜・梨の花まつり

※イメージ※イメージ


