
 2月 2日は『節分』です。 

『一年間健康に過ごせるように』と願いをこめて、悪いものを追い出す行事とされています。 

豆まきをしたり、恵方巻を食べたり、ヒイラギといわしを飾ったりと古くから伝わる風習があ

ります。（恵方巻は恵方を向いて食べると良いそうです。今年は“西南西”だそうです！） 

 どうぞお子さんと一緒に豆まきなどをしてみてはいかがでしょうか？ 

 

 節分の翌日は、『立春』を迎えます。暦の上では『春』ですが、まだまだ寒さが厳しいです。  

健康に過ごせるように、栄養のある食事・睡眠をしっかりとる・うがい、手洗い等に心がけま

しょう。赤ちゃんはうがいができないので、こまめな水分補給が良いでしょう。 
 
 今月も皆様のご利用をお待ちしています。 

 

 

 
月 火 水 木 金 土 

     1 

 

3 4 
 
12：30 
∼15：00 

ご利用 
いただけません  

5 

◎マタニティさん 

＆0 歳あつまれ！ 
10：00 

∼12：00 
『ボールプール
であそぼう』 

6 7 8 
 
◎プチ講座 

11：20～ 

『スキンシッ

プの効果』 

10 11 

お休み 

勤労感謝の日 

12 
◎１歳 
あつまれ！ 

10：00 
∼12：00 

『ボールプール
であそぼう』 

13 14 15 

 
12：00 
∼17：00 

 お休みです 

17 18 

◎向陽台 

ふたごの会 
10：00 

∼12：00 

19 
◎みんな 
あつまれ！ 

10：00 
∼12：00 

『ボールプール
と体操』 

20 21 22 

 

◎お楽しみ 

11：20～ 

24 

お休み 

振 替 休 日 

25 
10：00 
∼12：00 

ご利用 

いただけません  

26 27 
 

28  

【あそびの広場 開所日時】 
月曜～土曜日（祝祭日を除く） 

午前 10 時～午後 5 時 

2月の予定 

「あそびの広場」 
Instagram 

「あそびの広場」 
ホームページ 

稲城市あそびの広場向陽台 
稲城市向陽台３－２（向陽台小学校敷地内） 
℡ 042－370－0106 
月～金（祝祭日を除く 8：30～17：00） 

  

＝一緒に 
 

＝つくって 
あそぼう！ あそびましょう！ 

令和 7 年 1月 24日発行 

【利用者支援事業】 

「あそびの広場向陽台」「出張あそび

の広場はぐはぐ」では“子育て支援

パートナー”が、子育て情報の提供

や育児相談もお受けできます。 

ぜひ、お気軽にご利用ください。 

透明な袋にお花紙を詰めて、 

カラフルなオリジナルの 

着物を作ってね♪ 

♡2 月 8 日（土）11：20～ 

 ＊プチ講座『スキンシップの効果』 

  お子さんとの関係が心地よくなります。 

 

♡2 月 22 日（土）11：20～「お楽しみ」 

悪天候、自然災害等により『あそびの広場

向陽台』は中止になる場合もあります。 

その際は Instagram 等で情報配信をいた

しますのでご確認ください。 

あそびの広場だより
令和 7年 2月号

・ 4日(火）12：30～15：00 
・15日(土) 12：00～17：00(お休みです。) 
・25日(火) 10：00～12：00は 

ご利用できませんのでご注意ください。 

【あつまれの日】※予約不要 

 

◎ ５日（水）マタニティさん 

＆0 歳あつまれ！ 

『ボールプールであそぼう』 

 10：00～11：00 

 

◎12 日（水）１歳あつまれ！  

 『ボールプールであそぼう』 

10：00～11：00 

 

◎19 日（水）みんなあつまれ！ 

 『ボールプールと体操』 

  親子で体操も楽しみましょう！ 

10：00～11：00 

あそびの広場向陽台 

 開所時間 10：00～17：00 

 ※ランチタイム 12：00～13：00 



 

① ② 

③ 

④ 

⑤ 

⑥ 

⑦ 

⑧ 

向陽台

小学校 

 

⑧【第三文化センター児童館】 
・ 6 日（木）、20 日（木） 

◎時間 9：30～14：30 

 

・14 日（金）ベビー＆マタニティの日 

 ◎時間 9：30～11：50 

① 【本郷児童館】 

・3（月）、5 日（水） 

・17 日（月）ベビー＆マタニティの日 

◎時間 9：30～11：50 

③【第二文化センター児童館】 

・13 日（木）、27 日（木） 

◎時間 9：30～11：50（児童館） 

11：50～14：30（２F 生活文化施設） 

 

・21 日（金）ベビー＆マタニティの日 

◎時間 9：30～11：50 

②【地域振興プラザ】 

・18 日（火）◎時間 9：30～11：50 

・25 日（火）ベビー＆マタニティの日 

◎時間 9：30～11：50 

⑦【ｉプラザ】 

・ 4 日（火） 

・7 日（金） 

ベビー＆マタニティの日 

◎時間 9：30～11：50 

⑥【城山文化センター児童館】 

・ 12 日（水） 

・26 日（水） 

ベビー＆マタニティの日 

◎時間 9：30～11：50 

④【第四文化センター児童館】 

・10 日（月）、19 日（水） 

・28 日（金）ベビー＆マタニティの日 

◎時間 9：30～11：50 
⑤【大丸地区会館】 

 

2 月はお休みです 

 いっしょにあそぼう！ 

『あそびの広場向陽台』 

『出張あそびの広場はぐはぐ』は、 

ファミリー・サポート・センター事業の 

活動会員の方もご利用できます。 

あそびの広場向陽台のスタッフが、市内 8か所の施設に出向き、

手あそびや絵本の読み聞かせなどを行っています。 

子育て情報の提供やいろいろなご相談もできます。 

★下線はベビー＆マタニティの日 

(０歳のお子さんと保護者・妊婦さんが対象) 

悪天候、自然災害、降

雪状況等により『出張

あそびの広場 はぐは

ぐ』は中止になる場合

もあります。 

 

Instagram 等で、開

催状況をご確認くださ

い。 

 


