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毎月1日・15日発行 

高齢者の方がいつまでも住み慣れた地域で暮らせるように、様々な事業を行っています。詳細は「介護予防特集号」をご覧ください。

広
報
い
な
ぎ
の
配
布
方
法

広
報
い
な
ぎ
は
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
に
よ
る
全
戸
配
布
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
発
行
日
の
3
日
ほ
ど
前
か
ら
配
布
を
始
め
て
い
ま
す
。
■問
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

秋秋
季季
全全
国国
火火
災災
予予
防防
運運
動動

　

月
９
日
〜　

日

１１

１５

全
国
統
一
防
火
標
語

 
全
国
統
一
防
火
標
語

『
無
防
備
な

心
に
火
災
が

か
く
れ
ん

『
無
防
備
な　

心
に
火
災
が　

か
く
れ
ん
ぼ
』
ぼ
』

　

今
年
、
市
内
で
発
生
し
た
火
災

は
９
月
末
現
在
、
前
年
比　

件
増

１６

の　

件
で
あ
り
、
放
火
ま
た
は
放

２４
火
の
疑
い
に
よ
る
火
災
は　

件
で

１２

す
。
隣
近
所
で
声
を
か
け
合
い
、

放
火
さ
れ
な
い
・
さ
せ
な
い
環
境

づ
く
り
を
進
め
ま
し
ょ
う
。

重
点
目
標

１.  
自
分
で
行
う
住
宅
防
火

命
を
守
る
７
つ
の
ポ
イ
ン
ト

【
３
つ
の
習
慣
】

①
寝
た
ば
こ
は
、
絶
対
し
な
い
。

②
ス
ト
ー
ブ
は
、
燃
え
や
す
い
物

か
ら
離
れ
た
位
置
で
使
用
す
る
。

③
ガ
ス
コ
ン
ロ
な
ど
の
そ
ば
を
離

れ
る
時
は
、
必
ず
火
を
消
す
。

【
４
つ
の
対
策
】

①
逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、
住

宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
す
る
。

②
寝
具
、
衣
類
及
び
カ
ー
テ
ン
か

ら
の
火
災
を
防
ぐ
た
め
に
、
防
炎

品
を
使
用
す
る
。

③
火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た

め
に
、
住
宅
用
消
火
器
等
を
設
置

す
る
。

④
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な

人
を
守
る
た
め
に
、
隣
近
所
の
協

力
体
制
を
つ
く
る
。

２.  
放
火
さ
れ
な
い
環
境
づ
く
り

○
建
物
の
周
囲
に
は
燃
え
や
す
い

物
は
置
か
な
い
よ
う
に
す
る
。

○
近
所
の
人
と
連
携
し
て
不
審
者

へ
の
警
戒
と
監
視
の
目
を
強
め
る
。

○
ご
み
は
夜
の
う
ち
に
出
さ
ず
、

指
定
さ
れ
た
場
所
、日
時
に
出
す
。

３.  
暖
房
器
具
の
扱
い
方
に
は
十

分
な
注
意
を
！

〈
ス
ト
ー
ブ
〉

○
周
囲
に
は
、
燃
え
や
す
い
物
を

置
か
な
い
。

○
火
を
つ
け
た
ま
ま
灯
油
を
補
給

し
な
い
。

○
外
出
す
る
時
や
寝
る
時
は
必
ず

火
を
消
す
。

○
小
さ
な
子
ど
も
を
ス
ト
ー
ブ
の

近
く
で
遊
ば
せ
な
い
。

〈
電
気
こ
た
つ
〉

○
こ
た
つ
の
中
で
洗
濯
物
な
ど
を

乾
燥
さ
せ
な
い
。

○
電
源
コ
ー
ド
を
カ
ー
ペ
ッ
ト
の

下
に
は
わ
せ
た
り
、
机
や
家
具
の

下
敷
き
に
し
た
ま
ま
使
用
し
な
い
。

○
ヒ
ー
タ
ー
部
や
コ
ン
セ
ン
ト
の

プ
ラ
グ
に
た
ま
っ
た
埃
は
取
り
除

く
。

４.  
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
作
動

確
認

　

火
災
時
に
作
動
す
る
よ
う
、
手

入
れ
や
点
検
を
定
期
的
に
行
い
ま

し
ょ
う
。

○
作
動
確
認　
感
知
器
に
あ
る「
ボ

タ
ン
を
押
す
」
ま
た
は
「
引
き
ひ

も
を
引
く
」
こ
と
で
警
報
音
が
き

ち
ん
と
鳴
る
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

点
検
の
際
は
、
実
際
の
警
報
音
が

ど
の
よ
う
な
も
の
か
家
族
で
確
認

し
ま
し
ょ
う
。

○
機
器
の
清
掃　

感
知
器
に
埃
が

入
る
と
誤
作
動
を
起
こ
す
場
合
が

あ
る
た
め
、
清
掃
し
ま
し
ょ
う
。

○
機
器
の
交
換　

住
宅
用
火
災
警

報
器
は
、
古
く
な
る
と
電
子
部
品

の
寿
命
や
電
池
切
れ
な
ど
で
火
災

を
感
知
し
な
く
な
り
ま
す
。　

年
１０

を
目
安
に
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

■問
 

予
防
課
査
察
指
導
係　

1　

・
３７７

７
１
１
９

プログラム（販売品等はなくなり次第終了）
催　し予定時間会　場

和太鼓演奏（2団体）
※グラウンドでの演奏もあります。午前10時～11時

1階　市民ホールス
テ
ー
ジ

合唱、歌唱会午前11時～11時30分

和太鼓演奏（2団体）午前11時30分
～午後0時30分

ダンススポーツ午後1時～2時30分
ジャズ演奏午後2時30分～3時
アンサンブル午後1時～1時30分1階　防音室 楽器演奏（室内楽）午後1時30分～2時
地場野菜の直売、カップめん、飲み物、肉ま
ん、すいとん入り豚汁、焼き菓子、おにぎり

午前10時～

グラウンド

出　

店

フリーマーケット（雨天中止）中庭
綿菓子、ゲーム3階　301会議室
ハーブティ喫茶、クラフトワークショップ3階　調理室
パン、焼き菓子、飲み物1階　エイトピア工房
まちをきれいにする啓発活動、消防車の展
示と記念撮影、ふうせん

午前10時～

グラウンド

展
示
・
催
し
物

赤十字の活動紹介、アルファ化米実演販売3階　302会議室
絵手紙の展示2階　202会議室
ステンドグラスの展示・制作体験2階　203会議室
織物の展示2階　実習室
木工品の展示と販売、絵画の展示2階　工作室
郷土資料（歴史・標本・民俗）2階　郷土資料室
障子・網戸張り・包丁研ぎ実演、活動状況
の展示、手芸品の展示と販売1階　シルバー作業所

子供用電気消防車乗車体験（雨天時は展示
のみ）、竹でっぽう作り

午前10時～
グラウンド体　

験 スポーツ吹き矢、ボッチャ（ボール競技）体育館
ＰＣ体験（ネットトラブル、災害時の活用）2階　204会議室

ふふれれんんどど平平尾尾会会場場
　生活文化施設ふれんど平尾で活動している団体と地域の協力団体の方々と
共に体育館ではスポーツ体験、グラウンド・中庭では出店、建物内では作品
の展示等多くの催しを用意しています。地域の方々との交流を深めましょう。

■日 ■時 １１月8日（日）午前9時30分～午後3時
※開会式は午前9時30分からグラウンドで開催します。
※閉会式は午後3時からグラウンドで行います。

第第三三文文化化セセンンタターー会会場場
　公民館で活動している自主グループがその成果を発表する場です。児童館の
子ども達もおみせ屋さんで参加します。図書館ではおはなし会等を行います。
　地域で活動されている団体も多く参加し、作品展示、体験、発表、出店とい
ろいろ趣向を凝らしています。

■日 ■時 １１月7日（土）午前１0時～午後4時
　　１１月8日（日）午前１0時～午後3時
※オープニングセレモニーは7日（土）午前9時45分から前庭で行います。
※フィナーレは8日（日）午後3時から前庭で行います。

　今年もお子さんからお年寄りまで楽しめる催しをたくさん用意しました。
　ご家族、ご近所お誘い合わせのうえご来場ください。
■問第三文化センター　1331－0230、ふれんど平尾　1350－1131

プログラム（販売品等はなくなり次第終了）
催　し予定時間会場期日

雑誌図書のリサイクル午前10時～午後1時集会室

7
日（
土
）

第三図書館おはなし会午前11時～正午
和室

囲碁・将棋の体験教室午後1時～4時
おもちゃ病院、飲み物午前10時～

プレイルーム 菓子パン午前11時～
炊き込みご飯と汁ものお昼ごろ
焼きそば、フランクフルト午前10時～前庭
親子で楽しくリトミック午前10時～11時

集会室

8
日（
日
）

コーラス（発表）午前11時15分～正午
フラダンス（発表）午後0時15分～1時
合唱とみんなでうたう歌唱会午後1時15分～1時45分
リコーダー合奏（発表）午後2時～2時50分
お抹茶喫茶（お抹茶と和菓子）午前10時～和室

珈琲屋さん、陶器即売市、飲み物午前10時～プレイルーム
※土足厳禁のた
め、スリッパを
ご持参ください。 炊き込みご飯お昼ごろ

お宝キャッチャー、おみせ屋さん午前10時～
児童館

幼児向けイベント午前11時～11時30分
焼きそば、フランクフルト、芋煮汁午前10時～

前庭
ビンゴ大会（子どものみ）午後2時45分～

★習字、陶芸、俳句、絵画、平尾の歴史年表等の展示や絵手紙、押し花体験は館内で行って
います。

○C K.Okawara・
　Jet Inoue

稲城
なしのすけ

緑につつまれ友愛に満ちた
市民のまち稲城　　　　　

「すすき野原のある駅前」
（稲城市フォトギャラリー投稿作品）

（2）環境学習センターイベント主
な
記
事

（3）わがまち稲城

（4）11月は児童虐待防止推進月間

（5）あなたのマイナンバーが届きます

（8）医療・相談あんない
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 ■費 費用（記載のない場合は無料）　■申 申込方法（記載のない場合は不要）　■限 申込期限　■先 申込先　■主 主催　■共 共催　■問問い合わせ

▽　

月
及
び　

月
上
旬
の
作
業
日
・
地
区　
　

／　
（
火
）・
押
立
、　

／　
（
火
）・
向
陽
台
、　

／
1（
火
）・
矢
野
口
、　

／
8（
火
）・
坂
浜
、
全
て
の
作
業
日
・
東
長
沼　

■申
 

作
業
日
前
週
の
金
曜
日
午
前
中
ま
で
に
電
話
で
お
申
し
込
み
の
う
え
、

11

12

11

10

11

17

12

12

持
ち
込
む
場
所
を
確
認
し
、
土
曜
日
か
ら
月
曜
日
ま
で
に
必
ず
葉
を
取
り
除
い
て
か
ら
お
持
ち
込
み
く
だ
さ
い〔
葉
付
き
の
剪
定
枝
や
取
り
除
い
た
葉
は
、燃
え
る
ご
み
の
日
に
出
せ
ば
２
袋（
束
）ま
で
無
料
収
集
し
ま
す
〕。　

■先
 

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

家
庭
剪
定
枝
リ
サ
イ
ク
ル
情
報

せ
ん 
て
い 

し

ご
み
を
出
す
前
に

ご
み
を
出
す
前
に
、、

 
も
う
一
度
、

も
う
一
度
、

分
別
の
確
認
を

　

分
別
の
確
認
を

し
ま
し
ょ
う

し
ま
し
ょ
う

平平
成成

年年
度度
住住
宅宅
用用

2277

創創
エエ
ネネ
ルル
ギギ
ーー
機機
器器
等等

導導
入入
促促
進進
事事
業業
補補
助助
金金

　

市
で
は
、
地
球
温
暖
化
対
策
・

電
力
需
給
状
況
安
定
化
に
向
け
、

住
宅
用
創
エ
ネ
ル
ギ
ー
機
器
な
ど

に
対
す
る
補
助
を
行
い
ま
す
。

■対
 

平
成　

年
度
内
に
補
助
対
象
機

２７

器
を
自
家
用
と
し
て
新
た
に
設
置

し
た
次
の
方

①
市
内
の
住
宅
に
補
助
対
象
機
器

を
設
置
し
た
ま
た
は
設
置
さ
れ
た

新
築
住
宅
を
購
入
し
た
個
人

②
共
用
部
分
で
使
用
す
る
た
め
、

補
助
対
象
機
器
を
市
内
の
既
築
集

合
住
宅
に
設
置
し
た
管
理
組
合

※
住
宅
の
所
有
者
ま
た
は
契
約
者

全
員
に
市
税
等
の
滞
納
が
な
く
、

設
置
に
つ
い
て
同
意
の
あ
る
こ
と

が
条
件
で
す
。

※
賃
貸
住
宅
な
ど
で
、
オ
ー
ナ
ー

自
身
が
居
住
し
て
い
な
い
住
宅
に

機
器
を
設
置
し
た
場
合
は
対
象
と

な
り
ま
せ
ん
。

※
集
合
住
宅
の
管
理
会
社
等
、
事

業
者
は
申
請
で
き
ま
せ
ん
。

■申
 

持
参（
必
要
書
類
は
表
２
参
照
）

※
申
請
時
に
窓
口
で
１
件　

分
程

１５

度
の
簡
易
審
査
が
あ
り
ま
す
（
事

前
予
約
可
能
）
。

▽
受
付
期
間　

平
成　

年
１
月　

２８

１８

日（
月
）〜
２
月
８
日（
月
）午
前
９

時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
５
時

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

■先
 

■問
 

環
境
課
環
境
政
策
係

　

議
会
の
傍
聴
を
希
望
す
る
方

は
、
当
日
、
議
会
事
務
局
で
お

手
続
き
く
だ
さ
い
。

※
請
願
・
陳
情
は
、　

月　

日

１１

１８

（
水
）午
後
５
時
ま
で
に
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

市
議
会
本
会
議
の
様
子
を
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す

　

市 　 
の
「
稲
城
市
議
会
」
か

HP

ら
平
成　

年
第
４
回
定
例
会
本

２７

会
議
の
様
子
を
生
中
継
ま
た
は

録
画
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

■問
 

議
会
事
務
局
議
事
係

　

月
５
日（
土
）開
催

１２環
境
学
習

環
境
学
習
セ
ン
タ
ー

セ
ン
タ
ー

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

第
２
回

お
も
ち
ゃ
の
病
院

　

リ
ユ
ー
ス
の
精
神
を
育
む
た
め

の
「
お
も
ち
ゃ
の
病
院
」
を
開
院

し
ま
す
。

　

当
日
は
、
症
状
を
伺
い
ま
す
の

で
、
な
る
べ
く
お
子
さ
ん
と
一
緒

に
、
壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
を
持
っ
て

お
越
し
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
取
扱

説
明
書
な
ど
が
あ
れ
ば
一
緒
に
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

■定
 
　

組
程
度
（
予
約
者
優
先
）

２０
■費
 

無
料
（
部
品
交
換
の
場
合
は
実

費
負
担
を
ご
相
談
）

■申
 

電
話

※
モ
デ
ル
ガ
ン
な
ど
の
危
険
な
お

も
ち
ゃ
は
取
り
扱
い
ま
せ
ん
。

※
中
古
購
入
な
ど
で
最
初
か
ら
壊

れ
て
い
た
お
も
ち
ゃ
の
持
ち
込
み

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

生
ご
み
処
理
容
器「
く
う
た
く
ん
」

展
示
即
売
会
開
催
！

　

家
庭
で
、
実
際
に
使
用
し
て
い

る
生
ご
み
処
理
容
器
を
展
示
し
ま

す
。

▽
価
格　

６
千
円

※
当
日
は
購
入
と
同
時
に
助
成
金

（
３
千
円
）の
申
請
も
で
き
ま
す
。

■持
 

認
印
（
申
請
時
に
必
要
で
す
）

▽
「
く
う
た
く
ん
」
の
特
徴

○
臭
い
が
あ
り
ま
せ
ん
。

○
酵
素
の
力
で
生
ご
み
を
分
解
・

消
化
し
ま
す
。

○
電
気
を
使
わ
ず
、
エ
コ
で
す
。

◆
共
通
事
項

■日
 
　

月
５
日（
土
）

１２

　

冬
は
暖
房
の
使
用
が
多
く
な
り
、

ま
た
、
照
明
を
つ
け
る
時
間
も
長

く
な
る
こ
と
か
ら
、
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
使
用
量
が
増
え
る
季
節
で
す
。

ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
を
実
践
し
、
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
効
率
的
に
使
い
ま
し
ょ

う
。

　

次
を
参
照
し
、
簡
単
に
、
楽
し

く
、
長
続
き
す
る
省
エ
ネ
活
動
を

　

野
焼
き
は
法
律
や
条
例
に
よ
り

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、

農
業
や
神
事
等
に
よ
る
焼
却
行
為

は
除
外
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
生
活

▽
測
定
地
点　

校
庭
ま
た
は
園
庭

▽
測
定
機
器　

堀
場
製
作
所
製
Ｐ

Ａ－

１
０
０
０
（
小
中
学
校
）
、

日
立
ア
ロ
カ
メ
デ
ィ
カ
ル
社
製
Ｔ

Ｃ
Ｓ－

　

Ｂ
（
保
育
園
・
幼
稚
園
）

１７２

▽
測
定
方
法　
　

秒
ご
と
５
回
の

６０

繰
り
返
し
測
定
に
よ
る
平
均
（
Ｐ

　

測
定
結
果
は
国
際
放
射
線
防
護

委
員
会
（
以
下
Ｉ
Ｃ
Ｒ
Ｐ
）
勧
告

の
指
標
値
以
下
で
し
た
（
注
）
。

ごみの量（9月） 
家庭ごみ　前年同月比で約5％の減量 

1人1日当たり（ g ）市内収集量（ｔ）区　分
（△23）433（△47）1,134燃えるごみ
（△2）38（△4）99燃えないごみ
（△25）471（△51）1,233合　計

※（　　）内は前年同月比です。

（
自
然
放
射
線
量
等
を
除
く
）
で

す
。
今
回
の
測
定
結
果
を
基
に
し

て
年
間
換
算
値
を
推
計
し
た
と
こ

ろ
、
年
間
０
・　

ｍ　

以
下
（
自

４７

Sv

然
放
射
線
量
等
を
含
む
）
と
な
り

ま
し
た
。

■問
 

環
境
課
環
境
保
全
係

Ａ－

１
０
０
０
）
、　

秒
ご
と
５

３０

回
の
繰
り
返
し
測
定
に
よ
る
平
均

（
Ｔ
Ｃ
Ｓ－

　

Ｂ
）

１７２

▽
測
定
日　
　

月
１
日
〜
９
日

１０

（
注
）
Ｉ
Ｃ
Ｒ
Ｐ
勧
告
に
よ
る
一

般
の
人
が
受
け
る
平
常
時
の
放
射

線
量
の
指
標
は
年
間
１
ｍ　

以
下

Sv

　

先
日
、
「
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

多
摩
川
」
の
ご
み
ピ
ッ
ト
内
で
火

災
が
あ
り
ま
し
た
。

　

間
違
っ
た
分
別
で
ご
み
が
捨
て

ら
れ
る
と
、
収
集
車
や
ご
み
処
理

度
、
分
別
が
間
違
え
て
い
な
い
か

ご
確
認
く
だ
さ
い
。
な
お
、
分
別

方
法
に
つ
い
て
ご
不
明
な
場
合
は
、

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
カ
レ
ン
ダ
ー

を
確
認
し
て
い
た
だ
く
か
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

■時
 

午
前　

時
〜
正
午
ご
ろ

１０

■場
 

環
境
学
習
セ
ン
タ
ー

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■先
 

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

係

表２　必要書類
備考必要書類

※2・3は、1で市が確認する
ことに同意された方は提出不
要です。

※3は平成27年1月2日以降
に稲城市に転入された方は、
前住所地の市町村が発行する
平成27年度の市民税納税証
明書または市民税非課税証明
書を添付してください。

補助金交付申請書1
住民票の写し2
市民税納税証明書または市民税非課
税証明書3

設置に係る領収書の写し4
設置した設備の写真5
はがき1枚（宛名書きは不要）6
印鑑7
振込先の分かるもの8

代行者が申請を行う場合手続代行者選任届9
住宅所有者または契約者が申
請者以外にいる場合同意確認書10

太陽光発電システムの場合

電力受給契約申込書の写し11
購入電力量のお知らせ（検針票）の
写し12

出力対比表等13
太陽熱利用システム・エネフ
ァーム・蓄電池システム・Ｈ
ＥＭＳ・木質ペレットストー
ブの場合

保証書の写し14

ＨＥＭＳの場合
申請する補助対象機器（表1の1～4）
と接続可能であることが確認できる
カタログ

15

場
の
火
災
な
ど
の
事
故
に
つ
な
が

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

特
に
、
ス
プ
レ
ー
缶
や
ラ
イ
タ

ー
な
ど
の
有
害
物
は
、
火
災
な
ど

の
危
険
性
が
高
い
た
め
、
絶
対
に

混
入
さ
せ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

ご
み
を
出
す
前
に
は
、
も
う
一

み
ん
な
で
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

○
暖
房
時
は
室
温
を　

度
に
設
定

２０

す
る
、
使
用
し
て
い
な
い
部
屋
の

暖
房
を
切
る
な
ど
過
剰
な
暖
房
を

避
け
ま
し
ょ
う
。

○
温
か
い
空
気
は
部
屋
の
上
部
に

滞
留
す
る
た
め
、
定
期
的
に
扇
風

機
な
ど
で
循
環
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

適
度
な
加
湿
で
も
体
感
温
度
を
上

げ
ら
れ
ま
す
。

○
ひ
ざ
掛
け
等
で
保
温
、
首
・
足

首
・
手
首
の
「
３
つ
の
首
」
を
温

め
る
と
冷
え
に
効
果
的
で
す
。
靴

下
や
ス
ト
ー
ル
な
ど
身
近
な
も
の

で
冷
え
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

○
冬
が
旬
の
食
材
、
根
菜
類
、
特

に
生
姜
な
ど
は
体
を
内
側
か
ら
温

市
内
の

市
内
の
空
間
空
間

放
射
線
量

放
射
線
量
測
定
結
果

測
定
結
果 ▲治療（修理）の様子

▲燃え跡から発見されたスプレー缶

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

野野
外外
焼焼
却却（（野野

焼焼
きき
））

傍
聴
で
き
ま
す

平
成
平
成　

年年
2727

第
４
回
定
例
会

第
４
回
定
例
会

　

月月　

日日（
木
）

（
木
）か
ら
開
催

か
ら
開
催

１１１１

2626

▲くうたくん

め
る
効
用
が
あ
る
た
め
、
食
事
で

体
の
中
か
ら
温
ま
り
ま
し
ょ
う
。

○
家
族
や
ご
近
所
同
士
が
、
集
ま

っ
て
過
ご
す「
ウ
ォ
ー
ム
シ
ェ
ア
」

も
楽
し
く
消
費
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
減

ら
せ
る
ア
イ
デ
ア
で
す
。

■問
 

環
境
課
環
境
保
全
係

取
り
組
も
う

取
り
組
も
う

冬
の
省
エ
ネ
・

冬
の
省
エ
ネ
・

ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ

ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ

市市
長長
とと
語語
ろろ
うう

タ
ウ
ン

  
タ
ウ
ン

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

環
境
へ
の
配
慮
が
必
要
で
す
。

■問
 

環
境
課
環
境
保
全
係

測定結果
測定値（μSv／h）測定場所 100cm／5cm
0.050／0.044稲城第一小学校
0.041／0.046稲城第二小学校
0.048／0.049稲城第三小学校
0.051／0.053稲城第四小学校
0.057／0.060稲城第六小学校
0.048／0.052稲城第七小学校
0.044／0.038向陽台小学校
0.041／0.042城山小学校
0.041／0.038長峰小学校
0.028／0.033若葉台小学校
0.041／0.039平尾小学校
0.059／0.063南山小学校
0.042／0.047稲城第一中学校
0.047／0.053稲城第二中学校
0.043／0.044稲城第三中学校
0.043／0.040稲城第四中学校
0.032／0.029稲城第五中学校
0.055／0.057稲城第六中学校
0.04／0.04市立第三保育園
0.06／0.05市立第四保育園
0.04／0.04市立第五保育園
0.06／0.05市立第六保育園
0.05／0.04ひらお保育園
0.06／0.05松葉保育園
0.05／0.06向陽台保育園
0.05／0.04城山保育園

0.06／0.07もみの木保育園
長峰

0.05／0.05若葉台バオバブ
保育園

0.05／0.06もみの木保育園
若葉台

0.05／0.06中島ゆうし保育園
0.04／0.04城山保育園　南山
0.09／0.09本郷ゆうし保育園

0.06／0.06フェリーチェ
稲城長沼園

0.05／0.05青葉幼稚園
0.04／0.04コマクサ幼稚園

0.06／0.06
駒沢女子短期大
学付属こまざわ
幼稚園

0.05／0.05はなぶさ幼稚園
0.05／0.04平尾わかば幼稚園
0.04／0.05矢の口幼稚園
0.05／0.05梨花幼稚園

※測定機器により桁数が異なります。

タウンミーティング日程
会場期日

百村コミュニティ
防災センター11月18日（水）

押立自治会館11月19日（木）
地域振興プラザ12月  2  日（水）
城山文化センター12月  3  日（木）
総合体育館12月10日（木）

　

稲
城
の
魅
力
あ
る
ま
ち
づ

く
り
な
ど
に
つ
い
て
、
市
民

の
皆
さ
ん
と
市
長
が
語
り
合

う「
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」

を
各
地
区
で
行
い
ま
す
。

■日
 

■場
 

左
表
の
と
お
り

■時
 

午
後
７
時　

分
〜
９
時

３０

■問
 

秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

表１　補助対象機器と補助金額
補助金額補助対象機器

2万円／kW　上限6万円太陽光発電システム1
5千円／㎡　上限3万円太陽熱利用システム2
5万円エネファーム3
2万5千円蓄電池システム4
1～4のいずれかの機器と
同年度に設置の場合3万円
※上限は本体価格までです。

 ＨＥＭＳ 
ヘ ム ス

5

機器費（本体）の1／3
上限5万円

木質ペレットストー
ブ6



（3）　代表電話は042－378－2111 27・11・１

凡例

▲

 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

まちの話題を集める

地域や学校の話題をお寄せください。秘書広報課広報広聴係

201520152015

　

毎
月
１
回
、
第
２
日
曜
日
に
安

心
安
全
な
稲
城
産
農
産
物
を
販
売

す
る
、
い
な
ぎ
日
曜
市
を
開
催
し

ま
す
。
１
回
目
は
オ
ー
プ
ン
記
念

で
稲
城
な
し
の
す
け
も
参
加
し
ま

す
。
皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

■日
 
　

月
８
日（
日
）

１１
■時
 

午
前　

時
〜
正
午
（
売
り
切
れ

１０

次
第
終
了
）

■場
 

コ
ー
チ
ャ
ン
フ
ォ
ー
若
葉
台
店

立
体
地
下
駐
車
場

■問
 

稲
城
市
農
業
委
員
会
（
経
済
観

光
課
農
政
係
）

　

稲
城
市
商
工
会
地
域
認
証
ブ
ラ

ン
ド
「
稲
城
の
太
鼓
判
」
は
市
内

　

万
葉
集
に
詠
わ
れ
た
「
よ
こ
や

ま
の
道
」
は
、
四
季
折
々
の
自
然

に
親
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
京

王
永
山
駅
を
出
発
し
、
遠
い 
古 
に

い
に
し
え

想
い
を
馳
せ
な
が
ら
歩
く
尾
根
筋

か
ら
稲
城
の
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
「
若

葉
台
」
へ
抜
け
て
い
き
ま
す
。
昼

食
休
憩
後
は
稲
城
で
は
珍
し
い
み

か
ん
狩
り
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

■日
 

①　

月
２
日（
水
）②　

月
５
日

１２

１２

（
土
）

■時
 

午
前
９
時　

分
〜
午
後
３
時
頃

３０

▽
集
合
時
間
・
場
所　

午
前
９
時

　

分
・
京
王
永
山
駅　

改
札
前

２０▽
解
散
場
所　

稲
城
駅

※
小
雨
決
行

■定
 

各　

人
（
申
込
先
着
順
）

３５

■講
 

三
浦　

寿
氏
（
稲
城
ノ
ル
デ
ィ

ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
）

■持
 

昼
食

■費
 
　

円
（
み
か
ん
狩
り
費
用
）

４５０

　

プ
ロ
の
写
真
家
が
同
行
し
、
撮

影
テ
ク
ニ
ッ
ク
に
つ
い
て
指
導
を

受
け
な
が
ら
、
稲
城
の
風
景
を
撮

影
す
る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ツ
ア
ー
で

す
。
初
心
者
の
方
も
歓
迎
で
す
。

■日
 

■時
 

■場
 

①　

月　

日（
日
）午
前
９

１１

２９

時　

分
〜
午
後
０
時　

分
頃
、
城

３０

３０

山
文
化
セ
ン
タ
ー
前
集
合

※
解
散
は 
上  
谷  
戸 
親
水
公
園
で

か
さ 
や 

と

す
。

外
の
多
く
の
方
に
愛
さ
れ
な
が
ら

今
年
で　

品
と
な
り
ま
し
た
（
左

１６

表
参
照
）
。
魅
力
的
な
商
品
を
親

戚
や
ご
友
人
へ
の
お
土
産
に
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

■問
 

経
済
観
光
課
商
工
係
、
商
工
会 

1　

・
１
６
９
６

３７７

■申
 

電
話
〔　

月
２
日（
月
）〜
〕

１１

■先
 

■問
 

経
済
観
光
課
観
光
係

②　

月
６
日（
日
）午
後
２
時
〜
４

１２
時
、
ｉ
プ
ラ
ザ
中
会
議
室

※
２
日
間
コ
ー
ス

※
小
雨
決
行

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

２０
■内
 

①
写
真
の
撮
り
方
の
講
習
（
撮

り
歩
き
）

②
①
で
撮
っ
た
写
真
の
講
評
等

■講
 

飯
吉　

茂
雄
氏
（
写
真
家
）

■持
 

デ
ジ
タ
ル
一
眼
レ
フ
カ
メ
ラ
ま

た
は
ミ
ラ
ー
レ
ス
一
眼
カ
メ
ラ

※
①
で
撮
影
し
た
写
真
を
Ａ
４
サ

イ
ズ
で
２
〜
３
点
印
刷
し
て
②
で

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

■費
 
　

円（
初
め
て
参
加
の
方
の
み
、

５００
テ
キ
ス
ト
代
）

※
①
で
集
金
し
ま
す
。

■申
 

電
話
〔　

月
２
日（
月
）〜
〕

１１

■先
 

■問
 

経
済
観
光
課
観
光
係

認証中の稲城の太鼓判一覧
所在地事業所名認証品年度

矢野口437菓匠　高おか
稲城梨の実

27
梨ゼリ－

百村1464－12ホイップ稲城散策

26
平尾1－54－15エル・シエロ高尾ぶどうシャーベット
平尾1－52－18ハルキダクワーズ稲城
矢野口786－1だいちとくるみ稲城めぐり（梨）
百村1464－12ホイップ稲城で生まれた梨ジュース

25
矢野口1722（弁天通り）三好なしのすけどらやき（梨餡）
平尾1－54－15エル・シエロ稲城のラズベリーアイス
矢野口796利兵衛庵まめたまとうふ
矢野口1109福寿庵稲城の里
百村1464－12ホイップ梨けーき

24
－稲城酒販組合稲城の梨ワイン
平尾1－54－15エル・シエロ稲城の梨シャーベット
平尾1－52－18ハルキ稲城ダマンド
矢野口1722（弁天通り）三好ブルーベリー餅

　稲城第六小学校出身の飛田さんは、今年7月に行
われたスペシャルオリンピックス夏季世界大会・ロ
サンゼルスに出場し、見事テニスシングルスで金メ
ダル、テニスミックスダブルスで銀メダルに輝きま
した。
　スペシャルオリンピックスとは、知的障害のある
人たちに様々なスポーツトレーニングと、その成果
の発表の場である競技会を提供している国際的なス
ポーツ組織です。飛田さんが出場したテニスの他に、水泳や陸上、サッカ
ーやバスケットボールなどが実施されました。
　飛田さんは、昨年行われたスペシャルオリンピックス日本・東京の地区
大会で勝利しました。その後、福岡県で行われた全国大会で優秀な成績を
修め、世界大会への日本選手団に選ばれました。
　今年7月にロサンゼルスで行われた世界大会では予選が行われ、同レベ
ルにグループ分けされました。
　シングルス決勝ではアメリカ、ベネズエラの選手と対戦し、見事金メダ
ルに輝きました。ミックスダブルスではパートナーと協力し、オランダ、
イギリスの選手と対戦し、銀メダルを手にしました。
　大会を振り返って「試合では緊張せずにいつも通りゲームに臨むことが
できた」とお話ししてくれました。
　飛田さんがテニスを始めたきっかけはご家族の影響で、小さい頃からテ
ニスに親しんでいたそうです。中学生の頃、知人の紹介でスペシャルオリ
ンピックスを知り、プログラム（練習）に参加するようになりました。ま
た、休日には家族とペアを組み試合に参加したり、テニスを楽しんでいる

そうです。
　今後について伺うと「4年後も世界
大会に出場し、勝ちたい」とお話しし
てくれました。
　練習を続けているからこそ試合で成
果を残せているのではないでしょう
か。今後の活躍に期待です。

　平尾小学校2年生の児玉さんは、8月に開催された
「第28回全日本小学生相撲優勝大会関東ブロック
予選会4年生以下の部」で3位に入賞し、12月に国
技館で開催される全国大会の出場を決めました。体
の大きい先輩が多く出場する4年生以下の部3位と
いう成績は立派で、また2年生で全国大会に出場
することも、史上3人目の快挙だそうです。
　児玉さんは幼稚園生の時、わんぱく相撲大会で優
勝したことがきっかけで始めた相撲ですが、現在は三鷹の相撲クラブに所
属し、幅広い学年の仲間と共に汗を流しています。練習は週1～2回で強い
先輩方の胸を借り、「ぶつかり稽古」や「取り組み」をしています。また、
自宅でも毎日「四股」や「股割り」などを行い、自主練習も怠りません。
稽古はとても厳しく、辛い時もありますが、次の大会で勝つためにもっと
強くなりたいという気持ちで頑張っています。
　そんな児玉さんですが、普段は普通の小学生。学校の授業では図工と体
育が好きで、特に工作が得意だそうです。休み時間や放課後には、仲間と
校庭でサッカーをするなど、体を動かして楽しく遊んでいます。
　「目標としている力士は？」との質問には、ずばり横綱「白鵬関」。力
強く押して勝つ姿が憧れだそうです。
　さて、全国大会を1カ月後に控えている児玉さん。全国への切符をつか
んだ際には、涙が出るほど嬉しかったとお話ししてくれましたが、大会に
向けての稽古にも熱が入ります。
「股割り」などで身体を柔らかく
し、大会本番で頭を下げて低い体
勢から相手を押す練習に取り組ん
でいます。
　取材の終わりに「出場するから
には上を目指して戦いたい」と意
気込みをお話ししてくれた児玉さ
ん。全国大会制覇に向けて気合十
分です。

出出出出出出出出出出出出出出出場場場場場場場場場場場場場場場しししししししししししししししままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすす！！！！！！！！！！！！！！！
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　「普段忙しくてなかなか出会いがない！」とい
う方へ。稲城市がキューピットになります。
■日③11月21日（土）④平成28年1月16日（土）
※①、②は終了しました。
詳細は市 HP をご覧ください。
■先■問経済観光課観光係

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

観観
光光ウウ

ォォ
ーー
キキ
ンン
ググ

ツツ
アア
ーー

「「
多多
摩摩
よよ
ここ
やや
まま
のの
道道
」」とと

稲稲
城城
のの「「
みみ
かか
んん
狩狩
りり
」」

稲稲
城城
のの
太太
鼓鼓
判判

認
証
品
一
覧

認
証
品
一
覧

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

撮撮
りり
歩歩
きき写写

真真
講講
座座

いなぎ日曜市がいなぎ日曜市がはじまります!はじまります !
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 ■費 費用（記載のない場合は無料）　■申 申込方法（記載のない場合は不要）　■限 申込期限　■先 申込先　■主 主催　■共 共催　■問問い合わせ

実
施
し
ま
す

シ
ル
バ
ー
ハ
イ
キ
ン
グ

■対
市
内
在
住
で　

歳
以
上
の
健
康
な
方　

■日　

月　

日（
水
）　

■時
午
前
8
時　

分
〜
午
後
2
時　

分　

■定　

人　

■内
八
王
子
城
跡
周
辺
の
散
策

60

11

25

45

30

30

■申
往
復
は
が
き
〔
必
要
事
項
①
氏
名
②
ふ
り
が
な
③
年
齢
④
性
別
⑤
住
所
⑥
電
話
番
号
⑦
日
常
的
な
歩
行
距
離
〕
※
1
枚
に
つ
き
2
人
ま
で
申
込
可　

■限　

月　

日（
金
）　

■先
■問
体
育
課
体
育
係

11

13

　

月　

日（
火
）・

１２

２９
　

日（
水
）・　

日（
木
）

３０

３１

年
末
保
育
を

年
末
保
育
を

本
郷
ゆ
う
し
保
育
園

本
郷
ゆ
う
し
保
育
園

で
実
施
し
ま
す

で
実
施
し
ま
す

　

災
害
な
ど
で
避
難
が
難
し
い
ひ

と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
や
障
害
者

の
安
否
を
、
近
所
の
方
な
ど
で
確

認
で
き
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
あ
り

ま
す
。
自
力
で
の
避
難
に
不
安
の

あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

■対
 
　

歳
以
上
の
高
齢
者
及
び
障
害

６５
者
で
自
力
避
難
の
難
し
い
方
等

▽
登
録
の
方
法　

生
活
福
祉
課
、

平
尾
・
若
葉
台
出
張
所
、
各
文
化

セ
ン
タ
ー
に
あ
る
「
災
害
時
要
援

護
者
登
録
カ
ー
ド
」
を
ご
提
出
く

だ
さ
い
。

※
登
録
し
た
情
報
は
、
稲
城
消
防

署
や
警
視
庁
多
摩
中
央
警
察
署
、

お
住
ま
い
の
地
域
の
自
治
会
や
民

生
児
童
委
員
、
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
等
へ
提
供
さ
れ
ま
す
。

避
難
が
難
し
い
方
の
手
引
き

　

登
録
い
た
だ
い
た
方
に
は
、
日

頃
か
ら
の
心
が
け
や
災
害
が
起
き

た
時
に
す
べ
き
こ
と
を
ま
と
め
た

　

児
童
虐
待
に
関
す
る
相
談
対
応

件
数
は
増
加
を
続
け
て
お
り
、
社

会
全
体
で
解
決
す
べ
き
重
要
な
問

題
で
す
。
虐
待
防
止
対
策
へ
の
取

り
組
み
に
ご
理
解
ご
協
力
く
だ
さ

い
。

増
え
続
け
る
子
ど
も
へ
の
虐
待

○
身
体
的
虐
待

子
ど
も
の
身
体
を
傷
つ
け
た
り
暴

力
を
振
る
う
こ
と
な
ど

○
性
的
虐
待

子
ど
も
へ
の
性
的
行
為
、
性
的
行

為
を
見
せ
る
こ
と
な
ど

○
ネ
グ
レ
ク
ト

家
に
閉
じ
込
め
た
り
食
事
を
与
え

な
い
こ
と
、
自
動
車
の
中
に
放
置

す
る
、
重
い
病
気
に
な
っ
て
も
病

院
に
連
れ
て
行
か
な
い
な
ど

○
心
理
的
虐
待

言
葉
に
よ
る 
脅 
し
、
無
視
、
き
ょ

お
ど

う
だ
い
間
で
の
差
別
的
扱
い
な
ど

　

月
は
月
は

１１１１児
童
虐
待
防
止

児
童
虐
待
防
止

推
進
月
間

推
進
月
間

「「
もも
しし
かか
しし
てて
」」

ああ
なな
たた
がが
救救
うう

小小
ささ
なな
手手

遊
び
ま
し
ょ
う
。

■対
 

０
歳
か
ら
未
就
学
の
お
子
さ
ん

と
保
護
者
及
び
出
産
予
定
の
方

■日
 

■場
 

右
表
参
照

■時
 

午
前　

時　

分
〜　

時　

分

１０

３０

１１

４５

■問
 

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー　

1　

・
０
１
０
６

３７０

　

ふ
れ
あ
い
電
話
は
、
定
期
的
に

電
話
を
か
け
、
声
に
よ
る
訪
問
を

　

市
内
の
理
髪
店
・
美
容
院
で
利

用
で
き
る
割
引
券
で
す
。

■対
 

市
内
在
住
で　

歳
以
上
の
住
民

７５

税
非
課
税
の
方

▽
利
用
期
間　

平
成　

年
３
月　

２８

３１

日
ま
で

▽
配
布
枚
数　
１
人
３
枚
ま
で（
１

千
円
×
３
枚
）

※
申
請
日
に
よ
っ
て
枚
数
が
異
な

り
ま
す
。

■持
 

印
鑑

■申
 

窓
口

※
平
成　

年
１
月
２
日
以
降
に
転

２７

入
さ
れ
た
方
は
、
前
住
所
地
の
住

民
税
非
課
税
証
明
書
を
添
付
し
て

　

平
成　

年
度
開
設
予
定
の
地
域

２９

密
着
型
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
の
整
備

を
予
定
し
て
い
る
事
業
者
を
募
集

し
ま
す
。

▽
対
象
事
業　

認
知
症
高
齢
者
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
及
び
小
規
模
多
機

能
型
居
宅
介
護
ま
た
は
看
護
小
規

模
多
機
能
型
居
宅
介
護
の
併
設
型

を
一
カ
所

▽
募
集
圏
域　

介
護
保
険
日
常
生

活
圏
域
第
４
地
区
（
向
陽
台
、
長

峰
、
若
葉
台
）

■申
 

募
集
要
項
を
確
認
し
、
高
齢
福

祉
課
高
齢
福
祉
係
に
電
話
の
う
え
、

応
募
申
込
連
絡
票
及
び
募
集
申
請

書
を
持
参

※
募
集
要
項
等
は
市 　 
か
ら
入
手

HP

可■限
 

応
募
申
込
連
絡
票
受
付
＝　

月
１１

　

日（
金
）、
応
募
申
請
受
付
＝　

１３

１１

月　

日（
金
）

２０
■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

　

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
証
（
○親
 

医
療
証
）
は
平
成　

年
１
月
１
日

２８

付
で
更
新
と
な
り
ま
す
。
転
入
等

の
理
由
に
よ
り
、
稲
城
市
で
所
得

状
況
が
分
か
ら
な
い
方
な
ど
一
部

の
方
へ
、
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療

証
の
現
況
届
を
送
付
し
ま
し
た
。

　

現
況
届
は
、
現
在
お
持
ち
の
医

療
証
の
資
格
が
平
成　

年
１
月
以

２８

降
も
継
続
可
能
か
確
認
す
る
も
の

で
す
。
書
類
が
届
い
た
方
は
、
必

ず
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

　

資
格
審
査
後
、
該
当
す
る
方
に

は
平
成　

年　

月
下
旬
に
新
し
い

２７

１２

医
療
証
を
郵
送
し
ま
す
。

ひ
と
り
親
家
庭
等

ひ
と
り
親
家
庭
等

医
療
証

医
療
証（（
○○親
医
療
証

 

医
療
証
））

の
現
況
届
を

の
現
況
届
を

受
け
付
け
て
い
ま
す

受
け
付
け
て
い
ま
す

　

年
末
、
仕
事
な
ど
で
家
庭
で
の

保
育
が
困
難
な
保
護
者
に
代
わ
っ

て
保
育
し
ま
す
。

■対
 

市
内
在
住
で
生
後
４
カ
月
以
上

で
就
学
前
の
児
童

■日
 
　

月　

日（
火
）・　

日（
水
）・

１２

２９

３０

　

日（
木
）

３１■時
 

午
前
７
時
〜
午
後
６
時

※
１
歳
以
上
に
つ
い
て
は
午
後
７

時
ま
で
の
延
長
保
育
も
あ
り
ま
す
。

■場
 

本
郷
ゆ
う
し
保
育
園（
東
長
沼
）

■定
 

各
日
お
お
む
ね　

人
（
歳
児
ご

６０

と
に
定
員
あ
り
）

※
申
込
人
数
が
５
人
未
満
の
日
は

年
末
保
育
を
中
止
し
ま
す
。

■費
 

２
５
０
０
円
（
日
額
）

※
延
長
保
育
利
用
の
場
合
、　

分
３０

以
内　

円
、　

分
を
超
え
る
と
１

５００

３０

千
円
が
別
途
必
要
で
す
。

▽
申
込
期
間　
　

月
４
日（
水
）〜

１１

　

日（
月
）

１６※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

■先
 

■問
 

子
育
て
支
援
課
保
育
・
幼
稚

園
係

　
　

月
中
旬
に
、
６
〜
９
月
分
の

１０
児
童
手
当
と
児
童
育
成
手
当
を
受

給
者
の
皆
さ
ん
の
指
定
口
座
へ
振

り
込
み
ま
し
た
。

　

振
込
口
座
に
変
更
の
あ
っ
た
方

や
該
当
に
も
か
か
わ
ら
ず
振
り
込

ま
れ
て
い
な
い
場
合
は
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

※
現
況
届
の
提
出
が
遅
れ
た
方
は
、

提
出
の
時
期
に
よ
っ
て
振
り
込
み

が　

月
以
降
に
な
り
ま
す
。

１１
■問
 

子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係

虐
待
か
も
と
思
っ
た
ら

す
ぐ
に
お
電
話
を

児
童
相
談
所
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル

１
８
９
（
※
）

い
ち 
は
や 
く

　

連
絡
は
匿
名
で
行
う
こ
と
も
可

能
で
す
。
連
絡
者
や
連
絡
内
容
に

関
す
る
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。
ま

た
、
調
査
の
結
果
、
虐
待
の
事
実

が
な
く
て
も
問
題
は
あ
り
ま
せ

ん
。

　

育
児
ス
ト
レ
ス
に
よ
る
児
童
虐

待
も
発
生
し
て
い
ま
す
。
子
育
て

に
つ
い
て
悩
み
や
心
配
事
を
抱
え

て
い
る
方
は
、
一
人
で
抱
え
込
ま

ず
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

専
門
相
談
員
が
お
話
を
お
聞
き
し
、

一
緒
に
考
え
ま
す
。

※
通
話
料
が
か
か
り
ま
す
。

※
一
部
の
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は
つ
な

が
り
ま
せ
ん
。

■問
 

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
本

郷
分
室　

1　

・
６
３
６
６
、
東

３７８

京
都
多
摩
児
童
相
談
所　

1　

・
０４２

　

・
５
６
０
０

３７２

期日会場

11月26日（木）、12月  3  日（木）本郷児童館

11月12日（木）、12月10日（木）第二児童館

11月18日（水）、12月16日（水）第三児童館

11月19日（木）、12月17日（木）第四児童館

11月  9  日（月）、12月14日（月）城山児童館

11月10日（火）、12月  8  日（火）ｉプラザ

　

申
請
書
類
を
広
報
い
な
ぎ　

月
１１

１
日
号
と
一
緒
に
全
戸
配
布
し
ま

し
た
（
９
月
１
日
号
、　

月
１
日

１０

号
と
併
配
し
た
書
類
と
同
じ
も

の
）
。
対
象
で
申
請
が
お
済
み
で

な
い
方
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■申
 

郵
送
（
申
請
書
を
記
入
後
、
必

要
書
類
を
添
付
し
封
入
）

■限
 
　

月
１
日（
火
）消
印
有
効

１２
■問
 

○
生
活
福
祉
課
臨
時
福
祉
給
付

金
担
当　

1　

・
８
８
７
６
（
平

３７７

日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

○
厚
生
労
働
省
の
相
談
窓
口　

1

０
５
７
０
・　

・　

（
毎
日
午
前

０３７

１９２

９
時
〜
午
後
６
時
）

※
詳
細
は
「
厚
生
労
働
省
」 　 
内
HP

「
２
つ
の
給
付
金
」
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

「
災
害
時
要
援
護
者
防
災
行
動
マ

ニ
ュ
ア
ル
」
を
お
配
り
し
ま
す
。

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

災
害
時
に
自
分
で
避
難
が
難
し

い
方
の
支
援
に
協
力
い
た
だ
け
る

自
治
会
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
今
回
書
類
が
届
い
て
い
な
い
方

は
、
自
動
的
に
資
格
継
続
処
理
を

し
ま
す
の
で
、
提
出
書
類
は
あ
り

ま
せ
ん
。

■申
 

窓
口
、
郵
送

■限
 
　

月　

日（
月
）

１１

３０

■先
 

子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係
、

平
尾
・
若
葉
台
出
張
所

■問
 

子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係

家族介護教室　介護をしているご家族の方向けに、役に立つ情報を専門の講師の方にお話いただきます。
申込・問い合わせ先申込定員場所時間開催日講師内容対象イベント名
地域包括支援センター
ひらお
1331－6088電話

〔11月2日
（月）～〕

30人平尾
自治会館

午後1時～
2時30分

11月16日
（月）

門松　拓哉氏
（新百合ヶ丘あゆみ
クリニック）

訪問診療の内容や利用方法など高齢者を介護している家族、
関心のある方在宅医療について

地域包括支援センター
こうようだい
1370－0040

20人
ｉプラザ
2階

中会議室
午後2時～
3時30分

11月20日
（金）

東京都防災建築まち
づくりセンター職員

見守りサービス、葬儀の実施、
残存家財の後片付け等について

おおむね65歳以上の方とそ
のご家族

知って得する
あんしん居住制度

児
童
手
当
・

児
童
手
当
・

児
童
育
成
手
当
を

児
童
育
成
手
当
を

支
給
し
ま
し
た

支
給
し
ま
し
た

も
う
す
ぐ
締
め
切
り
で
す

臨
時
福
祉

臨
時
福
祉給

付
金

給
付
金

高高
齢齢
者者
のの
方方
へへ

高
齢
者
理
美
容

高
齢
者
理
美
容

割
引
券

割
引
券

募
集
し
ま
す

募
集
し
ま
す

地
域
密
着
型

　

サ
ー
ビ
ス

事
業
者

子子
育育
てて

ササ
ポポ
ーー
タタ
ーー
のの
日日

　

子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
と
楽
し
く

ご
登
録
く
だ
さ
い

ご
登
録
く
だ
さ
い

災
害
時
要
援
護
者

災
害
時
要
援
護
者

市
民
相
互
支
援

市
民
相
互
支
援

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

■先
 

■問
 

生
活
福
祉
課

生
活
福
祉
課　
　

地
域
福
祉
係

地
域
福
祉
係

ふ
れ
あ
い
電
話
を

ふ
れ
あ
い
電
話
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

ご
利
用
く
だ
さ
い

行
い
、
話
し
相
手
に
な
っ
た
り
、

安
否
確
認
を
す
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

■対
 

お
お
む
ね　

歳
以
上
の
一
人
暮

６５

ら
し
の
方
（
日
中
一
人
で
過
ご
し

て
い
る
高
齢
者
）
で
介
護
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
し
て
い
な
い
方

■申
 

窓
口
、
電
話

■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

認
知
症

認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー

サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

養
成
講
座

認
知
症
を
学
び

認
知
症
を
学
び

地
域
で
支
え
よ
う

地
域
で
支
え
よ
う

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
は
認
知
症

に
つ
い
て
正
し
い
知
識
を
持
ち
、

く
だ
さ
い
。

※
利
用
で
き
る
店
舗
は
割
引
券
の

交
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■先
 

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
、
平

尾
・
若
葉
台
出
張
所

■問
 

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

認
知
症
の
人
や
、
家
族
を
温
か
く

見
守
る
応
援
者
で
す
。

■対
 

市
内
在
住
・
在
勤
の
方

■日
 
　

月　

日（
金
）

１１

２０

■時
 

午
前　

時
〜　

時　

分

１０

１１

３０

■場
 

第
三
公
民
館
視
聴
覚
室

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

３０
■申
 

電
話
〔　

月
２
日（
月
）〜
〕

１１

■先
 

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ

ら
お　

1　

・
６
０
８
８

３３１



（5）　代表電話は042－378－2111 27・11・１

凡例

▲

 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

あ
な
た
の

あ
な
た
の

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が

届
き
ま
す

届
き
ま
す

　

多
様
な
状
態
で
あ
る
引
き
こ
も

り
に
つ
い
て
、
理
解
と
そ
の
対
応

受
診
は

月

日
ま
で

１１

30

健
康
診
査

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
健
康

診
査
の
受
診
期
限
は　

月　

日

１１

３０

（
月
）で
す
。
受
診
を
希
望
す
る
方

は
早
め
に
予
約
・
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。

■対
 

対
象
者
に
「
受
診
券
」
を
送
付

し
て
い
ま
す
。

■内
 

問
診
、
身
体
計
測
、
血
圧
、
血

中
脂
質
、
肝
機
能
、
貧
血
検
査
、

尿
検
査

※
全
て
の
健
診
項
目
受
診
が
基
本

で
す
。

■申
 

市
内
の
指
定
医
療
機
関
（
受
診

券
と
同
封
の
チ
ラ
シ
参
照
）
に
予

約
を
し
た
後
、
必
要
事
項
を
記
入

し
た
受
診
券
と
被
保
険
者
証
を
持

っ
て
受
診

医
療
費
等
通
知
書
を
送
付
し
ま
す

　

東
京
都
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
か
ら
、
医
療
費
等
通
知
書
を

　

月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。
内
容

１１は
、
診
療
年
月
、医
療
機
関
名
称
、

医
療
費
の
総
額
な
ど
で
す
。

※
こ
の
通
知
に
伴
う
手
続
き
は
必

要
あ
り
ま
せ
ん
。

※
確
定
申
告
の
医
療
費
控
除
に
は

使
え
ま
せ
ん
。

■対
 

平
成　

年
７
月
〜
平
成　

年
６

２６

２７

月
に
①
医
療
費
の
総
額
（
自
己
負

担
分
＋
保
険
者
負
担
分
）
が
３
万

円
を
超
え
る
月
が
あ
る
方
、
②
柔

道
整
復
、
は
り
・
き
ゅ
う
、
あ
ん

ま
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
治
療
用
装
具

な
ど
の
い
ず
れ
か
の
施
術
や
支
給

が
あ
る
方

※
全
て
の
被
保
険
者
に
お
送
り
す

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
所
得
税

及
び
住
民
税
の
申
告
に
お
い
て
全

額
が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と

な
り
ま
す
。
そ
の
年
の
１
月
１
日

〜　

月　

日
に
納
付
し
た
保
険
料

１２

３１

が
対
象
で
す
。

　

こ
の
社
会
保
険
料
控
除
を
受
け

る
た
め
に
は
、
納
付
し
た
こ
と
を

証
明
す
る
書
類
の
添
付
が
必
要
で

す
。

　

こ
の
た
め
平
成　

年
１
月
１
日

２７

〜
９
月　

日
の
間
に
国
民
年
金
保

３０

険
料
を
納
付
さ
れ
た
方
に
は
、「
社

会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
」
が
本
年　

月
上
旬

１１

に
日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ

ま
す
。
ま
た　

月
１
日
以
降
に
納

１０

め
た
領
収
証
書
も
必
要
に
な
り
ま

す
の
で
、
大
切
に
保
管
し
て
く
だ

さ
い
。
そ
の
後
、
年
末
調
整
や
確

定
申
告
の
際
に
は
必
ず
こ
の
証
明

書
や
領
収
証
書
を
添
付
し
て
く
だ

さ
い
。

　

ま
た
平
成　

年　

月
１
日
〜　

２７

１０

１２

月　

日
の
間
に
今
年
は
じ
め
て
国

３１
民
年
金
保
険
料
を
納
付
さ
れ
た
方

に
は
、
翌
年
の
２
月
上
旬
に
送
付

さ
れ
る
予
定
で
す
。
な
お
、
ご
家

族
の
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
さ

れ
た
場
合
も
、
ご
本
人
の
社
会
保

険
料
控
除
に
加
え
る
こ
と
が
で
き

ま
す
の
で
、
ご
家
族
宛
て
に
送
ら

れ
た
控
除
証
明
書
を
添
付
し
申
告

し
て
く
だ
さ
い
。

　

市
役
所
で
は
控
除
証
明
書
を
発

行
し
て
い
ま
せ
ん
の
で
、
専
用
ダ

イ
ヤ
ル
、
府
中
年
金
事
務
所
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
受
付
期
間　

平
成　

年　

月
２

２７

１１

日（
月
）〜　

年
３
月　

日（
火
）

２８

１５

▽
受
付
時
間　

月
〜
金
曜
日
＝
午

前
９
時
〜
午
後
７
時
、
第
２
土
曜

日
＝
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※
祝
日
（
第
２
土
曜
日
を
除
く
）、

　

月　

日
〜
１
月
３
日
は
利
用
で

１２

２９

き
ま
せ
ん
。

■問
 

ね
ん
き
ん
定
期
便
・
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
等
専
用
ダ
イ
ヤ
ル　

1
０

５
７
０
・　

・　

（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ

０５８

５５５

ル
）
、　

ま
た
は　

か
ら
始
ま
る

０５０

０７０

電
話
で
お
か
け
に
な
る
場
合
1　
・０３

６
７
０
０
・
１
１
４
４

を
全
４
回
で
お
届
け
し
ま
す
。
第

３
回
は
、
引
き
こ
も
り
の
元
当
事

者
の
立
場
か
ら
、
「
当
事
者
が
求

め
る
支
援
」
に
つ
い
て
お
話
し
し

ま
す
。

■対
 

稲
城
市
在
住
・
在
勤
の
方

■日
 
　

月　

日（
金
）

１１

２０

■時
 

午
後
２
時
〜
４
時
（
受
付
＝
午

後
１
時　

分
〜
）

３０

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
４
階
会
議
室

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
記
載
さ
れ
た

「
通
知
カ
ー
ド
」
が
簡
易
書
留
で

世
帯
ご
と
に
順
次
郵
送
さ
れ
ま
す
。

確
実
に
受
け
取
り
、
大
切
に
保
管

し
て
く
だ
さ
い
。

○
通
知
カ
ー
ド
は
住
民
票
の
住
所

へ
、
転
送
不
要
の
郵
便
物
と
し
て

送
付
さ
れ
ま
す
。

○
郵
便
局
の
転
送
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
し
て
い
る
方
、
住
民
票
の
住
所

と
お
住
ま
い
が
違
う
方
な
ど
、
通

知
カ
ー
ド
が
受
け
取
ら
れ
な
か
っ

た
場
合
は
、
市
役
所
市
民
課
に
戻

さ
れ
ま
す
の
で
、
案
内
を
お
送
り

▽
区
分

①
一
般
募
集
住
宅
（
家
族
向
・
単

身
者
向
）
②
定
期
使
用
住
宅
（
若

年
フ
ァ
ミ
リ
ー
向
）
③
定
期
使
用

住
宅
（
多
子
世
帯
向
）
④
若
年
フ

ァ
ミ
リ
ー
向

▽
申
込
用
紙
配
布
期
間　
　

月
４

１１

日（
水
）〜　

日（
金
）

１３

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
。

▽
配
布
場
所　

市
役
所
市
民
課
、

平
尾
・
若
葉
台
出
張
所
、
各
文
化

セ
ン
タ
ー
、
東
京
都
住
宅
供
給
公

社
都
営
住
宅
募
集
セ
ン
タ
ー
他

※
市
役
所
市
民
課
で
は
、　

月
８

１１

日（
日
）の
休
日
開
庁
日
も
配
布
し

ま
す
。

※
文
化
セ
ン
タ
ー
で
は
、
休
館
日

を
除
き
土
・
日
曜
日
も
配
布
し
ま

す
。

※
申
込
書
は
配
布
期
間
中
、
「
東

京
都
住
宅
供
給
公
社
都
営
住
宅
募

集
セ
ン
タ
ー
」 　 
か
ら
も
入
手
可

HP

■申
 

郵
送

■限
 
　

月　

日（
火
）必
着

１１

１７

■先
 

東
京
都
住
宅
供
給
公
社
都
営
住

宅
募
集
セ
ン
タ
ー

■問
 

市
民
課
市
民
窓
口
係
、
東
京
都

住
宅
供
給
公
社
都
営
住
宅
募
集
セ

ン
タ
ー
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
、

申
込
用
紙
配
布
期
間
中
の
み
）　

1
０
５
７
０
・　

・　
０１０

８１０

時　

分
・
地
域
振
興
プ
ラ
ザ

３０
③　

月
５
日（
土
）午
前　

時
〜　

１２

１０

１１

時　

分
・
ｉ
プ
ラ
ザ

３０
※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

■定
 

各
約　

人
（
会
場
先
着
順
）

１００

■問
 

企
画
政
策
課
企
画
政
策
係

炭
焼
き
体
験

　

昨
年
焼
い
た
炭
を
窯
か
ら
取
り

出
す
作
業
と
薪
詰
め
作
業
が
体
験

で
き
ま
す
。
取
り
出
し
た
炭
は
お

持
ち
帰
り
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

■日
 
　

月　

日（
日
）

１１

１５

※
雨
天
中
止

■時
 

午
前
９
時　

分
〜　

時

３０

１１

■持
 

炭
を
持
ち
帰
る
手
さ
げ
袋
（
ビ

ニ
ー
ル
袋
は
差
し
上
げ
ま
す
）

森
の
た
か
ら
ば
こ

　

昔
遊
び
や
工
作
を
体
験
で
き
ま

す
。
幼
児
か
ら
大
人
ま
で
ど
な
た

で
も
大
歓
迎
で
す
。

■日
 

■内
 

○　

月　

日（
日
）・
竹
工
作
、

１１

１５

ど
ん
ぐ
り
工
作
、
花
炭
づ
く
り

○　

月　

日（
日
）・
竹
工
作
、
焼

１１

２９

き
板
、
リ
ー
ス
づ
く
り
、
遊
び
コ

ー
ナ
ー
（
お
は
じ
き
、
お
手
玉
、

こ
ま
）

※
両
日
と
も
午
前　

時　

分
か
ら

１１

３０

お
は
な
し
会
を
実
施
し
ま
す
。

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
３
時

１０

一
般
開
放
中

　

豊
か
な
自
然
の
中
で
、
散
策
や

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
な
ど
が
楽
し
め
ま

す
。

▽
開
放
期
間　
　

月
ま
で
の
土
・

１１

稲城ふれあいの森稲城ふれあいの森
イベントイベント

稲
城
市
青
少
年
健
全
育
成
運
動

基
本
方
針

い
の
ち
輝
く

い
の
ち
輝
く

み
ん
な
の
未
来

み
ん
な
の
未
来

　

月
は
子
ど
も
・
若
者

月
は
子
ど
も
・
若
者

１１１１

育
成
支
援
強
調
月
間

育
成
支
援
強
調
月
間

■問
 

児
童
青
少
年
課
青
少
年
係

児
童
青
少
年
課
青
少
年
係

　

青
少
年
の
健
全
育
成
を
目
指
し

効
果
的
な
活
動
を
展
開
す
る
た
め

に
、
市
で
は
そ
の
指
針
と
な
る
基

本
方
針
を
策
定
し
て
い
ま
す
。

健
全
育
成
の
推
進
方
針

①
明
る
く
会
話
の
あ
る
家
庭
づ
く

り
の
推
進

②
健
全
な
社
会
環
境
づ
く
り
と
、

問
題
行
動
を
未
然
に
防
止
す
る
活

動
の
推
進

③ 
青
少
年
の
社
会
参
加
の
促
進

④ 
「
生
き
ぬ
く
力
」
を
育
て
る
教

育
活
動
の
推
進

⑤
家
庭
・
学
校
・
地
域
社
会
・
関

係
機
関
及
び
行
政
の
連
携
の
強
化

全
体
テ
ー
マ

◇
青
少
年
の
生
き
ぬ
く
力
を
育
て

よ
う

ア
ク
シ
ョ
ン
（
行
動
）
テ
ー
マ

〔
市
民
一
人
ひ
と
り
が
実
行
す
る

テ
ー
マ
〕

◇
笑
顔
で
あ
い
さ
つ
を
し
よ
う

◇
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
よ
う

◇
「
生
活
体
験
・
自
然
体
験
・
読

書
」
を
し
よ
う

青
少
年
育
成
地
区
委
員
会

合
同
研
修
会

　

子
ど
も
・
若
者
育
成
支
援
強
調

月
間
に
合
わ
せ
て
、
青
少
年
育
成

地
区
委
員
会
合
同
研
修
会
を
開
催

し
ま
す
。
第
１
部
で
青
少
年
の
健

全
育
成
に
ご
尽
力
い
た
だ
い
た
方

を
表
彰
す
る
顕
彰
式
典
を
行
い
、

第
２
部
で
は
講
演
会
を
行
い
ま
す
。

費
用
は
無
料
で
申
込
不
要
で
す
。

保
護
者
の
方
や
青
少
年
の
健
全
育

成
に
携
わ
っ
て
い
る
方
な
ど
、
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■日
 
　

月　

日（
日
）

１１

２９

■時
 

午
前　

時
〜
正
午

１０

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
４
階

▽
講
演
テ
ー
マ
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
社
会
を
生
き
る
子
ど
も
〜
日
常

に
リ
ン
ク
す
る
光
と
影
〜
」

■講
 

岸
本　

恵
子
氏
（
全
国
ｗ
ｅ
ｂ

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
協
議
会
「
ネ
ッ

ト
い
じ
め
対
応
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
」）

き
添
い
の
方

■日
 
　

月
７
日（
土
）

１１
■時
 

午
前
９
時　

分
〜
正
午
、
午
後

３０

１
時
〜
３
時　

分
４５

■場
 

第
二
児
童
館
、
第
二
文
化
セ
ン

タ
ー
学
童
ク
ラ
ブ
、
学
童
ク
ラ
ブ

子
ど
も
の
森
、
子
ど
も
の
森
ホ
ー

ル
（
矢
の
口
幼
稚
園
内
）

■内
 

ス
テ
ー
ジ
発
表
、
乳
幼
児
の
遊

び
の
広
場
、
マ
マ
カ
フ
ェ
、
カ
プ

ラ
、
ド
ッ
ヂ
ビ
ー
教
室
、
学
童
ク

ラ
ブ
の
紹
介

■問
 

第
二
児
童
館　

1　

・
９
５
７

３７９

３

■講
 

丸
山　

康
彦
氏（
ヒ
ュ
ー
マ
ン
・

ス
タ
ジ
オ
代
表
）

■申
 

電
話
、
メ
ー
ル

■先
 

■問
 

障
害
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

マ
ル
シ
ェ
い
な
ぎ　

1　

・
９
２

３７９

３
４
、
� collabo ‐

sodan
@
inagi ‐

m
asayum

e.co
m

、
社
会
福
祉
協
議
会　

1　

・
３７０

２
４
８
０
、� zaitaku@

ina
gisyakyo.org

国
民
年
金

「
社
会
保
険
料

「
社
会
保
険
料

（
国
民
年
金
保
険
料
）

（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
」が

控
除
証
明
書
」が

発
行
さ
れ
ま
す

発
行
さ
れ
ま
す

後後後後後後後後後後
期期期期期期期期期期
高高高高高高高高高高
齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢
者者者者者者者者者者

後
期
高
齢
者

医医医医医医医医医医
療療療療療療療療療療
制制制制制制制制制制
度度度度度度度度度度

医
療
制
度

■問
 

保
険
年
金
課　
　
　

後
期
高
齢
者
医
療
係

マイナちゃん

はは
たた
らら
くく
世世
代代
のの

ニニ
ーー
トト
・・
引引
きき
ここ
もも
りり
のの

理理
解解
とと
そそ
のの
対対
応応
③③

当当
事事
者者
がが
求求
めめ
るる
支支
援援

ごご
参参
加加
くく
だだ
ささ
いい
!!!!

第
二
児
童
館
・

第
二
児
童
館
・

学
童
ク
ラ
ブ
ま
つ
り

学
童
ク
ラ
ブ
ま
つ
り

２
０
１
５

２
０
１
５

■対
 

０
〜　

歳
未
満
の
方
と
そ
の
付

１８

日
曜
日
、
祝
日

▽
開
放
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後

４
時

■申
 

不
要
（
た
だ
し
、　

人
以
上
の

１０

団
体
は
１
週
間
前
ま
で
に
申
し
込

み
が
必
要
で
す
）

◆
共
通
事
項

■場
 

稲
城
ふ
れ
あ
い
の
森
（
坂
浜
１

３
０
７
）

▽
禁
止
及
び
注
意
事
項

○
飲
酒
、ペ
ッ
ト
同
伴
で
の
入
場
、

カ
ラ
オ
ケ
等
他
人
の
迷
惑
と
な
る

こ
と

○
天
候
不
良
や
市
主
催
事
業
等
に

よ
り
、
開
放
を
中
止
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
開
放
日
等
詳
細
は
市 

 　 
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

HP

▲炭焼き体験の様子

都
営
住
宅

都
営
住
宅

入
居
者
募
集

入
居
者
募
集

■問 児童青少年課青少年係児童青少年課青少年係

し
ま
す
。
一
定
期
間
保
管
し
ま
す

の
で
市
役
所
の
窓
口
に
取
り
に
来

て
く
だ
さ
い
（
返
戻
さ
れ
た
通
知

カ
ー
ド
の
受
け
取
り
に
は
、
本
人

確
認
が
必
要
で
す
）
。

■問
 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
特
設
窓
口　

1

　

・
２
８
８
１
（
電
話
受
付
は
午

３７８前
８
時　

分
〜
午
後
５
時
）
、
個

３０

人
番
号
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー　

1
０

５
７
０
・　

・
０
１
７
８
（
ナ
ビ

２０

ダ
イ
ヤ
ル
）
、
市
民
課
市
民
窓
口

係マ
イ
ナ
ン
バ
ー
市
民
説
明
会

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
の
概
要
や

通
知
カ
ー
ド
発
送
、
個
人
番
号
カ

ー
ド
の
申
請
・
交
付
、
セ
キ
ュ
リ

テ
ィ
対
策
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

■日
 

■時
 

■場
 

①　

月　

日（
火
）午
前　

１１

１０

１０

時
〜　

時　

分
・
ふ
れ
ん
ど
平
尾

１１

３０

②　

月　

日（
火
）午
後
７
時
〜
８

１１

１７
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上  
谷  
戸 
緑
地
体
験
学
習
館

か
さ 
や 

と

　

秋
の
収
穫
祭

市
民
公
開
講
座

稲
城
・
多
摩
じ
ん
ぞ
う
セ
ミ
ナ
ー

「
あ
な
た
の
腎
臓
大
丈
夫
？
」

消
費
者
講
座

損
害
保
険
を
考
え
る

損
害
保
険
を
考
え
る

危
な
い
！

危
な
い
！

自
転
車
事
故
と

　

自
転
車
事
故
と

親
の
責
任
等

親
の
責
任
等

若
葉
台

若
葉
台
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

２
０
１
５

２
０
１
５
点
灯
式

点
灯
式

事
前
対
策
セ
ミ
ナ
ー

■日
 

■時
 
　

月
９
日（
月
）午
後
２
時
〜

１１

４
時
（
受
付
＝
午
後
１
時　

分
〜

３０

２
時
）

■場
 

永
山
公
民
館
（
多
摩
市
）

■定
 
　

人
（
事
前
予
約
制
）

３０
直
前
対
策
セ
ミ
ナ
ー

■日
 

■時
 
　

月　

日（
木
）午
前　

時
〜

１１

１２

１０

正
午
（
受
付
＝
午
前
９
時　

分
〜

３０

　

時
）

１０■場
 

調
布
市
文
化
会
館
た
づ
く
り（
調

布
市
）

■定
 
　

人
（
事
前
予
約
制
）

３０
合
同
就
職
面
接
会

　

多
摩
地
域
に
本
社
・
事
業
所
の

存
す
る
企
業　

社
程
度
が
参
加
し

１０

ま
す
。

■日
 

■時
 
　

月　

日（
木
）午
後
１
時　

１１

１２

３０

分
〜
４
時　

分
（
受
付
＝
午
後
１

３０

時
〜
３
時　

分
）

３０

■場
 

調
布
市
文
化
会
館
た
づ
く
り（
調

布
市
）

■日
 
　

月
８
日（
日
）

１１
■時
 

午
前　

時
〜
午
後
３
時

１１

■場
 

島
田
療
育
セ
ン
タ
ー
厚
生
棟（
多

摩
市
中
沢
１
の　

の
１
）

３１

■内
 

補
助
代
替
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
機
器
を
含
め
、
車
椅
子
や
座
位

保
持
椅
子
、
栄
養
補
助
食
品
な
ど

の
展
示

■問
 

島
田
療
育
セ
ン
タ
ー
支
援
部　

1　

・　

・
２
１
０
１

０４２

３７４

■日
 
　

月
７
日（
土
）

１１
■時
 

午
後
２
時
〜
４
時
（
受
付
＝
午

後
１
時　

分
〜
）

３０

■場
 

ｉ
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル

■講
 

力
石　

昭
宏
氏
（
稲
城
腎
・
内

科
ク
リ
ニ
ッ
ク
）
、
福
島　

由
香

里
氏
（
府
中
腎
ク
リ
ニ
ッ
ク
）
、

河
原
�　

宏
雄
氏
（
稲
城
市
立
病

院　

腎
臓
内
科
）

■問
 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
腎
臓
サ
ポ
ー
ト
協

会　

1　

・
６
３
８
０
・
６
７
３

０３

１

　

市
で
は
、生
活
環
境
を
改
善
し
、

衛
生
的
で
快
適
な
住
み
よ
い
街
づ

く
り
を
進
め
る
た
め
、
下
水
道
へ

の
接
続
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

下
水
道
が
使
用
で
き
る
地
域
に
お

住
ま
い
の
方
は
、
速
や
か
に
下
水

　

暴
力
は
、
振
る
う
側
・
振
る
わ

れ
る
側
の
性
別
・
間
柄
を
問
わ
ず
、

決
し
て
許
さ
れ
ま
せ
ん
が
、特
に
、

配
偶
者
や
恋
人
な
ど
親
密
な
関
係

に
あ
る
人
か
ら
の
暴
力
、性
犯
罪
、

売
買
春
、
人
身
取
引
、
セ
ク
シ
ュ

ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス
ト
ー

カ
ー
行
為
な
ど
女
性
に
対
す
る
暴

力
は
、
女
性
の
人
権
を
著
し
く
侵

害
す
る
も
の
で
す
。

　

男
女
が
互
い
の
人
権
を
尊
重
し

合
い
、
男
女
平
等
社
会
の
実
現
に

近
づ
く
た
め
に
、
暴
力
は
犯
罪
で

あ
る
と
い
う
認
識
を
持
ち
、
あ
ら

ゆ
る
場
面
で
女
性
へ
の
暴
力
を
根

絶
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

傍
聴
し
ま
せ
ん
か

傍
聴
し
ま
せ
ん
か

稲
城
市

稲
城
市

地
域
公
共

 
地
域
公
共

交
通
会
議

交
通
会
議

　

地
域
バ
ス
事
業
等
の
利
便
性
向

上
を
協
議
す
る
「
平
成　

年
度
第

２７

２
回
稲
城
市
地
域
公
共
交
通
会
議
」

を
開
催
し
ま
す
。

　

詳
細
は
市 　 
を
ご
覧
い
た
だ
く

HP

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■日
 
　

月　

日（
水
）

１１

１１

■時
 

午
後
３
時
〜
５
時

■場
 

市
役
所
４
階
議
会
会
議
室

■定
５
人
（
申
込
先
着
順
）

■申
 

当
日
、
開
催　

分
前
ま
で
に
管

１５

理
課
交
通
対
策
係
で
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

■問
 

管
理
課
交
通
対
策
係

　

日
常
生
活
の
移
動
手
段
と
し
て

欠
か
せ
な
い
自
転
車
に
よ
る
交
通

事
故
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
交
通

事
故
か
ら
生
じ
る
責
任
、
対
応
等

　

稲
城
市
民
憲
章
推
進
協
議
会
で

は
、
毎
年
恒
例
の
市
民
ふ
れ
あ
い

歩
こ
う
会
を
開
催
し
ま
す
。

※
事
前
予
約
不
要
、
入
退
場
自
由

◆
共
通
事
項

■対
 

全
年
齢
層
の
求
職
者

■持
 

履
歴
書

■先
 

■問
 

東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩 

1　

・　

・
４
５
２
４

０４２

３２９

そ
の
他
の
無
料
相
談
窓
口

○
東
京
ウ
ィ
メ
ン
ズ
プ
ラ
ザ　

1

　

・
５
４
６
７
・
２
４
５
５

０３■日
 

毎
日
（
年
末
年
始
を
除
く
）

■時
 

午
前
９
時
〜
午
後
９
時

○
東
京
都
女
性
相
談
セ
ン
タ
ー
多

摩
支
所　

1　

・　

・
４
２
３
２

０４２

５２２

■日
 

月
〜
金
曜
日
（
祝
日
、
年
末
年

始
を
除
く
）

■時
 

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

○
警
視
庁
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３
５
０
１
・
０
１
１
０

０３
■日
 

月
〜
金
曜
日
（
祝
日
、
年
末
年

始
を
除
く
）

■時
 

午
前
８
時　

分
〜
午
後
５
時　

３０

１５

分※
夜
間
・
緊
急
時
の
場
合
（
事
件

発
生
時
）
は
、
警
察
（
1　

）
に

１１０

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■問
 

市
民
協
働
課
男
女
平
等
参
画
係

を
知
り
、
安
心
な
生
活
を
送
り
ま

し
ょ
う
。

■日
 
　

月
４
日（
金
）

１２
■時
 

午
前　

時
〜
正
午

１０

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
４
階
会
議
室

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

４０
■講
 

田
中　

康
夫
氏
（
一
般
社
団
法

人　

日
本
損
害
保
険
協
会
南
多
摩

支
部
）

■申
 

電
話

■先
 

消
費
者
ル
ー
ム　

1　

・
７
５

３７０

１
０
（
午
前　

時
〜
正
午
・
午
後

１０

１
時
〜
５
時
、
土
・
日
曜
日
、
祝

日
を
除
く
）

■主
 

稲
城
市
･
稲
城
市
消
費
者
ル
ー

ム
運
営
協
議
会

■問
 

市
民
協
働
課
市
民
生
活
係

※
障
害
の
あ
る
方
な
ど
は
事
前
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■日
 
　

月　

日（
月
・
祝
）

１１

２３

※
小
雨
決
行

▽
集
合
時
間
・
場
所　

午
前
９
時
・

市
役
所
第
４
駐
車
場
（
地
域
振
興

プ
ラ
ザ
前
）

▽
コ
ー
ス
（
予
定
）　

地
域
振
興

プ
ラ
ザ
（
午
前　

時
出
発
）
〜
妙

１０

覚
寺
〜
威
光
寺
（
弁
天
洞
窟
）
〜

穴
澤
天
神
社
〜
多
摩
川
緑
地
公
園

（
昼
食
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
）

〜
稲
城
大
橋
〜
地
域
振
興
プ
ラ
ザ

※
途
中
解
散
も
可

▽
服
装　

歩
き
や
す
い
服
、
靴

■持
 

昼
食
、
飲
み
物
、
敷
物
、
雨
具

な
ど

■日
 
　

月　

日（
日
）

１１

２２

※
小
雨
決
行

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
２
時
（
さ
つ

１０

ま
芋
・
里
芋
掘
り
体
験
受
付
＝
午

前
９
時　

分
〜
）

３０

■場
 

上
谷
戸
緑
地
体
験
学
習
館

※
上
谷
戸
大
橋
下
に
あ
る
駐
車
場

は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

1111月月1122日日～～2255日日はは
「「女性に対する暴力を女性に対する暴力を

なくす運動」なくす運動」期期間間

▲女性に対する暴力根絶の
ためのシンボルマーク

　この期間に男女平等推進セ
ンター（地域振興プラザ１階）
でパネル展示を行います。

　

大
工
道
具
の
歴
史
的
な
研
究
を

し
て
い
る
星
野
さ
ん
が
、
身
近
な

大
工
道
具
の
歴
史
や
加
工
技
術
等

に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

園
芸
講
座

寄
せ
植
え
風
苔
玉
づ
く
り

　

観
葉
植
物
、
多
肉
植
物
が
主

役
の
苔
玉
で
緑
の
ミ
ニ
庭
園
を

作
り
ま
す
。

■日
 
　

月　

日（
金
）

１１

２０

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時　

分

３０

３０

■場
 

総
合
体
育
館
グ
リ
ー
ン
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
ル
ー
ム

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

２０
■持
 

大
き
め
の
袋

■費
 

３
千
円
（
材
料
費
）

※
当
日
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

■申
 

電
話
〔　

月
４
日（
水
）〜
〕

１１

※
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

■限
 
　

月　

日（
木
）

１１

１２

■内
 

①
さ
つ
ま
芋
掘
り
体
験
（
先
着

　

組
・
有
料
）

３０②
里
芋
掘
り
体
験
（
先
着　

組
・

２０

有
料
）

③
食
べ
物
、
飲
み
物
、
手
作
り
工

芸
品
な
ど
の
販
売

④
写
真
展（
当
公
園
の
四
季
な
ど
）

⑤
特
別
出
演　
「
大
正
琴
笹
の
会
」

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

■問
 

上
谷
戸
緑
地
体
験
学
習
館　

1

　

・
７
１
１
２

３３１

暴
力
に
悩
ん
で
い
た
ら

　

最
優
先
さ
れ
る
べ
き
こ
と
は
被

害
者
の
身
の
安
全
、
保
護
で
す
。

一
人
で
は
、
逃
げ
た
く
て
も
逃
げ

ら
れ
な
い
と
い
う
こ
と
が
多
く
、

親
や
身
近
な
人
に
相
談
し
て
も
信

じ
て
も
ら
え
な
か
っ
た
り
、
子
ど

も
の
た
め
だ
か
ら
と
我
慢
を
強
い

ら
れ
た
り
し
て
事
態
を
深
刻
化
さ

せ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

必
要
な
こ
と
は
、
勇
気
を
出
し

て
第
三
者
や
公
的
機
関
な
ど
に
助

け
を
求
め
る
こ
と
で
す
。

い
な
ぎ
女
性
の
悩
み
相
談

　

解
決
に
向
け
た
一
歩
へ
、
一
人

で
悩
み
を
抱
え
込
ま
ず
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

▽
相
談
方
法　

面
談
・
電
話

※
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

■日
 

毎
月
第
１
・
３
水
曜
日
、
第
４

土
曜
日

※
水
曜
日
は
男
性
の
相
談
も
受
け

付
け
ま
す
。

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
１
時
、
午
後

１０

２
時
〜
４
時

※
相
談
時
間
は
１
人　

分
間

５０

■申
 

電
話
（
相
談
日
前
日
ま
で
）

■先
 

市
民
協
働
課
男
女
平
等
参
画
係 

1　

・
２
２
８
６

３７８

▲イルミネーションの様子

■日
 
　

月　

日（
土
）

１１

１４

■時
 

午
後
３
時　

分
〜
５
時　

分

３０

２０

■場
 

若
葉
台
駅
北
側
ロ
ー
タ
リ
ー

■内
 

地
域
住
民
に
よ
る
コ
ン
サ
ー

ト
や
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
な
ど

▽
点
灯
期
間　
　

月　

日（
土
）

１１

１４

〜
平
成　

年
１
月　

日
（
月
・

２８

１１

祝
）

■主
 

若
葉
台
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

２
０
１
５
実
行
委
員
会

■問
 

市
街
地
整
備
課
事
業
調
整
係

下
水
道
接
続
の

下
水
道
接
続
の

お
願
い

お
願
い

道
へ
の
接
続
に
ご
協
力
く
だ
さ

い
。

■問
 

下
水
道
課
施
設
管
理
係

■日
 
　

月
６
日（
金
）

１１
■時
 

午
後
７
時
〜
９
時

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ

■講
 

星
野　

欣
也
氏
（
東
京
農
業
大

学
准
教
授
、
向
陽
台
在
住
）

■問
 

稲
城
市
民
憲
章
推
進
協
議
会
事

務
局（
市
民
協
働
課
協
働
推
進
係
）

ＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮ
ＰＰＰＰＰＰＰＰＰＰＰＰＰ
ＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯ
法法法法法法法法法法法法法
人人人人人人人人人人人人人

市市市市市市市市市市市市市
民民民民民民民民民民民民民
活活活活活活活活活活活活活
動動動動動動動動動動動動動
サササササササササササササ
ポポポポポポポポポポポポポ
ーーーーーーーーーーーーー
トトトトトトトトトトトトト

セセセセセセセセセセセセセ
ンンンンンンンンンンンンン
タタタタタタタタタタタタタ
ーーーーーーーーーーーーー
いいいいいいいいいいいいい
ななななななななななななな
ぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎ

■問
 

1　

・
2
1
1
2

378

地
域
就
職
面
接
会

参
加
者
募
集

市
民
ふ
れ
あ
い

市
民
ふ
れ
あ
い

歩
こ
う
会

歩
こ
う
会

金
曜
サ
ロ
ン
ス
ペ
シ
ャ
ル

古古
いい
鋸鋸
をを
調調
べべ
るる

の
こ
ぎ
り

島
田
療
育
セ
ン
タ
ー

開
催
し
ま
す

 
ミ
ニ
福
祉
機
器
展

「
く
つ
ろ
ぎ
フ
ェ
ス
タ２０

１
５
」

人
権
講
演
会

 
ダ
ウ
ン
症
の 
娘 
と
共
に
生
き
て

こ

  
金  
澤  
泰  
子 
氏
の
講
演
と

か
な 
ざ
わ 
や
す 
こ

音
楽
の
つ
ど
い

■日
 
　

月　

日（
日
）

１１

２９

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
４
時
（
開
場

３０

＝
午
後
１
時
）　

■場
 

八
王
子
市
芸
術
文
化
会
館

■定
 
　

人
（
会
場
先
着
順
）

８００
※
手
話
通
訳
あ
り

※
保
育
（
２
歳
以
上
未
就
学
児
）

を
希
望
の
方
は　

月　

日（
火
）ま

１１

１０

で
に
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

■内
 

講
演
会
（
金
澤
泰
子
氏
）
、
書

の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
（
金
澤
翔
子

氏
）
、
演
奏
（
八
王
子
市
立
横
山

中
学
校
吹
奏
楽
部
）

■主
 

多
摩
西
人
権
啓
発
活
動
地
域
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
協
議
会
、
八
王
子
市

■問
 

八
王
子
市
役
所
総
務
課　
1　
・０４２

　

・
３
１
１
１

６２６



（7）　代表電話は042－378－2111 27・11・１

凡例

▲

 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
講
習

　

月
募
集
科
目
の
案
内

11

東
京
都
看
護
職

復
職
支
援
研
修
の
お
知
ら
せ

看
護
師
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る

駅
前
の
保
健
室

多
様
な
働
き
方
セ
ミ
ナ
ー

【
セ
ミ
ナ
ー
＆
相
談
会
】

パ
ー
ト
・
契
約
社
員
で

働
く
時
に
知
っ
て
お
き
た
い

基
礎
知
識

都
税
か
ら
の
お
知
ら
せ

▽
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

稲
城
市

保
健
セ
ン
タ
ー　

〒　

・　

稲
城
市

206

0804

百
村　

の
1　

1　

・
3
4
2
1

112

378

月
は
個
人
事
業
税
第
２
期
分
の

１１納
期
で
す

　
　

月　

日（
月
）ま
で
に
、
お
手

１１

３０

元
の
納
付
書
裏
面
に
記
載
の
金
融

機
関
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

等
で
お
納
め
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

省
エ
ネ
促
進
税
制
に
係
る
減
免
の

申
請
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
詳

細
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■問
 

課
税
に
つ
い
て
＝
八
王
子
都
税

事
務
所
個
人
事
業
税
係　

1　

・
０４２

　

・
１
１
１
４
、
納
税
に
つ
い
て

６４４＝
八
王
子
都
税
事
務
所
徴
収
管
理

係　

1　

・　

・
１
１
２
２

０４２

６４４

■対
 

労
働
者
、
こ
れ
か
ら
働
く
予
定

の
方
、
テ
ー
マ
に
関
心
の
あ
る
方

■日
 

■時
 

①　

月　

日（
火
）午
後
１
時

１１

１０

　

分
〜
３
時　

分

３０

３０

②　

月　

日（
金
）午
後
１
時　

分

１１

１３

３０

〜
３
時　

分
３０

③　

月　

日（
金
）午
後
３
時　

分

１１

１３

３０

〜
４
時　

分
３０

■場
 

多
摩
市
関
戸
公
民
館
（
多
摩
市

関
戸
４
の　
　

８
階
）

７２

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

６０
■内
 

①
パ
ー
ト
・
契
約
社
員
で
働
く

時
の
労
働
法
の
基
礎
知
識

②
パ
ー
ト
・
契
約
社
員
で
働
く
時

の
雇
用
保
険
、
社
会
保
険
、
税
金

の
基
礎
知
識

③
労
働
相
談
会

■講
 

横
山　

玲
子
氏
（
社
会
保
険
労

務
士
）

■申
 

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、
「
Ｔ
Ｏ
Ｋ
　

従
業
員
を
１
人
で
も
雇
用
し
て

い
る
事
業
主
は
、
労
働
保
険
（
労

■対
 

都
内
在
住
・
在
勤
で
在
職
中
の

方▽
募
集
科
目　

①
シ
ー
ケ
ン
サ
Ⅰ

Ⅱ
②
Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
Ｖ
Ｂ
Ａ
の
基
礎

③
第
三
種
電
気
主
任
技
術
者
入
門

■定
 

①　

人　

②　

人　

③　

人

１５

３０

３０

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

■費
 

①
１
万
３
千
円
②
６
５
０
０
円

③
１
６
０
０
円

■申
 

往
復
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
、「
東

京
は
た
ら
く
ネ
ッ
ト
」 　 HP

■限
 
　

月　

日（
火
）必
着

１１

１０

■場
 

■先
 

■問
 

多
摩
職
業
能
力
開
発
セ
ン

タ
ー
府
中
校
・
人
材
育
成
プ
ラ
ザ

（
〒　

・　

府
中
市
南
町
４
の　

１８３

００２６

３７

の
２
）　

1　

・　

・
８
２
０
４
、

０４２

３６７

5　

・　

・
８
２
１
７

０４２

３６７

　

「
歯
み
が
き
っ
て
ど
う
す
る

の
？
」
「
歯
が
生
え
て
く
る
前
に

で
き
る
こ
と
は
あ
る
の
か
な
ぁ
」

と
思
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
、
親

子
で
歯
み
が
き
な
ど
の
準
備
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

■対
 

お
す
わ
り
が
で
き
る
頃
か
ら
１

歳
未
満
で
第
１
子
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者

■日
 
　

月　

日（
水
）

１１

１１

■時
 

午
前
９
時　

分
〜
、
午
前　

時

３０

１０

　

分
〜

３０※
月
齢
に
よ
り
振
り
分
け
ま
す
。

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

■定
 

合
わ
せ
て　

組（
申
込
先
着
順
）

２０

■内
 

ミ
ニ
集
団
で
の
講
話
、
歯
ブ
ラ

シ
指
導
、
個
別
相
談

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、歯
ブ
ラ
シ（
使

っ
て
い
る
場
合
の
み
）
、
バ
ス
タ

オ
ル

■申
 

保
健
セ
ン
タ
ー
に
電
話

　
　

月
８
日
は「 
１ 
１

い 

い
   
 
８ （
歯
）」

は

１１
の
語
呂
合
わ
せ
を
元
に
「
い
い

歯
の
日
」
と
言
わ
れ
、
８
０
２

０
運
動
の
一
環
と
し
て
「
い
つ

ま
で
も
美
味
し
く
、
そ
し
て
楽

し
く
食
事
を
取
る
た
め
に
、
口

の
中
の
健
康
を
保
っ
て
い
た
だ

き
た
い
」
と
い
う
願
い
を
込
め

て
、
１
９
９
３
年（
平
成
５
年
）

に
日
本
歯
科
医
師
会
に
よ
っ
て

制
定
さ
れ
た
記
念
日
で
す
。

　

「
い
い
歯
」
と
は
単
に
む
し

歯
が
な
い
と
い
う
だ
け
で
な
く
、

歯
肉
や
舌
や
唾
液
や
口
腔
粘
膜

に
歯
並
び
な
ど
歯
を
取
り
巻
く

「
口
内
環
境
」
の
充
実
で
あ
れ

ば
こ
そ
だ
と
思
い
ま
す
。
入
れ

歯
だ
っ
て
し
っ
か
り
し
て
い
れ

ば
身
体
の
一
部
で
あ
り
自
信
を

も
っ
て
良
い
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。

　

む
し
歯
や
歯
周
病
や
口
内
炎

な
ど
で
痛
い
時
は
色
々
な
こ
と

に
元
気
が
出
ま
せ
ん
。
ま
さ
に

「
お
ク
チ（
歯
）の
健
康
」
は
、

全
身
の
健
康
や
日
常
生
活
と
も

深
い
関
わ
り
が
あ
る
の
で
す
。

歯
を
磨
く
こ
と
は
健
康
に
つ
な

が
り
、
自
分
自
身
を
大
切
に
し

て
い
く
こ
と
で
も
あ
る
の
で
す
。

稲
城
市
歯
科
医
会

　
　
　
　
　
　
　

荒
川　

幸
雄

眼
科
外
来
休
診
の
お
知
ら
せ ■問1377・0931

市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院
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おおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知らららららららららららららららららららららららららららららららららせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせ

稲
城
Ｓ
Ｕ
Ｎ　

Ｇ
Ｏ（
産
後
）

ク
ラ
ブ

〜
産
後
の
育
児
相
談
＆
ヨ
ガ

　

次
の
日
程
は
眼
科
の
外
来
診
療

を
お
休
み
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■対
 

生
後
１
カ
月
〜
６
カ
月
の
乳
児

を
持
つ
両
親
及
び
祖
父
母

■日
 
　

月　

日（
水
）

１１

２５

■時
 

午
後
２
時
〜
４
時

■場
 

市
立
病
院
健
診
・
外
来
棟
２
階

　
　

月
は
２
種
類
の
講
座
を
実
施

１１
し
ま
す
。

胃
が
ん
・
食
道
が
ん
に
つ
い
て

■日
 
　

月　

日（
水
）

１１

１８

■時
 

午
後
３
時　

分
〜（　

分
程
度
）

３０

４０

■場
 

市
立
病
院
健
診
・
外
来
棟
２
階

■講
 

平
岩　

訓
彦
氏
（
外
科
）

■先
 

■問
 

健
診
科
健
診
係

骨
粗
し
ょ
う
症
と
食
事
・
長
寿
、

元
気
な
骨
づ
く
り

■日
 
　

月　

日（
水
）

１１

２５

■時
 

午
後
３
時　

分
〜
（
２
時
間
程

３０

度
）

■場
 

市
立
病
院
健
診
・
外
来
棟
２
階

■内
 

■持
 

■申
 
　

月　

日
実
施
分
と
同
様

１０

２１

※
詳
細
は
広
報
い
な
ぎ　

月
１
日

１０

号
７
面
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

健
診
科
健
診
係

◆
共
通
事
項

　

詳
細
は
「
稲
城
市
立
病
院
」 　 HP

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

予
約
不
要
で
す
。
ど
な
た
で
も

気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

■日
 

第
２
・
第
４
土
曜
日
（　

月
は

１１

　

日
、　

日
）

１４

２８

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
１
時

１０

■場
 

第
２
土
曜
日
＝
矢
野
口
駅
改
札

前
、
第
４
土
曜
日
＝
若
葉
台
駅
改

札
前

■内
 

健
康
チ
ェ
ッ
ク
等

■問
 

看
護
部
長
室

■対
 

保
健
師
・
助
産
師
・
看
護
師
・

准
看
護
師
い
ず
れ
か
の
免
許
を
有

し
、
離
職
中
で
都
内
施
設
へ
の
就

業
を
希
望
し
、
就
業
先
が
決
ま
っ

て
い
な
い
方

■日
 
　

月　

日（
木
）〜　

日（
月
）

１１

１９

３０

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

■場
 

市
立
病
院

■申
 

郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
（
5　

・
１

３７９

３
１
０
）　

※
申
込
書
は
「
稲
城
市
立
病
院
」 

 　 
で
入
手
可

HP■限
 
　

月　

日（
木
）

１１

１２

■先
 

■問
 

稲
城
市
立
病
院
看
護
部
長
室

（
〒　

・　

稲
城
市
大
丸
１
１
７

２０６

０８０１

１
）

災
・
雇
用
）
の
加
入
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
従
業
員
が
安
心

し
て
働
け
る
よ
う
に
、
労
働
保
険

の
加
入
手
続
き
が
お
済
み
で
な
い

事
業
主
の
方
は
今
す
ぐ
ご
加
入
く

だ
さ
い
。

■問
 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
府
中
雇
用
保
険

適
用
課　

1　
・　
・
８
６
１
７
、

０４２
３３６

八
王
子
労
働
基
準
監
督
署
労
災
課 

1　

・　

・
５
２
９
６

０４２

６４２

　

月
は「
労
働
保
険
適
用
促
進

１１

強
化
期
間
」で
す

　

よ
り
良
い
睡
眠
を
と
る
た
め
の

手
助
け
を
歯
科
医
師
が
お
話
し
し

ま
す
。

■日
 
　

月　

日（
水
）

１１

１８

■時
 

午
後
１
時　
分
〜
３
時　
分（
受

３０

３０

付
＝
午
後
１
時
〜
）

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
４
階

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

５０
■講
 

小
林　

紀
彦
氏
（
わ
か
ば
小
林

歯
科
医
院
院
長
）

■申
 

保
健
セ
ン
タ
ー
に
電
話

■限
 
　

月　

日（
火
）

１１

１７

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
ご
理

解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■日
 
　

月　

日（
水
）終
日

１１

１８

■問
 

医
事
課
外
来
係

親
子
歯
み
が
き
教
室

親
子
歯
み
が
き
教
室

〜
０
歳
児
の
ケ
ア
〜

〜
０
歳
児
の
ケ
ア
〜

歯
科
講
演
会

歯
科
講
演
会

 
そ
う
だ
っ
た
の
か
！

そ
う
だ
っ
た
の
か
！

良
好
な
睡
眠
へ
の

 
良
好
な
睡
眠
へ
の

歯
科
の
役
割

歯
科
の
役
割

〜〜
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
、

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
、

い
び
き
、
歯
ぎ
し
り
へ
の

い
び
き
、
歯
ぎ
し
り
へ
の

対
応
〜

対
応
〜

月月
88
日日
はは

１１１１

いい
いい
歯歯
のの
日日

シルバー
人材
センター

■問 1377・2212

入
会
説
明
会

■対
 

市
内
在
住
の　

歳
以
上
で
働
く

６０

意
欲
の
あ
る
方　

※
就
職
、
転
職
希
望
者
を
除
く
。

■日
 
　

月　

日（
火
）　

１１

１０

■時
 

午
後
１
時　

分
ま
で
に
ご
来
場

３０

く
だ
さ
い
。

受
講
者
募
集

　

布
ぞ
う
り
教
室

■日
 
　

月　

日（
木
）　

１１

１９

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
３
時

１０

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ　

■持
 

針
、
糸
、
ハ
サ
ミ
、
定
規
、
ピ

ン
チ
ク
リ
ッ
プ
３
つ

※
材
料
の
持
ち
込
み
は
不
可

■費
 

１
５
０
０
円
（
材
料
費
込
み
）

■申
 

当
日
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ　

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

歳
末
た
す
け
あ
い
バ
ザ
ー

　

今
年
も
歳
末
た
す
け
あ
い
運
動

の
一
環
と
し
て
、
バ
ザ
ー
を
開
催

し
ま
す
。
バ
ザ
ー
の
収
益
は
、
歳

社会福祉社会福祉
協議会協議会
からから

Ｙ
Ｏ
は
た
ら
く
ネ
ッ
ト
」 　 
内
イ

HP

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
受
け
付
け

■共
 

稲
城
市
、
多
摩
市
、
日
野
市
、

東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩

■先
 

■問
 

東
京
都
労
働
相
談
情
報
セ
ン

タ
ー
八
王
子
事
務
所　

1　
・　
・

０４２
６４３

０
２
７
８
、
5　

・　

・
７
１
８

０４２

６４５

５

だ
よ
り 

商  

工  

会 

あ
い
ｉ
シ
ョ
ッ
プ

原
石
を
閉
じ
込
め
た
ペ
ン
ダ
ン
ト

作
り

　

自
然
な
味
わ
い
の
あ
る
石
を
ワ

イ
ヤ
ー
で
く
る
ん
だ
ペ
ン
ダ
ン
ト

を
作
り
ま
す
。

■日
 
　

月
７
日（
土
）

１１
■時
 

①
午
前　

時
〜
午
後
１
時
②
午

１１

後
２
時
〜
４
時

■定
 

各　

人
（
申
込
先
着
順
）

１０

■費
 

３
千
円
（
材
料
費
込
み
）

シ
ャ
ド
ゥ－

キ
ル
ト
で
作
る

ク
リ
ス
マ
ス
飾
り

　

土
台
の
布
に
柄
・
色
を
組
み
合

わ
せ
、
透
け
る
オ
ー
ガ
ン
ジ
ー
生

地
を
上
に
か
ぶ
せ
て
作
り
ま
す
。

■日
 
　

月　

日（
水
）

１１

１１

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
４
時

３０

■費
 
　

円
８００

■持
 

裁
縫
道
具

◆
共
通
事
項

稲
城
な
し
の
す
け

　

ド
リ
ー
ム
商
品
券
の

　
　

利
用
に
関
す
る

ア
ン
ケ
ー
ト
の
お
願
い

　

商
工
会
が
発
行
・
販
売
し
た
プ

レ
ミ
ア
ム
付
き
商
品
券
の
利
用
実

態
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
へ
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
提
出
方
法　

商
工
会
へ
持
参
・

郵
送
、
販
売
所
へ
持
参

※
ア
ン
ケ
ー
ト
用
紙
は
、
ご
購
入

■問
 

■先
 

あ
い
ｉ
シ
ョ
ッ
プ
（
大
丸　
１１８

の
５　

川
崎
街
道
東
長
沼
交
差
点

南
）　

1　

・
６
５
４
６

３７７

■費
 

一
家
族　

円
７００

■申
 

電
話

■先
 

■問
 

看
護
部
長
室

末
た
す
け
あ
い
運
動
に
よ
り
集
め

ら
れ
た
募
金
と
共
に
、
市
内
の
福

祉
活
動
を
充
実
す
る
た
め
に
全
額

活
用
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
市
内
に

お
住
ま
い
の
重
度
の
障
害
の
あ
る

方
へ
の
見
舞
金
と
し
て
も
活
用
さ

れ
ま
す
。ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

■日
 
　

月　

日（
土
）

１１

２８

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
２
時

１０

■場
 

稲
城
第
一
中
学
校
体
育
館
及
び

福
祉
セ
ン
タ
ー
駐
車
場

※
車
で
の
来
場
及
び
近
隣
施
設
へ

の
駐
車
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

■問
 

社
会
福
祉
協
議
会　

1　

・
３

３７８

８
０
０

の
際
に
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。

※
抽
選
で　

人
に
１
千
円
分
の
ク

８０

オ
カ
ー
ド
を
進
呈
し
ま
す
。

■限
 
　

月　

日（
月
）

１１

３０

■先
 

■問
 

商
工
会　

1　

・
１
６
９
６

３７７

健
康
バ
ン
ザ
イ
！

い
な
ぎ
講
座



27・11・１ 代表電話は042－378－2111　（8）

広報いなぎは再生紙を使用しています。 

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ　

今
月
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム　

わ
が
ま
ち
稲
城
の
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
を
応
援
し
よ
う
！　

■問
 

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
１
９
６
９
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ（
株
）　

1　

・
3
5
1
2
・
1
9
6
9

03

■日
■時　

月
1
日（
日
）午
後
4
時
〜　

ジ
ュ
ビ
ロ
磐
田
、　

月　

日（
土
）午
後
1
時
〜　

ツ
エ
ー
ゲ
ン
金
沢　

※
市
民
シ
ー
ト
販
売
対
象
試
合　

■場
味
の
素
ス
タ
ジ
ア
ム

11

VS

11

14

VS

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

調
理
講
習
会

調
理
講
習
会

保
育
付
き
講
座

　

保
育
付
き
講
座

「
大
人
の
家
庭
科
室
」

「
大
人
の
家
庭
科
室
」

〜〜
調
理
の
基
本
を
知
れ
ば

調
理
の
基
本
を
知
れ
ば

応
用
は
無
限
大
〜

応
用
は
無
限
大
〜

追
加
実
施
し
ま
す

追
加
実
施
し
ま
す

乳
が
ん
検
診

乳
が
ん
検
診（検

診
車
）

（
検
診
車
）

11月1日～15日 医療・相談あんない 医療・相談あんない 

【休日開庁】 開庁時間＝午前8時30分～正午、午後1時～5時
開庁窓口実施日

市民課、保険年金課（国民健康保険係のみ）、課税課、収納課　　　　　　　　　　　　　
※収納課が担当する過年度分の税外債権（料金）の納付書の再発行、相談等は行いません。8日（日）

秋冬の製品事故
と点検商法被害
を防ごう！

　

秋
深
ま
る　

月
、
暖
房
器
具

１１

の
準
備
は
お
済
み
で
す
か
。
毎

年
、
暖
房
器
具
等
の
点
検
整
備

不
良
や
誤
使
用
に
よ
る
火
災
や

事
故
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
今

回
は
秋
冬
を
安
心
し
て
暖
か
く

過
ご
す
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

次
の
製
品
を
お
持
ち
の
方
へ

石
油
給
湯
器
、
石
油
風
呂
釜
、

Ｆ
Ｆ
式
石
油
温
風
暖
房
機
、
ビ

が
終
わ
る
頃
に
点
検
通
知
が
届
き
、

点
検
を
受
け
ら
れ
る
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
確

認
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
２
０
０

９
年
４
月
以
前
の
製
品
も
製
造
時

期
を
確
認
し
、
必
要
に
応
じ
て
メ

ー
カ
ー
点
検
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

古
い
灯
油
は
使
え
ま
せ
ん

　

昨
シ
ー
ズ
ン
で
使
い
残
し
た
灯

油
は
、春
〜
夏
の
気
候
で
劣
化
し
、

使
う
と
燃
焼
不
良
や
暴
発
の
原
因

に
な
り
危
険
で
す
。
購
入
し
た
販

売
店
な
ど
に
相
談
し
て
引
き
取
っ

て
も
ら
う
な
ど
処
分
し
ま
し
ょ
う
。

点
検
商
法
に
気
を
つ
け
て

　

最
近
、
突
然
自
宅
を
訪
ね
て
き

て
、
「
こ
の
地
区
の
風
呂
釜
や
ガ

ス
湯
沸
器
を
点
検
し
て
い
る
」「
機

器
に
貼
っ
て
あ
る
標
準
使
用
期

間
の
表
示
を
確
認
し
た
い
」
な

ど
と
言
っ
て
家
に
上
が
り
込
み
、

そ
の
場
で
機
器
の
交
換
や
水
回

り
の
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
な
ど
を

契
約
さ
せ
る
悪
質
な
点
検
商
法

が
増
え
て
い
ま
す
。
た
と
え
使

用
期
間
が
過
ぎ
て
い
て
も
そ
の

場
で
は
契
約
せ
ず
に
、
表
示
内

の
問
い
合
わ
せ
先
か
消
費
者
ル

ー
ム
に
確
認
・
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

ル
ト
イ
ン
式
電
気
食
器
洗
機
、
浴

室
用
電
気
乾
燥
機
、
屋
内
式
ガ
ス

瞬
間
湯
沸
器
、
屋
内
式
ガ
ス
風
呂

釜
　

２
０
０
９
年
４
月
以
降
に
製
造・

輸
入
さ
れ
た
こ
れ
ら
の
製
品
は
、

長
期
間
使
用
す
る
と
、
部
品
な
ど

の
経
年
劣
化
に
よ
り
、
火
災
や
死

亡
事
故
が
起
き
る
可
能
性
が
あ
る

「
特
定
保
守
製
品
」
に
国
が
指
定

し
て
い
ま
す
。
特
定
保
守
製
品
に

は
「
長
期
使
用
製
品
安
全
点
検
表

示
・
制
度
」
が
あ
り
、
①
メ
ー
カ

ー
は
設
計
上
安
全
に
使
用
で
き
る

目
安
の
「
標
準
使
用
期
間
」
を
定

め
て
製
品
本
体
等
に
必
要
な
表
示

を
行
う
こ
と
②
購
入
時
に
所
有
者

登
録
を
す
る
と「
標
準
使
用
期
間
」

【休日急病診療所・休日薬局】 診療時間＝午前9時～午後5時
地区薬局医療機関日程
矢野口マスキ薬局　　　　　　1377－6025谷平医院　　1377－6433  1  日（日）
大丸南多摩調剤薬局　　　　1379－4382稲城診療所　1377－6128  3  日（火・祝）

矢野口
稲城薬局　　　　　　　1370－2182やのくち小児科アレルギー科

1370－7707  8  日（日）
矢野口薬局駅前通り店　1377－9393

押立－桜井医院　　1378－322415日（日）

▽
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

稲
城
市

保
健
セ
ン
タ
ー　

〒　

・　

稲
城
市

206

0804

百
村　

の
1　

1　

・
3
4
2
1

112

378

梨もぎ体験（9月11日・杉本果樹園）
　稲城第四小学校3年生の児童が、花粉付
けから始めた梨栽培の学習の集大成とし
て、「豊水」、「二十世紀」を収穫しました。

　

２
日
間
の
講
習
で
簡
単
な
料
理

を
作
り
な
が
ら
コ
ツ
を
学
び
ま
せ

ん
か
。

■対
 

料
理
初
心
者
や
苦
手
な
方
で
２

日
間
参
加
可
能
な
方

■日
 
　

月　

日（
金
）・　

日（
金
）

１１

２０

２７

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
１
時　

分

１０

３０

■場
 

城
山
公
民
館
実
習
室

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

１６
■持
 

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆
記
用

具
、
手
拭
き

■費
 
　

円
２００

■申
 

保
健
セ
ン
タ
ー
に
電
話
〔　

月
１１

２
日（
月
）午
前
９
時
〜
〕

※
お
子
さ
ん
（
６
カ
月
以
上
の
未

就
学
児
）
の
保
育
を
実
施
し
ま
す

（
先
着　

人
）
。
申
込
時
に
ご
確

１０

認
く
だ
さ
い
。

■限
 
　

月　

日（
水
）

１１

１８

■主
 

健
康
な
食
事
づ
く
り
推
進
員

　
　

月　

日
に
実
施
の
乳
が
ん
検

１１

２８

診
が
応
募
多
数
だ
っ
た
た
め
、
追

加
実
施
し
ま
す
。
が
ん
の
早
期
発

見
の
た
め
に
、
が
ん
検
診
を
受
診

し
ま
し
ょ
う
。

■対
 
　

歳
以
上
（
昭
和　

年
４
月
１

４０

５１

日
以
前
生
ま
れ
）
の
女
性
の
市
民

で
、
平
成　

年
度
未
受
診
の
方

２６

※
２
年
度
に
１
度
の
受
診
で
す
。

※
既
に
乳
が
ん
と
診
断
さ
れ
た
方

ま
た
は
治
療
中
の
方
、
妊
娠
中
の

方
を
除
く
。

■日
 
　

月　

日（
土
）

１２

１９

■時
 

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
（
時
間

指
定
は
で
き
ま
せ
ん
。
応
募
状
況

で
検
診
終
了
時
間
が
変
動
し
ま
す
）

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

■定
 
　

人
（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽

５０
選
）

▽
検
査
方
法　

問
診
、
視
触
診
、

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
（
乳
房
エ

ッ
ク
ス
線
撮
影
検
査
）

■費
 

２
４
３
０
円

※
保
険
証
に
自
己
負
担
割
合
が
１

割
と
記
載
の
あ
る
方
は　

円
、
２

８１０

割
と
記
載
の
あ
る
方
は
１
６
２
０

円
（
保
険
証
な
ど
の
提
示
が
必
要

で
す
）

※
詳
細
は
、
申
込
後
に
通
知
さ
れ

る
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■申
 

郵
送
（
は
が
き
・
封
書
）、「
東

京
共
同
電
子
申
請
・
届
出
サ
ー
ビ

ス
」 　 
（
携
帯
電
話
の
場
合
は 

HP

下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
、
窓
口
で

専
用
用
紙
に
記

入
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）

※
郵
送
の
場
合
は
記
入
例
を
参
照

■限
 
　

月　

日（
金
）必
着

１１

１３

乳がん検診（検診車）
希望

1．12月19日（土）
2．保健センター
3．氏名（フリガナ）
4．生年月日（年齢）
5．住所
6．電話番号
7．前回検診年月日
　 （分かる範囲で）

▲申込記入例

11月の乳幼児健診事業  ■場■問保健センター　1378－3421
備考実施日対象事業名

通知が届い
ていない方
は保健セン
ターまでお
問い合わせ
ください。

10日（火）、24日（火）平成27年7月生3～4か月児
健康診査

12日（木）、19日（木）平成26年10月生1歳児
歯科健康診査

11日（水）、18日（水）平成26年4月生1歳6か月児
健康診査

  5  日（木）、19日（木）平成24年10月生3歳児健康診査

消
費
者
相
談
室

（
消
費
者
ル
ー
ム
内
）

1　

・
3
7
3
8

378
（
月
〜
金
曜
日
、

午
前　

時
〜
正
午
・

10

午
後
1
時
〜
3
時
）

※
抽
選
結
果
は
検
診
日
の
２
週
間

前
ま
で
に
郵
送
し
ま
す
。

【各種相談】 詳しくはお問い合わせください。
予約・問い合わせ時間相談日相談の種類（予約方法）

市民協働課
予約専用電話
1378－2286
（受付時間＝午前
8時30分～正午、
午後1時～5時）

午前9時～正午
  5  日（木）
  8  日（日）※1
12日（木）

法律相談（前日予約）

午前9時～11時30分10日（火）交通事故相談（予約随時）

午後1時30分
～4時30分

11日（水）不動産相談（前日予約）
12日（木）不動産の相続、贈与等の登記相談（前日予約）
10日（火）行政相談（前日までに予約）
  4  日（水）・予約終了
※2住宅リフォーム相談

  6  日（金）人権・身の上相談（前日までに予約）
午前10時～午後1時、
午後2時～4時  4  日（水）※3女性の悩み相談（前日までに予約）

消費者相談室
1378－3738

午前10時～正午、
午後1時～3時平日毎日消費者相談（来室のほか電話でも相談可）

保険年金課年金係午前9時～正午、
午後1時～4時

平日毎日年金相談（予約不要）
11日（水）年金相談［平尾出張所］（予約不要）

保健センター
1378－3421午前9時10分～11時10日（火）栄養相談（前日までに予約）

福祉センター
1378－3366

午前10時～正午  4  日（水）心配ごと相談（予約不要）
午後1時～4時14日（土）ひとり親家庭カウンセリング相談（予約随時）

※1　11月8日（日）の法律相談は11月6日（金）に予約を受け付けます。
※2　11月18日（水）のリフォーム相談は、11月10日（火）まで予約を受け付けます。
※3　11月4日（水）の女性の悩み相談は、11月2日（月）まで予約を受け付けます。

体育の日スポーツフェア
（10月12日・総合体育館周辺）
　体育の日スポーツフェアを開催し、
晴天に恵まれ多くの人が集まりました。
　子どもから大人まで、多くの参加者
が汗を流し、スポーツを楽しみました。

公営　稲城・府中メモリアルパーク及
び南山ホール開苑式典（9月26日・公
営　稲城・府中メモリアルパーク）
　開苑式典では、テープカットや記念
植樹式、合葬式墓地モニュメント除幕
式などが行われました。


