
毎月１５日号には、生涯学習だより「ひろば」が折り込まれています。

▼
 

　ホームページ http://www.city.inagi.tokyo.jp/ 
　公式ツイッター http://twitter.com/inagi_city 
　メール配信サービス（登録される方は、左のQRコードから、 
　または「inagicity@emp.ikkr.jp」に空メールを送信してください） 

1042－378－2111　 
1042－331－6346 
1042－350－6321 
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毎月1日・15日発行 

毎
月

日
号
2
面
に
「
市
長
コ
ラ
ム
」
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

15

木造住宅の耐震診断・
耐震改修助成制度

　市では、耐震診断及び耐震改修工事に要し
た費用の一部を助成しています。
■先■問都市計画課開発指導係

住宅リフォーム工事の助成
　稲城市商工会では、住宅のリフォームを市
内の業者で施行した場合、経費の一部を助成
しています。
■先■問商工会　1377－1696

ごごごごごごごごごご利利利利利利利利利利用用用用用用用用用用くくくくくくくくくくだだだだだだだだだだささささささささささいいいいいいいいいい！！！！！！！！！！ご利用ください！

詳しくはお問い合わせ
ください。

人口と世帯数

緑につつまれ友愛に満ちた
市民のまち稲城　　　　　

（前月比）平成26年8月1日現在
（36人減）86,308人人口
（16人減）43,645人男
（20人減）42,663人女

（16世帯減）37,040世帯世帯数
※人口及び世帯数は、住民基本台帳に
　よるものです。

○C K.Okawara・
　Jet Inoue

稲城稲城
なしのすけなしのすけ

2 面市長コラム
主
な
記
事

3 面イベントいっぱい!! 夏のシャッター特集
4 面東京都シルバーパス更新手続きのお知らせ
5 面社会福祉協議会から
6 面官公署だより
7 面4コマまんが「なしのすけが行く」
8 面ヘルスメーター

ＩＩののままちちいいななぎぎ市市民民祭祭
ああいい ままつつりり

第１3回

ふれあいまつり部門
市民祭コンサート

■時午後6時開演
■場ｉプラザ　ホール

▽出演　M’ s  Japan 
Orchestra（みちのく
邦楽オーケストラ）
■費1,500円（前売・当
日券とも）
※チケットは9月1日
（月）から市役所総合案
内窓口、平尾・若葉台出張所、各文化センター、城山体
験学習館（中央図書館に併設）、総合体育館、地域振興
プラザ（1階ＮＰＯ法人市民活動サポートセンターいな
ぎ、3階ＩＣＳ）で販売します（売り切れ次第終了）。

ふれあいまつり部門
和太鼓コンテスト、フリーマーケット、 神  輿 の

み こし

展示やお 囃  子 、子どもイベントを実施します。
はや し

子どもイベントでは今年もクイズラリーを行う
予定です。

交通安全市民のつどい部門
白バイ・パトカー展示の他、自転車シミュレー
タによる自転車マナーの啓発やシートベルト体

験等、交通安
全の啓発活動
を行います。

222222222222222555555555555555日日日日日日日日日日日日日日日（（（（（（（（（（（（（（（土土土土土土土土土土土土土土土）））））））））））））））

222222222222222555555555555555日日日日日日日日日日日日日日日（（（（（（（（（（（（（（（土土土土土土土土土土土土土土土）））））））））））））））・・・・・・・・・・・・・・・222222222222222666666666666666日日日日日日日日日日日日日日日（（（（（（（（（（（（（（（日日日日日日日日日日日日日日日）））））））））））））））

10月24日10月24日（金）～26日（日）（金）～26日（日）
午前10時～午後4時30分午前10時～午後 4 時30分

（催し物により終了時間が異なります）（催し物により終了時間が異なります）

稲城中央公園稲城中央公園
（（総合体育館・総合グラ総合体育館・総合グラウンド他ウンド他））

産業まつり部門
びっくり市（物販・展示ＰＲ）、工業展（工業
製品の展示・催し）、建設業ＰＲコーナー、農
産物・植木 花  卉 品評会と直売、稲城の太鼓判紹

か き

介コーナー、ふあふあ遊具　他

ファミリースポーツフェスタ部門
グラウンドゴルフ、サッカーイベント、チアダ
ンスなどを行います。

▲和楽器の魅力をお楽しみください

▲

お
囃
子
団
体
に
よ
る
演
舞

▲

ふ
あ
ふ
あ
遊
具

▲

警
視
庁
騎
馬
隊
に
よ
る
乗
馬
体
験

▲

サ
ッ
カ
ー
イ
ベ
ン
ト

市民祭へ
行くのすけ♪

■問 第13回Ｉのまちいなぎ市民祭実行委員会
　（市民協働課）
※各部門の内容については、直接お問い合わせください。
◆ふれあいまつり部門＝ＮＰＯ法人市民活動サポートセン
ターいなぎ　1378－2112

◆産業まつり部門＝経済観光課
◆交通安全市民のつどい部門＝管理課
◆市民文化祭・芸術祭部門＝生涯学習課
◆ファミリースポーツフェスタ部門＝体育課

　

近
年
の
消
防
団
員
減
少
に
伴
い
、

従
業
員
が
複
数
入
団
し
て
い
る
事

業
所
や
、
事
業
所
の
施
設
等
を
消

防
団
に
提
供
し
て
い
る
な
ど
、
消

防
団
活
動
に
積
極
的
に
協
力
し
て

い
る
事
業
所
等
に
対
し
て
、
「
稲

城
市
消
防
団
協
力
事
業
所
表
示
制

度
」
に
基
づ
き
、
継
続
し
て
推
薦

し
ま
し
た
。
ま
た
、
今
年
度
よ
り

地
域
貢
献
事
業
と
し
て
消
防
団
員

サ
ポ
ー
ト
事
業
を
開
始
し
た
こ
と

か
ら
稲
城
市
商
工
会
を
新
規
に
推

薦
し
、
表
示
証
の
交
付
を
行
い
ま

し
た
。

　

今
後
も
、更
な
る
協
力
を
得
て
、

消
防
団
員
確
保
に
努
め
、
消
防
団

体
制
の
充
実
強
化
を
推
進
し
ま
す
。

■問
 

稲
城
消
防
署
防
災
課
消
防
団
係 

1　

・
７
１
１
９

３７７

消
防
団
協
力
事
業
所
表
示
証
を

消
防
団
協
力
事
業
所
表
示
証
を

交
付
し
ま
し
た

交
付
し
ま
し
た▲左から小泉消防長、奈良部商

工会会長

消防団協力事業所 ������� （5月1日現在）
複数の消防団員が入団している事業所
【継続】
○（有）稲城防災設備
○東京南農業協同組合稲城支店
○（有）遠藤土建
○学校法人東京梨の実学園梨花幼稚園
○（株）吉田工務店

消防団の訓練場所を提供している事業所
【継続】
○（株）よみうりランド
○多摩興産（株）多摩カントリークラブ
○日本フイルコン（株）東京事業所
○（株）アイエーオートバックス稲城店
○ブリヂストン・リテール関東（株）タイヤ館稲城

その他消防団活動に協力することにより、
地域の消防防災体制の充実強化に寄与して
いる事業所
【新規】
○稲城市商工会

市民文化祭・
芸術祭部門（※）

作品展示、
お茶会（25日・26日のみ）

222222222222222444444444444444日日日日日日日日日日日日日日日（（（（（（（（（（（（（（（金金金金金金金金金金金金金金金）））））））））））））））～～～～～～～～～～～～～～～222222222222222666666666666666日日日日日日日日日日日日日日日（（（（（（（（（（（（（（（日日日日日日日日日日日日日日日）））））））））））））））

（※）「楽しく第九を歌う合唱団2014」は10月17日（金）にｉプ
ラザで、「市民文化祭ステージ部門」は11月1日（土）～3日（月・
祝）に中央文化センターで、「囲碁大会」は11月2日（日）に、「俳
句大会」は11月3日（月・祝）に地域振興プラザで行います。

▲

作
品
の
展
示



26・8・15 代表電話は042－378－2111　（2）

凡例

▲

 ■対対象 ■日期日 ■時時間 ■場会場 ■定定員 ■内内容 ■講 講師 ■持 持ち物 ■費 費用 ■申 申込方法 ■限 申込期限 ■先 申込先 ■主 主催 ■共 共催 ■問問い合わせ

▽
8
月
下
旬
及
び
9
月
の
作
業
日
・
地
区　

8
月　

日（
火
）・
若
葉
台
、　

日（
火
）・
東
長
沼
、
9
月
9
日（
火
）・
長
峰
、　

日（
火
）・
押
立
、　

日（
火
）・
向
陽
台　

■申
 

作
業
日
前
週
の
金
曜
日
午
前
中
ま
で
に
電
話
で
お
申
し
込
み
の
う
え
、

19

26

16

30

持
ち
込
む
場
所
を
確
認
し
、
必
ず
葉
を
取
り
除
い
て
か
ら
お
持
ち
込
み
く
だ
さ
い
〔
葉
付
き
の
剪
定
枝
や
取
り
除
い
た
葉
は
、
燃
え
る
ご
み
の
日
に
出
せ
ば
２
袋（
束
）ま
で
無
料
収
集
し
ま
す
〕。　

■先
 

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

家
庭
剪
定
枝
リ
サ
イ
ク
ル
情
報

せ
ん 
て
い 

し

　

平
成　

年
８
月
１
日
付
で
大

２６

丸
地
区
の
内
海
富
美
代
氏
と
長

峰
地
区
の
細
田
加
那
江
氏
が
厚

生
労
働
大
臣
か
ら
民
生
委
員
・

児
童
委
員
を
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　

稲
城
市
に
は　

人
の
民
生
委

５７

員
・
児
童
委
員
と
４
人
の
主
任

児
童
委
員
が
お
り
、
高
齢
者
福

祉
や
児
童
福
祉
な
ど
日
頃
か
ら

地
域
に
お
け
る
福
祉
問
題
な
ど

に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
る

他
、
行
政
を
は
じ
め
と
す
る
関

新新
しし
いい

民民
生生
委委
員員
・・

児児
童童
委委
員員
でで
すす

係
機
関
と
連
携
し
、
そ
の
解
決

に
努
力
し
て

い
ま
す
。

　

何
か
お
困

り
の
時
に
は

気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ

い
。

　

民
生
委
員・

児
童
委
員
の

連
絡
先
は
、

生
活
福
祉
課

ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■問
 

生
活
福
祉

課
地
域
福
祉

係

稲城市長
�橋　勝浩

市
長
コ
ラ
ム

 
ご
み
処
理
事
業
の

節
目
の
年 No.34

　

今
年
は
、
多
摩
川
衛
生
組
合

の
発
足
か
ら　

周
年
、
谷
戸
沢

５０

処
分
場
の
開
設
か
ら　

周
年
と

３０

な
る
節
目
の
年
で
す
。

　

多
摩
川
衛
生
組
合
は
昭
和　
３８

年
９
月
に
狛
江
町
と
多
摩
村
が

ご
み
焼
却
処
理
の
た
め「
狛
江
・

多
摩
衛
生
組
合
」
を
設
立
し
、

翌
年
８
月
に
稲
城
町
が
加
入
し

て
「
多
摩
川
衛
生
組
合
」
と
改

称
し
た
の
が
始
ま
り
で
す
。

　

昭
和　

年
８
月
に
は
稲
城
町

４２

と
多
摩
町
が
し
尿
処
理
の
た
め

「
稲
城
・
多
摩
衛
生
組
合
」
を

設
立
し
、
昭
和　

年
４
月
に
狛

４６

江
町
が
加
入
し
て
「
稲
城
・
多

摩
・
狛
江
衛
生
組
合
」
と
改
称

し
ま
す
。
そ
の
結
果
、
ご
み
焼

却
、
し
尿
処
理
の
双
方
の
組
合

の
構
成
団
体
が
同
一
と
な
っ
た

こ
と
か
ら
両
組
合
を
合
併
し
、

新
た
な
「
多
摩
川
衛
生
組
合
」

に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
平
成
５
年
３
月
に
は

多
摩
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
区
域
内
の
新

工
場
建
設
に
伴
っ
て
多
摩
市
が
脱

退
し
、
同
年
４
月
に
は
府
中
市
が

部
分
加
入
（
甲
州
街
道
以
南
の
区

域
分
）
、
平
成　

年
４
月
に
は
現

１０

在
の
新
工
場
が
操
業
開
始
し
ま
し

た
。
平
成　

年
４
月
に
は
国
立
市

１１

が
加
入
し
、
平
成　

年
４
月
に
は

１９

府
中
市
が
全
域
加
入
（
甲
州
街
道

以
北
の
区
域
分
）
と
な
り
、
現
在

に
至
っ
て
い
ま
す
。

　

一
方
、
ご
み
の
焼
却
処
理
で
発

生
す
る
焼
却
灰
は
、
多
摩
地
区　
２５

市
１
町
で
構
成
す
る
「
東
京
た
ま

広
域
資
源
循
環
組
合
」
で
処
理
し

て
お
り
、
稲
城
市
も
加
入
し
て
い

ま
す
。

　

昭
和　

年
代
前
半
ご
ろ
ま
で
多

３０

摩
地
区
の
ご
み
は
、
生
ご
み
は
養

豚
業
者
で
需
要
が
あ
り
、
焼
却
灰

は
そ
れ
ぞ
れ
の
市
域
に
埋
め
る
な

ど
で
処
理
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
し

か
し
、
高
度
経
済
成
長
期
以
降
、

人
口
や
個
人
消
費
の
急
速
な
伸
び

と
と
も
に
廃
棄
物
も
急
増
し
、
各

市
に
お
い
て
適
正
に
処
理
す
る
こ

と
が
困
難
と
な
り
ま
し
た
。

　

昭
和　

年
７
月
に
「
廃
棄
物
終

４８

末
処
理
対
策
協
議
会
」
が
組
織
さ

れ
、
一
般
廃
棄
物
最
終
処
分
場
の

設
置
・
維
持
管
理
に
つ
い
て
長
期

に
わ
た
る
議
論
を
し
、
昭
和　

年
５５

　

月
に
「
東
京
都
三
多
摩
地
域
廃

１１棄
物
広
域
処
分
組
合
」
を
設
立
、

昭
和　

年
４
月
に
日
の
出
町
の
谷

５９

戸
沢
処
分
場
が
完
成
・
供
用
開
始

と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
最
終
処
分
場
は
平
成　

年
１０

４
月
に
埋
め
立
て
を
完
了
し
、
開

設
か
ら　

年
経
っ
た
現
在
で
は
ビ

３０

オ
ト
ー
プ
が
設
置
さ
れ
、
徐
々
に

か
つ
て
の
自
然
環
境
を
取
り
戻
し

な
が
ら
、
動
植
物
が
保
全
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

平
成　

年
４
月
に
は
廃
棄
物
を

１８

単
に
埋
立
処
分
す
る
事
業
か
ら
一

層
の
資
源
循
環
に
シ
フ
ト
す
べ
く

エ
コ
セ
メ
ン
ト
事
業
を
開
始
し
た

た
め
「
東
京
た
ま
広
域
資
源
循
環

組
合
」
に
改
称
さ
れ
ま
し
た
。

　

最
終
処
分
場
の
受
け
入
れ
を
巡

っ
て
は
、
日
の
出
町
さ
ん
に
多
大

な
る
ご
労
苦
を
お
か
け
し
た
と
聞

い
て
お
り
ま
す
。
改
め
て
そ
の
事

実
を
風
化
さ
せ
る
こ
と
な
く
、

将
来
に
引
き
継
い
で
い
く
責
任

を
感
じ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
多
摩
川
衛
生
組
合
で

は
平
成　

〜　

年
度
に
事
故
等

２２

２３

が
多
発
し
、
構
成
４
市
の
市
民

及
び
日
の
出
町
の
皆
様
に
ご
心

配
と
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
て
し

ま
い
ま
し
た
。
事
故
等
再
発
防

止
推
進
委
員
会
を
設
置
し
、
工

場
運
営
全
般
に
わ
た
る
改
善
を

遂
行
し
な
が
ら
信
頼
回
復
に
向

け
、
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

　

か
つ
て
ご
み
は
避
け
ら
れ
る

話
題
で
し
た
が
、
現
在
の
環
境

行
政
に
お
い
て
は
中
心
課
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。
美
し
い
多
摩

地
域
を
将
来
に
わ
た
っ
て
維
持

す
る
た
め
に
、
先
人
の
知
恵
と

努
力
に
学
び
な
が
ら
、
今
後
と

も
み
ん
な
で
、
ご
み
減
量
・
リ

サ
イ
ク
ル
を
推
進
し
て
ま
い
り

ま
し
ょ
う
。

　

６
月　

日
に
坂
浜
地
区
・
押
立

２９

地
区
少
年
消
防
ク
ラ
ブ
員
が
稲
城

消
防
署
に
お
い
て
、
は
し
ご
車
の

体
験
搭
乗
や
軽
可
搬
ポ
ン
プ
に
よ

る
放
水
体
験
な
ど
、
消
防
活
動
を

学
び
ま
し
た
。

ク
ラ
ブ
員
募
集

　

少
年
消
防
ク
ラ
ブ
で
は
、
防
火

防
災
に
関
す
る
知
識
を
習
得
し
て

坂
浜
地
区

坂
浜
地
区
・・
押
立
地
区

押
立
地
区

少
年
消
防
ク
ラ
ブ

少
年
消
防
ク
ラ
ブ

合
同
体
験
学
習
が

合
同
体
験
学
習
が

行
わ
れ
ま
し
た

行
わ
れ
ま
し
た

　
　

南
武
線
「
府
中
本
町
駅
」
か

JR
ら
「
矢
野
口
駅
」
ま
で
散
策
し
な

が
ら
稲
城
の
見
ど
こ
ろ
・
食
べ
ど

こ
ろ
を
訪
れ
る
観
光
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
ツ
ア
ー
を
開
催
し
ま
す
。

■日
 

９
月
６
日（
土
）・
８
日（
月
）

▽
集
合
時
間
・
場
所　

午
前
８
時

　

分
ご
ろ
・　

南
武
線
「
府
中
本

４５

JR

町
駅
」
改
札
前

※
小
雨
程
度
で
あ
れ
ば
実
施

■定
 

各　

人
（
申
込
先
着
順
）

３０

■内
 

「
大
東
京
綜
合
卸
売
市
場
」
で

見
学
・
お
買
い
物
や
、
大
丸
用
水

散
策
、
農
園
で
梨
狩
り
・
ぶ
ど
う

狩
り
等
を
行
い
ま
す
。

■持
 

昼
食

■講
 

三
浦　

寿
氏
（
稲
城
Ｎ
Ｗ
ク
ラ

ブ
）

■費
 
　

円（
ト
ラ
ベ
ル
イ
ヤ
ホ
ン
代
）

３００ 観
光
観
光ウ

ォ
ー
キ
ン
グ

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

ツ
ア
ー

ツ
ア
ー

社
会
に
奉
仕
で
き
る
社
会
人
育
成

を
目
的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
一

緒
に
学
ぶ
小
学
３
年
生
〜
中
学
生

の
生
徒
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

■先
 

■問
 

稲
城
消
防
署
予
防
課
予
防
係 

1　

・
７
１
１
９

３７７

※
イ
ベ
ン
ト
当
日
に
直
接
講
師
に

お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

■申
 

８
月　

日（
月
）か
ら
電
話
で
お

１８

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

経
済
観
光
課
観
光
係

　

稲
城
消
防
署
で
は
、
応
急
手
当

て
の
講
習
会
を
行
い
ま
す
。
初
め

て
の
方
も
受
講
し
た
こ
と
の
あ
る

方
も
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

■対
 

市
内
在
勤
、
在
住
の
中
学
３
年

生
以
上
の
方

■日
 

９
月　

日（
土
）

１３

■時
 

午
後
２
時
〜
５
時

■場
 

稲
城
消
防
署
講
堂

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

３０
■内
 

応
急
手
当
て
の
基
礎
知
識
、
心

肺
蘇
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
取
扱
方
法

※
受
講
さ
れ
た
方
に
は
救
命
技
能

者
と
し
て
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
講
習

修
了
証
（
２
年
間
有
効
）
を
交
付

し
ま
す
。

■講
 

稲
城
消
防
署
救
急
救
命
士

■費
 

無
料

■申
 

電
話
で
９
月　

日（
水
）ま
で
に

１０

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

稲
城
消
防
署
警
防
課
救
急
係 

1　

・
７
１
１
９

３７７

▲放水訓練の様子

新しい民生委員・児童委員
電話住所氏名

377－0342大丸187－33 内  海 　 富  美  代 
うつ み と み よ

331－6918長峰3－5－4－1401 細  田 　 加  那  江 
ほそ だ か な え

納期限　9月1日（月）
市･都民税（普通徴収）

（第2期）
国民健康保険税
（第2期）

安心！納税！口座振替 ! !
■問 収納課

９
月
９
日
は
救
急
の
日

普普
通通
救救
命命
講講
習習
ⅠⅠ

参参
加加
者者
募募
集集

　

上
平
尾
土
地
区
画
整
理
組
合
及

び
小
田
良
土
地
区
画
整
理
組
合
か

ら
、
新
た
に
施
行
区
域
に
編
入
す

る
区
域
に
つ
い
て
の
申
請
が
あ
り

ま
し
た
。
次
の
日
程
で
縦
覧
を
行

い
ま
す
。
な
お
、
こ
れ
ら
の
区
域

内
に
土
地
を
借
り
、
家
を
建
て
て

い
て
未
登
記
の
方
は
、
申
告
期
間

中
に
所
定
の
借
地
権
申
告
書
で
申

告
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
公
告
日　

８
月　

日（
金
）

１５

▽
縦
覧
期
間　

８
月　

日（
金
）〜

１５

　

日（
金
）

２９■時
 

午
前
８
時　

分
〜
午
後
５
時

３０

■場
 

市
役
所
３
階
市
街
地
整
備
課

（
土
・
日
曜
日
は
、
市
役
所
１
階

当
直
員
室
前
）

※
借
地
権
申
告
期
間
＝
８
月　

日
１５

（
金
）〜
９
月　

日（
火
）

１６

■問
 

市
街
地
整
備
課
事
業
調
整
係

上上
平平
尾尾
地地
区区
及及
びび

小小
田田
良良
地地
区区

追追
加加
のの
区区
域域
公公
告告

　

市
で
は
、
ｉ
バ
ス
を
よ
り
多
く

の
皆
さ
ん
が
利
用
し
や
す
く
な
る

よ
う
、
平
成　

年
度
よ
り
「
稲
城

２４

市
地
域
公
共
交
通
検
討
協
議
会
」

を
立
ち
上
げ
、
市
民
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
の
実
施
や
、
利
用
者
の
ご
意

見
を
伺
う
な
ど
し
、
路
線
の
見
直

し
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
度
、
新
た
な
運
行
路
線
や

ダ
イ
ヤ
が
決
定
し
た
こ
と
か
ら
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

■日
 

■場
 
　

○
８
月　

日（
月
）＝
平
尾
自
治
会

２５

館
１
階

○
８
月　

日（
木
）＝
地
域
振
興
プ

２８

ラ
ザ
４
階
大
会
議
室

○
９
月
２
日（
火
）＝
総
合
体
育
館

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム
１

■時
 

い
ず
れ
も
午
前　

時
〜
、
午
後

１０

ｉ
バ
ス
見
直
し

ｉ
バ
ス
見
直
し

路
線
の
説
明
会
を

路
線
の
説
明
会
を

開
催
し
ま
す

開
催
し
ま
す

　

ご
み
減
量
や
リ
サ
イ
ク
ル
に
つ

い
て
、
市
職
員
に
よ
る
出
張
説
明

会
を
行
っ
て
い
ま
す
。
説
明
会
で

は
、
ご
み
の
分
別
や
出
し
方
、
処

理
の
流
れ
、ご
み
量
と
そ
の
内
訳
、

減
量
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
に
つ
い
て

お
話
し
す
る
他
、
皆
さ
ん
の
日
常

生
活
に
お
け
る
疑
問
・
質
問
に
お

答
え
し
ま
す
。

■対
 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
８

人
以
上
の
団
体
や
グ
ル
ー
プ

出
張
説
明
会
を

出
張
説
明
会
を

実
施
し
て
い
ま
す

実
施
し
て
い
ま
す

ご
み
減
量

 
ご
み
減
量

地
域
説
明
会

地
域
説
明
会

７
時　

分
〜
（
昼
夜
２
回
開
催
）

３０

※
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
新
た
な
ル
ー
ト
に
よ
る
運
行
は
、

　

月
１
日
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

１０新
た
な
路
線
図
・
時
刻
表
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま

す
。

■問
 

管
理
課
交
通
対
策
係

▽
説
明
時
間　
　

分
〜
１
時
間
程

２０

度■費
 

無
料

■申
 

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
希

望
日
の
２
週
間
前
ま
で
に
電
話
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
時
間
、

会
場
な
ど
は
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■先
 

■問
 

環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

係

　

平
成　

年
第
３
回
稲
城
市
議

２６

会
定
例
会
が
、
９
月
１
日（
月
）

か
ら
開
か
れ
る
予
定
で
す
。

　

議
会
の
傍
聴
を
希
望
す
る
方

は
、
当
日
、
議
会
事
務
局
で
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
請
願
・
陳
情
は
、
８
月　

日
２２

（
金
）午
後
５
時
ま
で
に
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

市
議
会
本
会
議
の
様
子
を
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
稲
城

市
議
会
」
か
ら
平
成　

年
第
３

２６

回
定
例
会
本
会
議
の
様
子
を
９

月
１
日（
月
）か
ら
生
中
継
ま
た

は
録
画
で
ご
覧
い
た
だ
け
る
予

定
で
す
。

　

ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■問
 

議
会
事
務
局
議
事
係

傍
聴
し
ま
せ
ん
か

平平
成成

年年
2266

第第
33
回回
定定
例例
会会

9
月
1
日
か
ら

9
月
1
日
か
ら
開
催
予
定

開
催
予
定



（3）　代表電話は042－378－2111 26・8・15

ご 意 見 を 募 集 し ま す ! !
稲城市新型インフルエンザ等対策行動計画（素案）第二次稲城市教育振興基本計画（総論の素案）計　　画　　名

　新型インフルエンザや新感染症への対策の強化を図り、国民の生命及び
健康を保護し、国民生活及び国民経済に及ぼす影響が最小となるようにす
るため、昨年4月に新型インフルエンザ等対策特別措置法（特措法）が施
行されました。
　市では、特措法に基づき、「稲城市新型インフルエンザ等対策行動計画」
の策定を進めています。この度、同計画の素案がまとまりましたので、皆
さんのご意見を募集します。

　市では、平成27年度から平成31年度までの5年間で取り組むべき教育
施策の方向性等を示す「第二次稲城市教育振興基本計画」を作成中です。
　作成にあたり、第二次稲城市教育振興基本計画策定委員会において、ご
意見をいただいていますが、より多くのご意見をお聞きするため、本計画
総論の素案を公開し、広くご意見を募集します。

概　　　　　要

市内在住・在勤・在学の方、市内に事務所等を有する個人及び法人対　　　　　象

8月18日（月）～9月16日（火）必着8月18日（月）～9月1日（月）必着縦覧・意見の応募期間

市役所1階行政情報コーナー及び5階総務契約課、平尾・若葉台各出張所、
各文化センター、保健センター、市ホームページ

市役所1階行政情報コーナー及び6階教育総務課、平尾・若葉台出張所、
各文化センター、中央図書館、地域振興プラザ、総合体育館、市ホームペ
ージ

縦覧場所（※）

　縦覧場所に備え付けの応募用紙に必要事項を記入し、総務契約課へ持参、
郵送、ファクス（5377－4781）、または市ホームページ「意見公募」の
「稲城市新型インフルエンザ等対策行動計画（素案）についてのご意見」
からメール送信のいずれかでご応募ください。

　縦覧場所に備え付けの応募用紙に必要事項を記入し、教育総務課へ持参、
郵送、ファクス（5379－3600）、または市ホームページ「意見公募」の
「第二次稲城市教育振興基本計画（総論の素案）へのご意見」からメール
送信のいずれかでご応募ください。

応　募　方　法

○ご意見はそのまま公表することがあります。本文には、個人（本人を含む）や第三者が特定される内容は記入しないでください。
○窓口・電話などの口頭でのご意見はお受けできません。
○ご意見に対する個別の回答は行いません。
○後日、いただいたご意見の内容とご意見に対する市の考え方を公表します。
○全てのご意見が計画に反映されるものではありませんので、ご了承願います。
○ご意見募集後も、計画策定時までにデータ更新等、必要な修正を行っていきます。

注　　　　　意

総務契約課総務係教育総務課教育総務係応募・問い合わせ先

※各縦覧場所の縦覧時間は開庁日（開館日）の午前9時～午後5時です。市役所の休日窓口開庁日は閲覧できません。

　地域の下水を処理する南多摩水再生センターで、施設の見学や下
水道について学べるイベントが開催されました。普段見ることので
きない施設を見学し、参加者も満足でした。

▲第40回稲城市環境美化市民運動
　（7月27日・市内全域）
　各地区の自治会などの代表者で構成される推進本部が中心となって、道路
や水路のごみ拾いや草刈りなどの市内一斉清掃が行われました。多くの市民
の方が参加され、まちがきれいになりました。

▲第34回稲城フェスティバル
　（7月27日・多摩レクリエーションセンター）
　毎年恒例の野外音楽イベント「稲フェス」が開催され、2,200人の方々が来
場しました。雷雨により最後まで実施されませんでしたが、多彩なジャンルの
バンド演奏や食べ物、遊びなど、来場者を魅了したイベントでした。

▲第2回稲城ふれあい保健･医療まつり
　（7月27日・市立病院、オーエンス健康プラザ）
　市立病院と健康課、関連団体が協力し、イベントを開催しました。当日は
小さなお子さんからお年寄りの方まで多くの方が参加し、様々な体験や展示
を通して、からだ・栄養・医療・薬などについて楽しく学びました。

▲南多摩水再生センター
　サマーフェスタ2014
　（7月25日・

南多摩水再生センター）

イイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンントトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱぱいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!イベントいっぱい!!
夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏ののののののののののののののののののののののののののののシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャャッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタターーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集夏のシャッター特集
イベントいっぱい!!イベントいっぱい!!
夏のシャッター特集夏のシャッター特集

▲稲城市民デーinジャイアンツ球場
　（7月26日・読売ジャイアンツ球場）
　真夏の日差しが降り注ぐ中、稲城市民デーが催さ
れました。球場には稲城産の野菜やアイスクリーム
の直売所も出店し、大盛況の一日でした。

新鮮な 
野菜 
だよー！ 

　　
　ステーキ！　　
　ステーキ！

ア
メリカンな
ア
メリカンな

▲稲城市民憲章推進の日inよみうりランド
　（7月24日・よみうりランド）
　よみうりランドを1日無料開放。抽選会
のプレゼンターには、日テレ・ベレーザの
岩清水選手・阪口選手が登場！お子さんや
家族連れなど1,148人の市民の方が来場し、市
民憲章に関するクイズラリーなどに参加しました。

岩清水選手 阪口選手

○C K.Okawara・
　Jet Inoue
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凡例

▲

 ■対対象 ■日期日 ■時時間 ■場会場 ■定定員 ■内内容 ■講 講師 ■持 持ち物 ■費 費用 ■申 申込方法 ■限 申込期限 ■先 申込先 ■主 主催 ■共 共催 ■問問い合わせ

お
子
さ
ん
と
一
緒
に
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
や
公
園
の
紹
介
な
ど
、様
々
な
情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。子
育
て
や
家
庭
に

■問

「
稲
城
市
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
」

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
！

レ
ス
ポ
ー
い
な
ぎ
発
達
支
援
講
座

レ
ス
ポ
ー
い
な
ぎ
発
達
支
援
講
座

『
発
達
障
害
の
特
性

『
発
達
障
害
の
特
性
・・
行
動
理
解
の
ポ
イ
ン
ト
』

行
動
理
解
の
ポ
イ
ン
ト
』

『
発
達
障
害
支
援
の
た
め
の
評
価
ポ
イ
ン
ト
』

『
発
達
障
害
支
援
の
た
め
の
評
価
ポ
イ
ン
ト
』　

　

発
達
に
つ
ま
ず
き
の
あ
る
方

と
接
す
る
時
に
は
、
ま
ず
当
事

者
の
行
動
や
様
子
を
観
察
し
た

り
、
周
囲
の
人
に
聞
い
た
り
、

心
理
検
査
等
を
使
っ
て
理
解
し

て
い
く
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

そ
の
理
解
の
た
め
の
ポ
イ
ン
ト

と
特
性
に
合
わ
せ
た
配
慮
や
、

サ
ポ
ー
ト
を
考
え
る
た
め
の
視
点

に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

■対
 

市
内
在
住
・
在
勤
の
方

■日
 

９
月　

日（
金
）

１９

■時
 

午
後
３
時
〜
５
時
（
受
付
＝
午

後
２
時　

分
〜
）

３０

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
４
階
会
議
室

■講
 

堀
内　

太
郎
氏
（
レ
ス
ポ
ー
い

な
ぎ
セ
ン
タ
ー
長
）、森　

裕
幸

氏（
レ
ス
ポ
ー
い
な
ぎ
相
談
員
）

■費
 

無
料

■申
 

電
話
・
メ
ー
ル
・
フ
ァ
ク
ス

の
い
ず
れ
か
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
メ
ー
ル
・
フ
ァ
ク
ス

の
場
合
は
氏
名
・
お
住
ま
い
の

市
町
村
・
連
絡
先
を
明
記
し
て

く
だ
さ
い
。

■先
 

稲
城
市
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

レ
ス
ポ
ー
い
な
ぎ　

1　

・
８

３３１

７
９
４
、
5　

・
８
７
９
５
、

３３１

� resupo

‐ inagi@
ina

gi

‐ masayum
e.com

　

東
京
都
で
は
、
身
体
障
害
者
手

帳
１
級
・
２
級
（
内
部
障
害
は
１

級
〜
３
級
）
、
愛
の
手
帳
１
度
・

２
度
を
お
持
ち
の
方
の
保
険
適
用

医
療
費
の
自
己
負
担
額
の
一
部
を

助
成
し
て
い
ま
す
。

※
所
得
や
年
齢
に
よ
る
制
限
が
あ

り
ま
す
。

所
得
審
査
の
年
度
が
変
わ
り
ま
す

　

９
月
受
付
分
か
ら
、
平
成　

年
２５

分
の
所
得
に
よ
る
審
査
に
な
り
ま

す
。
過
去
に
所
得
が
基
準
額
を
超

え
た
た
め
に
非
該
当
と
な
っ
た
方

で
、
所
得
が
減
額
し
た
場
合
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

○障
受
給
者
証
を
更
新
し
ま
す

　

現
在
、
○障
 

受
給
者
証
を
お
持
ち

ご
存
じ
で
す
か

ご
存
じ
で
す
か

○○障
 

心
身
障
害
者

心
身
障
害
者

医
療
費
助
成

医
療
費
助
成

現
況
届
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

　

現
況
届
は
、
現
在
手
当
を
受
給

し
て
い
る
方
が
、
８
月
以
降
も
引

き
続
き
受
給
で
き
る
か
を
確
認
す

る
た
め
の
も
の
で
す
。
対
象
の
方

に
は
案
内
を
郵
送
し
ま
し
た
の
で
、

特
別
障
害
者
手
当
・

特
別
障
害
者
手
当
・

障
害
児
福
祉
手
当
・

障
害
児
福
祉
手
当
・

福
祉
手
当

福
祉
手
当（
国
制
度
）

（
国
制
度
）

を
受
給
し
て
い
る

を
受
給
し
て
い
る

方
へ
方
へ

　

満　

歳
以
上
の
都
民
の
方
に
、

７０

都
営
交
通
・
都
内
民
営
バ
ス
等
が

利
用
で
き
る
「
東
京
都
シ
ル
バ
ー

パ
ス
」
を
発
行
し
て
い
ま
す
。

　

有
効
期
限
が
平
成　

年
９
月　

２６

３０

日
ま
で
の
シ
ル
バ
ー
パ
ス
を
お
持

ち
の
方
で
、
更
新
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
９
月
中
に
更
新
手
続
き
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

■申
 

現
在
、
シ
ル
バ
ー
パ
ス
を
お
持

ち
の
方
に
は
、
８
月
下
旬
に
（
一

東東京京都都
シシルルババーーパパスス
更新手続きの更新手続きのお知らせお知らせ

社
）
東
京
バ
ス
協
会
か
ら
「
シ
ル

バ
ー
パ
ス
更
新
申
込
書
」
等
が
郵

送
さ
れ
ま
す
。
次
の
該
当
す
る
対

象
者
区
分
の
費
用
及
び
必
要
書
類

を
ご
用
意
の
う
え
、
案
内
に
記
載

の
更
新
窓
口
ま
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

※
更
新
時
の
混
雑
を
避
け
る
た
め

に
、
窓
口
等
を
指
定
し
て
い
ま
す

が
、
都
合
が
悪
い
方
は
、
同
封
の

「
更
新
窓
口
案
内
図
」
に
記
載
の

窓
口
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■日
 

■時
 

■場
 

表
１
の
と
お
り

■対
 

■費
 

表
２
の
と
お
り

▽
必
要
書
類

全
員
（
①
②
③
の
方
）

○
シ
ル
バ
ー
パ
ス
更
新
申
込
書

○
現
在
使
用
中
の
シ
ル
バ
ー
パ
ス

　

今
年
も
午
前
・
午
後
の
２
部
制

で
送
迎
バ
ス
を
出
し
ま
す
。
詳
細

は
、
広
報
い
な
ぎ
９
月
１
日
号
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。
対
象
の
方
に

は
、
８
月
末
頃
に
案
内
状
を
郵
送

し
ま
す
。

■対
 

市
内
に
お
住
ま
い
で
９
月　

日
１５

現
在　

歳
以
上
の
方

７０

■日
 

９
月　

日（
日
）

１４

■時
 

○
第
１
部
＝
午
前
９
時　

分
〜

３０

○
第
２
部
＝
午
後
１
時　

分
〜

３０

■場
 

駒
澤
学
園
記
念
講
堂（
坂
浜　

）
２３８

■内
 

式
典
、
高
齢
者
表
彰
、演
芸（
出

演
予
定
＝
楽
器
演
奏
「 
Ｇ 
・ 
Ｉ 　

ジ
ー 

ア
イ

 
Ｂ  
ｒ
ａ  
ｓ
ｓ 
」、
歌
謡
シ
ョ
ー「
金

ブ 

ラ 

ス

沢　

明
子
」

※
暑
い
中
で
の
式
典
で
す
。
健
康

に
十
分
ご
留
意
の
う
え
、
お
出
か

け
く
だ
さ
い
。

※
会
場
内
で
の
服
装
の
調
整
は
ご

自
身
で
お
願
い
し
ま
す
。

※
車
い
す
で
の
参
加
を
希
望
さ
れ

る
方
は
、
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

※
体
調
や
歩
行
等
に
ご
心
配
の
あ

る
方
は
、
ご
家
族
の
付
き
添
い
を

お
願
い
し
ま
す
。
ご
家
族
の
付
き

添
い
を
さ
れ
る
方
は
、
必
ず
高
齢

福
祉
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
の
う

え
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

長
寿
を
お
祝
い
し
て

記
念
品
を
お
贈
り
し
ま
す

　

市
で
は
９
月　

日
現
在
、
最
高

１５

齢
の
方
、　

歳
、　

歳
の
方
に
、

１００

８８

お
と
し
よ
り
へ
の

お
と
し
よ
り
へ
の

感
謝
の
つ
ど
い

感
謝
の
つ
ど
い

　

歯
科
衛
生
士
が
あ
な
た
に
合
っ

た
ア
ド
バ
イ
ス
や
食
べ
ト
レ
体
操

で
、
む
せ
や
飲
み
込
み
が
良
く
な

る
コ
ツ
を
伝
授
し
ま
す
。
食
生
活

改
善
の
た
め
の
管
理
栄
養
士
の
講

義
と
試
食
も
併
せ
て
実
施
し
ま
す
。

■対
 

お
お
む
ね　

歳
以
上
で
硬
い
も

６５

の
が
食
べ
に
く
い
方
や
口
の
渇
き

が
気
に
な
る
方

■日
 

９
月　

日
・　

日
・　

日
、　

１２

１９

２６

１０

月　

日
（
い
ず
れ
も
金
曜
日
、
４

２４
日
間
コ
ー
ス
）

口口
もも
とと
かか
らら
のの
健健
康康
づづ
くく
りり

 
食
べ
て
元
気
に

食
べ
て
元
気
に

歯
 
歯 
つ
ら
つ
教
室

つ
ら
つ
教
室

は

　

ボ
ー
ル
や
セ
ラ
バ
ン
ド
を
使
っ

て
普
段
使
わ
な
い
筋
肉
を
動
か
し
、

心
も
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し

ょ
う
。

■対
 

お
お
む
ね　

歳
以
上
の
方

６５

■日
 

９
月　

日
〜　

月　

日
の
毎
週

２６

１１

２８

金
曜
日
（
全　

回
）

１０

■時
 

午
前
９
時　

分
〜　

時

３０

１１

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

■定
 

お
お
む
ね　

人
（
抽
選
）

１５

※
初
め
て
の
方
を
優
先
し
ま
す
。

転
倒
骨
折
予
防
教
室

ババ
ララ
ンン
スス
アア
ッッ
ププ教教

室室

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

　

介
護
を
し
て
い
て
困
っ
て
い
る

こ
と
、
不
安
に
思
っ
て
い
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
同
じ
気
持
ち

で
介
護
し
て
い
る
方
は
大
勢
い
ま

す
。
認
知
症
の
情
報
提
供
や
勉
強

会
も
し
て
い
ま
す
。
お
茶
を
飲
み

な
が
ら
ゆ
っ
く
り
話
し
ま
し
ょ
う
。

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■対
 

介
護
し
て
い
る
家
族
、
ま
た
は

関
心
の
あ
る
方

■日
 

９
月
３
日（
水
）

■時
 

午
前　

時
〜
正
午

１０

■場
 

ひ
ら
お
苑（
平
尾
２
の　

の　

）

４９

２０

■費
 
　

円
程
度
（
お
茶
代
）

１５０
■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ

ら
お　

1　

・
６
０
８
８

３３１

認
知
症
の
方
を

認
知
症
の
方
を

介
護
し
て
い
る
家
族
の
会

介
護
し
て
い
る
家
族
の
会

やや
まま
もも
もも
のの
会会

の
方
は
、
所
得
審
査
の
結
果
に
よ

っ
て
、
新
し
い
○障
 

受
給
者
証
ま
た

は
非
該
当
通
知
を
８
月
末
日
ま
で

に
郵
送
し
ま
す
。
有
効
期
限
が
切

れ
た
○障
 

受
給
者
証
は
障
害
福
祉
課

に
ご
返
却
く
だ
さ
い
。

■問
 

障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係

必
ず
ご
提
出
く
だ
さ
い
。
案
内
が

届
い
て
い
な
い
方
は
、
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

※
未
提
出
の
方
に
は
手
当
が
支
給

さ
れ
ま
せ
ん
。

■限
 

９
月　

日（
水
）

１０

８
月
期
分
の
手
当
を

振
り
込
み
ま
し
た

　

手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
で
、

次
に
該
当
す
る
方
は
速
や
か
に
届

け
出
て
く
だ
さ
い
。

■対
 

○
特
別
障
害
者
手
当
＝
市
外
転

出
、
死
亡
、
施
設
に
入
所
し
て
い

る
、
入
院
３
カ
月
超
過
な
ど

○
障
害
児
福
祉
手
当
・
福
祉
手
当

＝
市
外
転
出
、
死
亡
、
障
害
を
支

給
事
由
と
す
る
年
金
を
受
給
し
て

い
る
、
施
設
に
入
所
し
て
い
る
な

ど○
心
身
障
害
者
福
祉
手
当
＝
市
外

転
出
、
死
亡
、
施
設
に
入
所
し
て

い
る
な
ど

■先
 

■問
 

障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係

■時
 

午
前　

時
〜
正
午

１０

■場
 

第
三
文
化
セ
ン
タ
ー

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

３０
■内
 
 
嚥  
下 
テ
ス
ト
、
講
義
、
試
食

え
ん 
げ

■費
 

無
料

■申
 

８
月　

日（
月
）か
ら
電
話
で
お

１８

申
し
込
み
く
だ
さ
い
（
土
・
日
曜

日
を
除
く
）
。

■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
地
域
支
援
係

○
本
人
確
認
書
類
（
保
険
証
ま
た

は
運
転
免
許
証
）

②
の
方

○
全
員
に
必
要
な
書
類
に
加
え
て
、

平
成　

年
度
住
民
税
が
非
課
税
で

２６

あ
る
こ
と
が
確
認
で
き
る
次
の
書

類
の
う
ち
、
い
ず
れ
か
１
つ

ア　

「
平
成　

年
度
介
護
保
険
料

２６

納
入
（
決
定
）
通
知
書
」
の
所
得

段
階
区
分
欄
に
「
１
」「
２
」「
特

例
３
」「
３
」「
特
例
４
」「
４
」

の
い
ず
れ
か
の
段
階
が
記
載
さ
れ

た
も
の

イ　

「
平
成　

年
度
住
民
税
非
課

２６

税
証
明
書
」

ウ　

「
生
活
保
護
受
給
証
明
書
」

（
「
生
活
扶
助
」
の
記
載
が
あ
る

も
の
）

③
の
方

○
全
員
に
必
要
な
書
類
に
加
え
て
、

平
成　

年
の
合
計
所
得
金
額
が　

２５

１２５

万
円
以
下
で
あ
る
こ
と
が
確
認
で

き
る
次
の
書
類
の
う
ち
、
い
ず
れ

か
１
つ

エ　

「
平
成　

年
度
介
護
保
険
料

２６

納
入
（
決
定
）
通
知
書
」
の
所
得

段
階
区
分
欄
に
「
５
」
の
段
階
が

記
載
さ
れ
た
も
の

オ　

「
平
成　

年
度
住
民
税
課
税

２６

証
明
書
」

▽
確
認
書
類
に
関
す
る
注
意
事
項

　

所
得
状
況
届
は
、
現
在
手
当
を

受
給
し
て
い
る
方
が
、
平
成　

年
２６

　

月
以
降
も
引
き
続
き
受
給
で
き

１０る
か
確
認
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

受
給
者
の
方
に
は
所
得
状
況
届
の

案
内
を
郵
送
し
ま
し
た
の
で
、
必

ず
ご
提
出
く
だ
さ
い
。
対
象
の
方

で
案
内
が
届
い
て
い
な
い
方
は
、

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

所
得
状
況
届
を

所
得
状
況
届
を

ご
提
出
く
だ
さ
い

ご
提
出
く
だ
さ
い

東
京
都
重
度
心
身

東
京
都
重
度
心
身

障
害
者
手
当

障
害
者
手
当 

（
都
制
度
）

（
都
制
度
）

　

期
限
ま
で
に
提
出
が
な
い
場
合

は
、
提
出
が
あ
る
ま
で
支
給
が
停

止
さ
れ
ま
す
。

※
施
設
入
所
、入
院
３
カ
月
超
過
、

都
外
転
出
、
死
亡
な
ど
の
資
格
消

滅
事
由
が
あ
れ
ば
、
所
得
状
況
届

と
は
別
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

■限
 

８
月　

日（
金
）

２９

■先
 

■問
 

障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係

○
ア
・
エ
は
、
７
月
頃
に
市
か
ら

発
送
さ
れ
て
い
る
も
の
で
、
再
発

行
は
で
き
ま
せ
ん
。

○
イ
・
オ
は
課
税
課
で
発
行
し
て

い
ま
す
（
手
数
料　

円
）
。

２００

■問
 
（
一
社
）東
京
バ
ス
協
会　
1　
・０３

５
３
０
８
・
６
９
５
０
、
稲
城
市

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

表1　更新期間・会場

会場
更新期間

（時間：午前10時
～午後4時）

市役所
1階ロビー

9月  1  日（月）～  5  日（金）
9月24日（水）～26日（金）

平尾
自治会館9月  3  日（水）～  5  日（金）

総合
体育館9月10日（水）・11日（木）

■申
 

８
月　

日（
月
）か
ら
電
話
で
お

１８

申
し
込
み
く
だ
さ
い
（
土
・
日
曜

日
を
除
く
）
。

■限
 

９
月
３
日（
水
）

■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
地
域
支
援
係

表2　費用負担区分
費用対象者

20,510円
①平成26年度住民税が課税で、平成25
年の合計所得金額が125万円を超えて
いる方

1,000円②平成26年度住民税が非課税の方
1,000円③平成26年度経過措置の対象の方（※）

※平成26年度の住民税は課税であっても、平成25
年の合計所得金額が125万円以下の方、及び平成25
年度経過措置のうち、平成17年度の住民税が非課
税であったことにより、1,000円でパスの発行を受
けた方

自分で　　をつけてみましょう !
□硬い物が食べにくくなった
□汁物でむせることがある
□口の渇きが気になる
□言葉が話しにくい

上記のうち一つでも　 がついた方は、ぜ
ひご参加ください。

９
月　

日（
日
）以
降
に
、
記
念
品

１４

を
お
贈
り
し
ま
す
。

■問
 

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係



関
す
る
こ
と
な
ど
を
メ
ー
ル
で
相
談
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
■問
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー　

1　

・
6
3
6
6

378

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
！

（5）　代表電話は042－378－2111 26・8・15

ご活用ください！
赤い羽根共同募金による
平成26年度地域配分

（Ｂ配分）

　

地
域
性
の
高
い
施
設
及
び
団
体

が
行
う
地
域
福
祉
を
推
進
す
る
た

め
の
具
体
的
な
事
業
に
対
し
て
助

成
を
行
い
ま
す
。

■対
 

市
内
に
住
所
を
有
し
、
事
業
の

開
始
か
ら
１
年
以
上
を
経
過
し
て

い
る
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

施
設
及
び
団
体

①
社
会
福
祉
法
人
、
社
会
福
祉
事

業
を
行
う
特
定
非
営
利
活
動
法
人

な
ど
の
非
営
利
法
人
が
運
営
す
る

施
設
及
び
団
体

②
法
人
格
は
有
し
て
い
な
い
が
、

既
に
社
会
福
祉
事
業
運
営
の
実
績

が
あ
り
、
行
政
、
社
会
福
祉
協
議

会
等
か
ら
定
期
的
に
助
成
を
受
け

て
い
る
施
設
及
び
団
体

③
そ
の
他
、
地
域
福
祉
の
推
進
を

目
的
と
す
る
団
体
で
稲
城
地
区
配

分
推
せ
ん
委
員
会
に
よ
り
認
め
ら

れ
た
も
の　
　
　

▽
助
成
対
象
事
業
（
平
成　

年
度

２７

に
実
施
す
る
も
の
）

①
備
品
整
備
事
業
＝
利
用
者
の
生

活
の
た
め
の
も
の

②
小
破
修
理
＝
利
用
者
が
使
用
す

る
建
物
の
ド
ア
、
窓
、
備
品
な
ど

の
小
規
模
な
修
理

③
研
修
・
講
習
会
な
ど
＝
利
用
者

参
加
者
募
集

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

〜
応
用
編
〜

　

い
つ
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
大

規
模
災
害
に
備
え
て
、
災
害
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
必
要
な
知
識
を

深
め
ま
し
ょ
う
。

■対
 

市
内
在
住
・
在
勤
の
方

■日
 

９
月　

日（
木
）

１１

■時
 

午
後
１
時　
分
〜
３
時　
分（
開

３０

３０

場
＝
午
後
１
時
〜
）

■場
 

福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
介
護
予
防

教
室

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

４０

■内
 

①
講
義
（
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て
）

②
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
（
実
際
に
被

災
地
で
活
動
す
る
こ
と
を
想
定
し

た
図
上
で
の
模
擬
訓
練
な
ど
）

■講
 

宮
�　

賢
哉
氏
〔
防
災
教
育
コ

ン
サ
ル
タ
ン
ト
・
社
会
福
祉
士（
災

害
救
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
推
進
委
員

会
主
任
）
〕

■費
 

無
料

■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■限
 

９
月
８
日（
月
）

■先
 

■問
 

社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３
８
０

３７８

０開
催
し
ま
す

 
保
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア養

成
講
座 

る
け
ど
昔
の
こ
と
で
覚
え
て
い
な

い
、
今
と
昔
で
は
や
り
方
が
違
う

の
で
は
な
い
か
な
ど
、
０
歳
児
か

ら
入
学
前
の
子
ど
も
を
保
育
す
る

の
は
不
安
か
と
思
い
ま
す
。

　

あ
な
た
も
、
こ
の
機
会
に
し
っ

か
り
と
基
本
的
な
ス
キ
ル
を
身
に

つ
け
て
、
保
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

■対
 

市
内
在
住
・
在
勤
の
方
で
全
６

回
に
出
席
で
き
、講
座
終
了
後
に
、

保
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動

で
き
る
方

■日
 

■時
 

■内
 

下
表
の
と
お
り

■場
 

福
祉
セ
ン
タ
ー〔　
月
６
日（
木
）

１１

の
み
地
域
振
興
プ
ラ
ザ
〕

■定
 
　

人
（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽

２０
選
）

■費
 

無
料

■申
 

８
月　

日（
金
）か
ら
電
話
で
お

１５

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■限
 

９
月
１
日（
月
）

■先
 

■問
 

社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３
８
０

３７８

０内容時間期日

オリエンテーション午前10時～11時  9  月16日（火）

子どもの理解

午前10時～正午

  9  月30日（火）

子どもの遊び10月  7  日（火）

最近の保育事情10月14日（火）

子どもの救命救急午前9時30分～午後0時30分10月21日（火）

養育家庭の体験発表午後2時～4時11月  6  日（木）

申
請
受
付
中

申
請
受
付
中

臨
時
福
祉
給
付
金

臨
時
福
祉
給
付
金

子
育
て
世
帯
臨
時

子
育
て
世
帯
臨
時

特
例
給
付
金

特
例
給
付
金

臨
時
福
祉
給
付
金

　

申
請
書
や
申
請
用
封
筒
等
を
広

報
い
な
ぎ
８
月
１
日
号
と
一
緒
に

全
戸
配
布
し
ま
し
た
。

子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金

　

対
象
と
な
る
可
能
性
の
あ
る
方

に
、
申
請
書
や
申
請
用
封
筒
を
郵

送
し
ま
し
た
（
公
務
員
の
方
は
勤

務
先
か
ら
申
請
書
類
等
を
受
け
取

っ
て
く
だ
さ
い
）
。

◆
共
通
事
項

■申
 

対
象
と
な
る
方
は
必
要
事
項
を

記
入
し
、
必
要
書
類
を
添
付
し
た

申
請
書
を
申
請
用
封
筒
に
入
れ
、

郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金

を
申
請
す
る
公
務
員
の
方
は
、
広

報
い
な
ぎ
８
月
１
日
号
と
一
緒
に

全
戸
配
布
し
た
「
臨
時
福
祉
給
付

金
」
の
申
請
用
封
筒
（
オ
レ
ン
ジ

色
）
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■限
 
　

月　

日（
金
）消
印
有
効

１０

３１

■問
 

○
稲
城
市
の
お
問
い
合
わ
せ
窓

口　

1　

・
８
８
７
６
（
平
日
午

３７７

前
９
時
〜
午
後
５
時
）

○
厚
生
労
働
省
の
相
談
窓
口　

1

０
５
７
０
・　

・　

（
毎
日
午
前

０３７

１９２

９
時
〜
午
後
６
時
）　

※
制
度
の
全
般
に
つ
い
て
は
、「
厚

生
労
働
省
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。
「
２
つ
の
給

付
金
」
で
検
索
し
て
く
だ
さ
い
。

乳
幼
児
・
義
務
教
育

乳
幼
児
・
義
務
教
育

就
学
児
医
療
証
の

就
学
児
医
療
証
の

現
況
届
を

現
況
届
を

受
け
付
け
て
い
ま
す

受
け
付
け
て
い
ま
す

　

転
入
等
の
理
由
に
よ
り
、
稲
城

市
で
所
得
状
況
が
分
か
ら
な
い
方

な
ど
一
部
の
方
に
対
し
て
の
み
、

乳
幼
児
・
義
務
教
育
就
学
児
医
療

証
の
現
況
届
を
送
付
し
ま
し
た
。

　

現
況
届
は
、
現
在
お
持
ち
の
医

療
証
の
資
格
が
平
成　

年　

月
以

２６

１０

児
童
扶
養
手
当
･

児
童
扶
養
手
当
･

特
別
児
童
扶
養
手
当

特
別
児
童
扶
養
手
当

の
現
況
届
を

の
現
況
届
を

受
け
付
け
て

受
け
付
け
て
い
ま
す

い
ま
す

　

現
況
届
は
、
現
在
手
当
を
受
給

し
て
い
る
方
が
、
平
成　

年
８
月

２６

以
降
も
引
き
続
き
受
給
す
る
こ
と

が
で
き
る
か
を
確
認
す
る
も
の
で

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

子子
育育
てて
力力向向

上上
講講
座座

（（
ペペ
アア
レレ
ンン
トト

トト
レレ
ーー
ニニ
ンン
ググ
））

　

ほ
め
方
の
コ
ツ
、
子
ど
も
へ
の

接
し
方
な
ど
が
学
べ
る
講
座
を
開

催
し
ま
す
。

■対
 

市
内
在
住
の
年
中
・
年
長
児
の

稲
城
市
子
ど
も
・

稲
城
市
子
ど
も
・

子
育
て
支
援
事
業
計
画

子
育
て
支
援
事
業
計
画

計
画
策
定
の

計
画
策
定
の

た
め
の

　

た
め
の

市
民
懇
談
会

市
民
懇
談
会

　

市
で
は
、
稲
城
市
次
世
代
育
成

支
援
行
動
計
画
を
引
き
継
ぐ
計
画

と
し
て
、
稲
城
市
子
ど
も
・
子
育

て
支
援
事
業
計
画
を
策
定
し
ま
す
。

こ
の
計
画
は
、
来
年
度
か
ら
開
始

す
る
予
定
の
子
ど
も
・
子
育
て
支

援
新
制
度
に
基
づ
く
計
画
と
な
り

ま
す
。

　

そ
こ
で
、
広
く
市
民
の
皆
さ
ん

の
ご
意
見
を
お
聞
き
す
る
た
め
、

市
民
懇
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

■対
 

市
内
在
住
の
方　

  9  月  4  日（木）第1回
  9  月11日（木）第2回
  9  月25日（木）第3回
10月  2  日（木）第4回
10月16日（木）第5回
10月23日（木）第6回
11月  6  日（木）第7回
11月20日（木）第8回
12月  4  日（木）第9回

市民懇談会

会場時間期日

地域振興プラザ
4階大会議室午前10時～

8月31日
（日）

第三文化センター
2階視聴覚室午後1時～

ｉプラザ
2階大会議室午後3時30分～

す
。
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
は

必
ず
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

　

現
在
受
給
し
て
い
る
方
に
は
書

類
を
郵
送
し
ま
し
た
。
対
象
の
方

で
書
類
が
届
い
て
い
な
い
方
は
、

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
現
況
届
の
提
出
が
な
い
方
は
、

今
後
手
当
を
受
け
ら
れ
な
く
な
り

ま
す
。

■限
 

８
月　

日（
金
）

２９

■先
 

■問
 

子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係

降
も
継
続
可
能
か
確
認
す
る
も
の

で
す
。
書
類
が
届
い
た
方
は
、
必

ず
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※
今
回
書
類
が
届
い
て
い
な
い
方

は
、
自
動
的
に
資
格
継
続
処
理
を

し
ま
す
の
で
、
何
も
提
出
す
る
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■限
 

８
月　

日（
金
）

２９

■先
 

子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係
、

平
尾
・
若
葉
台
出
張
所

※
郵
送
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

■問
 

子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係

■日
 

■時
 

■場
 

左
表
の
と
お
り

■申
 

■限
 

８
月　

日（
水
）ま
で
に
電
話

２７

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。　

※
各
会
場
先
着　

人
ま
で
お
子
さ

１０

ん
の
保
育
を
無
料
で
行
い
ま
す
。

希
望
さ
れ
る
方
は
、
申
込
時
に
お

伝
え
く
だ
さ
い
。　

■先
 

■問
 

子
育
て
支
援
課
保
育
・
幼
稚

園
係

保
護
者
で
、
全
回
参
加
で
き
る
方

※
こ
れ
ま
で
当
方
主
催
の
講
座
に

参
加
し
た
こ
と
が
な
い
方
を
優
先

し
ま
す
。

■日
 

左
表
の
と
お
り

■時
 

午
前　

時
〜　

時　

分

１０

１１

３０

■場
 

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
向
陽
台（
向

陽
台
小
学
校
敷
地
内
）

■定
 

８
人
（
申
込
先
着
順
）

■費
 

無
料

※
き
ょ
う
だ
い
の
保
育
あ
り
（
原

則
１
歳
半
以
上
の
未
就
園
児
に
限

り
ま
す
）
。

■申
 

８
月　

日（
月
）午
前
９
時
か
ら

１８

日
常
生
活
訓
練
・
社
会
生
活
訓
練
、

生
活
向
上
の
た
め
の
講
座
な
ど

▽
配
分
金
限
度
額　
　

万
円
〜　

１０

３０

万
円
以
内
で
助
成
を
受
け
る
こ
と

が
可
能
で
す
。

※
総
事
業
費
の　
％
以
上
が
施
設・

２５

団
体
の
自
己
負
担
に
な
り
ま
す
。

※
助
成
金
の
申
請
額
が　

万
円
未

１０

満
の
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■申
 

所
定
の
申
請
書
及
び
必
要
書
類

を
ご
提
出
く
だ
さ
い
（
申
請
要
項

及
び
申
請
書
は
「
稲
城
市
社
会
福

祉
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）
。

■限
 
　

月　

日（
金
）

１０

３１

▽
助
成
の
決
定
及
び
交
付　

平
成

　

年
３
月
下
旬
に
決
定
し
、
６
月

２７に
交
付
し
ま
す
。

こ
の
助
成
金
に
関
す
る

説
明
会
を
開
催
し
ま
す

■日
 

■時
 

９
月　

日（
水
）午
後
１
時　

１０

３０

分
〜
２
時　

分
３０

（
現
金
自
動
預
払
機
）
の
操
作
を

お
願
い
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

○
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
自
分
で
操
作
し
て
、

他
人
か
ら
お
金
を
振
り
込
ん
で
も

ら
う
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

○
市
や
厚
生
労
働
省
等
が
給
付
金

を
支
給
す
る
た
め
に
、
手
数
料
等

の
振
込
を
求
め
る
こ
と
は
絶
対
に

あ
り
ま
せ
ん
。

○
市
や
厚
生
労
働
省
等
が
Ａ
Ｔ
Ｍ

給給
付付
金金
支支
給給
をを
装装
っっ
たた

振振
りり
込込
めめ
詐詐
欺欺
やや

個個
人人
情情
報報
のの
搾搾
取取
にに

さ
く 
し
ゅ

ごご
注注
意意
くく
だだ
ささ
いい
!!!!

■場
 

福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
介
護
予
防

教
室

■先
 

■問
 

東
京
都
共
同
募
金
会
稲
城
地

区
配
分
推
せ
ん
委
員
会
（
稲
城
市

社
会
福
祉
協
議
会
）
（
〒　

・　
２０６

０８０４

稲
城
市
百
村
７
）　

1　

・
３
８

３７８

０
０
、
5　

・
４
９
９
９

３７８

　

子
ど
も
は
好
き
だ
け
ど
乳
幼
児

は
心
配
、
子
育
て
は
し
た
こ
と
あ

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー 

1　

・
６
３
６
６

３７８

社会福祉社会福祉
協議会協議会
からから

講
演
会

 
心
の
病
気
の
理
解
とその

対
応　

　

統
合
失
調
症
と
う
つ
病
を
中
心

に
そ
の
特
徴
や
接
し
方
に
つ
い
て
、

分
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

■対
 

市
民
の
方

■日
 

９
月
５
日（
金
）

■時
 

午
後
２
時
〜
４
時

■場
 

福
祉
セ
ン
タ
ー

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

５０
■内
 

心
の
病
に
対
す
る
理
解
と
対
応

に
つ
い
て
の
話

■講
 

永
野　

満
氏（
稲
城
台
病
院
長
）

■費
 

無
料

■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■先
 

■問
 

社
会
福
祉
協
議
会
地
域
活
動

支
援
セ
ン
タ
ー　

1　

・
２
４
８

３７０

０
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▲

 ■対対象 ■日期日 ■時時間 ■場会場 ■定定員 ■内内容 ■講 講師 ■持 持ち物 ■費 費用 ■申 申込方法 ■限 申込期限 ■先 申込先 ■主 主催 ■共 共催 ■問問い合わせ

都
立
立
川
ろ
う
学
校

学
校
公
開
・

道
徳
授
業
地
区
公
開
講
座

都
立
多
摩
桜
の
丘
学
園

公
開
講
座

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
初
級
養
成
講
座

人
権
フ
ェ
ス
タ　

２
０
１
４

in

就
学
義
務
猶
予
免
除
者
等
の

中
学
卒
業
程
度
試
験
の
実
施

ご
存
じ
で
す
か
？

検
察
審
査
会　
　

　

検
察
審
査
員
に
選
ば
れ
た
ら

ご
協
力
を
！

開
催
し
ま
す

被
災
建
築
物
応
急
危
険
度

判
定
員
養
成
講
習
会

開
設
し
ま
す

　

身
元
不
明
相
談
所

受
講
者
募
集　

　

パ
ソ
コ
ン
講
習
会

※（
Ａ
）〜（
Ｄ
）も
各
５
人

■申
 

往
復
は
が
き
に
希
望
コ
ー
ス（
②

③
は
Ａ
〜
Ｄ
の
指
定
、
複
数
可
）・

住
所
・
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）
・
年

齢
・
性
別
・
電
話
番
号
を
記
入
の

■対
 
　

歳
以
上
の
方

１８
■内
 

■日
 

■時
 

■費
 

下
表
の
と
お
り

※
ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ
７
・　

搭
載
の

８.１

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
使
用
し
ま
す
。

※
講
習
内
容
な
ど
の
詳
細
は
、
最

寄
り
の
文
化
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
ポ

ス
タ
ー
・
チ
ラ
シ
、
ま
た
は
「
稲

城
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
」

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
パ
ソ
コ
ン
教

室
」
な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
３
階

■定
 

各
５
人
（
応
募
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

　

警
視
庁
で
は
、
９
月
の
１
カ
月

間
、
「
身
元
不
明
相
談
所
」
を
開

設
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
家
族
に

○
病
気
な
ど
を
苦
に
し
て
家
を
出

た
後
、
全
く
音
信
が
無
い
。

○
旅
行
な
ど
に
出
掛
け
た
ま
ま
、

長
い
間
消
息
を
絶
っ
て
い
る
。

○
犯
罪
や
事
故
に
巻
き
込
ま
れ
て

い
る
恐
れ
が
あ
る
。

な
ど
で
、
行
方
不
明
に
な
っ
て
い

る
方
が
い
ま
し
た
ら
、
こ
の
機
会

に
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

相
談
所
に
は
、
身
元
が
分
か
ら

な
い
ま
ま
亡
く
な
ら
れ
て
い
る
方

の
日
本
全
国
の
資
料
が
あ
り
ま
す
。

相
談
に
お
越
し
の
際
は
、
探
し
て

い
る
方
の
写
真
な
ど
本
人
を
特
定

で
き
る
資
料
が
あ
り
ま
し
た
ら
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

▽
開
設
期
間　

９
月
１
日（
月
）〜

　

日（
火
）

３０■時
 

午
前
９
時
〜
午
後
４
時　

分
３０

■場
 

警
視
庁
本
部
１
階
身
元
不
明
相

談
室
ほ
か

　

病
気
な
ど
や
む
を
得
な
い
事
由

に
よ
り
、
保
護
者
が
義
務
教
育
諸

学
校
に
就
学
さ
せ
る
義
務
を
猶
予

ま
た
は
免
除
さ
れ
た
方
な
ど
を
対

象
に
、
中
学
校
卒
業
程
度
の
学
力

を
認
定
す
る
た
め
の
試
験
を
行
い

ま
す
。
合
格
者
に
は
、
高
等
学
校

の
入
学
資
格
が
与
え
ら
れ
ま
す
。

▽
試
験
日　
　

月　

日（
木
）

１０

３０

▽
願
書
受
付
期
間　

８
月　

日
２８

（
木
）〜
９
月　

日（
火
）消
印
有
効

１６

▽
願
書
受
付
場
所　

文
部
科
学
省

生
涯
学
習
政
策
局
生
涯
学
習
推
進

課
認
定
試
験
第
一
係
・
認
定
試
験

第
二
係
（
〒　

・　

千
代
田
区
霞

１００

８９５９

が
関
３
の
２
の
２
）

▽
受
験
案
内
等
配
布
場
所　

東
京

都
教
育
庁
地
域
教
育
支
援
部
義
務

教
育
課
小
中
学
校
係
（
〒　

・　
１６３

８００１

新
宿
区
西
新
宿
２
の
８
の
１
）　

1　

・
５
３
２
０
・
６
７
５
２

０３
■問
 

文
部
科
学
省
生
涯
学
習
政
策
局

生
涯
学
習
推
進
課
認
定
試
験
第
一

京
都
都
市
整
備
局
」
「
耐
震
ポ
ー

タ
ル
サ
イ
ト
」
「（
一
社
）東
京
建

築
士
会
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

○
電
子
申
請
の
場
合
＝
「（
一
社
）

東
京
建
築
士
会
」
「
東
京
都
電
子

自
治
体
共
同
運
営
サ
ー
ビ
ス
」
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

■限
 

９
月　

日（
水
）

１０

■問
 

東
京
都
都
市
整
備
局
建
築
企
画

課　

1　

・
５
３
８
８
・
３
３
３

０３

９

　

都
民
の
皆
さ
ん
が
様
々
な
人
権

問
題
に
つ
い
て
考
え
、
理
解
と
認

識
を
深
め
ら
れ
る
よ
う
次
の
と
お

り
開
催
し
ま
す
。

■内
 

高
校
生
と
著
名
人
に
よ
る
人
権

メ
ッ
セ
ー
ジ
等
の
パ
ネ
ル
展
示
、

物
産
品
販
売（
福
島
県
の
物
産
展
、

千
葉
福
祉
園
ふ
れ
あ
い
市
）
、
ミ

ニ
ス
テ
ー
ジ
（
ア
イ
ヌ
古
式
舞
踊

■対
 

高
校
生
以
上
の
方

■日
 

９
月　

日
、　

月　

日
、
平
成

２７

１１

１５

　

年
１
月　

日
（
い
ず
れ
も
土
曜

２７

１７

日
、
３
回
連
続
講
座
）

■時
 

い
ず
れ
も
午
後
１
時
〜
４
時

■定
 
　

人
２０

■内
 

○
車
い
す
の
押
し
方
、
障
害
の

■日
 

９
月　

日（
火
）

２３

■時
 

午
前
９
時
〜
午
後
２
時　
分（
受

１５

付
＝
午
前
９
時
か
ら　

分
間
）

１５

■場
 

都
立
立
川
ろ
う
学
校
（　

国
立

JR

駅
北
口
か
ら
バ
ス
７
分
）

※
来
校
時
は
公
共
交
通
機
関
を
ご

　

東
京
都
で
は
、
大
規
模
震
災
が

発
生
し
た
場
合
に
余
震
等
に
よ
る

二
次
災
害
を
防
ぐ
た
め
、
被
災
建

築
物
の
当
面
の
使
用
の
可
否
を
判

定
す
る
被
災
建
築
物
応
急
危
険
度

判
定
員
の
養
成
講
習
会
を
開
催
し

ま
す
。

■対
 

都
内
在
住・在
勤
の
建
築
士（
一・

二
級
・
木
造
）

■日
 

９
月　

日（
水
）、　

月　

日

２４

１０

１４

（
火
）

■時
 

両
日
と
も
午
後
１
時　
分
〜（
受

４０

付
＝
午
後
０
時　

分
〜
）

３０

■場
 

○
９
月　

日（
水
）＝
都
庁
第
一

２４

本
庁
舎
５
階
大
会
議
場

○　

月　

日（
火
）＝
た
ま
し
ん
Ｒ

１０

１４

Ｉ
Ｓ
Ｕ
Ｒ
Ｕ
ホ
ー
ル

■定
 

各　

人
（
申
込
先
着
順
）

５００

■費
 

無
料

■申
 

○
郵
送
の
場
合
＝
東
京
都
防
災

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
務
局
（
〒　

・
１０４

　

中
央
区
晴
海
１
の
８
の　

Ｚ
棟

６２０４

１２

４
階
）

※
申
込
書
は
稲
城
市
役
所
３
階
建

築
保
全
課
窓
口
で
配
布
の
他
、「
東

　

交
通
事
故
、
詐
欺
な
ど
の
被
害

に
遭
っ
た
の
に
、
検
察
官
が
事
件

を
裁
判
に
か
け
て
く
れ
な
い
。
こ

の
よ
う
な
不
服
を
持
っ
て
い
る
人

の
た
め
に
「
検
察
審
査
会
」
が
あ

り
ま
す
。
費
用
は
無
料
で
、
秘
密

は
固
く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

検
察
審
査
会
で
は　

人
の
審
査

１１

員
が
事
件
の
審
査
に
当
た
り
ま
す
。

審
査
員
は
、
選
挙
権
を
持
っ
て
い

る
皆
さ
ん
の
中
か
ら
「
く
じ
」
で

選
ば
れ
ま
す
。
あ
な
た
も
審
査
員

に
選
ば
れ
る
こ
と
が
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
審
査
員
に
選
ば
れ
た

時
に
は
、
国
民
の
代
表
と
し
て
こ

の
仕
事
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

■問
 

立
川
検
察
審
査
会
事
務
局　

1

　

・　

・
０
２
９
２

０４２

８４５

等
）

■対
 

一
般
都
民
、
企
業
関
係
者
、
行

政
職
員
ほ
か

■日
 

■時
 

９
月
５
日（
金
）午
前
９
時
〜

午
後
８
時
・
６
日（
土
）午
前
９
時

〜
午
後
４
時

■場
 

新
宿
駅
西
口
広
場
イ
ベ
ン
ト
コ

ー
ナ
ー

■費
 

入
場
無
料

■問
 

東
京
都
総
務
局
人
権
部
人
権
施

策
推
進
課　

1　

・
５
３
８
８
・

０３

２
５
８
８

あ
る
方
へ
の
理
解
、
生
活
の
工
夫

な
ど
の
講
義

○
障
害
の
あ
る
方
と
の
活
動

■費
 

無
料

■申
 

フ
ァ
ク
ス
（
5　

・　

・
９
４

０４２

３７２

８
０
）
に
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
記
入
し
、
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

■限
 

９
月
５
日（
金
）

■場
 

■問
 

都
立
多
摩
桜
の
丘
学
園
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
（
担
当
＝
加

藤
・
小
玉
）　

1　

・　

・
８
１

０４２

３７４

１
１

利
用
く
だ
さ
い
。

■内
 

学
校
概
要
説
明
、
学
校
紹
介
ビ

デ
オ
上
映
、
授
業
公
開
、
道
徳
講

演
会
、
質
問
・
相
談
コ
ー
ナ
ー

※
昼
食
は
各
自
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
校
内
の
ビ
デ
オ
並
び
に
写
真
撮

影
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

■申
 

は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）
、
連
絡
先
、

所
属
（
サ
ー
ク
ル
等
）
、
教
育
相

談
の
有
無（
※
）、
手
話
通
訳
必
要

の
有
無
を
記
入
し
、
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

（
※
）相
談
の
あ
る
方
は
、
相
談
内

容
を
書
け
る
範
囲
で
記
入
し
て
く

だ
さ
い
。

■限
 

９
月　

日（
金
）必
着

１２

■先
 

■問
 

都
立
立
川
ろ
う
学
校　

学
校

公
開
・
道
徳
授
業
地
区
公
開
講
座

係
（
担
当
＝
長
谷
川
）
（
〒　

・
１９０

　

立
川
市
栄
町
１
の　

の
７
）　

０００３

１５

1　

・　

・
１
３
５
９
、
5　

・

０４２

５２３

０４２

　

・
６
４
２
１

５２３ う
え
、
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

■限
 

８
月　

日（
金
）必
着

２２

■先
 

■問
 

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
パ

ソ
コ
ン
講
習
会
係
（
〒　

・　

稲

２０６

０８０２

城
市
東
長
沼
２
１
１
２
の
１
）

シルバー
人材

センター
■問 1377・2212

パソコン講習会

受講料
（テキスト代

含む）
時間期日

（コース期間）コース

7,000円
午
前
9
時　

分
〜
午
後
0
時　

分

30

30

9月9日（火）
・10日（水）
・16日（火）
・17日（水）
4日間　計12時間

①初心者のためのパソコン
入門（Windows 8.1）

15,000円

9月4日・11日
・18日・25日
10月2日・9日
　・ 16日・23日
8日間　24時間

（Ａ）
Excel2010②Excel基礎

講座 
（毎週木曜
日コース）（Ｂ）

Excel2013

15,000円

9月5日・12日
・19日・26日
10月3日・10日
　・ 17日・24日
8日間　24時間

（Ｃ）
Word2010③Word基礎

講座 
（毎週金曜
日コース）（Ｄ）

Word2013

※（Ａ）～（Ｄ）それぞれ定員5人、（Ａ）（Ｃ）はWindows7、（Ｂ）（Ｄ）は
Windows8.1搭載のノートパソコンを使用します。

■問
 

多
摩
中
央
警
察
署　

1　
・　
・

０４２
３７５

０
１
１
０
、
警
視
庁
刑
事
部
鑑
識

課
身
元
不
明
相
談
室　

1　

・
３

０３

５
９
２
・
２
４
４
０

①

〜

歳
対
象

30

44

「
就
活
ワ
ー
ク
ト
レ
イ
ン
多
摩
ス

タ
ー
ト
コ
ー
ス
」

■日
 

８
月　

日（
月
）〜　

日（
金
）全

１８

２２

５
日
間

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
４
時
（
講
義

１０

内
容
、
日
程
に
よ
り
変
動
あ
り
）

■定
 
　

人
（
資
格
要
件
、
面
接
選
考

１５
あ
り
）

■内
 

正
社
員
を
目
指
す
短
期
集
中
プ

ロ
グ
ラ
ム
。
基
礎
的
な
知
識
の
習

得
等

②

歳
以
上
対
象

55
「
シ
ニ
ア
の
再
就
職
対
策
講
座
」

■日
 

８
月　

日（
水
）

２０

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
４
時　

分

３０

３０

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

５０
③
全
年
齢
対
象

プ
ラ
ス
ワ
ン
セ
ミ
ナ
ー

「
怒
り
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
」

■日
 

８
月　

日（
木
）

２１

■時
 

午
後
１
時
〜
５
時

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

３０
④

歳
〜

歳
対
象

30

44

「
就
活
ワ
ー
ク
ト
レ
イ
ン
多
摩
ア

ク
セ
ル
コ
ー
ス
」

■日
 

９
月
８
日（
月
）〜　

日（
金
）全

１２

５
日
間

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
４
時
（
講
義

１０

内
容
、
日
程
に
よ
り
変
動
あ
り
）

■定
 
　

人
（
資
格
要
件
、
面
接
選
考

１５
あ
り
）

■内
 

応
募
し
た
い
会
社
は
見
つ
か
っ

た
が
、
面
接
で
な
か
な
か
受
か
ら

な
い
と
い
う
方
、
も
し
く
は
、
入

社
前
に
マ
ナ
ー
を
見
直
し
て
、
上

司
や
同
僚
と
ス
ム
ー
ズ
な
人
間
関

係
を
作
り
た
い
、
と
い
う
方
を
対

象
と
し
た
５
日
間
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

⑤

歳
以
下
対
象

34
「
就
コ
ム
」

■日
 

９
月
９
日（
火
）〜　

月　

日

１０

２３

（
木
）の
毎
週
火
曜
・
木
曜
の
計　
１２

日
間

※
祝
日
、　

月　

日（
火
）を
除
く
。

１０

１４

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
４
時　

分

３０

３０

■定
 
　

人
（
選
考
あ
り
）

１５
■内
 

就
職
支
援
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
や
ク

ラ
ス
の
仲
間
と
一
緒
に
、
就
活
の

た
め
の
ス
キ
ル
、
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ

ー
を
習
得

◆
共
通
事
項

■場
 

■先
 

■問
 

東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多

摩　

1　

･　

･
４
５
２
４

０４２

３２９

係　

1　

・
５
２
５
３
・
４
１
１

０３

１

労
働
者
向
け
セ
ミ
ナ
ー

「
働
く
う
え
で
知
っ
て
お
き
た
い

労
働
法
の
基
礎
の
キ
ソ
」

■対
 

労
働
者
、
テ
ー
マ
に
関
心
の
あ

る
方

■日
 

■時
 

①
９
月
２
日（
火
）午
後
６
時

　

分
〜
８
時　

分　

②
９
月　

日

３０

３０

１０

（
水
）午
後
６
時　

分
〜
８
時　

分

３０

３０

■場
 

調
布
市
文
化
会
館
た
づ
く
り
８

階
映
像
シ
ア
タ
ー

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

１００
■内
 

①
労
働
法
の
基
本
的
な
考
え
方・

ル
ー
ル
、
労
働
条
件
の
決
定
、
賃

金
未
払
い
、
不
利
益
な
労
働
条
件

の
変
更　

②
退
職
、
解
雇
、
雇
止

め
、
セ
ク
ハ
ラ
・
パ
ワ
ハ
ラ

■講
 

原　

昌
登
氏
（
成
蹊
大
学
法
学

部
教
授
）

■費
 

無
料

■共
 

稲
城
市
、
調
布
市
、
狛
江
市

※
詳
細
は
、
「
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
は
た

ら
く
ネ
ッ
ト
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

■先
 

■主
 

■問
 

東
京
都
労
働
相
談
情
報
セ

ン
タ
ー
八
王
子
事
務
所　

1　

・
０４２

　

・
０
２
７
８
、
5　

・　

・
７

６４３

０４２

６４５

１
８
５

東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩
の

就
業
支
援



（7）　代表電話は042－378－2111 26・8・15

市
立
病
院
脳
神
経
外
科
休
診

都
合
に
よ
り
、
次
の
日
程
は
脳
神
経
外
科
の
外
来
診
療
を
お
休
み
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
■日
8
月　

日（
月
）〜　

日（
水
）※
終
日
休
診　

■問
市
立
病
院
医
事
課
外
来
係　

1　

・
0
9
3
1

18

20

377

各
種
検
診
を

各
種
検
診
を

実
施
し
て
い
ま
す

実
施
し
て
い
ま
す

が
ん
検
診

が
ん
検
診

【
子
【
子
宮
頸
宮 
頸 
が
ん
・

が
ん
・
乳
が
ん

乳
が
ん

け
い

無
料
ク
ー
ポ
ン
券
】

無
料
ク
ー
ポ
ン
券
】

健
康
づ
く
り

健
康
づ
く
り運

動
教
室

運
動
教
室

運
動
習
慣
を
日
常
生
活
へ

運
動
習
慣
を
日
常
生
活
へ

「
筋
肉
を
き
ち
ん
と

「
筋
肉
を
き
ち
ん
と

使
っ
て
い
ま
す
か
？
」

使
っ
て
い
ま
す
か
？
」

▽
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

稲
城
市

保
健
セ
ン
タ
ー　

〒　

・　

稲
城
市

206

0804

百
村　

の
1　

1　

・
3
4
2
1

112

378

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
【
要
申
込
】

■対
 

昭
和　

年
４
月
１
日
以
前
生
ま

５０

れ
の
市
民
の
方

※
過
去
に
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を

受
診
し
た
こ
と
の
あ
る
方
を
除
く

■内
 

問
診
、
Ｈ
Ｂ ｓ 
抗
原
検
査
、
Ｃ

型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

■費
 

無
料
（
公
費
負
担
）

※
再
検
査
等
は
実
費

■申
 

申
込
記
入
例
を
参
照
の
う
え
、

は
が
き
、
封
書
、
窓
口
持
参（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
、
電
子

申
請
サ
ー
ビ
ス
（ 　
 https://

HP

w
w
w
.e

‐ tetsuzuki９９
.

com
/tokyo/

、
携
帯
電
話
か

ら
は
下
の
Ｑ
Ｒ
コ

ー
ド
）
の
い
ず
れ

か
で
、
保
健
セ
ン

タ
ー
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※
毎
月　

日
締
切
で
、
対
象
者
に

２２

は
翌
月
上
旬
に
受
診
券
と
受
診
案

内
を
郵
送
し
ま
す
。
届
き
ま
し
た

　

市
で
は
、
多
く
の
骨
髄
・
末
梢

血
管
細
胞
移
植
の
実
現
や
ド
ナ
ー

登
録
者
の
増
加
を
目
指
し
て
奨
励

金
を
交
付
し
ま
す
。

■対
 

骨
髄
・
末
梢
血
幹
細
胞
採
取
に

伴
う
入
院
を
し
て
退
院
し
た
翌
日

か
ら
１
年
以
内
の
市
内
在
住
の
方

と
、
そ
の
ド
ナ
ー
が
従
事
す
る
事

業
所

▽
奨
励
金
の
額　

○
ド
ナ
ー
＝
１
日
２
万
円

○
ド
ナ
ー
が
従
事
す
る
事
業
所
＝

１
日
１
万
円

　

�
骨
粗
し
ょ
う
症
�
と
聞
い
て

も
「
私
は
ま
だ
関
係
な
い
」
と
思

っ
て
い
る
方
、
私
た
ち
の
骨
量
は

　

歳
頃
に
最
大
と
な
り
、　

歳
代

２０

４０

半
ば
か
ら
日
々
減
少
し
て
い
き
ま

す
。　

代
ま
で
に
強
い
骨
を
つ
く

１０

る
た
め
、
そ
し
て
そ
れ
を
維
持
し

て
い
く
た
め
に
、
自
分
自
身
・
家

族
の
習
慣
を
見
直
し
、
骨
づ
く
り

を
始
め
ま
し
ょ
う
。

■対
 
　

歳
〜　

歳
の
女
性
市
民
の
方

３０

６４

※
既
に
骨
粗
し
ょ
う
症
と
診
断
さ

れ
た
方
ま
た
は
医
師
か
ら
運
動
制

限
さ
れ
て
い
る
方
を
除
く
。

■日
 

９
月　

日（
金
）

１２

■時
 

午
前
９
時　
時
〜　
時　
分（
受

３０

１１

３０

付
＝
午
前
９
時
〜
９
時　

分
）

２０

■場
 

市
立
病
院
健
診
・
外
来
棟
２
階

講
座
室

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

３０
■内
 

【
講
話
】
骨
づ
く
り
と
は
、
骨

粗
し
ょ
う
症
の
し
く
み
、
骨
づ
く

り
の
た
め
の
食
事

【
実
技
】
骨
づ
く
り
の
た
め
に
簡

①
駅
前
の
保
健
室

　

予
約
不
要
で
す
。
ど
な
た
で
も

気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

■日
 

毎
月
第
２
・
４
土
曜
日
（
８
月

は　

日
）

２３
■時
 

正
午
〜
午
後
３
時

■場
 

第
２
土
曜
日
＝　

南
武
線
「
矢

JR

野
口
駅
」
改
札
前
、
第
４
土
曜
日

＝
京
王
相
模
原
線
「
若
葉
台
駅
」

改
札
前

■内
 

健
康
チ
ェ
ッ
ク
等

■費
 

無
料

②
東
京
都
看
護
職
復
職
支
援
研
修

　

都
で
は
、
現
場
復
帰
を
希
望
さ

れ
る
方
の
再
就
業
を
支
援
す
る
た

め
、
病
院
で
の
研
修
及
び
就
職
の

相
談
を
行
い
ま
す
。

■対
 

保
健
師
・
助
産
師
・
看
護
師
・

准
看
護
師
の
免
許
を
有
し
、
離
職

さ
れ
て
い
る
方
で
就
業
先
が
未
定

の
方

■日
 

１
ク
ー
ル
＝
９
月　

日（
水
）〜

１０

　

日（
金
）、
２
ク
ー
ル
＝　

月　

１９

１０

１５

日（
水
）〜　

日（
木
）、
３
ク
ー
ル

２３

＝　

月　

日（
水
）〜　

日（
金
）

１１

１９

２８

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

■場
 

市
立
病
院

■費
 

無
料

■限
 

１
ク
ー
ル
＝
８
月　

日（
水
）、

２７

２
ク
ー
ル
＝　

月
１
日（
水
）、
３

１０

ク
ー
ル
＝　

月
５
日（
水
）

１１

③
マ
タ
ニ
テ
ィ
ア
ク
ア

■日
 
　

月　

日（
月
）

１０

２０

■時
 

午
後
２
時　

分
〜
４
時　

分

３０

３０

◆
共
通
事
項

※
詳
し
く
は
「
稲
城
市
立
病
院
」

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■問
 

市
立
病
院
看
護
部
長
室　
1　
・３７７

０
９
３
１

　

一
定
年
齢
に
な
ら
れ
た
女
性
に
、

子
宮
頸
が
ん
検
診
・
乳
が
ん
検
診

の
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
と
が
ん
検
診

手
帳
を
８
月
上
旬
〜
中
旬
に
郵
送

し
ま
し
た
。
お
知
ら
せ
を
読
ん
だ

う
え
で
、
早
め
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

※
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
は
市
内
指
定

医
療
機
関
の
み
有
効
と
な
り
ま
す
。

ら
市
内
指
定
医
療
機
関
に
予
約
し

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
保
健
セ
ン

タ
ー
へ
の
最
終
申
込
期
限
は
平
成

　

年
１
月　

日（
木
）で
す
。な
お
、

２７

２２

市
内
指
定
医
療
機
関
の
一
日
の
予

約
枠
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
。
希

望
日
に
受
診
で
き
な
い
場
合
は
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

大
腸
が
ん
検
診

■対
 

昭
和　

年
４
月
１
日
以
前
生
ま

５０

れ
の
市
民
の
方

■内
 

免
疫
法
便
潜
血
検
査
２
日
法（
２

回
検
体
を
採
取
）

■費
 
　

円
（
健
康
保
険
証
の
負
担
割

４７０
合
が
１
割
の
方
は　

円
、
２
割
の

１５０

方
は　

円
）

３１０

▽
費
用
免
除
の
方

①
生
活
保
護
受
給
世
帯
の
方　

②

市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方　

③
中

国
残
留
邦
人
な
ど
の
方

※
該
当
の
方
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■申
 

直
接
、
市
内
指
定
医
療
機
関
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

結
核
検
査
（
エ
ッ
ク
ス
線
）
、

心
電
図
検
査
、
腎
機
能
検
査

■対
 

昭
和　

年
４
月
１
日
以
前
生
ま

５０

れ
の
市
民
の
方

■費
 

無
料
（
公
費
負
担
）

後
１
時　

分
〜
１
時　

分
）

３０

５０

■場
 

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

２０
■内
 

講
話
（
１
時
間
）
、
運
動
（
１

時
間
）

■費
 

無
料

■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■限
 

９
月
５
日（
金
）

▲申込記入例

肝炎ウイルス
検診希望

1．氏名（フリガナ）
2．生年月日（年齢）
3．住所
4．電話番号

■申
 

直
接
、
市
内
指
定
医
療
機
関
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
共
通
事
項

▽
受
診
期
限　

平
成　

年
３
月　

２７

１４

日（
土
）

※
今
年
の
４
月
１
日
以
降
に
、
市

の
子
宮
頸
が
ん
検
診
ま
た
は
乳
が

ん
検
診
を
受
け
た
方
に
は
、
自
己

負
担
金
を
お
返
し
し
ま
す
の
で
、

通
知
に
同
封
さ
れ
て
い
る
案
内
を

ご
覧
の
う
え
お
手
続
き
く
だ
さ
い
。

骨
髄
骨
髄
提
供
提
供（
ド
ナ
ー
）

（
ド
ナ
ー
）

支
援
事
業

支
援
事
業

乳がん検診子宮頸がん検診

40歳
（昭和48年4月2日～
昭和49年4月1日）

20歳
（平成5年4月2日～
平成6年4月1日）

対象者年齢
（生年月日）

8月15日（金）～平成
27年2月27日（金）

8月15日（金）～平成
27年2月28日（土）
※市立病院健診セン
ターで受診の場合は
平成27年2月27日
（金）まで

クーポン券
有効期間

　

運
動
を
し
た
い
け
ど
何
を
ど
う

し
て
い
い
の
か
、
有
料
の
継
続
的

な
教
室
は
自
分
の
体
力
に
合
っ
て

い
る
の
か
、ま
た
続
く
の
か
な
ど
、

運
動
不
足
で
体
力
に
自
信
が
な
い

方
や
運
動
方
法
が
分
か
ら
な
い
方
、

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ
事
業
の

体
験
と
し
て
参
加
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■対
 
　

歳
〜　

歳
ま
で
の
市
民
の
方

２０

６４

で
、
医
師
か
ら
運
動
制
限
を
受
け

て
い
な
い
方

■日
 

９
月　

日（
金
）

１２

■時
 

午
後
２
時
〜
４
時
（
受
付
＝
午

市市
立立
病病
院院
かか
らら
のの

おお
知知
らら
せせ

人間ドック・脳ドック・人間ドック・脳ドック・
がん検診診査料の助成がん検診診査料の助成

国民健康保険

子
ど
も
も
大
人
も

子
ど
も
も
大
人
も

今
か
ら
コ
ツ
コ
ツ

今
か
ら
コ
ツ
コ
ツ

骨
づ
く
り
教
室

骨
づ
く
り
教
室

　国民健康保険では、加入者が医療機関などで自主的に次の検
診を受診した場合、その診査にかかった費用の一部を助成して
います。

▽助成対象となる検診　人間ドック、脳ドック、がん検診（大
腸がん、胃がん、乳がん、子宮がん、前立腺がん）
※保険が適用されている検診を除く。
■対国民健康保険に加入していて、申請日において納期限の到来
した国民健康保険税を完納している方
※人間ドック、がん検診は、受診日現在40歳未満の方
※40歳以上の方でも、特定健診実施期間内に市立病院健診セ
ンターで人間ドックを受診すれば、同様の助成を受けることが
できます。詳細は特定健診受診券に同封の案内をご参照くださ
い。

▽助成額　負担した診査料の2分の1（上限2万円）

▽助成回数　各検診につき、当該年度に1回ずつ
■申保険証、受診した検診名が記載されている領収書、印鑑、振
込先が分かるもの（通帳など）を持参して、保険年金課国民健
康保険係または平尾・若葉台出張所で申請してください。
■限平成27年3月31日（火）
■問保険年金課国民健康保険係

単
に
で
き
る
運
動

■費
 

無
料

■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■限
 

９
月
３
日（
水
）

※
と
も
に
ド
ナ
ー
が
通
院（
検
査
）・

入
院
に
要
し
た
日
数
（
通
算
７
日

を
上
限
と
す
る
）

　

詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
保
健
セ
ン
タ

ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。



広報いなぎは再生紙を使用しています。 凡例

▲

 ■対対象 ■日期日 ■時時間 ■場会場 ■定定員 ■内内容 ■講 講師 ■持 持ち物 ■費 費用 ■申 申込方法 ■限 申込期限 ■先 申込先 ■主 主催 ■共 共催 ■問問い合わせ

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ　

今
月
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム　

市
民
シ
ー
ト
で
応
援
し
よ
う
！　

■問
 

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
1
9
6
9
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ（
株
）稲
城
市
民
シ
ー
ト
係　

1　

・
3
5
1
2
・
1
9
6
9

03

8
月　

日（
日
）午
後
6
時
〜　

横
浜
Ｆ
Ｃ　

味
の
素
ス
タ
ジ
ア
ム

24

VS

26・8・15 代表電話は042－378－2111　（8）

８月15日～9月１日 ８月15日～9月１日 ８月15日～9月１日 
■対
 

接
種
日
現
在　

歳
以
上
の
市
民

６５

の
方
（
平
成　

〜　

年
度
に
当
助

２２

２５

成
制
度
を
利
用
し
て
い
な
い
方
）

【
助
成
ま
で
の
手
続
き
】

①
保
健
セ
ン
タ
ー
に
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

　

申
込
記
入
例
を
参
照
の
う
え
、

は
が
き
、
封
書
、
窓
口
持
参
の
い

ず
れ
か
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
８
月　

日（
金
）必
着
】

２９

②
市
よ
り
順
次
決
定
通
知
書
な
ど

を
郵
送
し
ま
す
。

※
２
週
間
程
度
か
か
り
ま
す
。

③
決
定
通
知
書
な
ど
を
持
っ
て
市

内
指
定
医
療
機
関
で
接
種
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。

　

そ
の
際
、
各
医
療
機
関
の
定
め

る
接
種
料
金
か
ら
助
成
金
額
を
差

し
引
い
た
金
額
を
お
支
払
い
く
だ

さ
い
。

▽
実
施
期
間　

９
月　

日（
火
）ま

３０

で■場
 

市
内
指
定
医
療
機
関

▽
助
成
金
額　

３
千
円

※
生
活
保
護
受
給
者
の
方
は
生
活

保
護
受
給
証
明
書
、
中
国
残
留
邦

人
の
方
は
支
援
給
付
受
給
証
明
書

を
医
療
機
関
に
提
出
す
る
こ
と
で

上
限
７
５
０
０
円
の
助
成
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
ご
注
意
く
だ
さ
い
】

○
過
去
に
接
種
を
受
け
た
こ
と
が

あ
る
方
は
、
副
反
応
が
強
く
出
る

確
率
が
高
ま
り
ま
す
。
５
年
以
内

の
再
接
種
に
つ
い
て
は
、
医
師
に

よ
く
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
国
は
平
成　

年　

月
に
肺
炎
球

２６

１０

菌
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種
を
定
期
予

防
接
種
に
す
る
方
向
で
検
討
し
て

い
ま
す
。
な
お
対
象
年
齢
等
が
変

更
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

※予約が必要な相談は、午前8時30分から午後5時まで予約を受け付けます（予約受付日
は各相談によって異なります）。
※栄養相談・健康相談は、電話（1378－3421）で予約を受け付けます（先着順）。
※市民協働課の相談は、電話（1378－2286）で予約を受け付けます（先着順）。
※消費者相談は、来室のほか電話（1378－3738）でも相談できます。
※福祉センターの相談は、電話（1378－3366）で予約を受け付けます。
※9月3日（水）の住宅リフォーム相談は、8月25日（月）まで予約を受け付けます。

稲
城
市
保
健
セ
ン
タ
ー

〒　

・　

稲
城
市
百
村　

の
1　

1　

・

3
4
2
1

206

0804

112

378

※
市
で
は
各
検
診
の
結
果
デ
ー
タ
（
個
人
情
報
）
を
保
管
・
集
計
し
、
今
後
の
健

康
づ
く
り
に
役
立
て
る
予
定
で
す
。
な
お
、
個
人
情
報
に
つ
い
て
は
稲
城
市
個
人

情
報
保
護
条
例
に
基
づ
き
保
護
さ
れ
ま
す
。

▽
申
込
先
・

　

問
い
合
わ
せ

　

現
在
日
本
で
使
用
さ
れ
て
い

る
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン

は
、
発
育
鶏
卵
で
ウ
ィ
ル
ス
を

増
殖
さ
せ
て
作
ら
れ
た
ス
プ
リ

ッ
ト
ワ
ク
チ
ン
と
呼
ば
れ
て
い

る
も
の
で
す
。
こ
の
ワ
ク
チ
ン

は
Ｉ ｇ 
Ｇ
抗
体
を
作
る
も
の
で
、

接
種
の
目
的
は
主
に
重
症
化
を

抑
え
る
た
め
で
予
防
効
果
は
弱

い
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染
予

防
に
は
気
道
粘
膜
の
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
に
対
す
る
Ｉ ｇ 
Ａ
抗
体

が
必
要
で
す
。
そ
の
抗
体
を
作
る

た
め
海
外
で
は
ア
ジ
ュ
バ
ン
ト
ワ

ク
チ
ン
や
噴
霧
生
ワ
ク
チ
ン
が
一

部
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し

日
本
で
使
用
さ
れ
て
い
る
ス
プ
リ

ッ
ト
ワ
ク
チ
ン
で
は
こ
の
分
泌
型

Ｉ ｇ 
Ａ
抗
体
は
作
ら
れ
ま
せ
ん
。

理
想
の
ワ
ク
チ
ン
と
し
て
は
感
染

防
御
の
Ｉ ｇ 
Ａ
抗
体
と
重
症
化
予

防
の
Ｉ ｇ 
Ｇ
抗
体
両
方
が
作
ら
れ

る
ワ
ク
チ
ン
で
す
。
現
在
、
両
方

の
効
果
を
期
待
し
た
、
全
粒
子
不

活
化
ワ
ク
チ
ン
の
経
鼻
接
種
が
開

発
途
中
で
す
。

　

現
行
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク

チ
ン
は　

歳
ま
で
は
１
〜
４
週
の

１３

間
隔
で
２
回
接
種
、　

歳
以
上
は

１３

１
回
あ
る
い
は
２
回
、　

歳
以
上

６５

の
高
齢
者
に
対
し
て
は
１
回
接
種

が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。
妊
婦

の
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
母
親
が
抗

体
を
作
る
と
胎
児
へ
も
移
行
す

る
の
で
母
子
と
も
に
有
益
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

主
な
副
反
応
は
発
熱
、
注
射

部
位
の 
発  
赤 
・ 
腫
脹 
が
あ
り
ま

ほ
っ 
せ
き 

し
ゅ
ち
ょ
う

す
が
軽
微
な
こ
と
が
多
く
、
上

昇
し
た
Ｉ ｇ 
Ｇ
抗
体
は
１
年
以

上
持
続
し
な
い
た
め
、
毎
年
の

接
種
が
必
要
で
す
。

　

集
団
接
種
中
止
後
、
高
齢
者

な
ど
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
関
連

死
が
増
加
し
、
集
団
接
種
の
正

当
性
が
認
め
ら
れ
て
い
る
と
の

報
告
も
あ
り
ま
す
の
で
、
毎
年

ワ
ク
チ
ン
接
種
を
し
て
い
た
だ

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

稲
城
市
医
師
会　
 
松  
本 　
 
居 
子
   

ま
つ 
も
と 

さ
や 
こ

インフルエンザ
ワクチンについて
■問 稲城市保健センター

1378－3421
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■対
 

接
種
日
現
在
、
生
後
１
歳
に
至

る
ま
で
の
お
子
さ
ん

※
生
後
５
カ
月
に
達
し
た
時
か
ら

生
後
８
カ
月
に
達
す
る
ま
で
が
標

準
的
な
接
種
時
期
に
な
り
ま
す
。

■日
 

９
月
１
日（
月
）

▽
受
付
時
間　

午
後
１
時　

分
〜

３０

３
時

※
受
付
開
始
時
は
大
変
混
み
合
い

ま
す
の
で
、
時
間
に
余
裕
の
あ
る

方
は
、
な
る
べ
く
時
間
を
ず
ら
し

て
の
来
場
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、
予
診
票

　

か
か
り
つ
け
歯
医
者
が
い
な
い

お
子
さ
ん
、
食
べ
方
が
気
に
な
る

お
子
さ
ん
を
対
象
に
歯
科
健
康
診

査
を
実
施
し
ま
す
。

■対
 

平
成　

年
８
月
生
ま
れ
の
お
子

２４

　

妊
娠
中
は
お
口
の
中
が
想
像
以

上
に
変
化
す
る
の
で
、
自
身
の
歯

と
お
口
の
状
態
を
確
認
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
治
療
が
必
要
な
方
は
、

治
療
時
期
な
ど
歯
科
医
と
相
談
も

で
き
ま
す
。

■対
 

市
内
在
住
で
、
健
診
日
現
在
妊

娠　

〜　

週
の
方

１６

２７

■日
 

９
月
５
日（
金
）

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
２
時

２５

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

　

健
康
な
食
事
づ
く
り
推
進
員
が

栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
た
献
立

を
手
軽
に
作
る
方
法
を
紹
介
し
ま

す
。

■日
 

９
月
２
日（
火
）

■時
 

午
前　

時　

分
〜
午
後
１
時　

１０

３０

３０

分■場
 

城
山
公
民
館
実
習
室

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

１６
※
付
き
添
い
の
方
の
参
加
は
不
可

※
学
齢
前
の
お
子
さ
ん
の
保
育
を

実
施
し
ま
す
（
申
込
先
着　

人
）。

１０

申
込
時
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■持
 

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆
記
用

具
、
手
拭
き

　

ふ
た
ご
ち
ゃ
ん
、
み
ん
な
で
集

ま
っ
て
自
由
に
遊
ん
だ
り
、
子
育

て
情
報
を
交
換
し
た
り
し
ま
し
ょ

う
。

■対
 

市
内
在
住
の
ふ
た
ご
な
ど
多
胎

出
生
の
乳
幼
児
と
そ
の
親
、
多
胎

児
を
妊
娠
中
の
方
と
そ
の
パ
ー
ト

ナ
ー
の
方

■日
 

９
月
２
日
、　

月
４
日
、
平
成

１１

　

年
１
月　

日
、
３
月　

日
（
い

２７

２７

１０

ず
れ
も
火
曜
日
）

■時
 

午
前　

時
〜　

時　

分
に
直
接

１０

１１

３０

ご
来
場
く
だ
さ
い
。

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▲申込記入例

２歳児歯科
健康診査希望

１ ．9月3日（水）
２ ．幼児氏名
　　（フリガナ）
３ ．保護者氏名
４ ．幼児生年月日
５ ．住所
6．電話番号

■費
 
　

円
（
実
習
費
と
し
て
）

１００
■申
 

８
月　

日（
金
）午
前
９
時
か
ら

１５

保
健
セ
ン
タ
ー
に
電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

■主
 

健
康
な
食
事
づ
く
り
推
進
員

■限
 

８
月　

日（
水
）

２７

さ
ん

■日
 

９
月
３
日（
水
）

■時
 

午
前
９
時　

分
〜　

時　

分

２０

１０

３０

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

■内
 

歯
科
健
康
診
査
、個
別
相
談（
食

事
や
歯
み
が
き
の
事
な
ど
）

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、
歯
ブ
ラ
シ
、

コ
ッ
プ
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル

■申
 

申
込
記
入
例
を
参
照
の
う
え
、

は
が
き
、
封
書
、
窓
口
持
参
の
い

ず
れ
か
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■限
 

８
月　

日（
水
）必
着

２７

※
対
象
年
齢
を
過
ぎ
る
と
自
費
と

な
り
ま
す
。
お
子
さ
ん
の
病
気
な

ど
に
よ
り
、
当
日
接
種
で
き
な
い

方
は
、
早
め
に
保
健
セ
ン
タ
ー
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
当
日
は
大
変
混
み
合
い
ま
す
。

車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
付
き
添
い
の
方
の
来
場
も

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

調
理
講
習
会

調
理
講
習
会

保
育
付
き
講
座

　

保
育
付
き
講
座

「
忙
し
い
人
の
食
卓
」

「
忙
し
い
人
の
食
卓
」

〜
簡
単
に
作
れ
る
料
理
〜

〜
簡
単
に
作
れ
る
料
理
〜

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

２０
■内
 

歯
科
健
康
診
査
及
び
個
別
相
談

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、
歯
ブ
ラ
シ

■申
 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

ふ
た
ご
の
会

ふ
た
ご
の
会

妊
婦
歯
科
健
康
診
査

妊
婦
歯
科
健
康
診
査

2
歳
児
歯
科
健
康
診
査

2
歳
児
歯
科
健
康
診
査

予
防
接
種

予
防
接
種

Ｂ
Ｃ
Ｇ（
結
核
）

Ｂ
Ｃ
Ｇ（
結
核
）

そ
の
た
め
市
は
、
９
月　

日
を
も

３０

っ
て
当
助
成
制
度
を
終
了
し
ま
す
。

接
種
を
希
望
さ
れ
る
方
は
お
早
め

に
市
内
指
定
医
療
機
関
に
て
接
種

を
お
願
い
し
ま
す
。

▲申込記入例

肺炎球菌ワクチン
接種費用助成希望
1．住所
2．氏名（フリガナ）
3．生年月日（年齢）
4．電話番号
　 ※日中連絡可能
な番号をご記入
ください。

消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
人権・身の上相談 1時30分～4時30分（予約必要） 市民協働課市民生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

金8／15

土16
＋休日急病診療所　松本医院（東長沼）9時～5時 ������� 1377－6027
＋休日薬局　　　　薬局コスモ（大丸）9時～5時 ������� 1378－4714日○17 
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係月18
栄養相談 9時10分～正午（前日までに予約） 保健センター
健康相談 9時30分～11時（前日までに予約） オーエンス健康プラザ
法律相談 9時～正午（前日予約） 市民協働課市民生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
遺言書作成などくらしの書類作成相談
 1時30分～4時30分（前日予約） 市民協働課市民生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

火19

心配ごと相談 10時～正午 福祉センター
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
女性の悩み相談 10時～4時（前日までに予約） 市民協働課男女平等参画係
住宅リフォーム相談 1時30分～4時30分（予約終了） 市民協働課市民生活係
高齢者・障害者の法律相談 1時30分～4時30分（予約随時） 福祉センター
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

水20

法律相談 9時～正午（前日予約） 市民協働課市民生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
税務相談 1時30分～4時30分（前日予約） 市民協働課市民生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

木21

消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係金22
休日開庁　8時30分～正午・1時～5時
 ������ 市民課、保険年金課（国民健康保険係のみ）、課税課、収納課
女性の悩み相談 10時～4時（前日までに予約） 市民協働課男女平等参画係
ひとり親家庭カウンセリング相談
 1時～4時（予約随時） 福祉センター

土23

＋休日急病診療所　あべ内科クリニック（東長沼）9時～5時 �� 1379－4870
＋休日薬局　　　　稲城駅前薬局（東長沼）9時～5時 ����� 1370－8370日○24 
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係月25
3カ月～4カ月児健康診査（平成26年4月生まれ） 保健センター
法律相談 9時～正午（前日予約） 市民協働課市民生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

火26

1歳6カ月児健康診査（平成25年1月生まれ） 保健センター
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
不動産相談 1時30分～4時30分（前日予約） 市民協働課市民生活係
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係
年金相談 9時～正午・1時～4時 平尾出張所

水27

3歳児健康診査（平成23年7月生まれ） 保健センター
1歳児歯科健康診査（平成25年7月生まれ） 保健センター
法律相談 9時～正午（前日予約） 市民協働課市民生活係
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係

木28

消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係金29

土30
＋休日急病診療所　東長沼クリニック（東長沼）9時～5時 ��� 1379－4851
＋休日薬局　　　　徳永薬局東長沼店（東長沼）9時～5時 ��� 1370－7837日○31 
消費者相談 10時～正午・1時～3時 消費者相談室
年金相談 9時～正午・1時～4時 保険年金課年金係月9／1

高
齢
者
の
肺
炎
球
菌

高
齢
者
の
肺
炎
球
菌

ワ
ク
チ
ン
任
意
予
防

ワ
ク
チ
ン
任
意
予
防

接
種
費
用
を
一
部

接
種
費
用
を
一
部
助助

成
し
ま
す

成
し
ま
す


