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11月 地域子育て支援事業 「地域カレンダー」 全地域版 発行：おやこ包括支援センター課　あそびの広場向陽台

【要予約】のものは予約が必要です。

日 曜日 開始 ～ 終了

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

9:30 ～ 11:50 百村・東長沼・大丸
地域振興プラザ

　　　キッズルーム
備考参照 出張あそびの広場はぐはぐ

あそびの広場のスタッフと遊んだり歌ったり、お話ししましょう。

◆対象：０歳児～未就学児　◆お問合せ：あそびの広場向陽台 　　TEL 042-370-0106

9:30 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817
★おにわであそぼう

★えしかるボックス

★おにわであそぼう！　第五保育園の安全な遊具や砂場・広い園庭であそびませんか？予約は不要です。直接保育園にいらしてください。お

待ちしています。行事等で砂場、すべり台のみとなる場合もありますので、ご了承ください。雨天時は中止となります。

★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。１着お持ち込みにつき、２着お持ち帰りいただけます。お気軽に保育園のインターホンを

押して事務所へお立ち寄りください。掘り出し物がたくさんあります。（サイズ70㎝～120㎝までです。）

10:00 ～ 11:00 百村・東長沼
メリーポピンズ

      稲城ルーム本園
379-9826 青空保育(南山広場仮)

未就学児対象

一緒に遊びましょう

10:00 ～ 11:30 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 子育てひろば『もみの木クラブ』
【予約不要】ゆったりとした空間であそびながら、情報交換や語らいの場で楽しいひと時を過ごしましょう。ご希望があれば足形アート製作

や身体測定も行います。◆場所：もみの木保育園若葉台　リリアンハートハウス◆問合せ先　☎042-350-6300

10:00 ～ 11:30 若葉台 若葉台バオバブ保育園 331-6258
赤ちゃんの会＆くるくるリサイクル（80

㎝）

【要予約】赤ちゃんといっしょにゆったり過ごしていただけます（布団・ベビーベッド・授乳スペースあり）。育児相談もどうぞ。 ◆対

象：おおむね1歳未満のお子さんと保護者  ◆無料 ◆駐車場あり◆申し込み：WEBサイトからも可能（「バオバブひろば」https://baobab-

kosodate.com/ の「赤ちゃんの会」）

10:00 ～ 11:30 平尾・坂浜 ひらお保育園 331-5019 わらべうたあそび 【要予約】　電話にて10/２5～開始　平日10：00～16：00　定員　5名　はらっぱのお部屋で親子で楽しめるわらべた遊びをします。

10:00 ～ 11:30 東長沼・大丸 コマクサ幼稚園 377-1454
子育て広場

012歳の赤ちゃんの会とことこ

室内開放　とことこの部屋を開放しています　予約不要　お好きな時間にお越し下さい。11：20~職員による手遊びや紙芝居などお楽しみ

があります。月曜日のとことこは11：30までとなっております。

10:00 ～ 13:00 矢野口・押立 中島ゆうし保育園 377-3725 室内開放
【要予約】保育室でのんびり遊びましょう。

他にも園児と一緒に体操をしたり、ちょっとした小物作りなど様々な企画もあります（不定期）。

10:30 ～ 10:50 東長沼・大丸 第四図書館 378-2401 おひざにだっこのおはなし会
乳幼児向けのおはなし会です。絵本の読み聞かせや、わらべうた・手遊びを行っています。

◆場所：第四図書館・おはなし室

10:30 ～ 11:30 百村・東長沼 本郷児童館 378-6500 さつまいも掘り

【要予約】児童館すぐそばのもりもりファームで５月に植えたさつまいもを掘ります。※生育状態によって、日にちが変更になることがあり

ます。【定員】５組　【参加費】300円※当日現金払い【持ち物】軍手、水筒、収穫袋【他】雨天中止。汚れてもいい服装でご参加くださ

い。【申込み】イベント10日前の9：00～オンラインで受付しています。

11:00 ～ 11:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 おひざにだっこ 0歳～幼児と保護者対象　わらべうたや絵本を楽しむ会です。

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放 園庭の遊具で遊びませんか？

11:00 ～ 12:00 矢野口・押立 認定こども園　青葉幼稚園 378-1217 作って遊ぼう(1歳児)

【要予約】電話(平日９時～16時)又はメール(aoba.sakuranbo2023@gmail.com)にて。定員８組

対象：１歳児 　場所：矢野口1407-14青葉第2学童クラブ内※青葉幼稚園ではありませんのでご注意下さい

持ち物：水筒、動きやすい服装　『リスのマラカス』を作ります♪

14:00 ～ 15:00 矢野口・押立 認定こども園　青葉幼稚園 378-1217 園庭開放 予約不要ですが、ご来園前に実施有無を電話でご確認ください。

16:00 ～ 17:00 百村・東長沼 本郷児童館 378-6500 さつまいも掘り

【要予約】児童館すぐそばのもりもりファームで５月に植えたさつまいもを掘ります。※生育状態によって、日にちが変更になることがあり

ます。【定員】５組　【参加費】300円※当日現金払い【持ち物】軍手、水筒、収穫袋【他】雨天中止。汚れてもいい服装でご参加くださ

い。【申込み】イベント10日前の9：00～オンラインで受付しています。

17:45 ～ 19:25 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 もみの木食堂（夕）

【要予約】お仕事などで忙しく食事の支度が間に合わない時やちょっと息抜きしたい時「誰かと一緒に食べる」そんな「もみの木食堂」にぜ

ひ来てください。どなたでも利用できます。◆中学生以下：無料　高校生以上：300円　◆申込：QRコードから。一週間前の12:30～受付開

始◆お問合せ042-350-6300

10:00 ～ 11:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 里山で遊ぼう会
里山のアスレチックで遊べます。ぜひ遊びに来て下さい。（焼き芋も食べられるかも！）

※焼き芋はなくなり次第、終了となります。【場所】里山しろやまの森

10:00 ～ 11:30 向陽台・長峰 もみの木保育園長峰 331-7505 家族みんなでインファントマッサージ

心身の発達と精神的な安らぎ効果があるといわれているインファントマッサージ。今回は父母だけでなく、ご兄弟や祖父母の方も一緒に参加

できるファミリー講座（第1回目です）。スキンシップで赤ちゃんとご家族の絆を深めましょう。

＊基本全3回参加できるご家族が対象（応相談）*ご家族内で参加する方の組合せは、毎回自由（1回につき4名迄）

10:00 ～ 16:50 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 つくってあそぼう

「どんぐりバック」を作ります。ご希望の方はスタッフにお声をかけてください。

◆対象：0歳児～未就学のお子さん　※制作は、お子さん1人につき1個までとなります。

※「つくってあそぼう」をご利用されない方も、あそびの広場はご利用いただけます。

15:00 ～ 15:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 おはなしの会 幼児～小学生対象　おはなし（ストーリーテリング）や絵本を楽しむ会です。

令和6年

                                                                                                                                                                               　　  ※日時・内容・場所は変更・中止になる場合がありますので、詳細は各施設へお問い合わせください。

実施日 時　間
地域 施設名 電話番号 内　容 備　　考

1 金

2 土

向陽台・長峰 平尾・坂浜百村・東長沼若葉台東長沼・大丸 矢野口・押立
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10:00 ～ 10:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 外で読もうデー　おはなし会 幼児～小学生対象　大型絵本や紙芝居などを屋外で楽しむ会です。（雨天中止）

11:00 ～ 11:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 えほんのじかん 幼児～小学生対象　絵本やおはなし（ストーリーテリング）を楽しむ会です。

13:00 ～ 13:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 外で読もうデー　おはなし会 幼児～小学生対象　大型絵本や紙芝居などを屋外で楽しむ会です。（雨天中止）

火 9:00 ～ 11:45 矢野口・押立 第二文化センター児童館 379-9573 ましゅまろ広場 プレイルームにすべり台や車などの乳幼児向け遊具が出ます。

9:00 ～ 11:45 平尾・坂浜 第三文化センター児童館 350-3881 ましゅまろ広場 プレイルームにロードカーペットや車、ボールプールなどの乳幼児向け遊具が出ます。

9:30 ～ 11:50 若葉台 ｉプラザこどもエリア 備考参照 出張あそびの広場はぐはぐ
あそびの広場のスタッフと遊んだり歌ったり、お話しましょう。◆対象：乳幼児と保護者

◆お問合せ：あそびの広場向陽台　℡　042-370-0106

9:30 ～ 12:30 東長沼・大丸 大丸ゆうし保育園 377-6249 園庭開放 園庭側の門からお入りください。雨天は玄関ホールで遊べます。水分の持ち込み可。

9:30 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817
★おにわであそぼう

★えしかるボックス

★おにわであそぼう！　第五保育園の安全な遊具や砂場・広い園庭であそびませんか？予約は不要です。直接保育園にいらしてください。お

待ちしています。行事等で砂場、すべり台のみとなる場合もありますので、ご了承ください。雨天時は中止となります。

★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。１着お持ち込みにつき、２着お持ち帰りいただけます。お気軽に保育園のインターホンを

押して事務所へお立ち寄りください。掘り出し物がたくさんあります。（サイズ70㎝～121㎝までです。）

9:30 ～ 12:30 矢野口・押立 松葉保育園 377-3184 施設開放

 ◆対象：未就園児の親子　◆予約なしでご利用いただけます。　 ◆保育園の園庭とひまわりの部屋で遊べます。雨天の日は室内のみ開放、

荒天の日は中止となります。判断に迷う天候の際は、お電話でご確認ください。

◆ひまわりの部屋は下駄箱がありません。ご利用の方は、靴を入れる靴袋をご持参ください。

9:30 ～ 11:30 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 ぱんだ組開放 ぱんだ組のお部屋を開放します。園のおもちゃで遊びませんか？（親子3組予約制になります）。

火 9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

9:30 ～ 11:00 向陽台・長峰 向陽台保育園 378₋7790 園庭開放日「あそびにおいでよ」
【予約不要】事務所に声をかけてからお入りください。

保育園の広い園庭で一緒に遊びませんか。

10:00 ～ 11:10 向陽台・長峰 城山文化センター児童館 401-7511 リトミック☆リーノ

【要予約】時間：10:00～10:30（8ヶ月～1歳6ヵ月）10:40～11:10（1歳6ヵ月～未就学児）定員：各10組

講師：うえむらのりこ先生　参加費：500円（当日現金払い）

申込：オンラインhttps://airrsv.net/shiroyamajidoukanyoyaku/calendar

10:00 ～ 12:00 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 スクラップブッキングの会

【要予約】先着6組　　可愛い写真をデコレーションしてお子さんの成長の記録を作りませんか。少しの切り貼りでおしゃれなデコレーショ

ンフォトができます。台紙やパーツもご用意しています。参加費無料。 ◆QRコードでフォームから申し込み　℡042-350-6300　(11月分

は　10/1 10:00～申し込み開始)

10:00 ～ 11:30 平尾・坂浜 平尾わかば幼稚園 331-5511 きっずくらぶ
【要予約】10：00～11：00　朝の会、製作、絵本の読み聞かせなど／11：00～11：30　園庭開放

◆対象　1～3歳のお友達と保護者　◆申し込み：お電話もしくはアプリ（持っている方）にて　受付中

10:00 ～ 12:00 若葉台 若葉台バオバブ保育園 331-6258 ひろばの日＆おもちゃライブラリー

予約不要で開催時間内のお好きな時間にご利用いただけます。木のおもちゃがいっぱいのスイミーの部屋に遊びに来ませんか？11：00から

は園庭遊び（砂遊びなど）もできます。/ おもちゃの貸出をご希望の場合はスタッフまで◆対象：0歳～未就学児・保護者◆スイミーの部

屋・園庭  ◆参加費：無料 ◆駐車場あり

10:00 ～ 11:00 百村・東長沼
メリーポピンズ

      稲城ルーム本園
379-9826 自然食堂(スイートポテト)

有予約 　042-379-9826

未就学児対象　スイートポテトを作って食べましょう

火 10:00 ～ 12:00 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 つくってあそぼう

「どんぐりバック」を作ります。ご希望の方はスタッフにお声をかけてください。

◆対象：0歳児～未就学のお子さん　※制作は、お子さん1人につき1個までとなります。

※「つくってあそぼう」をご利用されない方も、あそびの広場はご利用いただけます。

10:15 ～ 11:45 矢野口・押立 梨花幼稚園 377-6807
赤ちゃんむけイベント♪

ベビーマッサージ

【要予約】◆対象：0才児の赤ちゃん（歩けるようになる前まで）◆参加費：500円◆講師：佐藤ちかこ◆申込み：LINE公式アカウント

【@oig4600r】にてお申し込み下さい。

10:30 ～ 11:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 保育園で遊ぼう会
２歳児と一緒にパラバルーンで遊ぼう！

　※親子5組予約制になります

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放 園庭の遊具で遊びませんか？

火 12:30 ～ 15:00 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 お知らせ 12：30～15:00 広場はお休みです。　(15:00～17：00は自由来所でご利用いただけます）

火 14:00 ～ 15:00 矢野口・押立 認定こども園　青葉幼稚園 378-1217 園庭開放 予約不要ですが、ご来園前に実施有無を電話でご確認ください。

15:30 ～ 16:00 東長沼・大丸 第四図書館 378-2401 えほんのじかん
3,４歳児くらい～小学校低学年向けのおはなし会です。絵本の読み聞かせや手遊びを行っています。

◆場所：第四図書館内・おはなし室

水 10:30 ～ 10:50 若葉台 ｉプラザ図書館 331-1731 おひざにだっこのおはなし会 場所：ｉプラザ2階保育室　対象：0才～２・３才向け　読み聞かせを行います。

15:30 ～ 16:00 若葉台 ｉプラザ図書館 331-1731 えほんのじかん 場所：図書館内はだしのコーナー　対象：幼児・児童向け　読み聞かせを行います。

11:45 ～ 13:30 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 もみの木食堂（昼）

【要予約】お仕事などで忙しく食事の支度が間に合わない時やちょっと息抜きしたい時「誰かと一緒に食べる」そんな「もみの木食堂」にぜ

ひ来てください。どなたでも利用できます。◆中学生以下：無料　高校生以上：300円　◆申込：QRコードから。一週間前の12:30～受付開

始◆お問合せ042-350-6300

9:30 ～ 12:30 東長沼・大丸 大丸ゆうし保育園 377-6249 園庭開放 園庭側の門からお入りください。雨天は玄関ホールで遊べます。水分の持ち込み可。

10:00 ～ 11:00 東長沼・大丸 いなぎのぞみ保育園 401⁻7470 園庭開放 保育園の園庭で遊びませんか？帽子・水筒・お着替えをお持ちください。

10:00 ～ 11:30 百村・東長沼
認定こども園

    サザンヒルズこども園
401-5133 園庭開放

園庭でのびのび自由に思いっきり遊びましょう♪　◆予約不要　◆持ち物：水筒・着替え・帽子・２回目以降の方は名札と出席カード　※初

回のみ名札代200円いただきます。　※雨天・気温が高い日は中止

日3

5

6
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水 9:30 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817
★おにわであそぼう

★えしかるボックス

★おにわであそぼう！　第五保育園の安全な遊具や砂場・広い園庭であそびませんか？予約は不要です。直接保育園にいらしてください。お

待ちしています。行事等で砂場、すべり台のみとなる場合もありますので、ご了承ください。雨天時は中止となります。

★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。１着お持ち込みにつき、２着お持ち帰りいただけます。お気軽に保育園のインターホンを

押して事務所へお立ち寄りください。掘り出し物がたくさんあります。（サイズ70㎝～122㎝までです。）

10:30 ～ 10:50 平尾・坂浜 第三図書館 331-1439 おひざにだっこのおはなし会

0歳から就学前の小さなお子様向けのおはなし会です。絵本の読み聞かせやわらべうた、手遊び、紙芝居などを一緒に楽しみましょう。予約

は不要です。初めての方も大歓迎です。ぜひご参加ください。※空調工事のため、場所を変更して行いますのでお気をつけください。　◆場

所：第三文化センター２階　和室　◆お問い合わせ：第三図書館

水 10:30 ～ 10:50 矢野口・押立 第二図書館 377-1866 おひざにだっこのおはなし会 対象：0歳～幼児と保護者　絵本やわらべうたを楽しむ会です。

10:45 ～ 12:45 矢野口・押立
認定こども園≪こどもの森≫

     チャイルドケアセンター
370-2880 親子ふれあい広場（園庭開放）

お庭にて、親子でゆったりと固定遊具などで遊べます。（3歳未満対象）※予約なしで利用可能です。

ご利用の方はインターフォンを押してください♪

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放 園庭の遊具で遊びませんか？

10:30 ～ 11:30 百村・東長沼 本郷児童館 378-6500 ベビーマッサージ教室

【要予約】赤ちゃんに優しく触れながら、親子のコミュニケーションを楽しみましょう！【講師】伊勢川恵美先生【定員】10組【対象】2ケ

月～1歳【参加費】500円※当日現金払い【申込み】イベント10日前の9：00～オンラインで受付しています。【持ち物】持ち物等詳細は本

郷児童館だよりをご確認ください。

9:30 ～ 11:50 百村・東長沼 本郷児童館 備考 出張あそびの広場はぐはぐ
あそびの広場向陽台の保育士さんが来館されます。育児相談もできます。

【申込み】当日、直接ご来館ください。【問合わせ】あそびの広場向陽台042ー370ー0106

11:00 ～ 12:00 矢野口・押立 認定こども園　青葉幼稚園 378-1217
ねんねアートと

　　　　　　ベビーマッサージ(0歳児)

【要予約】電話(平日９時～16時)又はメール(aoba.sakuranbo2023@gmail.com)にて。定員５名

対象：3ヶ月～12ヶ月のお子さまとお母さま　持ち物：水筒、バスタオル　場所：矢野口1407-14青葉第2学童クラブ内※青葉幼稚園ではあ

りませんのでご注意下さいねんねアートは『クリスマス』です！可愛い写真を撮りませんか？

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

10:00 ～ 11:30 平尾・坂浜 ひらお保育園 331-5019 段ボールで遊ぼう
【要予約】　電話にて10/２5～開始　平日10：00～16：00　定員　8名　10月に絵の具で色つけた段ボールを使って、はらっぱのお部屋に

トンネルやお家を作ったり高く積んでみたり・・・親子で遊んでみませんか？！

水 10:00 ～ 11:00 向陽台・長峰 もみの木保育園長峰 331-7505 「秋の宝さがし」in中央公園
【要予約】今回は園外に繰り出して、秋の自然を親子で楽しみにお散歩に行ってみたいと思います。集合場所：総合体育館　正面入口前広場

集合時間：10:00　　参加費：無料　対象：未就園児の子育て親子　◆申込：10/10～　QRコード受付　先着10名

10:00 ～ 11:00 矢野口・押立 梨花幼稚園 377-6807 園庭・保育室開放（どんぐり制作）

【要予約】※初回の方は名札代140円いただきます。 ◆申込み：11月5日（火）10：30～16：00 お電話にてお申し込みください。幼稚園

のHPからのお申し込みも受け付けています。 ◆対象：歩き始めたお子様～就園前 ◆11時15分頃から親子のふれあい遊びや紙芝居をやりま

す。

10:00 ～ 12:30 東長沼・大丸 コマクサ幼稚園 377-1454
子育て広場

012歳の赤ちゃんの会とことこ

室内開放　とことこの部屋を開放しています　予約不要　お好きな時間にお越し下さい。11：20~職員による手遊びや紙芝居などお楽しみ

があります。月曜日のとことこは11：30までとなっております。

水 10:00 ～ 12:00 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106
マタニティさん

　　　＆0歳あつまれ♪
『パラバルーンであそぼう』　◆対象：0歳児・マタニティさん

水 10:00 ～ 16:50 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 つくってあそぼう

「どんぐりバック」を作ります。ご希望の方はスタッフにお声をかけてください。

◆対象：0歳児～未就学のお子さん　※制作は、お子さん1人につき1個までとなります。

※「つくってあそぼう」をご利用されない方も、あそびの広場はご利用いただけます。

9:00 ～ 12:00 百村・東長沼 本郷ゆうし保育園 401-6951 園庭開放
保育園の園庭で落ち葉で遊びませんか？子ども達と遊ぶことも出来るので是非あそびにきてください。11：45でお片付けの時間になるので

時間の前にお越しください。

木 10:00 ～ 10:45 向陽台・長峰 城山文化センター児童館 401-7511 親子体操クラブ
【要予約】時間：10:00～10:45（1歳半以上のお子様と保護者）定員：10組　講師：柴田悦子先生　料金：無料

申込：オンラインhttps://airrsv.net/shiroyamajidoukanyoyaku/calendar

10:00 ～ 12:00 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 園庭開放
【予約不要】緑豊かな園庭で遊びましょう。砂場やアスレチックもありのびのびと遊ぶことが出来ます。小さなお友達もぜひどうぞ！

◆問合せ先　☎042-350-6300　もみの木保育園若葉台

9:00 ～ 11:00 東長沼・大丸 いなぎのぞみ保育園 401⁻7470 親子制作　ドングリ
ちぎったり・貼ったり・描いたり、材料はすべてこちらで準備します。

汚れても良い服装でお越しください。

9:30 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817
★おにわであそぼう

★えしかるボックス

★おにわであそぼう！　第五保育園の安全な遊具や砂場・広い園庭であそびませんか？予約は不要です。直接保育園にいらしてください。お

待ちしています。行事等で砂場、すべり台のみとなる場合もありますので、ご了承ください。雨天時は中止となります。

★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。１着お持ち込みにつき、２着お持ち帰りいただけます。お気軽に保育園のインターホンを

押して事務所へお立ち寄りください。掘り出し物がたくさんあります。（サイズ70㎝～123㎝までです。）

木 15:30 ～ 16:00 矢野口・押立 第二図書館 377-1866 えほんのじかん 対象：幼児～小学生　絵本やおはなし（ストーリーテリング）を楽しむ会です。

10:00 ～ 11:30 矢野口・押立
認定こども園こどもの森

矢の口幼稚園
377-7654 園庭開放　ちゅうりっぷくらぶ

予約不要。費用：年度の初回のみ500円（出席カード、保険代等）　名札代200円。開催についてはホームページでご確認ください。持ち

物：水筒、着替え

9:30 ～ 12:30 矢野口・押立 松葉保育園 377-3184 施設開放

 ◆対象：未就園児の親子　◆予約なしでご利用いただけます。　 ◆保育園の園庭とひまわりの部屋で遊べます。雨天の日は室内のみ開放、

荒天の日は中止となります。判断に迷う天候の際は、お電話でご確認ください。

◆ひまわりの部屋は下駄箱がありません。ご利用の方は、靴を入れる靴袋をご持参ください。
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10:30 ～ 11:45 矢野口・押立 第二文化センター児童館 備考参照 子育てサポーターの日
子育てサポーター（市民ボランティア）と地域の親子、みんなで楽しく遊びましょう

◆問合せ：あそびの広場向陽台（042-370-0106）

10:00 ～ 12:00 若葉台 若葉台バオバブ保育園 331-6258 ひろばの日＆えほんライブラリー

予約不要で開催時間内のお好きな時間にご利用いただけます。木のおもちゃがいっぱいのスイミーの部屋に遊びに来ませんか？11：00から

は園庭遊び（砂遊びなど）もできます。/ 絵本・大人向けの本の貸出をご希望の場合はスタッフまで◆対象：0歳～未就学児・保護者◆スイ

ミーの部屋・園庭  ◆参加費：無料 ◆駐車場あり

9:30 ～ 11:30 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 ぱんだ組開放 ぱんだ組のお部屋を開放します。園のおもちゃで遊びませんか？（親子3組予約制になります）。

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放 園庭の遊具で遊びませんか？

11:30 ～ 12:30 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 キッズランチ

保育園の給食を食べてみませんか？（親子２組予約制になります。）※１食289円になります。お釣りのないようにご用意ください。アレル

ギー食・離乳食対応はしていませんのでご了承ください。キャンセルは前日までにご連絡下さい。当日キャンセルはキャンセル料（食事代）

がかかります。

10:30 ～ 11:30 百村・東長沼 本郷児童館 378-6500 おおきくなったかな？
身長と体重を計ります。どのくらい大きくなったかな？？

【申込み】当日、直接ご来館ください。

11:00 ～ 12:00 矢野口・押立 認定こども園　青葉幼稚園 378-1217 ハンドメイド

【要予約】電話(平日９時～16時)又はメール(aoba.sakuranbo2023@gmail.com)にて。定員５組

対象：妊婦の方　場所：矢野口1407-14青葉第2学童クラブ内※青葉幼稚園ではありませんのでご注意下さい

簡単な手縫いで布おもちゃ『にぎにぎ』をハンドメイドしましょう♪初めての方でも気軽にご参加下さい！

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888
園庭開放

なかよしひろば(9:45～11:15)

★なかよしひろば『講座：初めての消しゴムはんこ作り(材料費￥200』※お子様は別室でお預かりします【要予約】定員5組

★予約方法①電話予約(平日10～16時）②ホームページからネット予約

9:30 ～ 14:30 平尾・坂浜 第三文化センター児童館 備考参照 出張あそびの広場はぐはぐ あそびの広場向陽台から保育士が来館します◆対象:0歳児～未就学児◆問合せ先:あそびの広場向陽台（370-0106）

10:00 ～ 16:50 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 つくってあそぼう

「どんぐりバック」を作ります。ご希望の方はスタッフにお声をかけてください。

◆対象：0歳児～未就学のお子さん　※制作は、お子さん1人につき1個までとなります。

※「つくってあそぼう」をご利用されない方も、あそびの広場はご利用いただけます。

10:00 ～ 11:00 向陽台・長峰 向陽台保育園 378₋7790
ようこそ保育園「看護師からの豆知識」

～冬を前にして気をつけたいこと～

【要予約】11月の1日より予約受け付けます

　心配な事何でも聞いてみよう！

9:00 ～ 12:00 百村・東長沼 本郷ゆうし保育園 401-6951 園庭開放
保育園の園庭で落ち葉で遊びませんか？子ども達と遊ぶことも出来るので是非あそびにきてください。11：45でお片付けの時間になるので

時間の前にお越しください。

10:00 ～ 11:30 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 子育てひろば『もみの木クラブ』
【予約不要】ゆったりとした空間であそびながら、情報交換や語らいの場で楽しいひと時を過ごしましょう。ご希望があれば足形アート製作

や身体測定も行います。◆場所：もみの木保育園若葉台　リリアンハートハウス◆問合せ先　☎042-350-6300

17:45 ～ 19:25 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 もみの木食堂（夕）

【要予約】お仕事などで忙しく食事の支度が間に合わない時やちょっと息抜きしたい時「誰かと一緒に食べる」そんな「もみの木食堂」にぜ

ひ来てください。どなたでも利用できます。◆中学生以下：無料　高校生以上：300円　◆申込：QRコードから。一週間前の12:30～受付開

始◆お問合せ042-350-6300

9:30 ～ 11:50 東長沼・大丸 第四文化センター児童館 備考参照 出張あそびの広場はぐはぐ
あそびの広場のスタッフと遊んだり歌ったり、お話しましょう。　　◆対象：0歳児～未就学児

　（あそびの広場向陽台　370-0106) 平日8:30~17:00

13:20 ～ 14:15 百村・東長沼 おやこ包括支援センター 378-3434 妊婦歯科健診 【要予約】◆対象：安定期に入った妊婦さん　◆予約：電話。予約時に受付時間をご案内。妊娠中に歯の健康チェックしましょう。

10:30 ～ 10:50 百村・東長沼 第一図書館 377-2123 おひざにだっこのおはなし会
絵本の読み聞かせとわらべ歌を楽しむ会です♪　お気軽にお越しください。

◆対象：0歳～未就園児と保護者　♦開催場所：第一図書館　児童室　◆予約不要

9:30 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817
★おにわであそぼう

★えしかるボックス

★おにわであそぼう！　第五保育園の安全な遊具や砂場・広い園庭であそびませんか？予約は不要です。直接保育園にいらしてください。お

待ちしています。行事等で砂場、すべり台のみとなる場合もありますので、ご了承ください。雨天時は中止となります。

★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。１着お持ち込みにつき、２着お持ち帰りいただけます。お気軽に保育園のインターホンを

押して事務所へお立ち寄りください。掘り出し物がたくさんあります。（サイズ70㎝～124㎝までです。）

10:00 ～ 11:30 矢野口・押立 松葉保育園 377-3184
ひまわりの会

手形製作「秋」

◆対象：稲城市在住の未就園児の親子　◆定員：４組　◆11/1（金）９時から予約受付開始します。平日９～１７時の間にご連絡下さい。

◆汚れても良い服装でお越しください。 ◆ひまわりの部屋は下駄箱がありません。ご利用の方は、靴を入れる靴袋をご持参ください。◆水

分補給の飲み物等、適宜ご持参下さい。

10:00 ～ 11:30 若葉台 若葉台バオバブ保育園 331-6258 さんまの会

【要予約】バオバブ秋の風物詩「さんまの会」に参加してみませんか？スイミーの部屋で遊んだ後、親子で美味しいさんまと新米を食べま

しょう！ ◆持ち物 着替え・おむつ※お子さんが食べる場合は食事用エプロン・手拭き◆詳細・申し込み：WEBサイト「バオバブひろば」

https://baobab-kosodate.com/ の「さんまの会」にて

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放 園庭の遊具で遊びませんか？

10:00 ～ 10:45 百村・東長沼 本郷児童館 378-6500 親子体操クラブ
【要予約】お子さんと一緒に体を動かしましょう！【講師】柴田悦子先生【定員】10組【対象】2歳以上のお子さんとその保護者【申込み】

イベント10日前の9：00～オンラインで受付しています。

11:00 ～ 12:00 矢野口・押立 認定こども園　青葉幼稚園 378-1217 園庭で遊ぼう(1歳児)

【要予約】電話(平日９時～16時)又はメール(aoba.sakuranbo2023@gmail.com)にて。定員10組

対象：１歳　場所:矢野口645青葉幼稚園園庭内＊雨天の場合は第2学童クラブにて行います

場所：矢野口645　幼稚園の砂場で遊びましょう！汚れてもいい服装でお越しください

14:00 ～ 15:00 矢野口・押立 認定こども園　青葉幼稚園 378-1217 園庭開放 予約不要ですが、ご来園前に実施有無を電話でご確認ください。

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

7 木

8 金



5

10:00 ～ 11:30 平尾・坂浜 ひらお保育園 331-5019 ホールで遊ぼう
【要予約】　電話にて10/２5～開始　平日10：00～16：00　定員　8名　ホールで、トンネルをくぐったりはしごを渡ったり・すべり台を

滑ったり・・・たくさん体を動かして遊びましょう。保護者も動きやすい格好でお越し下さい。

10:00 ～ 12:30 東長沼・大丸 コマクサ幼稚園 377-1454
子育て広場

012歳の赤ちゃんの会とことこ

室内開放　とことこの部屋を開放しています　予約不要　お好きな時間にお越し下さい。11：20~職員による手遊びや紙芝居などお楽しみ

があります。月曜日のとことこは11：30までとなっております。

10:00 ～ 16:50 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 つくってあそぼう

「どんぐりバック」を作ります。ご希望の方はスタッフにお声をかけてください。

◆対象：0歳児～未就学のお子さん　※制作は、お子さん1人につき1個までとなります。

※「つくってあそぼう」をご利用されない方も、あそびの広場はご利用いただけます。

11:00 ～ 11:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 おひざにだっこ 0歳～幼児と保護者対象　わらべうたや絵本を楽しむ会です。

9:15 ～ 12:00 矢野口・押立 第二文化センター児童館 379-9573
第二文化センター児童館・

学童クラブまつり2024

◆おみせやさんごっこ ◆Mamaカフェ ◆ ぴよぴよかんばっじやさん など

詳細は 第二文化センター児童館・学童クラブまつり2024のチラシをご覧ください

9:30 ～ 12:00 矢野口・押立 松葉保育園 377-3184 親子で森あそび（ゆうしの里山）

 ◆対象：稲城市在住の親子（小学生は保護者同伴であれば可）　◆事前にお電話にてご予約下さい。 ◆場所：ゆうしの里山（稲城市から徒

歩１５分位の場所にあります。場所の詳細は東保育会のHPをご覧ください。)◆様々な催しを企画しています。秋の深まりを親子で一緒に楽

しみましょう。※雨天時は11/16(土)に延期になります。

10:00 ～ 11:30 向陽台・長峰 もみの木保育園長峰 331-7505 家族みんなでインファントマッサージ

心身の発達と精神的な安らぎ効果があるといわれているインファントマッサージ。今回は父母だけでなく、ご兄弟や祖父母の方も一緒に参加

できるファミリー講座（第２回目です）。スキンシップで赤ちゃんとご家族の絆を深めましょう。

＊基本全3回参加できるご家族が対象（応相談）*ご家族内で参加する方の組合せは、毎回自由（1回につき5名迄）

10:20 ～ 12:00 東長沼・大丸 コマクサ幼稚園 377-1454 かまどの豚汁を食べよう
幼稚園のかまどで豚汁を作ります。みんなでおいしくいただきませんか？持ち物：参加家族分のおにぎり、お椀、お箸、水筒(水かお茶)、大

人1人200円、子ども(2歳以上小学生まで)1人100円。予約が必要です。電話かwebから申し込みしてください。☎042(379)9591

10:00 ～ 16:50 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 つくってあそぼう

「どんぐりバック」を作ります。ご希望の方はスタッフにお声をかけてください。

◆対象：0歳児～未就学のお子さん　※制作は、お子さん1人につき1個までとなります。

※「つくってあそぼう」をご利用されない方も、あそびの広場はご利用いただけます。

11:20 ～ 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 お楽しみ 親子で楽しめる遊びやお話しの時間です。

15:00 ～ 15:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 おはなしの会 幼児～小学生対象　おはなし（ストーリーテリング）や絵本を楽しむ会です。

10:00 ～ 15:30 平尾・坂浜 第三文化センター児童館 350-3881
第三文化センター児童館・学童クラブま

つり　平尾まつり2024

モリモリンピック、森のおみせやさん、スマイルフォトブース、クラフトコーナー、缶バッチコーナー、手づくりおもちゃとボードゲーム

コーナー、なしのすけぬりえコンテスト表彰式、ダンス・ダンス発表などがあります。ぜひ遊びにきてください。

11:00 ～ 11:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 えほんのじかん 幼児～小学生対象　絵本やおはなし（ストーリーテリング）を楽しむ会です。

9:00 ～ 11:00 東長沼・大丸 いなぎのぞみ保育園 401⁻7470 親子制作　ドングリ
ちぎったり・貼ったり・描いたり、材料はすべてこちらで準備します。

汚れても良い服装でお越しください。

9:30 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817
★おにわであそぼう

★えしかるボックス

★おにわであそぼう！　第五保育園の安全な遊具や砂場・広い園庭であそびませんか？予約は不要です。直接保育園にいらしてください。お

待ちしています。行事等で砂場、すべり台のみとなる場合もありますので、ご了承ください。雨天時は中止となります。

★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。１着お持ち込みにつき、２着お持ち帰りいただけます。お気軽に保育園のインターホンを

押して事務所へお立ち寄りください。掘り出し物がたくさんあります。（サイズ70㎝～125㎝までです。）

9:00 ～ 11:45 矢野口・押立 第二文化センター児童館 379-9573 ましゅまろ広場 プレイルームにすべり台や車などの乳幼児向け遊具が出ます。

9:30 ～ 11:30 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 ぱんだ組開放 ぱんだ組のお部屋を開放します。園のおもちゃで遊びませんか？（親子3組予約制になります）。

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放 園庭の遊具で遊びませんか？

9:30 ～ 11:50 百村・東長沼 本郷児童館 備考参照 出張あそびの広場はぐはぐ
あそびの広場向陽台の保育士さんが来館されます。育児相談もできます。

【申込み】当日、直接ご来館ください。【問合わせ】あそびの広場向陽台042ー370ー0106

14:00 ～ 15:00 矢野口・押立 認定こども園　青葉幼稚園 378-1217 園庭開放 予約不要ですが、ご来園前に実施有無を電話でご確認ください。

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

10:00 ～ 11:30 平尾・坂浜 ひらお保育園 331-5019 一緒に遊ぼう
【要予約】電話にて10/25～開始  平日10：00～16：00　定員　6名　はらっぱのお部屋やお天気の良い日は園庭へ出て遊びませんか？　親

子でゆっくり絵本を読んだり、お友達と一緒におままごとをしたり楽しく遊びましょう！！

13:00 ～ 14:30 向陽台・長峰 ふれあいセンター長峰 備考欄参考 ふれあいひろば

ふれあいセンター長峰にて、もみの木保育園のスタッフが楽しいプログラムを用意してお待ちしています。11月は足型アート「おしゃれなス

ノーマン」をご用意します。　赤ちゃんからシニアまでどなたでも遊びにいらしてください。予約不要、参加費無料。◆問合せ：社会福祉協

議会　042-378-3800

9:00 ～ 11:45 平尾・坂浜 第三文化センター児童館 350-3881 にこにこ広場 プレイルームにすべり台や車などの乳幼児向け遊具が出ます。

10:00 ～ 11:30 東長沼・大丸 コマクサ幼稚園 377-1454
子育て広場

012歳の赤ちゃんの会とことこ

室内開放　とことこの部屋を開放しています　予約不要　お好きな時間にお越し下さい。11：20~職員による手遊びや紙芝居などお楽しみ

があります。

13:30 ～ 15:00 東長沼・大丸 コマクサ幼稚園 377-1454 園庭開放ぽっかぽか 園庭開放　園庭の固定遊具や砂場で遊べます　ご都合のよい時間にどうぞ。予約不要です。

13:30 ～ 14:30 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 離乳食講座
稲城市立第五保育園の栄養士さんから離乳食についてのお話しが聞けます。質問もできます。◆要予約：あそびの広場だより11

月号又はホームページのQRコードよりお申し込みください。

金8

9 土

日10

11 月
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10:30 ～ 11:45 若葉台 ｉプラザこどもエリア 備考参照 子育てサポーターの日
予約不要。子育てサポーター(市民ボランティア)さんと、折り紙、手遊びなどを楽しみましょう。

お気軽にお越しください。◆対象：乳幼児と保護者　◆お問合せ：あそびの広場向陽台　℡　042-370-0106

10:00 ～ 10:45 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300
子育て保健講座

『メディアが与える子供への影響』

【要予約】ここ10年の間に急速に普及したスマホやタブレットなどから子ども達が受ける影響や適切な使用方法など、私たちの生活と切り離

せないメディアとの関わり方を看護師がご紹介します。◆申込：QRコードから（10/15  10:00～受付開始）　◆問合せ先　☎042-350-

6300

10:00 ～ 12:00 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 ハートハウスサロン
【予約不要】おしゃれなカフェで行っている世代を超えた交流の場です。スペシャルプログラムとして絵本の読み聞かせを行います。老若男

女問わず誰でも利用可能。場所：もみの木保育園若葉台ハートハウス　参加費無料。◆問合せ先　☎042-350-6300

9:30 ～ 12:30 東長沼・大丸 大丸ゆうし保育園 377-6249 園庭開放 園庭側の門からお入りください。雨天は玄関ホールで遊べます。水分の持ち込み可。

15:30 ～ 16:00 東長沼・大丸 第四図書館 378-2401 えほんのじかん
3,４歳児くらい～小学校低学年向けのおはなし会です。絵本の読み聞かせや手遊びを行っています。

◆場所：第四図書館内・おはなし室

9:30 ～ 11:50 東長沼・大丸 第四文化センター児童館 377-4406 ミニトランポリンの日 プレイルームにミニトランポリンを出します。親子で楽しく遊びましょう。

10:00 ～ 11:30 百村・東長沼 おやこ包括支援センター 378-3434 ふたごの会
【要予約】多胎ならではの子育て、みんなで情報交換しませんか。◆対象：多胎出生の乳幼児と保護者の方。妊婦さんの参加もできます。

◆予約：電話

9:30 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817
★おにわであそぼう

★えしかるボックス

★おにわであそぼう！　第五保育園の安全な遊具や砂場・広い園庭であそびませんか？予約は不要です。直接保育園にいらしてください。お

待ちしています。行事等で砂場、すべり台のみとなる場合もありますので、ご了承ください。雨天時は中止となります。

★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。１着お持ち込みにつき、２着お持ち帰りいただけます。お気軽に保育園のインターホンを

押して事務所へお立ち寄りください。掘り出し物がたくさんあります。（サイズ70㎝～126㎝までです。）

9:30 ～ 12:30 矢野口・押立 松葉保育園 377-3184 施設開放

 ◆対象：未就園児の親子　◆予約なしでご利用いただけます。　 ◆保育園の園庭とひまわりの部屋で遊べます。雨天の日は室内のみ開放、

荒天の日は中止となります。判断に迷う天候の際は、お電話でご確認ください。

◆ひまわりの部屋は下駄箱がありません。ご利用の方は、靴を入れる靴袋をご持参ください。

9:00 ～ 11:45 矢野口・押立 第二文化センター児童館 379-9573 ましゅまろ広場 プレイルームにすべり台や車などの乳幼児向け遊具が出ます。

10:00 ～ 11:00 若葉台 若葉台バオバブ保育園 331-6258 ちいさな保健室 身体測定&相談
身長・体重をはかることができます。看護師が質問にお応えすることもできます。「ひろばの日」開催に合わせておこないますが、「身体測

定」のみの利用も可能です。◆対象：0歳～未就学児・保護者◆子育て支援室（スイミーの部屋）   ◆参加費：無料 ◆駐車場あり

10:00 ～ 12:00 若葉台 若葉台バオバブ保育園 331-6258 ひろばの日＆おもちゃライブラリー

予約不要で開催時間内のお好きな時間にご利用いただけます。木のおもちゃがいっぱいのスイミーの部屋に遊びに来ませんか？11：00から

は園庭遊び（砂遊びなど）もできます。/ おもちゃの貸出をご希望の場合はスタッフまで◆対象：0歳～未就学児・保護者◆スイミーの部

屋・園庭  ◆参加費：無料 ◆駐車場あり

9:30 ～ 11:30 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 ぱんだ組開放 ぱんだ組のお部屋を開放します。園のおもちゃで遊びませんか？（親子3組予約制になります）。

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放 園庭の遊具で遊びませんか？

10:00 ～ 11:00 百村・東長沼
メリーポピンズ

      稲城ルーム本園
379-9826 芸術学校(自然物のコラージュ)

有予約 　042-379-9826

未就学児対象　　自然にあるもので制作して遊びましょう

10:00 ～ 11:10 百村・東長沼 本郷児童館 378-6500 リトミック☆リーノ

【要予約】音と一緒にあそびましょう！【講師】うえむらのりこ先生【定員】各10組【対象】①10：00～10：30（8ケ月～１歳６ケ月）②

10：40～11：10（１歳６ケ月～未就園児）【参加費】500円※当日現金払い【申込み】イベント10日前の9：00～オンラインで受付してい

ます。【他】動きやすい服装でご参加ください。

14:00 ～ 15:00 矢野口・押立 認定こども園　青葉幼稚園 378-1217 園庭開放 予約不要ですが、ご来園前に実施有無を電話でご確認ください。

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888
園庭開放

なかよしひろば(9:45～11:15）

★なかよしひろば『自由遊び～0歳集まれ！』【要予約】定員5組

★予約方法①電話予約(平日10～16時）②ホームページからネット予約

9:00 ～ 11:45 平尾・坂浜 第三文化センター児童館 350-3881 ましゅまろ広場 プレイルームにロードカーペットや車、ボールプールなどの乳幼児向け遊具が出ます。

10:00 ～ 12:00 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 お知らせ 10：00～12:00 広場はお休みです。　(12:00～17：00は自由来所でご利用いただけます）

10:00 ～ 11:00 向陽台・長峰 向陽台保育園 378₋7790
地域学習会「総合防災訓練」

消防車見学・けむり体験

【要予約】11月の1日より予約受け付けます

消防士さんのお話を聞いてみよう！

10:00 ～ 11:00 百村・東長沼 本郷ゆうし保育園 401-6951 くるみの会

【要予約】月初めになります◆定員10組◆対象令和3年4月2日～令和4年度4月1日生まれのお子さん◆保育所体験　2歳児クラスと一緒に里

山体験　日頃から慣れ親しんでいる里山に子ども達と一緒にいってみませんか？時間が少し長くなってしまうかもしれないので時間に余裕を

持ってお越しください。

9:30 ～ 11:50 百村・東長沼・大丸 大丸地区会館 備考参照 出張あそびの広場はぐはぐ
あそびの広場のスタッフと遊んだり歌ったり、お話ししましょう。

◆対象：０歳児～未就学児　◆お問合せ：あそびの広場向陽台 　TEL 042-370-0106

13:30 ～ 16:15 百村・東長沼・大丸 大丸地区会館 備考参照
出張あそびの広場はぐはぐ

　　　　　ベビー＆マタニティの日

あそびの広場のスタッフと遊んだり歌ったり、お話ししましょう。

◆対象：０歳児親子・妊婦さん　◆お問合せ：あそびの広場向陽台 TEL 042-370-0106

9:30 ～ 11:50 向陽台・長峰 城山文化センター児童館 備考参照 出張あそびの広場はぐはぐ
時間：9:30～11:50　場所：プレイルーム　あそびの広場向陽台より、保育士さんが来てくださいます。

普段通り児童館でも遊べます。お気軽にお越しください。【問合せ】あそびの広場向陽台042－370-0106

10:30 ～ 10:50 若葉台 ｉプラザ図書館 331-1731 おひざにだっこのおはなし会 場所：ｉプラザ2階保育室　対象：0才～２・３才向け　読み聞かせを行います。

15:30 ～ 16:00 若葉台 ｉプラザ図書館 331-1731 えほんのじかん 場所：図書館内はだしのコーナー　対象：幼児・児童向け　読み聞かせを行います。

火12

13 水
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11:45 ～ 13:30 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 もみの木食堂（昼）

【要予約】お仕事などで忙しく食事の支度が間に合わない時やちょっと息抜きしたい時「誰かと一緒に食べる」そんな「もみの木食堂」にぜ

ひ来てください。どなたでも利用できます。◆中学生以下：無料　高校生以上：300円　◆申込：QRコードから。一週間前の12:30～受付開

始◆お問合せ042-350-6300

9:30 ～ 12:30 東長沼・大丸 大丸ゆうし保育園 377-6249 園庭開放 園庭側の門からお入りください。雨天は玄関ホールで遊べます。水分の持ち込み可。

10:00 ～ 11:00 東長沼・大丸 いなぎのぞみ保育園 401⁻7470 園庭開放 保育園の園庭で遊びませんか？帽子・水筒・お着替えをお持ちください。

9:30 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817
★おにわであそぼう

★えしかるボックス

★おにわであそぼう！　第五保育園の安全な遊具や砂場・広い園庭であそびませんか？予約は不要です。直接保育園にいらしてください。お

待ちしています。行事等で砂場、すべり台のみとなる場合もありますので、ご了承ください。雨天時は中止となります。

★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。１着お持ち込みにつき、２着お持ち帰りいただけます。お気軽に保育園のインターホンを

押して事務所へお立ち寄りください。掘り出し物がたくさんあります。（サイズ70㎝～127㎝までです。）

10:30 ～ 10:50 平尾・坂浜 第三図書館 331-1439 おひざにだっこのおはなし会

0歳から就学前の小さなお子様向けのおはなし会です。絵本の読み聞かせやわらべうた、手遊び、紙芝居などを一緒に楽しみましょう。予約

は不要です。初めての方も大歓迎です。ぜひご参加ください。※空調工事のため、場所を変更して行いますのでお気をつけください。　◆場

所：第三文化センター２階　和室　◆お問い合わせ：第三図書館

10:30 ～ 10:50 矢野口・押立 第二図書館 377-1866 おひざにだっこのおはなし会 対象：0歳～幼児と保護者　絵本やわらべうたを楽しむ会です。

10:45 ～ 12:45 矢野口・押立
認定こども園≪こどもの森≫

     チャイルドケアセンター
370-2880 親子ふれあい広場（園庭開放）

お庭にて、親子でゆったりと固定遊具などで遊べます。（3歳未満対象）※予約なしで利用可能です。ご利用の方はインターフォンを押して

ください♪

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放 園庭の遊具で遊びませんか？

11:00 ～ 12:00 矢野口・押立 認定こども園　青葉幼稚園 378-1217 マタニティヨガ

【要予約】電話(平日９時～16時)又はメール(aoba.sakuranbo2023@gmail.com)にて。定員５組

対象：17週～35週までの妊婦の方　※事前に医師の承諾を得てご参加下さい

場所：矢野口1407-14青葉第2学童クラブ内※青葉幼稚園ではありませんのでご注意下さい

持ち物：母子手帳、水筒、バスタオル、動きやすい服装

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

10:00 ～ 11:30 平尾・坂浜 ひらお保育園 331-5019 ベビーマッサージ

【要予約】電話にて10/25～開始  平日10：00～16：00　定員　3名　対象⇒首が座ってから1歳くらいまで。　　　　持ち物⇒バスタオ

ル・飲み物・おむつ等　　オイルは持参してもかまいませんが、なしでも大丈夫です。園のオイルを使用する場合は、費用が100円かかりま

す。

11:00 ～ 12:30 向陽台・長峰 もみの木保育園長峰 331-7505 園庭開放

園庭に出られる気温になりお庭で遊べます。緑に囲まれ、鳥が遊びに来る自然豊かな保育園です。園庭や小径の探索で自由に遊んでいただけ

ます。みどり豊かなお庭の虫や花を探したりして遊びましょう。予約不要。※10月より開放時間変更あり11:00～12:30。気軽に遊びに来て

ください。◆場所：もみの木保育園長峰

10:00 ～                     矢野口・押立 梨花幼稚園 377-6807
園庭・保育室開放

　　（葉っぱでふくわらい）

【要予約】※初回の方は名札代140円いただきます。 ◆申込み：11月11日（月）、12日（火）10：30～16：00 お電話にてお申し込みくだ

さい。幼稚園のHPからのお申し込みも受け付けています。 ◆対象：歩き始めたお子様～就園前 ◆11時15分頃から親子のふれあい遊びや紙

芝居をやります。

10:00 ～ 12:30 東長沼・大丸 コマクサ幼稚園 377-1454
子育て広場

012歳の赤ちゃんの会とことこ

室内開放　とことこの部屋を開放しています　予約不要　お好きな時間にお越し下さい。11：20~職員による手遊びや紙芝居などお楽しみ

があります。月曜日のとことこは11：30までとなっております。

10:00 ～ 13:00 矢野口・押立 中島ゆうし保育園 377-3725 調理講習
【要予約】栄養士と一緒に調理をしましょう。何を作るかはお楽しみ。11時頃。

室内開放の保育室で、遊びながら待ちましょう。

10:00 ～ 12:00 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 1歳あつまれ♪ 『パラバルーンとトンネル！』　◆対象：1歳のお子さん

9:00 ～ 12:00 百村・東長沼 本郷ゆうし保育園 401-6951 園庭開放
保育園の園庭で落ち葉で遊びませんか？子ども達と遊ぶことも出来るので是非あそびにきてください。11：45でお片付けの時間になるので

時間の前にお越しください。

10:30 ～ 11:45 百村・東長沼 本郷児童館 401-6951 ゆうしとあそぼ！ 本郷ゆうし保育園の保育士が楽しい遊びを提供します。子育て相談にも応じますので是非お越しください。

10:00 ～ 10:45 向陽台・長峰 城山文化センター児童館 401-7511 親子体操クラブ
【要予約】時間：10:00～10:45（1歳半以上のお子様と保護者）定員：10組　講師：柴田悦子先生　料金：無料

申込：オンラインhttps://airrsv.net/shiroyamajidoukanyoyaku/calendar

10:00 ～ 12:00 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 園庭開放
【予約不要】暑い日は涼しいお部屋でゆっくり遊びませんか？さまざまなおもちゃを用意してお持ちしています。◆場所：もみの木保育園若

葉台　リリアンハートハウス◆問合せ先　☎042-350-6300

10:30 ～ 11:30 東長沼・大丸 大丸ゆうし保育園 377-6249

保育所体験　いちごの会

１歳児クラスと一緒に

『昼食を一緒に食べよう』

【要予約】◆11/１より申し込み開始　◆対象：１歳児　◆定員３組

園児と一緒に、室内で遊んだ後、園の給食を食べてみませんか。離乳食・アレルギー食の対応はありません。

試食費として当日￥３００集金します。　メニューはご予約の際にご確認ください。

10:30 ～ 11:00 東長沼・大丸 いなぎのぞみ保育園 401⁻7470 乳幼児の食事相談 離乳食やお子さんの食事のこと等、栄養士がご相談に乗ります。予約不要です。

9:30 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817
★おにわであそぼう

★えしかるボックス

★おにわであそぼう！　第五保育園の安全な遊具や砂場・広い園庭であそびませんか？予約は不要です。直接保育園にいらしてください。お

待ちしています。行事等で砂場、すべり台のみとなる場合もありますので、ご了承ください。雨天時は中止となります。

★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。１着お持ち込みにつき、２着お持ち帰りいただけます。お気軽に保育園のインターホンを

押して事務所へお立ち寄りください。掘り出し物がたくさんあります。（サイズ70㎝～128㎝までです。）

10:30 ～ 11:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817 出前保育
近隣公園の遊具広場で、第五保育園の職員が紙芝居を読んだり体操をします。一緒に楽しみませんか？

お気軽にどうぞお立ち寄りください！予約は不要です。　雨天は中止となります。

10:00 ～ 11:30 矢野口・押立
認定こども園こどもの森

矢の口幼稚園
377-7654 園庭開放　ちゅうりっぷくらぶ

予約不要。費用：年度の初回のみ500円（出席カード、保険代等）　名札代200円。開催についてはホームページでご確認ください。持ち

物：水筒、着替え

水13

14 木
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9:30 ～ 12:30 矢野口・押立 松葉保育園 377-3184 施設開放

 ◆対象：未就園児の親子　◆予約なしでご利用いただけます。　 ◆保育園の園庭とひまわりの部屋で遊べます。雨天の日は室内のみ開放、

荒天の日は中止となります。判断に迷う天候の際は、お電話でご確認ください。

◆ひまわりの部屋は下駄箱がありません。ご利用の方は、靴を入れる靴袋をご持参ください。

9:30 ～ 14:30 矢野口・押立 第二文化センター児童館 備考参照 出張あそびの広場 はぐはぐ

あそびの広場のスタッフが来館します。◆対象：0歳児～未就学児

◆場所：9:30～11:50児童館プレイルーム、11:50～14:30第二文化センター2F生活文化施設

◆問合せ：あそびの広場向陽台（042-370-0106）

10:00 ～ 12:00 若葉台 若葉台バオバブ保育園 331-6258 ひろばの日＆えほんライブラリー

予約不要で開催時間内のお好きな時間にご利用いただけます。木のおもちゃがいっぱいのスイミーの部屋に遊びに来ませんか？11：00から

は園庭遊び（砂遊びなど）もできます。/ 絵本・大人向けの本の貸出をご希望の場合はスタッフまで◆対象：0歳～未就学児・保護者◆スイ

ミーの部屋・園庭  ◆参加費：無料 ◆駐車場あり

9:30 ～ 11:30 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 ぱんだ組開放 ぱんだ組のお部屋を開放します。園のおもちゃで遊びませんか？（親子3組予約制になります）。

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放 園庭の遊具で遊びませんか？

11:30 ～ 12:30 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 キッズランチ

保育園の給食を食べてみませんか？（親子２組予約制になります。）※１食289円になります。お釣りのないようにご用意ください。アレル

ギー食・離乳食対応はしていませんのでご了承ください。キャンセルは前日までにご連絡下さい。当日キャンセルはキャンセル料（食事代）

がかかります。

11:00 ～ 12:00 矢野口・押立 認定こども園　青葉幼稚園 378-1217 リトミック(1歳児)

【要予約】電話(平日９時～16時)又はメール(aoba.sakuranbo2023@gmail.com)にて。定員8組

対象：１歳児　場所：矢野口1407-14青葉第2学童クラブ内※青葉幼稚園ではありませんのでご注意下さい

持ち物：水筒、動きやすい服装　リズムに合わせて体を動かしましょう

9:00 ～ 平尾・坂浜 ひらお保育園 331-5019 園医さんの健診
【要予約】電話にて10/25～開始　平日10：00～16：00　健康や予防接種のことなど個別に相談できます。園医さんは立花こどもクリニッ

クの立花Dｒ．です。

10:00 ～ 11:30 平尾・坂浜 第三文化センター児童館 350-3881 ママカフェ
おしゃべりをしながら簡単クラフトを楽しみましょう。今月はクラフトキーホルダーづくり。お茶も用意しています。◆対象:対象:0歳児～

未就学児と保護者　◆定員：10組程度(先着順）◆申込み：なし(当日お越しください）

9:00 ～ 12:00 百村・東長沼 本郷ゆうし保育園 401-6951 園庭開放
保育園の園庭で落ち葉で遊びませんか？子ども達と遊ぶことも出来るので是非あそびにきてください。11：45でお片付けの時間になるので

時間の前にお越しください。

10:00 ～ 11:30 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 子育てひろば『もみの木クラブ』
ゆったりとした空間であそびながら、情報交換や語らいの場で楽しいひと時を過ごしましょう。ご希望があれば足形アート製作や身体測定も

行います。◆場所：もみの木保育園若葉台　リリアンハートハウス◆問合せ先　☎042-350-6300

17:45 ～ 19:25 若葉台 もみの木保育園若葉台 備考欄参照 もみの木食堂（夕）

【要予約】お仕事などで忙しく食事の支度が間に合わない時やちょっと息抜きしたい時「誰かと一緒に食べる」そんな「もみの木食堂」にぜ

ひ来てください。どなたでも利用できます。◆中学生以下：無料　高校生以上：300円　◆申込：QRコードから。一週間前の12:30～受付開

始◆お問合せ042-350-6300

10:30 ～ 10:50 東長沼・大丸 第四図書館 378-2401 おひざにだっこのおはなし会
乳幼児向けのおはなし会です。絵本の読み聞かせや、わらべうた・手遊びを行っています。

◆場所：第四図書館・おはなし室

9:30 ～ 11:50 東長沼・大丸 第四文化センター児童館 377-4406 キッズカーの日 プレイルームにキッズカーを出します。安全運転で楽しみましょう。

10:30 ～ 10:50 百村・東長沼 第一図書館 377-2123 おひざにだっこのおはなし会
絵本の読み聞かせとわらべ歌を楽しむ会です♪　お気軽にお越しください。

◆対象：0歳～未就園児と保護者　♦開催場所：第一図書館　児童室　◆予約不要

9:30 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817
★おにわであそぼう

★えしかるボックス

★おにわであそぼう！　第五保育園の安全な遊具や砂場・広い園庭であそびませんか？予約は不要です。直接保育園にいらしてください。お

待ちしています。行事等で砂場、すべり台のみとなる場合もありますので、ご了承ください。雨天時は中止となります。

★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。１着お持ち込みにつき、２着お持ち帰りいただけます。お気軽に保育園のインターホンを

押して事務所へお立ち寄りください。掘り出し物がたくさんあります。（サイズ70㎝～120㎝までです。）

10:00 ～ 11:30 矢野口・押立 松葉保育園 377-3184
ひまわりの会

おとなもあそぼう「離乳食相談会」

◆離乳食についてのお話、レシピの紹介、その他相談等もしていただけます。現在食事の形態等でお悩みのある方はご自宅の食事を持参して

相談して頂くことも可能です。◆対象：稲城市在住の未就園児の親子◆定員：４組　◆11/1（金）９時から予約受付開始します。平日９～

１７時の間にご連絡下さい。 ◆ひまわりの部屋は下駄箱がありません。ご利用の方は、靴を入れる靴袋をご持参ください。

10:00 ～ 11:30 若葉台 若葉台バオバブ保育園 331-6258 手仕事のじかん～ゆび編みシュシュ～

【要予約】カンタンかわいい“シュシュ”を ゆび編みで つくりませんか？お子さんは同室で過ごします（様子を見ているスタッフもいま

す。） ◆持ち物 あれば並太以上の毛糸1玉（※太い方が短時間で仕上がります） ◆無料 ◆駐車場有 ◆申し込み：WEBサイトからも可能

（「バオバブひろば」https://baobab-kosodate.com/ の「手仕事のじかん」）

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放 園庭の遊具で遊びませんか？

10:30 ～ 11:30 百村・東長沼 本郷児童館 378-6500 ほんごうらんど♪
本郷児童館の職員が遊びをお届けします！

【申込み】当日、直接ご来館ください。

11:00 ～ 12:00 矢野口・押立 認定こども園　青葉幼稚園 378-1217 親子で体操(1歳児)

【要予約】電話(平日９時～16時)又はメール(aoba.sakuranbo2023@gmail.com)にて。定員５組

対象：１歳児　場所：矢野口1407-14青葉第2学童クラブ内※青葉幼稚園ではありませんのでご注意下さい

持ち物：水筒、動きやすい服装　親子で楽しみましょう！

14:00 ～ 15:00 矢野口・押立 認定こども園　青葉幼稚園 378-1217 園庭開放 予約不要ですが、ご来園前に実施有無を電話でご確認ください。

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

10:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 ひらお保育園 331-5019 わくわく広場　
戸外遊び・散歩に丁度良い季節になってきました。今回は近隣公園で歩きやバギーに乗って散歩を予定しています。雨天時は場所や内容を変

更します。判断のつきにくい時はお問い合わせ下さい。

木14

15 金
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9:30 ～ 11:50 平尾・坂浜 第三文化センター児童館 備考参照
出張あそびの広場はぐはぐ

　ベビー＆マタニティの日
あそびの広場向陽台から保育士が来館します◆対象:0歳児とマタニティの方◆問合せ先:あそびの広場向陽台（370-0106）

10:00 ～ 13:00 矢野口・押立 中島ゆうし保育園 377-3725 室内開放
【要予約】保育室でのんびり遊びましょう。

他にも園児と一緒に体操をしたり、ちょっとした小物作りなど様々な企画もあります（不定期）。

11:00 ～ 11:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 おひざにだっこ 0歳～幼児と保護者対象　わらべうたや絵本を楽しむ会です。

10:00 ～ 15:00 向陽台・長峰 城山文化センター児童館 401-7511
SHIROJIオータムフェス

（文化センター祭児童館コーナー）
詳しくは城山文化センターのおたよりでお知らせします！

9:30 ～ 11:00 矢野口・押立
認定こども園≪こどもの森≫

  チャイルドケアセンターぷらす
401-5550 かわいい秋のリースを作ろう♪

室内にて、ゆったりと過ごせます。＜対象＞　０歳～２歳のお子さんをお持ちの方（満３歳以上のお子さんは、利用不可）＜定員＞　親子10

組＜参加費＞　無料（名札代初回のみ２００円）＜予約＞　電話か直接申込をしてください。予約は直近の開催日、1回分だけできます。

10:00 ～ 11:30 若葉台 若葉台バオバブ保育園 331-6258 あかちゃんフリマ

【要予約】新生児～70㎝の赤ちゃん服・赤ちゃん用品・授乳服が10円から！買い物ついでに助産師さんへの質問も可能です。◆買い物時間

20分程度の入れ替え制 (10:00～/10:30～/11:00～) ◆対象：妊産婦（～産後４ヵ月）　◆申し込み：WEBサイト「バオバブひろば」

https://baobab-kosodate.com/ の「あかちゃんフリマ」にて

10:00 ～ 16:50 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 つくってあそぼう

「どんぐりバック」を作ります。ご希望の方はスタッフにお声をかけてください。

◆対象：0歳児～未就学のお子さん　※制作は、お子さん1人につき1個までとなります。

※「つくってあそぼう」をご利用されない方も、あそびの広場はご利用いただけます。

11:20 ～ 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 プチ講座 『絵本はいいね！』についてお話します。

15:00 ～ 15:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 本であそぼうアニマシオン 幼児～小学生対象　本を使ったクイズやゲームをします。

10:00 ～ 11:30 若葉台 ｉプラザこどもエリア 331-1741 こどもまつり
予約不要。「くじ引き」「わなげ」「工作」などのお楽しみイベントです。

※内容が変更されたり、予定より早く終了することがあります。

11:00 ～ 12:00 若葉台 ｉプラザ図書館 331-1731 わくわくポケットによるにんぎょうげき

10月16日（水）から申込開始。定員：50人（先着順・事前予約制）

ｉプラザ図書館カウンターまたはお電話でお申し込みください。

「めっきらもっきらどおんどん」を上演します。

11:00 ～ 11:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 えほんのじかん 幼児～小学生対象　絵本やおはなし（ストーリーテリング）を楽しむ会です。

9:30 ～ 11:50 東長沼・大丸 第四文化センター児童館 備考参照 出張あそびの広場はぐはぐ
あそびの広場のスタッフと遊んだり歌ったり、お話しましょう。　　◆対象：0歳児～未就学児

　（あそびの広場向陽台　370-0106) 平日8:30~17:00

9:30 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817
★おにわであそぼう

★えしかるボックス

★おにわであそぼう！　第五保育園の安全な遊具や砂場・広い園庭であそびませんか？予約は不要です。直接保育園にいらしてください。お

待ちしています。行事等で砂場、すべり台のみとなる場合もありますので、ご了承ください。雨天時は中止となります。

★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。１着お持ち込みにつき、２着お持ち帰りいただけます。お気軽に保育園のインターホンを

押して事務所へお立ち寄りください。掘り出し物がたくさんあります。（サイズ70㎝～120㎝までです。）

9:00 ～ 11:45 矢野口・押立 第二文化センター児童館 379-9573 ましゅまろ広場 プレイルームにすべり台や車などの乳幼児向け遊具が出ます。

9:30 ～ 11:30 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 ぱんだ組開放 ぱんだ組のお部屋を開放します。園のおもちゃで遊びませんか？（親子3組予約制になります）。

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放 園庭の遊具で遊びませんか？

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

10:00 ～ 11:30 平尾・坂浜 ひらお保育園 331-5019 一緒に遊ぼう
はらっぱのお部屋やお天気の良い日は園庭へ出て遊びませんか？　親子でゆっくり絵本を読んだり、お友達と一緒におままごとをしたり楽し

く遊びましょう！！

10:30 ～ 11:45 平尾・坂浜 第三文化センター児童館 350-3881 親子リトミック教室
【要予約】ベビーリトミックも始めました。赤ちゃんもぜひどうぞ！◆時間①10:30～10:55(ベビーリトミック)　②11:05～11:40◆対象:

①5ケ月以上～1歳２カ月 ②1歳２ヶ月以上～未就園児　◆定員:各回10組◆申込み方法：11/1(金）10:00～電話又は来館で受付

10:15 ～ 11:15 平尾・坂浜 はなぶさ幼稚園 331-1711 幼稚園で遊ぼう
幼稚園の遊具を使って遊びましょう。　持ち物：水筒、帽子

【要予約】前日までに電話にて予約してください。

10:00 ～ 11:30 東長沼・大丸 コマクサ幼稚園 377-1454
子育て広場

012歳の赤ちゃんの会とことこ

室内開放　とことこの部屋を開放しています　予約不要　お好きな時間にお越し下さい。11：20~職員による手遊びや紙芝居などお楽しみ

があります。

13:30 ～ 15:00 東長沼・大丸 コマクサ幼稚園 377-1454 園庭開放ぽっかぽか 園庭開放　園庭の固定遊具や砂場で遊べます　ご都合のよい時間にどうぞ。予約不要です。

10:00 ～ 13:00 矢野口・押立 中島ゆうし保育園 377-3725 園庭開放 予約不要。広い園庭でのびのび遊びましょう。

10:30 ～ 11:45 向陽台・長峰 城山文化センター児童館 備考参照 子育てサポーターの日
時間：10:30～11:45　場所：プレイルーム　子育てサポーターさんが来てくださいます。手あそび、絵本の読み聞かせ、工作など盛りだく

さんです！ぜひお越しください。【問合せ】あそびの広場向陽台042－370-0106

9:30 ～ 11:50 若葉台 ｉプラザこどもエリア 備考参照 出張あそびの広場はぐはぐ
あそびの広場のスタッフと遊んだり歌ったり、お話しましょう。◆対象：乳幼児と保護者

◆お問合せ：あそびの広場向陽台　℡　042-370-0106

10:00 ～ 10:30 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 食育のじかん
【要予約】料理研究家のCanacoさんと楽しく学ぶ子育て食育講座。カンタン、早い、美味しい、安全な食の学びや提案が大好評。試食も

あって、楽しい語らいの場です。先着8組。参加費無料。　℡042-350-6300　◆ QRコードを読み込みフォームから申し込み

9:30 ～ 12:30 東長沼・大丸 大丸ゆうし保育園 377-6249 園庭開放 園庭側の門からお入りください。雨天は玄関ホールで遊べます。水分の持ち込み可。

15:30 ～ 16:00 東長沼・大丸 第四図書館 378-2401 えほんのじかん
3,４歳児くらい～小学校低学年向けのおはなし会です。絵本の読み聞かせや手遊びを行っています。

◆場所：第四図書館内・おはなし室

15 金

土16

17 日

月18

19 火
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9:30 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817
★おにわであそぼう

★えしかるボックス

★おにわであそぼう！　第五保育園の安全な遊具や砂場・広い園庭であそびませんか？予約は不要です。直接保育園にいらしてください。お

待ちしています。行事等で砂場、すべり台のみとなる場合もありますので、ご了承ください。雨天時は中止となります。

★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。１着お持ち込みにつき、２着お持ち帰りいただけます。お気軽に保育園のインターホンを

押して事務所へお立ち寄りください。掘り出し物がたくさんあります。（サイズ70㎝～121㎝までです。）

10:00 ～ 11:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817

★わくわくぱーく★

「第五保育園のお友達と一緒にお散歩に

でかけよう！」

第五保育園のお友達と一緒にお散歩してみませんか？

飲み物やおむつなど、必要な物はお持ちください。終了後、園庭開放もご利用いただけます。

予約は第五保育園ホームページよりお願いします。（11月１日～11月15日まで）定員は１０組です。

10:00 ～ 11:30 平尾・坂浜 平尾わかば幼稚園 331-5511 きっずくらぶ
【要予約】10：00～11：00　朝の会、製作、絵本の読み聞かせなど／11：00～11：30　園庭開放

◆対象　1～3歳のお友達と保護者　◆申し込み：お電話もしくはアプリ（持っている方）にて　受付中

9:30 ～ 12:30 矢野口・押立 松葉保育園 377-3184 施設開放

 ◆対象：未就園児の親子　◆予約なしでご利用いただけます。　 ◆保育園の園庭とひまわりの部屋で遊べます。雨天の日は室内のみ開放、

荒天の日は中止となります。判断に迷う天候の際は、お電話でご確認ください。

◆ひまわりの部屋は下駄箱がありません。ご利用の方は、靴を入れる靴袋をご持参ください。

9:00 ～ 11:45 矢野口・押立 第二文化センター児童館 379-9573 ましゅまろ広場 プレイルームにすべり台や車などの乳幼児向け遊具が出ます。

10:00 ～ 12:00 若葉台 若葉台バオバブ保育園 331-6258 ひろばの日＆おもちゃライブラリー

予約不要で開催時間内のお好きな時間にご利用いただけます。木のおもちゃがいっぱいのスイミーの部屋に遊びに来ませんか？11：00から

は園庭遊び（砂遊びなど）もできます。/ おもちゃの貸出をご希望の場合はスタッフまで◆対象：0歳～未就学児・保護者◆スイミーの部

屋・園庭  ◆参加費：無料 ◆駐車場あり

10:00 ～ 11:00 百村・東長沼
メリーポピンズ

      稲城ルーム本園
379-9826 寺親屋(ベビーマッサージ)

有予約 　042-379-9826

未就学児対象　簡単なベビーマッサージを体験しませんか

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888
園庭開放

なかよしひろば(9:45～11:15）

★なかよしひろば『自由遊び～1歳集まれ！』【要予約】定員5組

★予約方法①電話予約(平日10～16時）②ホームページからネット予約

9:00 ～ 11:45 平尾・坂浜 第三文化センター児童館 350-3881 ましゅまろ広場 プレイルームにロードカーペットや車、ボールプールなどの乳幼児向け遊具が出ます。

10:15 ～ 11:45 矢野口・押立 梨花幼稚園 377-6807
赤ちゃん向けイベント♪

手形・足形アート

【要予約】◆対象：0才児の赤ちゃん（歩けるようになる前まで）◆参加費：500円◆講師：佐藤ちかこ◆申込み：LINE公式アカウント

【@oig4600r】にてお申し込み下さい。

9:30 ～ 11:00 向陽台・長峰 向陽台保育園 378₋7790 園庭開放日「あそびにおいでよ」
【予約不要】事務所に声をかけてからお入りください。

保育園の広い園庭で一緒に遊びませんか。

10:00 ～ 11:00 百村・東長沼 本郷ゆうし保育園 401-6951 どんぐりの会
【要予約】月初めになります◆定員10組◆対象令和5年4月2日～生まれのお子さん◆保育所体験　0歳児クラスと一緒に園庭遊びをしながら

焼き芋一緒に食べませんか？お芋が食べられるお子さんは是非お越しください。出来立てを作ります。

10:30 ～ 10:50 若葉台 ｉプラザ図書館 331-1731 おひざにだっこのおはなし会 場所：ｉプラザ2階保育室　対象：0才～２・３才向け　読み聞かせを行います。

15:30 ～ 16:00 若葉台 ｉプラザ図書館 331-1731 えほんのじかん 場所：図書館内はだしのコーナー　対象：幼児・児童向け　読み聞かせを行います。

11:45 ～ 13:30 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 もみの木食堂（昼）

【要予約】お仕事などで忙しく食事の支度が間に合わない時やちょっと息抜きしたい時「誰かと一緒に食べる」そんな「もみの木食堂」にぜ

ひ来てください。どなたでも利用できます。◆中学生以下：無料　高校生以上：300円　◆申込：QRコードから。一週間前の12:30～受付開

始◆お問合せ042-350-6300

9:30 ～ 12:30 東長沼・大丸 大丸ゆうし保育園 377-6249 園庭開放 園庭側の門からお入りください。雨天は玄関ホールで遊べます。水分の持ち込み可。

10:00 ～ 11:00 東長沼・大丸 いなぎのぞみ保育園 401⁻7470 園庭開放 保育園の園庭で遊びませんか？帽子・水筒・お着替えをお持ちください。

10:00 ～ 11:30 百村・東長沼
認定こども園

    サザンヒルズこども園
401-5133 園庭開放

園庭でのびのび自由に思いっきり遊びましょう♪　◆予約不要　◆持ち物：水筒・着替え・帽子・２回目以降の方は名札と出席カード　※初

回のみ名札代200円いただきます。　※雨天・気温が高い日は中止

9:30 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817
★おにわであそぼう

★えしかるボックス

★おにわであそぼう！　第五保育園の安全な遊具や砂場・広い園庭であそびませんか？予約は不要です。直接保育園にいらしてください。お

待ちしています。行事等で砂場、すべり台のみとなる場合もありますので、ご了承ください。雨天時は中止となります。

★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。１着お持ち込みにつき、２着お持ち帰りいただけます。お気軽に保育園のインターホンを

押して事務所へお立ち寄りください。掘り出し物がたくさんあります。（サイズ70㎝～121㎝までです。）

10:30 ～ 10:50 平尾・坂浜 第三図書館 331-1439 おひざにだっこのおはなし会

0歳から就学前の小さなお子様向けのおはなし会です。絵本の読み聞かせやわらべうた、手遊び、紙芝居などを一緒に楽しみましょう。予約

は不要です。初めての方も大歓迎です。ぜひご参加ください。※空調工事のため、場所を変更して行いますのでお気をつけください。　◆場

所：第三文化センター２階　和室　◆お問い合わせ：第三図書館

10:30 ～ 10:50 矢野口・押立 第二図書館 377-1866 おひざにだっこのおはなし会 対象：0歳～幼児と保護者　絵本やわらべうたを楽しむ会です。

10:45 ～ 12:45 矢野口・押立
認定こども園≪こどもの森≫

     チャイルドケアセンター
370-2880 親子ふれあい広場（園庭開放）

お庭にて、親子でゆったりと固定遊具などで遊べます。（3歳未満対象）※予約なしで利用可能です。ご利用の方はインターフォンを押して

ください♪

10:00 ～ 10:50 矢野口・押立 第二文化センター児童館 379-9573  ペルビックストレッチ

【要予約】親と子の体のゆがみを改善する講座

◆定員：15組  ◆持ち物：飲み物、ヨガマットまたはバスタオル  ◆申込み方法：来館または電話

◆申込み開始日：11/1（金）10:00～

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放 園庭の遊具で遊びませんか？

9:30 ～ 11:50 百村・東長沼 本郷児童館 備考参照 出張あそびの広場はぐはぐ
あそびの広場向陽台の保育士さんが来館されます。育児相談もできます。

【申込み】当日、直接ご来館ください。【問合わせ】あそびの広場向陽台042ー370ー0106

火19

20 水
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11:00 ～ 12:00 矢野口・押立 認定こども園　青葉幼稚園 378-1217 お散歩に行こう(1歳児)

【要予約】電話(平日９時～16時)又はメール(aoba.sakuranbo2023@gmail.com)にて。定員5組

対象：１歳　場所：矢野口1407-14青葉第2学童クラブ　近くの公園までお散歩しましょう！汚れてもいい服装でお越しください　＊雨天の

場合は第2学童クラブにて行います

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

10:00 ～ 11:30 平尾・坂浜 ひらお保育園 331-5019 絵本のじかん
【要予約】電話にて10/25～開始  平日10：00～16：00　定員　6名　はらっぱのお部屋にある絵本を親子でゆっくり読んでみませんか？

子どもを膝にのせて読んだり椅子に座って絵をみたり、大人も絵本を読んでも良いですね！！

11:00 ～ 12:30 向陽台・長峰 もみの木保育園長峰 331-7505 園庭開放

園庭に出られる気温になりお庭で遊べます。緑に囲まれ、鳥が遊びに来る自然豊かな保育園です。園庭や小径の探索で自由に遊んでいただけ

ます。みどり豊かなお庭の虫や花を探したりして遊びましょう。予約不要。※10月より開放時間変更あり11:00～12:30。気軽に遊びに来て

ください。◆場所：もみの木保育園長峰

10:30 ～ 11:45 平尾・坂浜 第三文化センター児童館 備考参照 子育てサポーターの日 子育てサポーター(市民ボランティア）と地域の親子、みんなで楽しく遊びましょう。◆問合せ先:あそびの広場向陽台（370-0106）

10:00 ～ 11:30 矢野口・押立 梨花幼稚園 377-6807 園庭・保育室開放（電車ごっこ）

【要予約】※初回の方は名札代140円いただきます。 ◆申込み：11月18日（月）、19日（火）10：30～16：00 お電話にてお申し込みくだ

さい。幼稚園のHPからのお申し込みも受け付けています。 ◆対象：歩き始めたお子様～就園前 ◆11時15分頃から親子のふれあい遊びや紙

芝居をやります。

10:00 ～ 12:30 東長沼・大丸 コマクサ幼稚園 377-1454
子育て広場

012歳の赤ちゃんの会とことこ

室内開放　とことこの部屋を開放しています　予約不要　お好きな時間にお越し下さい。11：20~職員による手遊びや紙芝居などお楽しみ

があります。月曜日のとことこは11：30までとなっております。

10:00 ～ 12:00 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 みんなあつまれ♪ 『パラバルーンと体操！』　◆対象：0歳児～未就学児

9:00 ～ 12:00 百村・東長沼 本郷ゆうし保育園 401-6951 園庭開放
保育園の園庭で落ち葉で遊びませんか？子ども達と遊ぶことも出来るので是非あそびにきてください。11：45でお片付けの時間になるので

時間の前にお越しください。

13:30 ～ 15:00 若葉台 ｉプラザこどもエリア 331-1741 おひさま
予約不要。「もみの木保育園若葉台」の保育士さんが来館し、皆さんと楽しくすごします。

お気軽にお越しください。◆対象：乳幼児と保護者

10:00 ～ 12:00 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 園庭開放
【予約不要】暑い日は涼しいお部屋でゆっくり遊びませんか？さまざまなおもちゃを用意してお持ちしています。◆場所：もみの木保育園若

葉台　リリアンハートハウス◆問合せ先　☎042-350-6300

10:00 ～ 11:00 東長沼・大丸 大丸ゆうし保育園 377-6249

保育所体験　さくらんぼの会

０歳児クラスと一緒に

　室内遊び『運動遊び』

【要予約】◆11/１より申し込み開始　◆対象：０歳児　◆定員５組

園児と一緒に、簡単な運動遊具を使って身体を動かしてみましょう。

9:00 ～ 11:00 東長沼・大丸 いなぎのぞみ保育園 401⁻7470 身体測定 お子さんの身長・体重を測定しませんか？

10:30 ～ 11:45 東長沼・大丸 第四文化センター児童館 備考参照 子育てサポーターの日
子育てサポーターは、乳幼児親子と共に、手遊びや体操などを通じた交流の中で、相談相手として子育てを応援するボランティア活動を行っ

ています。      ◆問い合わせ 　あそびの広場向陽台　 370-0106

9:30 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817
★おにわであそぼう

★えしかるボックス

★おにわであそぼう！　第五保育園の安全な遊具や砂場・広い園庭であそびませんか？予約は不要です。直接保育園にいらしてください。お

待ちしています。行事等で砂場、すべり台のみとなる場合もありますので、ご了承ください。雨天時は中止となります。

★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。１着お持ち込みにつき、２着お持ち帰りいただけます。お気軽に保育園のインターホンを

押して事務所へお立ち寄りください。掘り出し物がたくさんあります。（サイズ70㎝～122㎝までです。）

15:30 ～ 16:00 矢野口・押立 第二図書館 377-1866 えほんのじかん 対象：幼児～小学生　絵本やおはなし（ストーリーテリング）を楽しむ会です。

10:00 ～ 11:30 矢野口・押立
認定こども園こどもの森

矢の口幼稚園
377-7654 園庭開放　ちゅうりっぷくらぶ

予約不要。費用：年度の初回のみ500円（出席カード、保険代等）　名札代200円。開催についてはホームページでご確認ください。持ち

物：水筒、着替え

9:30 ～ 12:30 矢野口・押立 松葉保育園 377-3184 施設開放

 ◆対象：未就園児の親子　◆予約なしでご利用いただけます。　 ◆保育園の園庭とひまわりの部屋で遊べます。雨天の日は室内のみ開放、

荒天の日は中止となります。判断に迷う天候の際は、お電話でご確認ください。

◆ひまわりの部屋は下駄箱がありません。ご利用の方は、靴を入れる靴袋をご持参ください。

10:30 ～ 11:30 矢野口・押立 第二文化センター児童館 379-9573
キラキラの日

「サンタさんと赤鼻のトナカイ」
クリスマスの飾りをつくりましょう   ◆定員：10組

10:00 ～ 12:00 若葉台 若葉台バオバブ保育園 331-6258 ひろばの日＆えほんライブラリー

予約不要で開催時間内のお好きな時間にご利用いただけます。木のおもちゃがいっぱいのスイミーの部屋に遊びに来ませんか？11：00から

は園庭遊び（砂遊びなど）もできます。/ 絵本・大人向けの本の貸出をご希望の場合はスタッフまで◆対象：0歳～未就学児・保護者◆スイ

ミーの部屋・園庭  ◆参加費：無料 ◆駐車場あり

11:00 ～ 11:30 百村・東長沼 本郷児童館 378-6500 えほんの会
「おはなしの城」の方が絵本を読み聞かせて下さいます。

【申込み】当日、直接ご来館ください。

11:00 ～ 12:00 矢野口・押立 認定こども園　青葉幼稚園 378-1217 リトミック(0歳児)

【要予約】電話(平日９時～16時)又はメール(aoba.sakuranbo2023@gmail.com)にて。定員５組

対象：0歳児　場所：矢野口1407-14青葉第2学童クラブ内　※青葉幼稚園ではありませんのでご注意下さい

持ち物：水筒、動きやすい服装　リズムに合わせて体を動かしましょう

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888
園庭開放

なかよしひろば(9:45～11:15）

★なかよしひろば『身体測定・野菜スタンプ』【要予約】定員5組(汚れても良い服装でお越しください）

★予約方法①電話予約(平日10～16時）②ホームページからネット予約

9:30 ～ 14:30 平尾・坂浜 第三文化センター児童館 備考参照 出張あそびの広場はぐはぐ あそびの広場向陽台から保育士が来館します◆対象:0歳児～未就学児◆問合せ先:あそびの広場向陽台（370-0106）

水20

21 木
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10:00 ～ 11:00 向陽台・長峰 城山保育園 378-4680 ★クリスマスリースを作ろう★

保育園の畑で採れたさつま芋のツルを使って作ったリースに木の実の素材を貼って、世界でたった一つのクリスマスリースを作りませんか？

☆彡お電話にてご予約下さい。お待ちしております。

※１１/５(火)～１１/20(水）の１０：００～１６：００にお電話にて受付を行います。先着５名定員です。

9:00 ～ 12:00 百村・東長沼 本郷ゆうし保育園 401-6951 園庭開放
保育園の園庭で落ち葉で遊びませんか？子ども達と遊ぶことも出来るので是非あそびにきてください。11：45でお片付けの時間になるので

時間の前にお越しください。

10:00 ～ 10:45 若葉台 ｉプラザこどもエリア 331-1741 おやこ体操教室
【要予約】やさしく元気な「まゆみせんせい」がリードして、おやこで体を動かす楽しいプログラムです。

◆対象：1才6か月以上の幼児さん親子　　◆予約：11/1(金)10時から電話または来館で受付

10:00 ～ 11:30 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 子育てひろば『もみの木クラブ』
【予約不要】ゆったりとした空間であそびながら、情報交換や語らいの場で楽しいひと時を過ごしましょう。ご希望があれば足形アート製作

や身体測定も行います。◆場所：もみの木保育園若葉台　リリアンハートハウス◆問合せ先　☎042-350-6300

17:45 ～ 19:25 若葉台 もみの木保育園若葉台 備考欄参照 もみの木食堂（夕）

【要予約】お仕事などで忙しく食事の支度が間に合わない時やちょっと息抜きしたい時「誰かと一緒に食べる」そんな「もみの木食堂」にぜ

ひ来てください。どなたでも利用できます。◆中学生以下：無料　高校生以上：300円　◆申込：QRコードから。一週間前の12:30～受付開

始◆お問合せ042-350-6300

10:30 ～ 10:50 百村・東長沼 第一図書館 377-2123 おひざにだっこのおはなし会
絵本の読み聞かせとわらべ歌を楽しむ会です♪　お気軽にお越しください。

◆対象：0歳～未就園児と保護者　♦開催場所：第一図書館　児童室　◆予約不要

10:00 ～ 11:15 百村・東長沼
認定こども園

    サザンヒルズこども園
401-5133

子育てサロン『ペンでかきかき　きのこ

を作ろう！』

【要予約】親子で季節の製作を楽しみましょう！身体測定も行います。　◆定員：親子10組　◆対象：未就園児のお子様　◆持ち物：２回目

以降の方は名札と出席カード　※初回のみ名札代200円いただきます。

◆申込み：電話や園庭開放時に直接ご予約下さい。

9:30 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817
★おにわであそぼう

★えしかるボックス

★おにわであそぼう！　第五保育園の安全な遊具や砂場・広い園庭であそびませんか？予約は不要です。直接保育園にいらしてください。お

待ちしています。行事等で砂場、すべり台のみとなる場合もありますので、ご了承ください。雨天時は中止となります。

★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。１着お持ち込みにつき、２着お持ち帰りいただけます。お気軽に保育園のインターホンを

押して事務所へお立ち寄りください。掘り出し物がたくさんあります。（サイズ70㎝～123㎝までです。）

10:00 ～ 12:00 矢野口・押立 松葉保育園 377-3184
楽器作りと芋煮会

親子で森あそびver

◆里山のどんぐり等を使った楽器作りをしたり、里山で採れた里芋等を煮込んだ芋煮を試食していただいたりします。◆対象：稲城市在住の

未就園児の親子　◆定員４組　◆11/1（金）９時から予約受付開始します。平日９～１７時の間にご連絡下さい。◆試食の際はエプロン、

おしぼり、水分補給等、各自必要な物をお持ちください。

9:30 ～ 11:50 矢野口・押立 第二文化センター児童館 備考参照

出張あそびの広場 はぐはぐ

・ベビー＆マタニティの日

・栄養相談

あそびの広場のスタッフが来館します。◆対象：0歳児、妊婦さん

◆駒沢女子大学管理栄養士による栄養相談（10:30～11:30 先着4名）は要予約。あそびの広場向陽台HP、申し込みフォームよりご予約くだ

さい。◆問合せ：あそびの広場向陽台（042-370-0106）

10:00 ～ 11:30 若葉台 若葉台バオバブ保育園 331-6258
赤ちゃんの会＆くるくるリサイクル（70

～80㎝）

【要予約】赤ちゃんといっしょにゆったり過ごしていただけます（布団・ベビーベッド・授乳スペースあり）。育児相談もどうぞ。 ◆対

象：おおむね1歳未満のお子さんと保護者  ◆無料 ◆駐車場あり◆申し込み：WEBサイトからも可能（「バオバブひろば」https://baobab-

kosodate.com/ の「赤ちゃんの会」）

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放 園庭の遊具で遊びませんか？

10:00 ～ 10:45 百村・東長沼 本郷児童館 378-6500 親子体操クラブ
【要予約】お子さんと一緒に体を動かしましょう！【講師】柴田悦子先生【定員】10組【対象】2歳以上のお子さんとその保護者【申込み】

イベント10日前の9：00～オンラインで受付しています。

11:00 ～ 12:00 矢野口・押立 認定こども園　青葉幼稚園 378-1217
手遊びとよみきかせ(0.1歳児)

＊11月の誕生会も行います

【要予約】電話(平日９時～16時)又はメール(aoba.sakuranbo2023@gmail.com)にて。定員５名

対象：0.1歳児　(お誕生会は)0歳～１歳で11月生まれのお子さま　記念にBDカードを作りましょう

場所：矢野口1407-14青葉第2学童クラブ内※青葉幼稚園ではありませんのでご注意下さい

14:00 ～ 15:00 矢野口・押立 認定こども園　青葉幼稚園 378-1217 園庭開放 予約不要ですが、ご来園前に実施有無を電話でご確認ください。

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

10:00 ～ 11:30 平尾・坂浜 ひらお保育園 331-5019 一緒に遊ぼう
はらっぱのお部屋やお天気の良い日は園庭へ出て遊びませんか？　親子でゆっくり絵本を読んだり、お友達と一緒におままごとをしたり楽し

く遊びましょう！！

10:00 ～ 12:30 東長沼・大丸 コマクサ幼稚園 377-1454
子育て広場

012歳の赤ちゃんの会とことこ

室内開放　とことこの部屋を開放しています　予約不要　お好きな時間にお越し下さい。11：20~職員による手遊びや紙芝居などお楽しみ

があります。月曜日のとことこは11：30までとなっております。

11:00 ～ 11:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 おひざにだっこ 0歳～幼児と保護者対象　わらべうたや絵本を楽しむ会です。

10:30 ～ 11:30 若葉台 ｉプラザ図書館 331-1731 おはなしキャラバン
場所：ｉプラザ2階保育室　対象：0才～２・３才向け　読み聞かせを行います。

読み聞かせは20分程度です。その後はその場でゆっくり本を選んだり、季節に合わせた工作や「わらべうた」を楽しんだりできます。

15:00 ～ 15:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 おはなしの会 幼児～小学生対象　おはなし（ストーリーテリング）や絵本を楽しむ会です。

10:00 ～ 10:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 おひざにだっこ 0歳～幼児と保護者対象　わらべうたや絵本を楽しむ会です。

11:00 ～ 11:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 えほんのじかん 幼児～小学生対象　絵本やおはなし（ストーリーテリング）を楽しむ会です。

14:00 ～ 14:45 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 こどもえいが会
上映作品「まほうつかいのノナばあさん」　トミー・デ・パオラ／原作

定員：50人　会場：城山体験学習館　視聴覚室

木21

22 金

土23

24 日
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9:00 ～ 11:00 東長沼・大丸 いなぎのぞみ保育園 401⁻7470 身体測定 お子さんの身長・体重を測定しませんか？

9:30 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817
★おにわであそぼう

★えしかるボックス

★おにわであそぼう！　第五保育園の安全な遊具や砂場・広い園庭であそびませんか？予約は不要です。直接保育園にいらしてください。お

待ちしています。行事等で砂場、すべり台のみとなる場合もありますので、ご了承ください。雨天時は中止となります。

★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。１着お持ち込みにつき、２着お持ち帰りいただけます。お気軽に保育園のインターホンを

押して事務所へお立ち寄りください。掘り出し物がたくさんあります。（サイズ70㎝～124㎝までです。）

9:00 ～ 11:45 矢野口・押立 第二文化センター児童館 379-9573 ましゅまろ広場 プレイルームにすべり台や車などの乳幼児向け遊具が出ます。

9:30 ～ 11:30 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 ぱんだ組開放 ぱんだ組のお部屋を開放します。園のおもちゃで遊びませんか？（親子3組予約制になります）。

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放 園庭の遊具で遊びませんか？

9:30 ～ 11:50 百村・東長沼 本郷児童館 備考参照
出張あそびの広場はぐはぐ

ベビー＆マタニティーの日

あそびの広場向陽台の保育士さんが来館されます。育児相談もできます。０歳児の親子さんと、マタニティーの方お待ちしております！【申

込み】当日、直接ご来館ください。【問合わせ】あそびの広場向陽台042ー370ー0106

14:00 ～ 15:00 矢野口・押立 認定こども園　青葉幼稚園 378-1217 園庭開放 予約不要ですが、ご来園前に実施有無を電話でご確認ください。

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

10:00 ～ 11:30 平尾・坂浜 ひらお保育園 331-5019 制作　クリスマス
【要予約】電話にて10/25～開始  平日10：00～16：00　定員　8名　いろいろな木の実を段ボールに貼ってクリスマスリースを作りま

す！！（おとなが作ってもOK！）

13:00 ～ 14:30 向陽台・長峰 ふれあいセンター長峰 備考欄参考 ふれあいひろば

ふれあいセンター長峰にて、もみの木保育園のスタッフが楽しいプログラムを用意してお待ちしています。11月は足型アート「おしゃれなス

ノーマン」をご用意します。　赤ちゃんからシニアまでどなたでも遊びにいらしてください。予約不要、参加費無料。

◆問合せ：社会福祉協議会　042-378-3800

9:00 ～ 11:45 平尾・坂浜 第三文化センター児童館 350-3881 にこにこ広場 プレイルームにすべり台や車などの乳幼児向け遊具が出ます。

10:00 ～ 11:30 東長沼・大丸 コマクサ幼稚園 377-1454
子育て広場

012歳の赤ちゃんの会とことこ

室内開放　とことこの部屋を開放しています　予約不要　お好きな時間にお越し下さい。11：20~職員による手遊びや紙芝居などお楽しみ

があります。月曜日のとことこは11：30までとなっております。

13:30 ～ 15:00 東長沼・大丸 コマクサ幼稚園 377-1454 園庭開放ぽっかぽか 園庭開放　園庭の固定遊具や砂場で遊べます　ご都合のよい時間にどうぞ。予約不要です。

10:00 ～ 13:00 矢野口・押立 中島ゆうし保育園 377-3725 園庭開放 予約不要。広い園庭でのびのび遊びましょう。

10:00 ～ 12:00 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 お知らせ 10：00～12:00 広場はお休みです。　(12:00～17：00は自由来所でご利用いただけます）

9:30 ～ 11:50 若葉台 ｉプラザこどもエリア 備考参照
出張あそびの広場はぐはぐ

ベビー＆マタニティの日

あそびの広場のスタッフと遊んだり歌ったり、お話しましょう。◆対象：0歳児親子とマタニティの方

◆お問合せ：あそびの広場向陽台　℡　042-370-0106

10:00 ～ 12:00 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 ハートハウスサロン

【予約不要】おしゃれなカフェで行っている世代を超えた交流の場です。スペシャルプログラムとして絵本作家の本信公久さんによる塗り絵

講座が行われます。老若男女問わず誰でも利用可能。

◆場所：もみの木保育園若葉台ハートハウス　◆参加費無料。　◆問合せ先　☎042-350-6300

9:30 ～ 12:30 東長沼・大丸 大丸ゆうし保育園 377-6249 園庭開放 園庭側の門からお入りください。雨天は玄関ホールで遊べます。水分の持ち込み可。

15:30 ～ 16:00 東長沼・大丸 第四図書館 378-2401 えほんのじかん
3,４歳児くらい～小学校低学年向けのおはなし会です。絵本の読み聞かせや手遊びを行っています。

◆場所：第四図書館内・おはなし室

10:00 ～ 11:55 東長沼・大丸 第四文化センター児童館 377-4406 親子リトミック

【要予約】簡単なリズム遊びや楽器を使った遊びなどを行います。 ①10:00～10:30       ②10:40～11:10

  ③11:20～11:55      ◆定員  各回10組    ◆対象  ①②1歳～2歳未満   ③2歳以上（11月26日時点の月齢で申込んで

 ください。）   ◆申込み 11月5日（火） 10:00～電話にて 先着順　　　受付時間　平日10:00～17:00

9:30 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817
★おにわであそぼう

★えしかるボックス

★おにわであそぼう！　第五保育園の安全な遊具や砂場・広い園庭であそびませんか？予約は不要です。直接保育園にいらしてください。お

待ちしています。行事等で砂場、すべり台のみとなる場合もありますので、ご了承ください。雨天時は中止となります。

★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。１着お持ち込みにつき、２着お持ち帰りいただけます。お気軽に保育園のインターホンを

押して事務所へお立ち寄りください。掘り出し物がたくさんあります。（サイズ70㎝～125㎝までです。）

10:00 ～ 11:30 平尾・坂浜 平尾わかば幼稚園 331-5511 きっずくらぶ
【要予約】10：00～11：00　朝の会、製作、絵本の読み聞かせなど／11：00～11：30　園庭開放

◆対象　1～3歳のお友達と保護者　◆申し込み：お電話もしくはアプリ（持っている方）にて　受付中

9:30 ～ 12:30 矢野口・押立 松葉保育園 377-3184 施設開放

 ◆対象：未就園児の親子　◆予約なしでご利用いただけます。　 ◆保育園の園庭とひまわりの部屋で遊べます。雨天の日は室内のみ開放、

荒天の日は中止となります。判断に迷う天候の際は、お電話でご確認ください。

◆ひまわりの部屋は下駄箱がありません。ご利用の方は、靴を入れる靴袋をご持参ください。

9:00 ～ 11:45 矢野口・押立 第二文化センター児童館 379-9573 ましゅまろ広場 プレイルームにすべり台や車などの乳幼児向け遊具が出ます。

10:00 ～ 12:00 若葉台 若葉台バオバブ保育園 331-6258 ひろばの日＆おもちゃライブラリー

予約不要で開催時間内のお好きな時間にご利用いただけます。木のおもちゃがいっぱいのスイミーの部屋に遊びに来ませんか？11：00から

は園庭遊び（砂遊びなど）もできます。/ おもちゃの貸出をご希望の場合はスタッフまで◆対象：0歳～未就学児・保護者◆スイミーの部

屋・園庭  ◆参加費：無料 ◆駐車場あり

9:30 ～ 11:30 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 ぱんだ組開放 ぱんだ組のお部屋を開放します。園のおもちゃで遊びませんか？（親子3組予約制になります）。

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放 園庭の遊具で遊びませんか？

10:00 ～ 11:00 百村・東長沼
メリーポピンズ

      稲城ルーム本園
379-9826 自然食堂(青菜ふりかけ)

有予約 　042-379-9826

未就学児対象　　青菜でふりかけを作って食べましょう

10:00 ～ 11:10 百村・東長沼 本郷児童館 378-6500 リトミック☆リーノ

【要予約】音と一緒にあそびましょう！【講師】うえむらのりこ先生【定員】各10組【対象】①10：00～10：30（8ケ月～１歳６ケ月）②

10：40～11：10（１歳６ケ月～未就園児）【参加費】500円※当日現金払い【申込み】イベント10日前の9：00～オンラインで受付してい

ます。【他】動きやすい服装でご参加ください。

26 火

月25
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14:00 ～ 15:00 矢野口・押立 認定こども園　青葉幼稚園 378-1217 園庭開放 予約不要ですが、ご来園前に実施有無を電話でご確認ください。

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888
園庭開放

なかよしひろば(9:45～11:15）

★なかよしひろば『自由遊び』【要予約】定員5組

★予約方法①電話予約(平日10～16時）②ホームページからネット予約

10:30 ～ 11:10 平尾・坂浜 第三文化センター児童館 350-3881 ベビーヨガの日
親子でベビーヨガを楽しみましょう！◆対象:首がすわった赤ちゃん～よちよち歩きの赤ちゃん◆定員10組

◆申込み方法：11/1(金 ）10:00～電話又は来館で受付◆持ち物：飲み物　◆講師:見城佐知子先生

10:00 ～ 11:30 矢野口・押立 梨花幼稚園 377-6807
赤ちゃん向けイベント♪

０才　保育室開放

【要予約】 ◆申込み：11月25日（月）10：30～16：00 お電話にてお申し込みください。幼稚園のHPからのお申し込みも受け付けていま

す。 ◆対象：0才児の赤ちゃん（歩けるようになる前まで）ゴロゴロ、ハイハイ時期の赤ちゃん達集まれ～♪ゆったり遊びましょう！

11:30 ～ 13:00 矢野口・押立 松葉保育園 377-3184 親子deランチ
◆対象：稲城市在住の未就園児の親子　◆定員：３組　◆11/1(金）9時から予約開始します。平日9時～17時の間に　ご連絡下さい。

◆持ち物：水分補給用の水筒、お子さんのおしぼりとエプロン◆ひまわりの部屋は下駄箱がありません。靴を入れる靴袋をご持参ください。

9:30 ～ 11:00 向陽台・長峰 向陽台保育園 378₋7790 園庭開放日「あそびにおいでよ」
【予約不要】事務所に声をかけてからお入りください。

保育園の広い園庭で一緒に遊びませんか。

10:00 ～ 11:00 百村・東長沼 本郷ゆうし保育園 401-6951 どんぐりの会
【要予約】月初めになります◆定員10組◆対象令和5年4月2日～生まれのお子さん◆保育所体験　0歳児クラスと一緒に秋の製作体験　子ど

も達と一緒に製作をしませんか？汚れる可能性もありますので汚れても大丈夫な服装でお越しください。

9:45 ～ 11:00 向陽台・長峰 こまざわ幼稚園 378-6966 第6回　ようちえんであそびましょう

【要予約】ＷEB予約です。ホームページ「ようちえんであそびましょう」からお申し込みください。◆申し込み開始　11 月5日(火 )　10時

～　◆定員20名◆対象年齢　1歳6か月～　◆音に合わせて　あそびましょう　身長と体重も測れます。

◆持ち物　うわばき・水筒・タオル

9:30 ～ 11:50 向陽台・長峰 城山文化センター児童館 備考参照
出張あそびの広場はぐはぐ

ベビー＆マタニティーの日

時間：9:30～11:50　場所：プレイルーム　あそびの広場向陽台より、保育士さんが来てくださいます。

普段通り児童館でも遊べます。お気軽にお越しください。【問合せ】あそびの広場向陽台042－370-0106

10:30 ～ 10:50 若葉台 ｉプラザ図書館 331-1731 おひざにだっこのおはなし会 場所：ｉプラザ2階保育室　対象：0才～２・３才向け　読み聞かせを行います。

15:30 ～ 16:00 若葉台 ｉプラザ図書館 331-1731 えほんのじかん 場所：図書館内はだしのコーナー　対象：幼児・児童向け　読み聞かせを行います。

11:45 ～ 13:30 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 もみの木食堂（昼）

【要予約】お仕事などで忙しく食事の支度が間に合わない時やちょっと息抜きしたい時「誰かと一緒に食べる」そんな「もみの木食堂」にぜ

ひ来てください。どなたでも利用できます。◆中学生以下：無料　高校生以上：300円　◆申込：QRコードから。一週間前の12:30～受付開

始◆お問合せ042-350-6300

9:30 ～ 12:30 東長沼・大丸 大丸ゆうし保育園 377-6249
園庭開放

身体測定・手形スタンプ

園庭側の門からお入りください。雨天は玄関ホールで遊べます。水分の持ち込み可。

希望者には、身体測定・手形スタンプを行います。

10:45 ～ 11:30 百村・東長沼
認定こども園

    サザンヒルズこども園
401-5133 いちにちどうぶつむら

サザンヒルズこども園にたくさんの動物たちがやってきます！本物に触れる良い機会です。ぜひ親子で動物たちに会いに来て下さい♪　◆

10：45受付開始、11:00～11：30動物とのふれあい　◆予約不要　◆持ち物：水筒・着替え・帽子・２回目以降の方は名札のみ　※初回の

み名札代200円いただきます。　※雨天中止

9:30 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817
★おにわであそぼう

★えしかるボックス

★おにわであそぼう！　第五保育園の安全な遊具や砂場・広い園庭であそびませんか？予約は不要です。直接保育園にいらしてください。お

待ちしています。行事等で砂場、すべり台のみとなる場合もありますので、ご了承ください。雨天時は中止となります。

★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。１着お持ち込みにつき、２着お持ち帰りいただけます。お気軽に保育園のインターホンを

押して事務所へお立ち寄りください。掘り出し物がたくさんあります。（サイズ70㎝～126㎝までです。）

10:30 10:50 平尾・坂浜 第三図書館 331-1439 おひざにだっこのおはなし会

0歳から就学前の小さなお子様向けのおはなし会です。絵本の読み聞かせやわらべうた、手遊び、紙芝居などを一緒に楽しみましょう。予約

は不要です。初めての方も大歓迎です。ぜひご参加ください。※空調工事のため、場所を変更して行いますのでお気をつけください。　◆場

所：第三文化センター２階　和室　◆お問い合わせ：第三図書館

10:30 ～ 10:50 矢野口・押立 第二図書館 377-1866 おひざにだっこのおはなし会 対象：0歳～幼児と保護者　絵本やわらべうたを楽しむ会です。

10:45 ～ 12:45 矢野口・押立
認定こども園≪こどもの森≫

     チャイルドケアセンター
370-2880 親子ふれあい広場（園庭開放）

お庭にて、親子でゆったりと固定遊具などで遊べます。（3歳未満対象）※予約なしで利用可能です。ご利用の方はインターフォンを押して

ください♪

10:00 ～ 11:30 若葉台 若葉台バオバブ保育園 331-6258 おもちゃの広場

【要予約】 おもちゃコンサルタントの笠嶋博子さんがグッドトイを持って来てくださいます。実際に遊んでみながら、おもちゃの魅力や選

び方を知ることができます。◆スイミーの部屋  ◆参加費：無料 ◆駐車場あり◆申し込み：WEBサイトからも可能（「バオバブひろば」

https://baobab-kosodate.com/ の「おもちゃの広場」）

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放 園庭の遊具で遊びませんか？

11:00 ～ 12:00 矢野口・押立 認定こども園　青葉幼稚園 378-1217 ベビーママヨガ(０歳児)

【要予約】電話(平日９時～16時)又はメール(aoba.sakuranbo2023@gmail.com)にて。定員５名

対象：(首がすわっている)3ヶ月～12ヶ月のお子さまとお母さま　持ち物：水筒、バスタオル

場所：矢野口1407-14　青葉第2学童クラブ内※青葉幼稚園ではありませんのでご注意下さい

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

10:00 ～ 11:30 平尾・坂浜 ひらお保育園 331-5019 制作　クリスマス
【要予約】電話にて10/25～開始  平日10：00～16：00　定員　8名　いろいろな木の実を段ボールに貼ってクリスマスリースを作りま

す！！（おとなが作ってもOK！）

火26

27 水
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11:00 ～ 12:30 向陽台・長峰 もみの木保育園長峰 331-7505 園庭開放

園庭に出られる気温になりお庭で遊べます。緑に囲まれ、鳥が遊びに来る自然豊かな保育園です。園庭や小径の探索で自由に遊んでいただけ

ます。みどり豊かなお庭の虫や花を探したりして遊びましょう。予約不要。※10月より開放時間変更あり11:00～12:30。気軽に遊びに来て

ください。◆場所：もみの木保育園長峰

10:00 ～ 12:30 東長沼・大丸 コマクサ幼稚園 377-1454
子育て広場

012歳の赤ちゃんの会とことこ

室内開放　とことこの部屋を開放しています　予約不要　お好きな時間にお越し下さい。11：20~職員による手遊びや紙芝居などお楽しみ

があります。月曜日のとことこは11：30までとなっております。

11:15 ～ 12:00 向陽台・長峰 向陽台保育園 378₋7790 保育園行事ご一緒に「ふれあい動物園」
【予約不要】事務所にて名前を記入してからお入りください。

保育園の広い園庭で一緒に動物とふれあいませんか。※スティックにしたお野菜をご持参ください

9:00 ～ 12:00 百村・東長沼 本郷ゆうし保育園 401-6951 園庭開放
保育園の園庭で落ち葉で遊びませんか？子ども達と遊ぶことも出来るので是非あそびにきてください。11：45でお片付けの時間になるので

時間の前にお越しください。

10:00 ～ 12:00 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 園庭開放
【予約不要】暑い日は涼しいお部屋でゆっくり遊びませんか？さまざまなおもちゃを用意してお持ちしています。◆場所：もみの木保育園若

葉台　リリアンハートハウス◆問合せ先　☎042-350-6300

10:00 ～ 11:00 東長沼・大丸 大丸ゆうし保育園 377-6249

育児講座

看護師による保健相談

『感染症対策講習会と身体測定』

【要予約】◆11/１より申し込み開始　◆対象：０歳児～5歳児　◆定員５組

冬に向けて家庭で出来る感染対策について、看護師がお伝えします。

合わせて、身体測定と保健相談も行います。

9:30 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817
★おにわであそぼう

★えしかるボックス

★おにわであそぼう！　第五保育園の安全な遊具や砂場・広い園庭であそびませんか？予約は不要です。直接保育園にいらしてください。お

待ちしています。行事等で砂場、すべり台のみとなる場合もありますので、ご了承ください。雨天時は中止となります。

★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。１着お持ち込みにつき、２着お持ち帰りいただけます。お気軽に保育園のインターホンを

押して事務所へお立ち寄りください。掘り出し物がたくさんあります。（サイズ70㎝～127㎝までです。）

10:00 ～ 11:30 矢野口・押立
認定こども園こどもの森

矢の口幼稚園
377-7654 園庭開放　ちゅうりっぷくらぶ

予約不要。費用：年度の初回のみ500円（出席カード、保険代等）　名札代200円。開催についてはホームページでご確認ください。持ち

物：水筒、着替え

9:30 ～ 12:30 矢野口・押立 松葉保育園 377-3184 施設開放

 ◆対象：未就園児の親子　◆予約なしでご利用いただけます。　 ◆保育園の園庭とひまわりの部屋で遊べます。雨天の日は室内のみ開放、

荒天の日は中止となります。判断に迷う天候の際は、お電話でご確認ください。

◆ひまわりの部屋は下駄箱がありません。ご利用の方は、靴を入れる靴袋をご持参ください。

9:30 ～ 14:30 矢野口・押立 第二文化センター児童館 備考参照 出張あそびの広場 はぐはぐ

あそびの広場のスタッフが来館します。◆対象：0歳児～未就学児

◆場所：9:30～11:50児童館プレイルーム、11:50～14:30第二文化センター2F生活文化施設

◆問合せ：あそびの広場向陽台（042-370-0106）

10:00 ～ 12:00 若葉台 若葉台バオバブ保育園 331-6258 ひろばの日＆えほんライブラリー

予約不要で開催時間内のお好きな時間にご利用いただけます。木のおもちゃがいっぱいのスイミーの部屋に遊びに来ませんか？11：00から

は園庭遊び（砂遊びなど）もできます。/ 絵本・大人向けの本の貸出をご希望の場合はスタッフまで◆対象：0歳～未就学児・保護者◆スイ

ミーの部屋・園庭  ◆参加費：無料 ◆駐車場あり

9:30 ～ 11:30 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 ぱんだ組開放 ぱんだ組のお部屋を開放します。園のおもちゃで遊びませんか？（親子3組予約制になります）。

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放 園庭の遊具で遊びませんか？

10:30 ～ 11:45 百村・東長沼 本郷児童館 備考参照 子育てサポーターの日
子育てサポーターさんが来館されます。一緒に楽しく遊びましょう！

【申込み】当日、直接ご来館ください。【問合わせ】あそびの広場向陽台042ー370ー0106

11:00 ～ 12:00 矢野口・押立 認定こども園　青葉幼稚園 378-1217
作ってみよう(0.1歳児)

♪婦人科医相談会

【要予約】電話(平日９時～16時)又はメール(aoba.sakuranbo2023@gmail.com)にて。定員5組

対象：0.１歳児　場所：矢野口1407-14青葉第2学童クラブ内※青葉幼稚園ではありませんのでご注意下さい

持ち物：水筒、動きやすい服装　　「クリスマス製作」を作りましょう！

♪婦人科の先生もいらっしゃいます。産前産後の体の事や育児の悩みなども相談できます。お気軽にお越しください

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

9:00 ～ 12:00 百村・東長沼 本郷ゆうし保育園 401-6951 園庭開放
保育園の園庭で落ち葉で遊びませんか？子ども達と遊ぶことも出来るので是非あそびにきてください。11：45でお片付けの時間になるので

時間の前にお越しください。

13:30 ～ 15:00 若葉台 ｉプラザこどもエリア 331-1741 おひさま
予約不要。「若葉台バオバブ保育園」の保育士さんが来館し、皆さんと楽しくすごします。

お気軽にお越しください。◆対象：乳幼児と保護者

10:00 ～ 11:30 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 子育てひろば『もみの木クラブ』

【予約不要】ゆったりとした空間であそびながら、情報交換や語らいの場で楽しいひと時を過ごしましょう。大きくなった記念に写真撮影が

できるフォトフレームを用意してお待ちしています。ご希望があれば足形アート製作や身体測定も行います。◆場所：もみの木保育園若葉台

リリアンハートハウス◆問合せ先　☎042-350-6300

9:30 ～ 11:50 東長沼・大丸 第四文化センター児童館 備考参照
出張あそびの広場はぐはぐ

べビー＆マタニティの日

あそびの広場のスタッフと遊んだり歌ったり、お話しましょう。　◆対象：０歳児・妊婦さん

　（あそびの広場向陽台　370-0106）平日8:30～17:00

10:30 ～ 10:50 百村・東長沼 第一図書館 377-2123 おひざにだっこのおはなし会
絵本の読み聞かせとわらべ歌を楽しむ会です♪　お気軽にお越しください。

◆対象：0歳～未就園児と保護者　♦開催場所：第一図書館　児童室　◆予約不要

9:30 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817
★おにわであそぼう

★えしかるボックス

★おにわであそぼう！　第五保育園の安全な遊具や砂場・広い園庭であそびませんか？予約は不要です。直接保育園にいらしてください。お

待ちしています。行事等で砂場、すべり台のみとなる場合もありますので、ご了承ください。雨天時は中止となります。

★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。１着お持ち込みにつき、２着お持ち帰りいただけます。お気軽に保育園のインターホンを

押して事務所へお立ち寄りください。掘り出し物がたくさんあります。（サイズ70㎝～128㎝までです。）

水27

29 金

28 木



16

9:30 ～ 11:00 矢野口・押立 第二文化センター児童館 379-9573
Mamaカフェ

「クリスマスオーナメント」

おしゃべりしながらママ向け工作を楽しみましょう！プレママさん大歓迎！

◆定員：10組程度  ◆申込み：なし（当日お越しください）

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放 園庭の遊具で遊びませんか？

11:00 ～ 12:00 矢野口・押立 認定こども園　青葉幼稚園 378-1217 作ってみよう(0.1歳児)

【要予約】電話(平日９時～16時)又はメール(aoba.sakuranbo2023@gmail.com)にて。定員5組

対象：0.１歳児　場所：矢野口1407-14青葉第2学童クラブ内※青葉幼稚園ではありませんのでご注意下さい

持ち物：水筒、動きやすい服装　　「クリスマス製作」を作りましょう♪

14:00 ～ 15:00 矢野口・押立 認定こども園　青葉幼稚園 378-1217 園庭開放 予約不要ですが、ご来園前に実施有無を電話でご確認ください。

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

10:00 ～ 11:30 平尾・坂浜 ひらお保育園 331-5019 お誕生日会（11月生まれ）
はらっぱのお部屋やお天気の良い日は園庭へ出て遊びませんか？　遊んだ後は、11月生まれのお友達の誕生日会をします！！　お友達のお祝

いに来てくれるのも嬉しいです。

10:00 ～ 12:30 東長沼・大丸 コマクサ幼稚園 377-1454
子育て広場

012歳の赤ちゃんの会とことこ

室内開放　とことこの部屋を開放しています　予約不要　お好きな時間にお越し下さい。11：20~職員による手遊びや紙芝居などお楽しみ

があります。月曜日のとことこは11：30までとなっております。

11:00 ～ 11:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 おひざにだっこ 0歳～幼児と保護者対象　わらべうたや絵本を楽しむ会です。

11:00 ～ 14:00 向陽台・長峰 城山文化センター児童館 401-7511 親子で里山
親子で里山にあそびに行こう！ピザ窯でピザを焼いたり、マキ割り体験…里山の自然物で工作などします！

詳しくは城山文化センター児童館たよりをご覧ください！

10:00 ～ 12:00 若葉台 若葉台バオバブ保育園 331-6258 ひろばの日

予約不要で開催時間内のお好きな時間にご利用いただけます。木のおもちゃがいっぱいのスイミーの部屋に遊びに来ませんか？10：00から

園庭（幼児のクラス側の庭）で遊ぶこともできます。平日は参加しづらいご家族の方も一緒にどうぞ！◆対象：0歳～未就学児・保護者◆ス

イミーの部屋・園庭  ◆参加費：無料 ◆駐車場あり

11:00 ～ 14:00 百村・東長沼 本郷児童館 378-6500 OYAKO  de 里山

【要予約】ゆうしの里山で親子交流イベントを行います！乳幼児のお子さん、小中高生のお子さん、学童クラブのお子さんと合同イベントと

なります。【定員】20組【参加費】小学生以上　100円　※未就園児は無料【申込み】11/1～28　9：00～オンラインで受付しています。

※詳しくは本郷児童館だよりをご覧ください

10:00 ～ 11:30 向陽台・長峰 もみの木保育園長峰 331-7505 家族みんなでインファントマッサージ

心身の発達と精神的な安らぎ効果があるといわれているインファントマッサージ。今回は父母だけでなく、ご兄弟や祖父母の方も一緒に参加

できるファミリー講座（第３回目です）。スキンシップで赤ちゃんとご家族の絆を深めましょう。

＊基本全3回参加できるご家族が対象（応相談）*ご家族内で参加する方の組合せは、毎回自由（1回につき6名迄）

14:00 ～ 14:45 平尾・坂浜 第三文化センター児童館 350-3881 トランポリンの日
【要予約】楽しくトランポリンであそびましょう！◆対象:2歳以上の幼児と保護者の方　◆定員10組　◆申込み方法：11/1 (金）10:00～

電話又は来館で受付◆持ち物：汗拭きタオル、飲み物　◆服装：動きやすい服装でお越しください。

10:00 ～ 16:50 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 つくってあそぼう

「どんぐりバック」を作ります。ご希望の方はスタッフにお声をかけてください。

◆対象：0歳児～未就学のお子さん　※制作は、お子さん1人につき1個までとなります。

※「つくってあそぼう」をご利用されない方も、あそびの広場はご利用いただけます。

土30

29 金
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