
稲城市 地域共生社会フォーラム
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令和６年６月２日（日）午後２時

だれもが地域で
安心して暮らせるために

～地域共生社会の実現に向けて～

資料１ 市説明資料



地域共生社会とは
制度・分野ごとの「縦割り」や「支え手」という関係を超えて、地域住民や地域の多様な主体が参画し、人と
人、人と資源が世代や分野を超えてつながることで、住民一人ひとりの暮らしと生きがい、地域をともに創っ
ていく社会を指しています。
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出典：厚生労働省ホームページ



複合的な課題を抱える世帯について
どちらに相談していますか？
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【お父さん】

仕事が不調
減収が続いてい

る
いつもイライラ
妻に怒鳴る

金づかいが荒い
（ギャンブル？）

【お母さん、次男】

子育てがつらい
介護がつらい

家事が手につかない
家計管理が苦手
住宅ローンがつらい

隠れて借金
家族に相談できない
気分の落ち込み

【長男】

人間関係が苦手
就職に失敗

ひきこもり・ニート
自信が無い

一歩踏み出したい

【おばあちゃん】

最近、急に衰えて
きた

介護は拒否
嫁（娘）に頼りきり



稲城市保健福祉総合計画（地域福祉計画）策定
「これまで」と「これから」

現行「第三次」H30～R 5年度

・保健福祉に関する総合計画と
して、保健福祉の各施策を「地
域福祉」「高齢者福祉」「障害
者福祉」「子ども福祉」「保健
医療」の分野に分け、分野ごと
に計画を記載。

・市町村地域福祉計画、老人福
祉計画、市町村障害者計画、健
康日本21における地方計画を
内包。
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「第四次」R6～11年度

・社会福祉法改正に準拠した「市町
村地域福祉計画」として、各福祉分
野が共通して取り組むべき事項を記
載する福祉分野の「上位計画」として
位置づけ。(個別計画については、別
途分野ごとに策定)

・福祉分野横断的計画である「成年
後見制度利用促進計画」を掲載。

・地域共生社会の実現を目指し、重
層的支援体制整備事業実施計画を
作成し、事業を開始。



第四次稲城市保健福祉総合計画 基本理念
だれもが地域でともに生き、健やかに安心して暮らせるまちづくり

基本目標２「適正な保健・医療・福祉サービスを選択できるまちづくり」
施策１ 地域での自立生活を支える環境の整備
主要施策ア 包括的支援体制の充実

実施目標１
誰も取り残さない
相談支援体制の構築

複合化・複雑化した課題を抱
えた相談やどこの分野にも属
さない相談を受け止める体制
を構築することに加え、ひき
こもりなど声をあげにくい市
民・世帯に対し、早期に把
握・介入をして、課題の深刻
化や再発を防止します。

実施目標３
分野を超えて世帯全体
を支える体制の推進

対象者が表明する困りごとだ
けでなく、世帯全体の生活課
題に対する連携・支援体制の
確立・強化を図り、支援者を
ひとりにしない、分野を超え
たチームで支援を推進します。

実施目標２
世代・属性を超えて
多様なつながりが持てる
地域づくりの推進

世代や属性を超えて、日頃か
ら人と人、人と社会がつなが
り続けられる地域づくりを推
進することで、望まない孤独
や孤立を予防し、持続可能な
自立支援体制を構築します。

稲城市の重層的支援体制整備事業の基本方針・目標

5出典：稲城市重層的支援体制整備事業実施計画



重層的支援体制整備事業の３つの柱と５つの事業と稲城市の実施体制
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（１）包括的相談支援事業
相談者の属性、世代、相談内容に関わ
らず、包括的に相談を受け止める
（２）多機関協働事業
受け止めた相談のうち、複雑化・複合
化した課題がある相談の、課題の解き
ほぐしや関係機関間の役割分担を図り、
各支援機関が円滑な連携のもとで支援
できるよう支援する
（３）アウトリーチ等を通じた継続的
支援事業
長期にわたりひきこもりの状態にあ
る人など、自ら支援につながることが
難しい人の場合には、本人との信頼関
係の構築を図り継続的な支援を行う

（４）参加支援事業
相談者の中で、社会との関係性が希
薄化しており、参加に向けた支援が
必要な人には、本人のニーズと地域
の居場所の間を調整します。 （５）地域づくり事業を通じて住民同士のケア・支え合う関係性を育むほか、他事業と相まって

地域における社会的孤立の発生・深刻化の防止をめざします。

柱１ 相談支援（課題を抱えた
人や世帯を専門職等につなぐ）

柱２ 参加支援（課題を抱えた
人や世帯を地域とつなぐ）

柱３ 地域づくりに向けた支援（様々なコミュニテイーや分野での活動をつなぎ、
人と人をつなぎ合わせていく）

出典：稲城市重層的支援体制整備事業実施計画



１ 令和６年度から開始

２ ひきこもりなど挟間や複合的課題への支援

３ 「福祉くらしの総合窓口」の新設
・生活困窮者の窓口に総合相談窓口機能を追加

４ 社会福祉協議会との協働
・社協職員を市役所内に配置し、市担当と密に連携して協働実施
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稲城市の重層的支援体制整備事業の概要
～地域共生社会の実現へ～
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