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人口�

男�

女�

世帯数�

80,472�

40,934�

39,538�

33,520

人�

人�

人�

世帯�

32�

3

人増�

人増�

  29人増�

25世帯増 

※世帯数および人口は、住民基本台帳�
　と外国人登録によるものです。�

人口と世帯�
（平成19年10月1日現在）�

2007
平成19年�

第965号�

毎月1日・15日発行�
 10.15 緑につつまれ友愛に満ちた�

市民のまち稲城�

主
な
記
事�

駅前放置自転車�
　クリーンキャンペーン�
「稲城の梨ワイン」販売開始�
ヴェルディ試合無料招待�
臨時職員募集�
胃がん検診�

�
２面�
３面�
４面�
５面�
６面�

毎月１５日号には、生涯学習だより「ひろば」が折り込まれています。

体育館�

駐
車
場�

出入口�

駐車場�

プール�

本館�

出
入
口�

グラウンド・�
中庭�

ふふれれんんどど平平尾尾ままつつりり

施施設設利利用用案案内内
　ふれんど平尾は、市民の皆さんが地域活動や社会教育活動を行う時に無料で利用できる施設
です。会合や集会にも利用できます。
※利用する場合には「ふれんど平尾社会教育施設利用台帳」（事前登録必要）を提出してください。
※個人には会議室・実習室を貸し出していません。

▽開館日　火～日曜日、祝日（月曜日の祝日に開館した直後の平日、年末年始、特別整理期間を除く）

▽時間　１０時～５時（利用日の３日前までに申し込みをした場合は、午後９時まで利用可）

台原バス停�

平尾小学校前バス停�

丸下公園下�
バス停�

文化センター・�
ふれんど平尾バス停�

至坂浜�
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平尾住宅�
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平尾文化通り�

平尾中央通り�

至新百合ヶ丘�

ＪＡ東京みなみ�
平尾支店�

平尾近隣公園�
平尾自治会館�

平尾外周通り�

平
尾
外
周
通
り�

上平尾バス停�

ふれんど平尾�

平尾�
小学校�

第三文化センター�

体育館 

【ステージ部門】

○市民団体による演奏と
ダンスの発表（モーフィ
アスジャズオーケストラ、
稲城ひびきの会、支えあ
う会みのりかがやき倶楽
部、馬簾太鼓、稲城フィ
ルハーモニー、和太鼓
「和」、ソシアルダンス
クラブ輝、イナレンジャ
ーショー）

本館３階

【催しもの部門】
○すいとんコーナー（平尾むつみ会、
更生保護女性会）

本館１階

【催しもの部門】
○喫茶コーナー（社会福祉協議会　エイトピア工房）
○障子とふすまの張り替え実演

【展示部門】
○折り紙・手工芸の展示と体験、油絵の展
示（折り鶴の会、クラフトボランティアＪＯ
Ｙ、裂き織りとんとん、現代絵画同好会）
○パソコンコーナー（平尾にＩＴを普及する会・シルバー人材センター）
○青少年活動展示（稲城七つの子）

【常設】
○「社会福祉協議会　エイトピア工房（福祉授産施設）」
　まごころを込めてクッキーやケーキを作っています。
　廃食油の精製も行っています。
○「シルバー人材センター作業所」
　５８歳以上の高齢の方が、豊富な経験や能力を活かして働いています。

【催しもの　 
　　　 部門】
○金魚つりコーナー
（主催：ふれんど平
尾まつり実行委員会、
協力：稲城市災害防
止協会）

　複合施設ふれんど平尾は、旧稲城第八小学校の跡地を利用して
１６年７月に開設しました。今年度も市民による実行委員会を組織
して「第２回ふれんど平尾まつり」を開催します。まつりは、市
民団体などによる手作りで、催しもの部門、展示部門、ステージ
部門の他、女満別物産展などの出店コーナ
ーなどがあります。皆さんの来場をお待ち
しています。
※この事業は、長寿社会づくりソフト事業
として実施します。

▽問い合わせ　学校教育課庶務係

▽まつり当日の問い合わせ　ふれんど平尾
受付　1３５０－１１３１

▽主催　ふれんど平尾まつり実行委員会

▽後援　稲城市教育委員会

▽協賛　財団法人地域活性化センター（財
団法人地域社会振興財団助成事業）

グラウンド・中庭

【式典】
○開会式典　９時４０分～
○閉会式典　２時４０分～
※雨天時は本館１階市民ホール

【催しもの部門】
○消防車と記念撮影（消防団第六分団）
○イナレンジャーまちきれクイズ（ま
ちきれ協議会）
○刃物研ぎ（シルバー人材センター）

【出店コーナー】
○焼きそば、フランクフルト、
おもち、たこ焼き、飲み物など
（平尾メンズクラブ、三酔会、
友遊クラブ、升屋商店）

○野菜の直売（平尾四自治会、シルバ
ー人材センター）
○炊き出し（稲城赤十字奉仕団）
○女満別物産展（アン
テナショップほのか）

【総合案内】
ふれんど平尾まつり実行委員会

【催しもの部門】
こどもの遊びコーナー
○お手玉、ボールプールで遊ぼう（平尾地区民生児童委員）
○べーゴマ・けん玉で遊ぼう（平尾メンズクラブ）
○わたあめコーナー（稲城第二中学校生徒会）
○おもちゃの修理（稲城おもちゃの病院トトロ）
○吹き矢体験（稲城吹き矢の会）

【展示部門】
○家具の転倒防止対策（防災展示室）
○手工芸展示（ひらお苑）

【常設】
○「稲城市郷土資料室」
　稲城市の歴史・民俗資料を展示しています。

プール

本館２階

ようこそ！ようこそ！
ふれあい空間へふれあい空間へ

▽期日・時間　１１月４日（日）・１０時～３時（開会式典は９時４０分～）※雨天決行

▽会場　複合施設ふれんど平尾（旧稲城第八小学校）

▼複合施設ふれんど平尾会場案内図

▲

複
合
施
設
ふ
れ
ん
ど
平
尾
案
内
図

（
平
尾
１
の
９
の
１
）

駐車台数には限りがありますので、�バ
ス、路線バスをご利用ください（障害の
ある方専用駐車場は３台分あります）。

あい

○　バス「文化センター・ふれんど平尾」下車徒歩約２分

○　バス「台原」下車徒歩約１０分
○京王相模原線稲城駅から新百合ヶ丘駅行きバス「台原」下車徒歩約１０分
○小田急多摩線新百合ヶ丘駅から稲城駅行きバス「台原」下車徒歩約１０分

あい

あい



１９・１０・１５ 代表電話は３７８－２１１１　（２）

市長懇談会日程

会　　　場期　日

稲城第六中学校１階会議室（若葉台）１０月１９日（金）

押立ふれあい会館１０月２４日（水）

矢野口自治会館１０月２５日（木）

坂浜コミュニティ防災センター１０月２９日（月）

百村コミュニティ防災センター１０月３０日（火）

平尾自治会館１０月３１日（水）

東長沼自治会館１１月１日（木）

城山文化センター（向陽台）１１月２日（金）

大丸地区会館１１月８日（木）

総合体育館ミーティングルーム（長峰）１１月１３日（火）

　稲城の魅力あるまちづくりなどについて、
市民の皆さんと市長が語り合う「市長懇談
会」を全地区で行います。お住まいの地区
に限らず、ご都合の良い日にご参加くださ
い（申し込みは不要です）。

▽期日・会場　下表のとおり

▽時間　午後７時３０分～９時

▽問い合わせ　秘書広報課広報広聴係

お気軽にどうぞ！お気軽にどうぞ！

市長懇談会市長懇談会

　

市
で
は
長
期
総
合
計
画
に
基

づ
き
、
市
内
各
駅
に
設
置
さ
れ

て
い
る
駐
輪
場
を
順
次
有
料
の

駐
輪
場
に
整
備
し
て
き
て
お
り
、

４
月
に
は
矢
野
口
駅
に
有
料
駐

輪
場
を
開
設
し
ま
し
た
。

　

他
の
駅
に
つ
い
て
も
南
武
線

高
架
事
業
及
び
駅
周
辺
区
画
整

理
事
業
の 
進 しん 
捗 
状
況
に
よ
り
、

ち
ょ
く

現
在
の
駐
輪
場
の
移
設
・
縮
小

な
ど
を
行
い
ま
す
。
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 
放
置
禁
止
区
域
内

　

市
で
は
駅
周
辺
の
放
置
自
転

車
対
策
と
し
て
、
市
の
条
例
に

基
づ
き
、
駅
中
心
か
ら
半
径
３

０
０
メ
ー
ト
ル
の
範
囲
を
自
転

車
等
放
置
禁
止
区
域
と
し
て
指

定
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
区
域
内
に
自
転
車
・
原

付
バ
イ
ク
を
放
置
す
る
と
警
告

を
行
い
、
随
時
撤
去
し
ま
す
。

撤
去
し
た
自
転
車
・
原
付
バ
イ

ク
は
自
転
車
等
保
管
場
所
に
一

定
期
間
保
管
し
、
引
き
取
り
の

な
い
場
合
は
処
分
し
ま
す
。

　

自
転
車
・
原
付
バ
イ
ク
で
駅

を
利
用
す
る
方
は
、
必
ず
駐
輪

場
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

※
撤
去
す
る
際
、
自
転
車
が
チ

ェ
ー
ン
錠
で
ガ
ー
ド
レ
ー
ル
な

ど
に
固
定
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、

切
断
し
て
撤
去
し
ま
す
（
切
断

し
た
チ
ェ
ー
ン
は
弁
償
し
ま
せ

ん
）
。

 
放
置
禁
止
区
域
外

　

放
置
禁
止
区
域
外
で
も
公
共

の
場
所
な
ど
に
危
険
な
状
態
で

放
置
さ
れ
て
い
た
り
、
長
期
間

放
置
さ
れ
て
い
た
り
し
た
場
合

は
、
一
定
期
間
警
告
し
、
そ
の

後
撤
去
し
ま
す
。

 
撤
去
自
転
車
の
返
還
方
法

　

撤
去
自
転
車
な
ど
の
返
還
手

続
き
は
、
こ
れ
ま
で
市
役
所
で

行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
９
月
か

ら
次
の
と
お
り
変
わ
り
ま
し
た
。

▽
返
還
手
続
き
場
所　

自
転
車

等
保
管
場
所
（
左
図
参
照
。
稲

城
駅
か
ら
京
王
よ
み
う
り
ラ
ン

ド
方
面
へ
徒
歩
５
分
）

▽
返
還
日　

水
･
金
･
日
曜
日

※　

月　

日
〜
１
月
３
日
を
除

１２

２９

く
。

▽
返
還
時
間　

１
時
〜
４
時

▽
手
数
料　

自
転
車
＝
１
千
円
、

原
付
バ
イ
ク
＝
２
千
円

▽
返
還
に
必
要
な
も
の　

身
分

証
明
書
（
免
許
証
、
学
生
証
な

①
駐
輪
場
が
大
変
不
足
し
て
い

ま
す
。
各
駅
か
ら
半
径
５
０
０

メ
ー
ト
ル
以
内
に
お
住
ま
い
の

方
は
、
駅
ま
で
の
交
通
手
段
と

し
て
自
転
車
・
原
付
バ
イ
ク
の

利
用
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

②
駐
輪
場
内
に
長
期
間
放
置
さ

れ
た
自
転
車
・
原
付
バ
イ
ク
は

随
時
撤
去
し
ま
す
。

③
自
転
車
・
原
付
バ
イ
ク
は
、

必
ず
駅
周
辺
に
あ
る
駐
輪
場
に

駐
輪
し
て
く
だ
さ
い
。
通
路
な

ど
の
駐
輪
場
以
外
の
場
所
に
は

絶
対
に
止
め
な
い
で
く
だ
さ
い
。

④
盗
難
防
止
の
た
め
、自
転
車
・

原
付
バ
イ
ク
に
は
２
カ
所
へ
施

錠
し
、
住
所
・
氏
名
を
記
載
し

て
く
だ
さ
い
。

⑤
自
転
車
を
購
入
し
た
時
は
、

防
犯
登
録
を
忘
れ
ず
に
し
て
く

だ
さ
い
。

々
利
用
者
が
増
加
傾
向
に
あ
る

一
方
、
利
用
者
の
マ
ナ
ー
の
悪

さ
や
、
駅
前
の
放
置
自
転
車
が

大
き
な
社
会
問
題
と
な
っ
て
い

ま
す
。
軽
い
気
持
ち
で
止
め
た

自
転
車
が
、
通
行
す
る
お
年
寄

り
や
体
の
不
自
由
な
方
に
と
っ

て
は
大
変
な
障
害
に
な
り
、
小

さ
な
子
供
に
倒
れ
か
か
っ
て
怪

我
を
負
わ
せ
る
な
ど
、
予
期
せ

ぬ
事
故
を
引
き
起
こ
す
事
も
あ

り
ま
す
。

　

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
中
は
通
勤
・

通
学
な
ど
で
自
転
車
を
利
用
さ

れ
る
方
を
対
象
に
、
駅
頭
で
呼

び
か
け
を
行
う
他
、
禁
止
区
域

内
に
放
置
さ
れ
た
自
転
車
な
ど

の
撤
去
を
行
な
う
こ
と
に
よ
り
、

放
置
自
転
車
の
現
状
を
訴
え
て

い
き
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

９
月　

日
付
け
で
任
期
満
了

３０

と
な
っ
た
教
育
委
員
の
浅
水
博

氏
の
後
任
と
し
て
、
９
月
の
市

議
会
定
例
会
に
お
い
て
同
意
を

得
た
伊
勢
川
岩
根
氏
が
、　

月
１０

１
日
付
で
市
長
の
任
命
を
受

け
、
就
任
さ
れ
ま
し
た
。
任

期
は
、　

年
９
月　

日
ま
で

２３

３０

の
４
年
間
で
す
。

　

ま
た
、　

月
１
日
の
教
育

１０

委
員
会
臨
時
会
に
お
い
て
、

教
育
委
員
会
委
員
長
に
小
野

好
江
氏
が
、
同
職
務
代
理
者

に
は
稲
垣
弘
子
氏
が
任
命
さ

れ
ま
し
た
。

▽
問
い
合
わ
せ　

学
校
教
育

課
庶
務
係

▲

伊
勢
川　

岩
根
氏

教
育
委
員
に
就
任

教
育
委
員
に
就
任

伊
勢
川

伊
勢
川

岩
根

　

岩
根
氏氏

納期限　１０月３１日

市民税・都民税（第３期）
国民健康保険税（第３期）
安心！納税！口座振替！！

▽問い合わせ　納税課納税係

駅駅
前
放
置
自
転
車

前
放
置
自
転
車

ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

月月　

日（
月
）〜

日（
月
）〜　

月月　

日（
水
）

日（
水
）

１０１０

２２２２

１０１０

３１３１

▽▽
問
い
合
わ
せ

管
理
課
交
通
対
策
係

問
い
合
わ
せ　

管
理
課
交
通
対
策
係

１０月１日
から
４年間

▲自転車等保管場所

　

現
在
、
西
側
駐
輪
場
は
満
車

の
状
況
で
す
。
比
較
的
空
い
て

い
る
東
側
駐
輪
場
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
利
用
時
間
に
よ
っ
て

は
東
側
駐
輪
場
の
方
が
利
用
し

や
す
い
料
金
設
定
と
な
っ
て
い

ま
す
。

 
矢
野
口
駅
東
自
転
車
等
駐
車
場

▽
収
容
台
数　

自
転
車
＝　

台
、

６４７

バ
イ
ク（
小
型
、
大
型
）＝　

台
３１

▽
利
用
時
間　
　

時
間

２４

▽
利
用
形
態　

一
時
利
用
、
定

期
利
用（
１
カ
月
）

▽
利
用
料
金　

一
時
利
用
＝
右

下
表
の
と
お
り
、定
期
利
用〔
案

内
図
内（
５
）・　

台
〕
＝
１
千

２００

　

円（
月
額
）

８００※
定
期
利
用
は
、
９
月
１
日
に

新
設
さ
れ
、
９
月　

日
現
在
で

２８

　

台
分
の
空
き
が
あ
り
ま
す
。

１４０▽
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド
料
金　

３
千
円
カ
ー
ド
＝
３
千　

円
分
、

６００

６
千
円
カ
ー
ド
＝
７
千　

円
分

５００

※
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド
は
駐
車

場
内
の
カ
ー
ド
販
売
機
で
購
入

で
き
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ　

株
式
会
社
ジ

ェ
イ
ア
ー
ル
東
日
本
都
市
開
発

1　

・　

・
３
２
２
６

０４２

６２０

困ります困ります
自転車置き去り自転車置き去り

知らんぷり知らんぷり

矢野口駅東自転車等駐車場案内図�

至　矢野口駅�

矢野口駅�
大型�小型�

大型�
６６� ５４�１８０�

２４�
２００�１４７�

スーパー�（１）�
�
台�

（２）�
�
台�

（３）�
�
台�

（４）�
�
台� ７�

台�台�

（５）�
�
台�

高架下商業施設利用者用�

矢野口駅東�

飲食店�

鶴
川
街
道�

定期利用�

自転車� 自転車� 自転車�（６）バイク�

至　川崎�

矢野口駅東自転車等駐車場一時利用料金表

利用料金駐車
台数車種場　所

２時間まで無料（以降４時間ごとに１００円） ６６台

自転車

案内図内（１）

２時間まで無料（以降６時間ごとに１００円） ５４台案内図内（２）

８時間まで５０円（以降８時間ごとに５０円）１８０台案内図内（３）

１２時間まで５０円（以後１２時間ごとに５０円）１４７台案内図内（４）

１６時間まで小型１００円、大型１５０円（以降８
時間ごとにいずれも５０円） ３１台バイク案内図内（６）

矢
野
口
駅

矢
野
口
駅

自
転
車
等
駐
車
場

自
転
車
等
駐
車
場

をを
ご
利
用
の
方
へ

ご
利
用
の
方
へ

撤
去
し
ま
す

撤
去
し
ま
す

放
置
自
転
車
・

放
置
自
転
車
・

原
付
バ
イ
ク

原
付
バ
イ
ク

有
料
駐
輪
場
を

有
料
駐
輪
場
を

整
備
し
て
い
き
ま
す

整
備
し
て
い
き
ま
す

看板あり�

東長沼七曲�
見晴児童公園�

稲城
駅� 自転車等�保管場所�

寺�

至市役所�

至京王�よみうり�ランド�

稲城駅北口有料�
自転車駐輪場�

南口�
ロータリー�
南口�
ロータリー�

駅ビル�

本郷根方通り�本郷根方通り�

▲

自
転
車
等
保
管
場
所
案
内
図

ど
本
人
と
確
認
で
き
る
物
）
、

自
転
車
な
ど
の
鍵
、
印
鑑
、
返

還
通
知
書
（
市
か
ら
送
付
さ
れ

て
い
る
場
合
）

※
告
示
翌
日
か
ら　

日
経
過
し

６０

て
も
引
き
取
り
の
な
い
自
転
車
・

原
付
バ
イ
ク
は
処
分
し
ま
す
。

　

放
置
自
転
車
問
題
を
広
く
皆

さ
ん
と
考
え
る
機
会
と
し
て
、

毎
年　

月
に
都
内
で
一
斉
に
駅

１０

前
放
置
自
転
車
ク
リ
ー
ン
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
を
行
い
ま
す
。
自
転

車
は
手
軽
な
乗
り
物
と
し
て
年

自
転
車
や

自
転
車
や

原
付
バ
イ
ク
を

原
付
バ
イ
ク
を

利
用
す
る
方
へ

利
用
す
る
方
へ

第２４回

▲昨年の市長懇談会から（矢野口自治会館）

▲駐輪場以外の場所には止めないでください



（３）　代表電話は３７８－２１１１ １９・１０・１５

�

▲梨のもぎ取り体験学習
（９月１３日・押立地区の梨園）

　稲城第四小学校の３年生７３人が、地元
農家の方々の指導を受けながら、４月の
花粉付け、６月の袋かけ作業を経て大き
く育った梨（豊水）のもぎ取りを体験しま
した。

稲城の梨ワイン販売店（稲城酒販組合）
電話番号定休日所在地店舗名
３７７－６５２１日曜日矢野口８４吉沢商店
３７８－１４５６（要問い合わせ）矢野口１７１いなげや稲城矢野口店
３７７－６０１８水曜日矢野口８１９－１原田酒店

３７７－５０９１（無休）矢野口１２６９セブンイレブン
矢野口中央店

３７７－７６２４木曜日矢野口１７２４－７清水屋
３７７－３５５８（要問い合わせ）矢野口１７６０やまいち
３７７－３９３０水曜日矢野口２４８－６千葉屋
３７７－１１４４（無休）東長沼２０４－１ａｍｐｍ稲城長沼店

３７７－６０４３第１・第３水曜日東長沼５９２ 笊 　屋
ざる

３７７－１４４８（無休）東長沼２１０９－７ファミリーマート
加藤稲城店

３７７－４９１４水曜日大丸６３０－６－１０１北浜酒店

３７８－５５０１（無休）百村１６１３－３ファミリーマート
京王稲城駅前店

３３１－３７１０水曜日坂浜４１１福島屋
３３１－１４７９火曜日平尾１－４１－５升　屋
３３１－０３３０（要問い合わせ）平尾３－１－１スーパー山崎平尾店

３７８－１４０１（要問い合わせ）押立４９８－１コミュニティ・ストア
稲城押立店

　

健
康
の
維
持
増
進
の
た
め
に

は
、
若
い
時
か
ら
の
自
己
管
理

が
大
切
で
す
。
市
国
民
健
康
保

険
で
は
、
加
入
者
が
医
療
機
関

な
ど
で
自
主
的
に
が
ん
検
診
や

脳
ド
ッ
ク
を
受
診
し
た
場
合
、

そ
の
診
査
に
か
か
っ
た
費
用
の

一
部
を
助
成
し
ま
す
。

▽
対
象　

市
国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
、
国
民
健
康
保
険
税
を

完
納
し
て
い
る
方

※
が
ん
検
診
の
場
合
は
、
受
診

日
現
在　

歳
未
満
の
方

４０

▽
助
成
対
象
と
な
る
診
査　

が

ん
検
診
（
大
腸
が
ん
、胃
が
ん
、

乳
が
ん
、
子
宮
が
ん
、
前
立
腺

が
ん
）
、
脳
ド
ッ
ク

※
保
険
が
適
用
さ
れ
て
い
る
診

査
な
ど
を
除
く
。

▽
助
成
額　

負
担
し
た
診
査
料

の
２
分
の
１
に
相
当
す
る
額（
２

万
円
を
上
限
）

▽
助
成
回
数　

年
度
内
に
が
ん

検
診（
１
種
類
）、
脳
ド
ッ
ク
各

１
回

▽
申
請
方
法　

国
民
健
康
保
険

証
、
受
診
し
た
診
査
項
目
が

記
載
さ
れ
て
い
る
領
収
書
、

印
鑑
、
振
り
込
み
先
が
分
か

る
も
の（
通
帳
な
ど
）を
持
参

の
う
え
、
保
険
年
金
課
ま
た

は
平
尾
・
若
葉
台
出
張
所
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
請
期
限　
　

年
３
月　

２０

３１

日▽
申
請
・
問
い
合
わ
せ　

保

険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

　

市
内
の
農
産
物
を
使
っ
た
地

域
の
ブ
ラ
ン
ド
を
創
出
す
る
こ

と
で
地
域
産
業
の
振
興
に
結
び

付
け
よ
う
と
、
稲
城
酒
販
組
合

　

「
稲
城
の
梨
ワ
イ
ン
」
の
ラ

ベ
ル
デ
ザ
イ
ン
に
は
、
市
内
に

あ
る
駒
沢
女
子
大
学
映
像
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
学
科
の
学
生

さ
ん
た
ち
の
ア
イ
デ
ア
が
活
き

て
い
ま
す
。
「
稲
城
の
梨
」
の

文
字
と
「
梨
ぼ
う
や
（　

東
京

JA

み
な
み
稲
城
支
店
果
実
部
の
マ

ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
。
商

標
登
録
済
み
）
」
を
入
れ
る
こ

と
を
基
本
に
デ
ザ
イ
ン
を
依
頼

し
た
と
こ
ろ
、
市
の
地
形
も
取

り
入
れ
、
稲
城
ら
し
い
緑
と
梨

の
色
で
デ
ザ
イ
ン
し
て
く
れ
ま

し
た
。

▽
販
売
開
始
日　
　

月　

日（
日
）

１０

２８

▽
価
格（
税
込
み
）　

１
千　

円
２８０

（　
　

）

７２０
ml

▽
製
造
数　

１
千
本

▽
販
売
店　

左
上
表
の
と
お
り

※　

月　

日（
日
）の
Ｉ
の
ま
ち

１０

２８

い
な
ぎ
市
民
祭
」
の
び
っ
く
り

市
で
、
試
飲（
数
量
限
定
）と
販

売
を
行
い
ま
す
（
今
号
の
広
報

い
な
ぎ
に
折
り
込
み
の
市
民
祭

ち
ら
し
参
照
）
。

▽
問
い
合
わ
せ　

経
済
課
商
工

係
　

老
人
保
健
法
に
よ
る
医
療
受

給
者
証
で
受
診
し
た
方
に
は
、

　

月
中
に
医
療
費
通
知
を
郵
送

１０し
ま
す
。
通
知
の
内
容
は
、
５

月
に
病
院
な
ど
で
診
療
を
受
け

た
医
療
費
の
総
額
な
ど
で
す
。

　

こ
の
通
知
は
、
受
給
し
て
い

る
方
に
健
康
と
医
療
に
対
す
る

認
識
を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め

に
参
考
と
し
て
お
知
ら
せ
す
る

も
の
で
、
こ
れ
に
よ
り
何
か
の

手
続
き
を
取
る
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。

※
通
知
に
記
載
さ
れ
て
い
る
内

容
以
外
の
傷
病
名
や
薬
剤
な
ど
、

診
療
内
容
に
つ
い
て
の
問
い
合

わ
せ
に
は
お
答
え
で
き
ま
せ
ん
。

▽
問
い
合
わ
せ　

高
齢
福
祉
課

高
齢
福
祉
係

　

法
テ
ラ
ス
（
日
本
司
法
支
援

セ
ン
タ
ー
）
は
、
法
的
問
題
で

お
困
り
の
方
へ
の
情
報
提
供
や
、

収
入
が
一
定
基
準
以
下
の
方
へ

の
無
料
法
律
相
談
や
裁
判
代
理

費
用
の
立
て
替
え
な
ど
を
行
っ

て
い
る
法
人
で
す
。
国
の
法
律

に
よ
っ
て
設
立
さ
れ
、　

年　
１８

１０

月
か
ら
業
務
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

業
務
開
始
１
周
年
を
記
念
し

て
、
収
入
が
一
定
基
準
以
下
の

方
の
た
め
の
弁
護
士
に
よ
る
無

料
法
律
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

▽
期
日　
　

月　

日（
火
）

１０

３０

▽
時
間　

１
時　

分
〜
４
時　

３０

３０

分▽
会
場　

市
役
所
２
階
市
民
相

談
室

▽
定
員　

６
人（
先
着
順
）

※
相
談
時
間
は
１
人　

分
３０

▽
費
用　

無
料

▽
申
し
込
み
方
法　

月
〜
金
曜

日
の
９
時
〜
５
時
に
、
法
テ
ラ

ス
立
川
に
電
話
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

※
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
の

際
は
「
１
周
年
記
念
無
料
法
律

相
談
会
」と
告
げ
て
く
だ
さ
い
。

※
法
テ
ラ
ス
立
川
と
法
テ
ラ
ス

多
摩（
八
王
子
市
）で
日
頃
行
っ

て
い
る
無
料
法
律
相
談
も
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

法
テ
ラ
ス
立
川
＝
1　

・
３
３

０５０

８
３
・
５
３
２
７
、
法
テ
ラ
ス

多
摩（
八
王
子
）＝
1　

・
３
３

０５０

８
３
・
５
３
１
０
、
市
役
所
経

済
課
消
費
生
活
係
（
問
い
合
わ

せ
の
み
）

　

多
摩
南
部
成
年
後
見
セ
ン
タ

ー
は
、
稲
城
市
が
近
隣
の
４
市

（
調
布
市
、
狛
江
市
、日
野
市
、

多
摩
市
）
と
共
同
で
設
立
・
運

営
し
て
い
る
非
営
利
法
人
で
、

認
知
症
の
高
齢
者
や
知
的
障
害

者
な
ど
判
断
能
力
が
十
分
で
な

い
市
民
の
方
に
、
成
年
後
見
事

務（
法
人
に
よ
る
後
見
事
務
）の

提
供
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▽
職
種　

嘱
託
員

▽
募
集
人
員　

①
地
域
支
援
員

＝
２
人　

②
支
援
援
助
員
＝
１

人

▽
職
務
内
容　

①
判
断
能
力
が

十
分
で
な
い
高
齢
者
宅
な
ど
の

訪
問
、
財
産
管
理
や
身
上
監
護

に
関
す
る
見
守
り
、
事
務
処
理

な
ど　

②
後
見
人
の
紹
介
に
関

す
る
管
理
運
営
業
務
、
後
見
及

び
後
見
監
督
の
事
務
処
理
な
ど

▽
勤
務
日
・
時
間　

①
週
３
日

以
上
・
１
日
７
時
間
以
上　

②

週
３
日
・
１
日
７
時
間

▽
雇
用
期
間　
　

月
１
日（
土
）

１２

〜　

年
３
月　

日（
月
）

２０

３１

※
更
新
の
可
能
性
あ
り

▽
賃
金（
時
給
）　

①　

円　

②

９７０

１
千　

円
３６０

▽
選
考
方
法　

面
接

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
事
前

に
書
類
選
考
も
行
い
ま
す
。

▽
応
募
資
格

①
高
校
卒
業
以
上
の
概
ね　

歳
６０

ま
で
の
方
で
、
パ
ソ
コ
ン
（
ワ

ー
ド
、
エ
ク
セ
ル
）
操
作
が
で

き
る
方

※
社
会
福
祉
士
及
び
精
神
保
健

福
祉
士
の
資
格
ま
た
は
権
利
擁

護
な
ど
の
実
務
経
験
を
有
す
る

方
、
普
通
自
動
車
免
許
を
有
す

る
方
を
優
先
し
ま
す
。

②
高
校
卒
業
以
上
の
概
ね　

歳
５０

ま
で
の
方
で
、
社
会
福
祉
士
ま

た
は
精
神
保
健
福
祉
士
の
資
格

ま
た
は
権
利
擁
護
な
ど
の
実
務

経
験
を
有
し
、
パ
ソ
コ
ン
（
ワ

ー
ド
、
エ
ク
セ
ル
）
操
作
が
で

き
る
方

▽
応
募
方
法　

市
販
の
履
歴
書

（
職
種
明
記
、
写
真
付
き
）を
持

参
ま
た
は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
②
支
援
援
助
員
は
、
小
論
文

〔
テ
ー
マ
「
志
望
動
機
及
び
福

祉
に
関
す
る
抱
負
」
（
原
稿
用

紙
に　

字
程
度
）
〕
を
同
封
し

８００

て
く
だ
さ
い
。

▽
応
募
期
間　
　

月　

日
〜　

１０

２２

１１

月
５
日（
必
着
）

▽
応
募
・
問
い
合
わ
せ　

多
摩

南
部
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー　

〒

　

・　
　

調
布
市
小
島
町
３
の

１８２

００２６

　

の
２　

２
階
、
1
０
４
２
４
・

６９
　

・
５
８
０
２

９８

▲秋の全国交通安全運動出陣式
（９月２１日・市役所）

　高齢者の交通事故防止を基本目標に、
飲酒運転、二輪車・歩行者などの交通事
故ゼロを目指して、白バイ隊が一斉取り
締まりに出動しました（主催：多摩中央
警察署、多摩稲城交通安全協会）。

が
ん
検
診
・
脳
ド
ッ
ク

が
ん
検
診
・
脳
ド
ッ
ク

診
査
料
助
成
金

診
査
料
助
成
金

多
摩
南
部

多
摩
南
部

　

成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

嘱
託
員
募
集

嘱
託
員
募
集

業務開始１周年記念

法
テ
ラ
ス

法
テ
ラ
ス

弁
護
士
無
料

弁
護
士
無
料

法
律
相
談
会

法
律
相
談
会

国民国民
健康保険健康保険

郵
送
し
ま
す

郵
送
し
ま
す

 

老老
人人
保保
健健

医医
療療
費費
通通
知知

ラ
ベ
ルデザ

イ
ン

地
域
ブ
ラ
ン
ド

の
創
出

　１０月２８日（日）　いよいよ登場！　１０月２８日（日）　いよいよ登場！

－幻の梨「稲城」　　　100％使用－－幻の梨「稲城」　　　100％使用－

　「稲城の梨ワイン」　「稲城の梨ワイン」　「稲城の梨ワイン」

今今年年はは
11,,000000本本
限限定定
でですす！！

ごご参参加加くくだだささいい！！
着着ややすすくく・・おおししゃゃれれなな

シシニニアアフファァッッシショョンン
～～５５歳歳若若返返るるポポイインントトととはは～～

　ファッションは、見た目だけでなく、こころとから
だを元気にしてくれます。
　高齢者のファッションのポイントや、からだが不自
由でも着やすい洋服など、毎日を明るく、楽しく過ご
すためのヒントがいっぱいの話を聞いてみませんか。

▽期日　１０月２９日（月）

▽時間　２時～４時

▽会場　地域振興プラザ
※直接来場してください。

▽講師　栗田　佐穂子氏（登戸
ドレスメーカー学院副校長）

▽定員　１００人

▽費用　無料

▽問い合わせ　高齢福祉課地域支援係

を
中
心
に
、　

東
京
み
な
み
果

JA

実
部
の
協
力
を
得
て
、
幻
の
梨

「
稲
城
」
だ
け
を
使
っ
た
「
稲

城
の
梨
ワ
イ
ン
」
を
つ
く
り
ま

し
た
。

　

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、
ご
賞
味

く
だ
さ
い
。



１９・１０・１５ 代表電話は３７８－２１１１　（４）

まちの話題を集める

地域や学校の話題をお寄せください。　秘書広報課広報広聴係

　８月２６日（日）、東京辰巳国際水泳場
で行われた「第３０回　全国ＪＯＣジュ
ニアオリンピックカップ夏季水泳大会」
の１０歳以下男子２００ｍフリー（クロール）
リレーに、市内のスイミングクラブに
所属する藤掛遼太郎くん、大前翔くん、
山崎鴻弥くん、江口怜志くんの４人が
出場し、優勝を果たしました。
　ぜんそくを克服するなどの理由で、
３～４歳のころからクラブに通い始め
たという４人は、今では週に６日、１
日２～３時間の練習をこなして、ジュ

ニアオリンピックカップに出場するま
での力をつけました。
　春の同大会のフリーリレーにもこの
メンバーで出場しましたが、４４団体中
２６位の結果に。今大会ではもっと良い
成績を収められるよう、リレー競技の
要となる「引き継ぎ」の練習を特に重
点的に行い、一番引き継ぎがうまくで
きる順番を４人で考えて決めたそうで
す。そのかいあって、２位のチームに
１秒もの大差をつけ、２分２秒５４でゴ
ールイン。
　「１位になってビックリしたけどう
れしかった」と大会を振り返る４人は、
「オリンピックにもこの４人で出たい」
とさわやかな笑顔で目標を話してくれ
ました。

▲元気いっぱいの４人です（写真左から大
前くん、江口くん、藤掛くん、山崎くん）
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し

　

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
１
９
６
９

か
ら
日
頃
の
感
謝
を
込
め
て
、

市
民
の
皆
さ
ん
を
試
合
に
無
料

で
ご
招
待
し
ま
す
。
席
は
バ
ッ

ク
ス
タ
ン
ド
の
１
９
６
９
シ
ー

ト
で
す
。

▽
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方

▽
期
日　
　

月　

日（
土
）

１１

１０

▽
試
合
開
始
時
間　

１
時

▽
会
場　

味
の
素
ス
タ
ジ
ア
ム

▽
内
容　

第　

節
・
東
京
ヴ
ェ

４９

ル
デ
ィ
１
９
６
９
対
ベ
ガ
ル
タ

仙
台
戦

▽
申
し
込
み
方
法　

ち
ら
し（
体

育
課
、
総
合
体
育
館
、
各
文
化

セ
ン
タ
ー
で
配
布
）
に
必
要
事

項
を
記
入
の
う
え
、
体
育
課
ま

た
は
総
合
体
育
館
で
入
場
引
換

券
と
交
換
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限　
　

月　

日

１０

２９

▽
主
催　

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
１

９
６
９

▽
問
い
合
わ
せ　

体
育
課
体
育

係
　

市
内
で
そ
ば
屋
を
営
む
話
し

手
の
藤
田
さ
ん
は
、
国
産
の
そ

ば
粉
に
こ
だ
わ
り
、
北
海
道
や

山
梨
で
そ
ば
の
栽
培
を
し
て
い

る
と
い
い
ま
す
。
藤
田
さ
ん
の

そ
ば
に
懸
け
る
思
い
を
聞
い
て

み
ま
せ
ん
か
。

▽
期
日　
　

月
２
日（
金
）

１１

▽
時
間　

午
後
７
時
〜

▽
会
場　

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー（
地
域
振
興
プ
ラ
ザ
）

▽　

月
の
テ
ー
マ　

そ
ば
に
懸

１１
け
る
半
生

▽
話
し
手　

藤
田　

敏
夫
氏（
百

村
在
住
）

▽
費
用　

無
料

▽
問
い
合
わ
せ　

市
民
活
動
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
い
な
ぎ
（
協

働
推
進
課
）、h

ttp
://w

w
w
.

i

‐in
ag
i

‐su
p
p
ort.org

/

　

都
市
計
画
の
変
更
を
告
示
し

ま
し
た
。

▽
告
示
日　
　

月
４
日（
木
）

１０

▽
内
容

●
坂
浜
西
地
区
関
連
＝
①
多
摩

都
市
計
画
用
途
地
域
の
変
更　

②
多
摩
都
市
計
画
高
度
地
区
の

変
更　

③
多
摩
都
市
計
画
防
火

地
域
及
び
準
防
火
地
域
の
変
更

④
多
摩
都
市
計
画
地
区
計
画
坂

浜
西
地
区
地
区
計
画
の
決
定

●
坂
浜
平
尾
土
地
区
画
整
理
事

業
関
連
＝
多
摩
都
市
計
画
土
地

区
画
整
理
事
業
の
変
更

▽
縦
覧
・
問
い
合
わ
せ　

ま
ち

づ
く
り
推
進
課
都
市
計
画
係

　

次
の
都
市
計
画
案
に
意
見
の

あ
る
方
は
、
期
間
中
、
意
見
書

を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▽
計
画
案　

多
摩
都
市
計
画
生

産
緑
地
地
区
の
変
更

▽
期
間　
　

月　

日（
月
）〜　

１０

２２

１１

月
５
日（
月
）

※
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く
。

▽
時
間　

８
時　

分
〜
５
時

３０

▽
縦
覧
・
問
い
合
わ
せ　

ま
ち

づ
く
り
推
進
課
都
市
計
画
係

　

保
護
者
に
納
め
て
い
た
だ
く

給
食
費
は
、
学
校
給
食
の
食
材

（
米
、
パ
ン
、
牛
乳
、
お
か
ず

類
）
の
購
入
に
使
用
し
て
い
ま

す
。
そ
の
他
の
給
食
調
理
や
洗

浄
の
た
め
の
施
設
運
営
費
、
燃

料
費
、
人
件
費
、
配
送
料
な
ど

は
市
が
負
担
し
て
い
ま
す
。

　

給
食
費
の
未
納
世
帯
が
あ
る

と
、
期
限
内
に
納
め
て
い
る
世

帯
と
の
公
平
性
を
損
な
う
ば
か

り
か
、
食
材
の
購
入
に
も
影
響

を
及
ぼ
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

給
食
費
は
、
決
め
ら
れ
た
日

ま
で
に
必
ず
納
付
し
て
い
た
だ

く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

▽
給
食
費
・
給
食
費
納
期
限（
口

座
振
替
日
）　

表
１
・
表
２
の

と
お
り

※
給
食
費
の
納
付
は
、
便
利
な

口
座
振
替
を
利
用
し
て
く
だ
さ

い
。申
し
込
み
用
紙
は
各
学
校
、

市
内
金
融
機
関
に
あ
り
ま
す
。

※
口
座
振
替
の
際
は
残
高
不
足

に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ　

学
校
給
食
共

同
調
理
場
第
一
給
食
係　

1　

・
３７７

８
９
０
４

表１　給食費

１食当たり月　額学　年

２０５円３,３５０円小学１・２年生

２２３円３,６５０円小学３・４年生

２４４円４,０００円小学５・６年生

２８０円４,４００円中学生

表２　給食費納期限（口座振替日）

納期限
（口座振替日）区　分

１１月３０日１２月分

１２月２５日２０年１月分

２０年１月３１日２０年２月分

２０年２月２９日２０年３月分

　
　

年
４
月
に
市
立
中
学
校
へ

２０
入
学
す
る
生
徒
の
保
護
者
を
対

象
に
、
学
校
説
明
会
を
行
い
ま

す
。

▽
対
象　

７
年
４
月
２
日
〜
８

年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
児
童

の
保
護
者

※
内
容
は
、
各
中
学
校
か
ら
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

▽
期
日
・
時
間
・
会
場
（
所
在

地
）
な
ど　

下
表
の
と
お
り

▽
問
い
合
わ
せ　

学
校
教
育
課

学
務
係

中学校入学前の学校説明会

電話番号会場（所在地）時　間期　日学校名

３７７－９０１１百村２３２時４５分～１１月１３日（火）稲城第一中学校

３３１－３６４０坂浜１３４０１時３０分～１１月２０日（火）稲城第二中学校

３７７－７１５１矢野口３０４３２時３０分～１２月１３日（木）稲城第三中学校

３７７－２４５１押立１７６８２時３０分～１１月１２日（月）稲城第四中学校

３７８－６１２１向陽台３－１－１２時３０分～１１月９日（金）稲城第五中学校

３３１－７２２２若葉台３－１１２時３０分～２０年１月２４日（木）稲城第六中学校

地域の皆さんとのふれあいを地域の皆さんとのふれあいを
大切に（地域防災訓練で）大切に（地域防災訓練で）

　

地
域
で
も
っ
と
も
身
近
な
防

災
機
関
で
あ
る
「
消
防
団
」
の

活
動
は
、
ま
す
ま
す
重
要
に
な

っ
て
い
ま
す
。

　

消
防
団
員
は
、
仕
事
な
ど
を

持
ち
な
が
ら
「
自
ら
の
地
域
は

自
ら
が
守
る
」
と
い
う
使
命
感

の
も
と
、
「
地
域
の
防
災
リ
ー

ダ
ー
」
と
し
て
昼
夜
を
問
わ
ず

各
種
災
害
に
出
動
し
、
地
域
の

安
全
・
安
心
の
確
保
に
大
き
く

貢
献
し
て
い
ま
す
。
地
域
の
皆

さ
ん
と
の
ふ
れ
あ
い
を
大
切
に

し
た
活
動
は
、
防
災
に
強
い
安

全
な
街
づ
く
り
の
実
現
に
欠
か

せ
な
い
も
の
で
す
。

　

地
域
防
災
力
の
強
化
に
あ
な

た
の
力
が
必
要
で
す
。
多
く
の

方
の
入
団
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

▽
対
象　

市
内
在
住
の　

歳
以

１８

上
の
男
女
で
、
心
身
と
も
に
健

康
な
方

▽
問
い
合
わ
せ　

稲
城
消
防
署

総
務
課
庶
務
係　

1　

・
７
１

３７７

１
９

▲熱い声援で、勝利の瞬間を見届けよう！

都
市
計
画
の
告
示

都
市
計
画
の
告
示

市民の皆さんを無料招待！市民の皆さんを無料招待！
わがまち稲城のＪチームわがまち稲城のＪチーム

 東東京京ヴヴェェルルデディィ11996699
ＶＶＳＳベベガガルルタタ仙仙台台 

中
学
校
入
学
前
の

中
学
校
入
学
前
の

学
校
説
明
会

学
校
説
明
会

お
済
み
で
す
か

お
済
み
で
す
か

 

学
校
給
食
費

学
校
給
食
費

の
納
付

の
納
付

地
域
の
防
災
リ
ー
ダ
ー

地
域
の
防
災
リ
ー
ダ
ー

消
防
団
員
を

消
防
団
員
を
募
集
し
ま
す

募
集
し
ま
す

市民活動サポートセンター

 誰でも、自由に、楽しく誰でも、自由に、楽しく
おしゃべりしましょうおしゃべりしましょう 

金曜サロンスペシャル金曜サロンスペシャル

「そばに「そばに懸 懸 ける半生」ける半生」
か

　自動車などの排気ガスは、地球温暖化を促
進するほか、大気汚染の一因となっています。
　そこで市では、稲城市民環境クラブに普及、
啓発などの協力を得て、排気ガスの排出抑制
や、燃費の良い走行への配慮に協力いただけ
る「エコドライバー」を募集します。

▽対象　駐車中のエンジン停止や、燃費の良
い走行などを心掛ける「稲城市エコドライブ
１０カ条」の遵守を宣言し、交付されたステッ
カー（上図）を車両へ貼り付けていただける方

▽応募方法　環境課にある宣言書（市ホーム
ページからも入手できます）に必要事項を記
入のうえ応募してください。

▽応募・問い合わせ　環境課環境保全係

今日から
あなたも！募集します募集します

エエココドドラライイババーー
宣宣言言者者

▲ステッカー▲ステッカー

都
市
計
画
案

都
市
計
画
案の

縦
覧

の
縦
覧



１９・１０・１５（５）　代表電話は３７８－２１１１

ミ
ニ
研
究
講
座

 
第
４
回

謎
解
き
多
摩
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン 

〜
蔵
出
し
資
料
を
読
む
〜

ご
存
じ
で
す
か

 

検
察
審
査
会

　

犬
と
の
触
れ
合
い
は
、
私
た

ち
の
心
を
温
か
く
和
ま
せ
て
く

れ
ま
す
。
こ
の
講
習
会
は
、
犬

が
人
と
と
も
に
健
康
な
生
活
を

送
る
こ
と
を
目
的
に
し
て
い
ま

す
。
実
際
に
犬
を
使
っ
て
飼
い

犬
の
し
つ
け
方
法
を
披
露
し
、

質
問
に
も
お
答
え
し
ま
す
。

▽
期
日　
　

月　

日（
日
）

１０

２８

▽
時
間　

１
時　

分
〜
４
時　

３０

３０

分▽
会
場　

中
央
文
化
セ
ン
タ
ー

※
直
接
来
場
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
内
容　

愛
犬
の
予
防
医
学
、

愛
犬
の
し
つ
け
教
室

▽
講
師　

小
松　

泰
史
氏
（　
（社）

東
京
都
獣
医
師
会
南
多
摩
支

　

花
あ
ふ
れ
る
寄
せ
植
え
を
楽

し
み
ま
せ
ん
か
。

▽
期
日　
　

月　

日（
木
）

１１

２２

▽
時
間　

１
時　

分
〜
３
時　

３０

３０

分▽
会
場　

稲
城
市
総
合
体
育
館

▽
定
員　
　

人（
先
着
順
）

２０

グ
リ
ー
ン�

ウ
ェ
ル
ネ
ス�

　
　
　
財
団�

パソコン講習会

受講料時間期　　日コース

５,０００円９時４５分～
　１２時４５分

１１月３日（土）・４日（日）・
１０日（土）・１１日（日）　計４回①デジカメで年賀状

５,０００円９時３０分～
　１２時３０分

１１月１３日（火）・１４日（水）・
２０日（火）・２１日（水）　計４回

②ワードで年賀状
　（平日コース）

５,０００円９時４５分～
　１２時４５分

１１月１７日（土）・１８日（日）・
２４日（土）・２５日（日）　計４回

③ワードで年賀状
　（土日コース）

受
講
者
募
集

 
パ
ソ
コ
ン
講
習
会

参
加
者
募
集

 

春
の
用
意
で
す

球
根
バ
ラ
エ
テ
ィ
＆
ビ
オ
ラ
の 

コ
ン
テ
ナ
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ

 
秋
の
園
芸
講
習
会

犬
の
飼
い
方
講
習
会

 
愛
犬
と
も
っ
と
楽
し
く

生
活
す
る
た
め
に

▽
期
日　
　

月　

日（
土
）

１０

２７

▽
時
間　

５
時　

分
〜
午
後
８

３０

時▽
会
場　

多
摩
市
立
永
山
図
書

館
（
京
王
線
・
小
田
急
線
永
山

駅
下
車
徒
歩
２
分
）

▽
定
員　
　

人（
先
着
順
）

４０

▽
内
容　

こ
こ
が
す
ご
い
！「
多

摩
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
遺
跡
」
若
葉

台
出
土
の
土
偶
の
謎
な
ど
、「
よ

こ
や
ま
の
道
」
誕
生
秘
話

▽
申
し
込
み
方
法　

電
話
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

多
摩
市
立
図
書
館
本
館　

1　

・
３７３

７
９
５
５

　

は
つ
ら
つ
ワ
ー
ク
稲
城
は
、

稲
城
市
社
会
福
祉
協
議
会
が
運

営
す
る
高
年
齢
者
（
概
ね　

歳
５５

以
上
）
の
方
の
た
め
の
就
業
支

援
セ
ン
タ
ー
で
す
。

　

は
つ
ら
つ
ワ
ー
ク
稲
城
は
親

切
丁
寧
を
モ
ッ
ト
ー
に
仕
事
を

紹
介
し
て
い
ま
す
。
気
軽
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
開
所
日　

月
〜
金
曜
日
（
祝

日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

▽
時
間　

９
時
〜
５
時

▽
問
い
合
わ
せ　

は
つ
ら
つ
ワ

　

初
め
て
着
付
け
を
学
ぶ
方
で

も
、
名
古
屋
帯
や
半
幅
帯
な
ど

が
一
人
で
結
べ
る
よ
う
に
指
導

し
ま
す
。
お
正
月
に
向
け
て
、

着
付
け
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

▽
期
日
・
時
間　

木
曜
コ
ー
ス

＝　

月　

日
・　

日
・　

日
、

１１

１５

２２

２９

　

月
６
日
・　

日
・　

日
（
全

１２

１３

２０

６
回
）
・　

時
〜
正
午
、
土
曜

１０

コ
ー
ス
＝　

月　

日
・　

日
、

１１

１７

２４

　

月
１
日
・
８
日
・　

日
・　

１２

１５

２２

日（
全
６
回
）・
１
時　

分
〜
３

３０

時　

分
３０

▽
会
場　

地
域
振
興
プ
ラ
ザ

▽
定
員　

各
６
人（
先
着
順
）

▽
費
用　

各
６
千
円

▽
申
し
込
み
方
法　

直
接
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

生
徒
募
集

 
初
心
者
着
付
け
教
室

生
徒
募
集

 
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
・
キ
ル
ト
教
室

ふ
す
ま
・
障
子
・
網
戸
の
張
り
替
え

　

ぴ
か
ぴ
か
の
包
丁
で
お
せ
ち

料
理
の
準
備
を
し
ま
せ
ん
か
。

▽
期
日　

第
１
木
曜
日
、
第
３

金
曜
日

▽
時
間　
　

時
〜　

時　

分

１０

１２

３０

▽
会
場　

地
域
振
興
プ
ラ
ザ

▽
費
用　

菜
切
り
包
丁
＝
１
本

　

円
〜
、
出
刃
・
刺
身
包
丁
＝

３００１
本　

円
〜

５００

刃
物
研
ぎ

　

ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
で
日
頃
の

運
動
不
足
を
解
消
し
ま
せ
ん
か
。

▽
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の

　

歳
以
上
の
方

１８▽
期
日
・
時
間　

①　

月　

日
、

１１

２０

　

月
４
日
・　

日
・　

日
の
火

１２

１１

１８

曜
日（
全
４
回
）・
１
時　

分
〜

３０

３
時　

分　

②　

年
１
月　

日
・

３０

２０

１２

　

日
、　

年
２
月
２
日
・　

日

２６

２０

１６

の
土
曜
日（
全
４
回
）・　

時
〜

１０

正
午

▽
定
員　

各　

人（
先
着
順
）

４０

▽
費
用　

１
千
円（
４
回
分
）

参
加
者
募
集

フ
レ
ッ
シ
ュ
健
康
体
操
講
座

　

交
通
事
故
、
詐
欺
な
ど
の
被

害
に
遭
っ
た
の
に
、
検
察
官
が

そ
の
事
件
を
裁
判
に
か
け
て
く

れ
な
い
。
こ
の
よ
う
な
不
服
を

持
っ
て
い
る
人
の
た
め
に
「
検

察
審
査
会
」
が
あ
り
ま
す
。
費

用
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守

ら
れ
ま
す
の
で
、
気
軽
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

　

検
察
審
査
会
で
は　

人
の
審

１１

査
員
が
事
件
の
審
査
に
あ
た
り

ま
す
。
審
査
員
は
選
挙
権
を
も

っ
て
い
る
市
民
の
中
か
ら
「
く

じ
」
で
選
ば
れ
ま
す
。
審
査
員

に
選
ば
れ
た
時
に
は
、
国
民
の

代
表
と
し
て
ご
協
力
を
お
願
い

▽
期
日　
　

月
２
日（
金
）〜
４

１１

日（
日
）

▽
会
場　

首
都
大
学
東
京
南
大

沢
キ
ャ
ン
パ
ス
（
京
王
相
模
原

線
南
大
沢
駅
下
車
徒
歩
５
分
）

▽
内
容　

ブ
ラ
ザ
ー
ト
ム
に
よ

る
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
他

▽
問
い
合
わ
せ　

首
都
大
学
東

京
南
大
沢
キ
ャ
ン
パ
ス
大
学
祭

本
部　

1　

・　

・
１
１
１
１
、

０４２

６７７

h
ttp
:/
/
m
iy
a
k
o
m
a
tsu
ri.

com
/

大
学
祭　

第
３
回
み
や
こ
祭

 

た
だ
、
祭
を
愛
し
て
る

▽
コ
ー
ス
･
期
日
な
ど　

下
表

の
と
お
り

※
受
講
料
の
他
に
テ
キ
ス
ト
代

が
必
要
で
す
。

▽
会
場　

地
域
振
興
プ
ラ
ザ

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

▽
定
員　

各　

人（
抽
選
）

１６

▽
申
込
方
法　

往
復
は
が
き
に

希
望
コ
ー
ス（
複
数
可
）、住
所
、

氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）、
年
齢
、
性

別
、
電
話
番
号
を
記
入
の
う
え

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限　
　

月　

日
必
着

１０

２２

※
詳
細
は
、
各
文
化
セ
ン
タ
ー

▽
費
用　

２
千　

円
（
材
料
費

５００

含
む
）

▽
持
ち
物　

持
ち
帰
り
袋（
大
）、

手
袋
、
エ
プ
ロ
ン
、
筆
記
用
具

▽
講
師　

横
山　

ひ
ろ
み
氏（
ガ

ー
デ
ン
デ
コ
レ
ー
タ
ー
）

▽
申
し
込
み
方
法　

電
話
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限　
　

月　

日

１０

２５

部
）
、
藤
井　

聡
氏
（
オ
ー
ル

ド
ド
ッ
グ
セ
ン
タ
ー
訓
練
士
）

▽
費
用　

無
料

※
会
場
に
は
犬
を
連
れ
て
来
な

い
で
く
だ
さ
い
。

▽
主
催　
　

東
京
都
獣
医
師
会

（社）

南
多
摩
支
部

▽
共
催　

稲
城
市

▽
後
援　

東
京
都
動
物
愛
護
相

談
セ
ン
タ
ー

▽
問
い
合
わ
せ　

野
坂
獣
医
科

1　

・
７
７
９
０

３７７

し
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ　

八
王
子
検
察

審
査
会
事
務
局　

1　

・　

・

０４２

６４２

５
１
９
５

に
あ
る
チ
ラ
シ
で
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

※
お
子
さ
ん
を
連
れ
て
の
受
講

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

▽
申
し
込
み　

〒　

・　
　

稲

２０６

０８０２

城
市
東
長
沼
２
１
１
２
の
１　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
パ
ソ

コ
ン
講
習
会
係

　

電
子
レ
ン
ジ
や
炊
飯
器
な
ど

を
活
用
し
て
、
秋
の
行
楽
弁
当

を
作
り
ま
す
。
お
弁
当
を
持
っ

て
市
内
の
公
園
で
ピ
ク
ニ
ッ
ク

に
も
出
か
け
ま
す
。

▽
対
象　

市
内
在
住
の
知
的
障

害
の
あ
る
方

▽
期
日　
　

月　

日（
日
）

１１

１１

▽
時
間　
　

時
〜
２
時

１０

▽
会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー
、
市

内
公
園（
予
定
）

▽
定
員　
　

人
程
度

１０

▽
メ
ニ
ュ
ー　

炊
き
込
み
ご
飯
、

煮
物
、
鶏
の
照
り
焼
き
な
ど

▽
費
用　
　

円
程
度（
食
材
費
）

３５０

▽
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角

 
巾 
、
手 
拭 
き
タ
オ
ル
、弁
当
箱
、

き
ん 

ふ

米
１
合

参
加
者
募
集

 
料
理
教
室

▽
期
日　

火
曜
日（
月
３
回
）

ー
ク
稲
城
（
地
域
振
興
プ
ラ
ザ

内
）　

1　

・
１
３
３
３

３７９

▽
申
し
込
み
方
法　

電
話
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限　
　

月
１
日

１１

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３７８

８
４
２
６

▽
職
種　

学
童
ク
ラ
ブ
・
児
童

館
指
導
員

▽
対
象　

保
育
士
ま
た
は
教
諭

の
資
格
を
有
す
る
方
、
ま
た
は

児
童
福
祉
事
業
の
経
験
の
あ
る

方▽
募
集
人
員　

若
干
名

▽
勤
務
日　

月
〜
土
曜
日
の
指

定
日

▽
勤
務
場
所　

市
内
の
各
児
童

館
ま
た
は
学
童
ク
ラ
ブ

▽
賃
金　

市
の
規
定
に
よ
る

▽
選
考
方
法　

面
接

▽
応
募
方
法　

市
販
の
履
歴
書

（
写
真
貼
付
）を
持
参
ま
た
は
郵

送
で
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
応
募
・
問
い
合
わ
せ　

文
化

セ
ン
タ
ー
課
庶
務
係

学
童
ク
ラ
ブ
・

学
童
ク
ラ
ブ
・

児
童
館
指
導
員

　

児
童
館
指
導
員

臨
時
職
員
募
集

臨
時
職
員
募
集

　

年
末
に
向
け
て
ふ
す
ま
な
ど

の
張
り
替
え
を
し
ま
せ
ん
か
。

※　

月
の
中
旬
か
ら
申
し
込
み

１１
が
大
変
混
雑
し
ま
す
。

お仕事をお探しの方へお仕事をお探しの方へ
あなたの就職を応援しますあなたの就職を応援します

はつらつワーク稲城はつらつワーク稲城
（無料職業紹介所）（無料職業紹介所）

「
暮
ら
し
の
書
類
作
成
」

街
頭
無
料
相
談
会

　

東
京
都
行
政
書
士
会
府
中
支

部
で
は
街
頭
無
料
相
談
会
を
開

催
し
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
の

「
暮
ら
し
や
事
業
に
つ
い
て
の

お
困
り
の
事
柄
」
に
つ
い
て
、

相
談
に
応
じ
ま
す
。
気
軽
に
利

用
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
期
日　
　

月　

日（
土
）・　

１０

２０

２１

日（
日
）

▽
時
間　
　

時
〜
４
時

１０

▽
場
所　

府
中
市
寿
町
府
中
公

園
「
府
中
市
福
祉
ま
つ
り
」
会

場
（
京
王
線
府
中
駅
北
口
下
車

徒
歩
５
分
）

▽
内
容　

暮
ら
し
の
書
類
作
成

相
談
（
相
続
、
遺
言
、
内
容
証

明
、
示
談
、
陳
情
、
協
定
書
、

契
約
書
、
会
社
設
立
、
各
種
営

業
許
可
申
請
、
戸
籍
、
帰
化
・

在
留
資
格
等
、
国
籍
・
国
際
関

係
申
請
な
ど
）　

▽
相
談
員　

東
京
都
行
政
書
士

会
府
中
支
部
会
員
行
政
書
士

▽
問
い
合
わ
せ　

鹿
島
行
政
書

士
事
務
所
（
東
京
都
行
政
書
士

会
府
中
支
部
）　

1　

・
２
７

３６３

５
０

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

だ
よ
り�

商  

工  

会�

国
土
交
通
省
出
前
講
座

 
ま
ち
づ
く
り
と
一
体
に

整
備
す
る
街
路
事
業

　

商
工
会
で
は
、
稲
城
長
沼
駅

周
辺
の
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て

委
員
会
を
構
成
し
、
検
討
を
図

っ
て
い
ま
す
。
そ
の
一
環
と
し

て
標
記
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

▽
期
日　
　

月　

日（
水
）

１０

１７

▽
時
間　

３
時
〜
４
時

▽
会
場　

地
域
振
興
プ
ラ
ザ

▽
講
師　

小
川　

博
之
氏
（
国

土
交
通
省
都
市
・
地
域
整
備
局

街
路
課
課
長
補
佐
）

▽
申
し
込
み
方
法　

電
話
で
申

開
催
し
ま
す

 
あ
い 
Ｉ 
シ
ョ
ッ
プ

あ
い

ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
講
習
会

　

ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
〔
白
磁
器
に

転
写
紙（
専
用
シ
ー
ル
）を
張
り
、

焼
成
〕
で
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
マ

グ
カ
ッ
プ
な
ど
を
作
り
ま
せ
ん

か
。

▽
内
容　

①
マ
グ
カ
ッ
プ
と
ケ

ー
キ
皿　

②
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ

ー
ト

▽
期
日　
　

月　

日（
金
）

１０

１９

▽
時
間　
　

時
〜
正
午

１０

▽
会
場　

あ
い
Ｉ
シ
ョ
ッ
プ

▽
定
員　
　

人（
先
着
順
）

２０

▽
費
用　

①
＝
２
千
円　

②
＝

１
千　

円（
材
料
費
）

５００

▽
申
し
込
み
方
法　

電
話
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

あ
い
Ｉ
シ
ョ
ッ
プ　

1　

・
６

３７７

５
４
６

※
刃
こ
ぼ
れ
や
特
殊
な
も
の
は
、

別
途
費
用
が
か
か
り
ま
す
。

※
刃
物
は
新
聞
紙
な
ど
に
包
ん

で
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▽
申
し
込
み
方
法　

電
話
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

社会福祉社会福祉
協議会協議会
からから

シルバー
人材
センター
申し込み・問い合わせ
1 ３７７・２２１２

▽
時
間　
　

時
〜
正
午

１０

▽
会
場　

地
域
振
興
プ
ラ
ザ

▽
定
員　
　

人（
先
着
順
）

１０

▽
費
用　

３
千
円（
月
額
）

※
初
回
に
教
材
費
と
し
て
約
３

千　

円
を
集
め
ま
す
。

４００
▽
申
し
込
み
方
法　

直
接
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。



１９・１０・１５ 代表電話は３７８－２１１１　（６）

古紙配合率100％再生紙を使用しています。�

 　

み
ん
な
の
栄
養
展

０７

‘

▼

は
が
き
記
入
例（
裏
面
）

「胃がん検診受診希望」
１．期日　１１月１７日
２．会場　保健センター
３．住所

４．氏名・性別
５．生年月日・年齢
６．電話番号
７．前回検診年月日
※初めての方は「初診」
　と書いてください。

ふりがな

▽
期
日　
　

月　

日（
土
）

１１

１７

▽
時
間　

８
時
〜
正
午

▽
会
場　

保
健
セ
ン
タ
ー

▽
対
象　

市
に
住
民
登
録
の
あ

る
、
検
診
日
現
在　

歳
以
上
で

３５

前
回
検
診
月
か
ら
１
年
以
上
経

過
し
て
い
る
方

※
胃
の
手
術
を
し
た
方
、
治
療

中
、
妊
娠
中
の
方
を
除
く
。

▽
検
査
方
法　

バ
リ
ウ
ム
に
よ

る
胃
部
エ
ッ
ク
ス
線
撮
影

▽
定
員　
　

人（
抽
選
）

４５

▽
申
し
込
み
方
法　

は
が
き（
記

入
例
参
照
）
ま
た
は
電
子
申
請

サ
ー
ビ
ス
（h

ttp
s://w

w
w
.

e

‐tok
y
o.lg
.jp
/

）で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限　
　

月　

日
必
着

１０

２３

※
抽
選
結
果
は
期
日
の
２
週
前

ま
で
に
通
知
し
ま
す
。

　

精
神
的
な
不
調
に
早
め
に
気

付
き
対
策
を
講
じ
る
こ
と
に
よ

っ
て
、
自
殺
を
予
防
し
減
ら
し

て
い
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

自
殺
を
め
ぐ
る
現
状
と
対
策

に
つ
い
て
専
門
の
医
師
が
分
か

り
や
す
く
お
話
し
し
ま
す
。

▽
期
日　
　

月
５
日（
月
）

１１

▽
時
間　

２
時
〜
４
時

▽
会
場　

地
域
振
興
プ
ラ
ザ

▽
講
師　

岩
下　

覚
氏
（
桜
ヶ

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
を
予
防
・
解
消
す
る
ポ
イ
ン

ト
は
「
食
生
活
」
と
「
運
動
」

な
ど
の
生
活
習
慣
の
改
善
で
す
。

　

あ
な
た
も
生
活
習
慣
病
予
防

離乳食調理講習会（１９年５月生まれ） 保健センター
消費者相談 １０時～正午・１時～３時 消費者相談室
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

月１０／１５

定期健康相談 ９時～１１時（前日までに予約） 保健センター
法律相談 ９時～正午（予約必要） 経済課消費生活係
消費者相談 １０時～正午・１時～３時 消費者相談室
くらしの書類作成相談 １時３０分～４時３０分（予約必要） 経済課消費生活係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

火１６

１歳６カ月児健康診査（１８年３月生まれ） 保健センター
消費者相談 １０時～正午・１時～３時 消費者相談室
住宅リフォーム相談 １時～４時 経済課消費生活係
女性の悩み相談 １０時～４時（前日までに予約） 協働推進課女性青少年係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係
心配ごと相談 １０時～正午 福祉センター
高齢者・障害者の権利擁護相談 １時３０分～４時３０分（予約随時） 福祉センター

水１７

３歳児健康診査（１６年９月生まれ） 保健センター
法律相談 ９時～正午（予約必要） 経済課消費生活係
税務相談 １時３０分～４時３０分（予約必要） 経済課消費生活係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

木１８

消費者相談 １０時～正午・１時～３時 消費者相談室
人権・身の上相談 １時３０分～４時３０分（予約必要） 経済課消費生活係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

金１９

土２０

＋休日急病診療所　立花こどもクリニック（東長沼）　９時～５時　1３７８－７２７７日○２１ 
消費者相談 １０時～正午・１時～３時 消費者相談室
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係月２２

３カ月～４カ月児健康診査（１９年６月生まれ） 保健センター
定期健康相談 ９時～１１時（前日までに予約） 保健センター
法律相談 ９時～正午（予約必要） 経済課消費生活係
消費者相談 １０時～正午・１時～３時 消費者相談室
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

火２３

消費者相談 １０時～正午・１時～３時 消費者相談室
不動産相談 １時３０分～４時３０分（予約必要） 経済課消費生活係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 平尾出張所

水２４

法律相談 ９時～正午（予約必要） 経済課消費生活係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係木２５

消費者相談 １０時～正午・１時～３時 消費者相談室
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係金２６

休日窓口　８時３０分～正午・１時～５時　市民課、保険年金課、課税課、納税課
心の専門相談 １時～４時（予約随時） 福祉センター土２７

＋休日急病診療所　平尾内科クリニック（平尾）　９時～５時　1３３１－８２２１日○２８ 
消費者相談 １０時～正午・１時～３時 消費者相談室
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係月２９

定期健康相談 ９時～１１時（前日までに予約） 保健センター
消費者相談 １０時～正午・１時～３時 消費者相談室
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

火３０

消費者相談 １０時～正午・１時～３時 消費者相談室
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係水３１

法律相談 ９時～正午（予約必要） 経済課消費生活係
労働相談 １時３０分～４時３０分（予約必要） 経済課商工係
年金相談 ９時～正午・１時～４時 保険年金課年金係

木１１／１

※経済課消費生活係・商工係の相談で（予約必要）のものは、前日の午前８時３０分
から予約を受け付けます。1３７８－２２８６

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ    
稲
城
市
保
健
セ
ン
タ
ー

 
〒　

・　
 
稲
城
市
百
村　

の
１

２０６

０８０４

１１２

1　

・

３
４
２
１　

３７８

※
市
で
は
各
検
診
の
結
果
デ
ー
タ
（
個
人
情
報
）
を
保
管
・
集
計
し
、
今
後
の
健

康
づ
く
り
に
役
立
て
る
予
定
で
す
。
な
お
、
個
人
情
報
に
つ
い
て
は
稲
城
市
個
人

情
報
保
護
条
例
に
基
づ
き
保
護
さ
れ
ま
す
。

　

最
近
、
私
の
担
当
す
る
精

神
科
合
併
症
病
棟
に
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
病
の
末
期
の
方
が

入
院
し
て
来
ま
し
た
。
「
食

べ
る
」
と
い
う
行
為
を
忘
れ

て
し
ま
っ
た
た
め
、
食
事
を

口
に
入
れ
て
も
噛
   

む
こ
と
も
、

か

 
嚥 
み
こ
む
こ
と
も
し
ま
せ
ん
。

の食
物
が
気
管
に
流
れ
こ
め
ば
、

肺
炎
を
起
こ
し
ま
す
。
こ
う

い
う
場
合
は
、
胃
に
チ
ュ
ー

ブ
を
入
れ
て
流
動
食
を
入
れ

ま
す
。
し
か
し
娘
さ
ん
た
ち

は
「
父
は
か
ね
が
ね
『
管
に

つ
な
が
れ
て
長
生
き
し
た
く

な
い
』と
言
っ
て
い
ま
し
た
」

と
拒
否
さ
れ
ま
し
た
。
し
か

し
、
そ
の
ま
ま
で
は
脱
水
症

で
死
ん
で
し
ま
い
ま
す
。
相

談
の
う
え
、
高
カ
ロ
リ
ー
輸

液
を
始
め
ま
し
た
が
、
本
人

が
引
き
抜
い
て
し
ま
い
ま
し

た
。
そ
の
後
、
普
通
の
点
滴

も
入
ら
な
く
な
っ
た
た
め
、

遂
に
「
本
人
が
ま
た
抜
く
よ

う
な
ら 
諦 
め
ま
し
ょ
う
」
と

あ
き
ら

胃
に
チ
ュ
ー
ブ
を
入
れ
ま
し

た
。
と
こ
ろ
が
、
本
人
は
全

く
抵
抗
な
く
、
抜
く
こ
と
も

せ
ず
、
流
動
食
を
開
始
し
ま

し
た
。

　

こ
の
過
程
で
私
た
ち
も
悩

み
ま
し
た
。娘
さ
ん
た
ち
は
、

お
父
さ
ん
の
気
持
ち
を
考
え

て
チ
ュ
ー
ブ
や
点
滴
を
断
っ

た
訳
で
す
。
し
か
し
娘
さ
ん

に
と
っ
て
お
父
さ
ん
を
死
な

せ
る
、
と
い
う
こ
と
は
、
自

分
た
ち
が
親
を
失
う
と
い
う

こ
と
で
す
。
今
は
言
葉
も
な

く
、見
つ
め
る
だ
け
の
人
は
、

も
う
お
父
さ
ん
で
は
な
い
の

で
し
ょ
う
か
。
認
知
症
の
場

合
、
家
族
が
本
人
の
代
弁
者

と
な
り
ま
す
。
同
時
に
親
と

の
永
遠
の
別
れ
を
自
分
が
決

定
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

こ
れ
を
医
療
者
が
急
が
せ
て

い
い
の
で
し
ょ
う
か
。
私
た

ち
は
患
者
さ
ん
だ
け
で
な
く
、

そ
の
家
族
の
心
の
ケ
ア
も
す

る
の
で
は
な
い
か
。
色
々
と

悩
ん
だ
末
、
治
療
方
針
は
本

人
が
苦
し
ま
ず
、
家
族
も
受

け
入
れ
ら
れ
る
ま
で
待
つ
、

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

人
の
死
に
マ
ニ
ュ
ア
ル
は

作
れ
な
い
、
と
思
う
今
日
こ

の
頃
で
す
。

稲
城
市
医
師
会

　
　
　
　
　

三
木　

真
砂
子
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人の死にマニュアルはあるか ?

丘
記
念
病
院
副
院
長
）

▽
定
員　
　

人（
先
着
順
）

１００

▽
費
用　

無
料

▽
申
し
込
み
方
法　

電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
（
5　

・
４
９
４

３７７

４
）で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
手
話
通
訳
が
あ
り
ま
す
。

◆
お
詫
び
と
訂
正

※
広
報
い
な
ぎ
９
月　

日
号
６

１５

面
、
「
開
催
し
ま
す　

自
殺
予

防
の
講
演
会
」
中
、期
日
が「　
１１

月
６
日（
火
）」と
あ
る
の
は「　
１１

月
５
日（
月
）」の
誤
り
で
し
た
。

お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

教
室
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

手
軽
に
で
き
る
料
理
や
簡
単
に

で
き
る
運
動
を
紹
介
し
ま
す
。

▽
期
日
・
時
間
・
会
場
・
内
容

左
下
表
の
と
お
り

生活習慣病予防教室
内　容会　場時　間期　日

メタボリックシンドロ
ームの話、
栄養の話

※昼食はヘルシー 御  膳 
ご ぜん

を用意します。

保健センター１０時２０分～２時１１月１５日（木）
１
日
目

運動（ウォーキング、
ストレッチング、筋力
トレーニングなど）

総合体育館
レクリエーション
ルーム

１時３０分～３時３０分１１月３０日（金）
２
日
目

▽
期
日　
　

月　

日（
木
）

１０

２５

▽
時
間　
　

時
〜
５
時

１０

▽
会
場　

京
王
聖
蹟
桜
ヶ
丘
シ

ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
７
階

▽
対
象　
　

歳
〜　

歳
で
２
日

４０

６４

間
参
加
で
き
る
方

※
過
去
に
こ
の
教
室
に
参
加
さ

れ
た
方
は
遠
慮
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
定
員　
　

人（
先
着
順
）

２０

▽
費
用　

無
料

▽
申
し
込
み
方
法　

電
話
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限　
　

月
８
日

１１

▽
テ
ー
マ　

防
ご
う
メ
タ
ボ
リ

ッ
ク
〜
生
活
習
慣
を
見
直
そ
う

〜▽
内
容　

パ
ネ
ル
展
示
、
体
脂

肪
測
定
、
栄
養
・
食
品
衛
生
な

ど
相
談
コ
ー
ナ
ー
他

▽
主
催　

東
京
都
施
設
給
食
協

会
南
多
摩
集
団
給
食
協
会
、
東

京
都
南
多
摩
保
健
所

▽
問
い
合
わ
せ　

東
京
都
南
多

摩
保
健
所　

1　

・
７
６
６
１

３７１

「「おくすり手帳」をお持ちですかおくすり手帳」をお持ちですか

　「おくすり手帳」は、薬を安全に服用するため、どのよう
な薬を、いつ、どこで、どのくらいの期間、どのくらいの量
を処方してもらったかや、薬の服用上の注意、過去に経験し
た副作用などを記録しておく手帳です。薬局で薬を調剤して
もらう時や複数の医療機関を受診する時は、手帳を確認して
もらいましょう。
　「おくすり手帳」があると、薬のダブり（重複投与）や飲み
合わせ（相互作用）による副作用などの健康被害を防ぐ一助と
なるとともに、常に身に付けておくと、災害時や外出先で急
な事故に遭った時などでも、いつも服用している薬の内容が
分かり、救急処置を円滑に行うことができます。
　「おくすり手帳」は、院外処方せんによる調剤の際に、か
かりつけ薬局に相談し、入手してください。配布は無料です
が、記録を記載し、服薬指導を受ける際には、健康保険の負
担割合に基づく費用がかかりますので、確認してください。

▽問い合わせ　保健センター　1３７８－３４２１

受けて安心受けて安心　　

胃 がん検診胃 がん検診

生
活
習
慣
病
予
防
教
室

生
活
習
慣
病
予
防
教
室

 

あ
な
た
は
大
丈
夫
？

あ
な
た
は
大
丈
夫
？

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

シ
ン
ド
ロ
ー
ム

シ
ン
ド
ロ
ー
ム

自
殺
予
防
講
演
会

自
殺
予
防
講
演
会

う
つ
と
自
殺
予
防

う
つ
と
自
殺
予
防



ふれあいまつり部門�ふれあいまつり部門�ふれあいまつり部門�
問い合わせ　協働推進課�▽

�

●フリーマーケット
（案内図②　総合グラウンド外周路）
２７日（土）・２８日（日）１０時～３時
リサイクル商品が並ぶお店が５０コマ出店
●子どもイベント（案内図③　芝生広場）
２７日（土）・２８日（日）１０時～４時
竹細工、けん玉、ぬり絵
●おまつり広場
（案内図④　総合グラウンド外周路付近）
２７日（土）・２８日（日）１０時～３時

市民文化祭・芸術祭部門�市民文化祭・芸術祭部門�市民文化祭・芸術祭部門�
問い合わせ　生涯学習課�▽

�

●文化祭・芸術祭［展示部
門］（案内図⑥　総合体育館）
２６日（金）～２８日（日）９時３０
分～４時３０分
作品展示（華道・書道・絵
画・写真・陶芸・手工芸・
児童部門ほか）
★茶会
２７日（土）・２８日（日）１０時～
３時
●文化祭［ステージ部門］
（中央文化センター）
★舞踊部門
１１月２３日（祝）１０時～４時
★声楽・楽器部門
１１月２４日（土）１０時～４時３０分
★バレエ・ダンス部門
１１月２５日（日）１０時～３時４５分

ファミリー　　　　　ファミリー　　　　　�
　　スポーツフェスタ部門スポーツフェスタ部門�
ファミリー　　　　　ファミリー　　　　　�
　　スポーツフェスタ部門スポーツフェスタ部門�
ファミリー　　　　　�
　　スポーツフェスタ部門�

問い合わせ　体育課�▽
�

（案内図⑭　総合グラウンド）
２７日（土）１０時～３時
グラウンドゴルフ、フライング
ディスク、いなぎあるくマップ
紹介コーナー、ゴールシュート、
スピードガン体験コーナー、ス
ポーツ吹矢
２８日（日）１０時～３時
サッカーイベント（記録会）、ゴ
ールシュート、スポーツイベン
ト、ヴェルディ選手と市民のふ
れあいイベント

交通安全　　　　交通安全　　　　�
市民のつどい部門市民のつどい部門�
交通安全　　　　交通安全　　　　�
市民のつどい部門市民のつどい部門�
交通安全　　　　�
市民のつどい部門�

問い合わせ　管理課�▽
�

クロージング�
　　セレモニー�
クロージング�
　　セレモニー�
クロージング�
　　セレモニー�

総合体育館総合体育館　　　　　　　　�
　トレーニングルームトレーニングルーム�
　　　　　　　無料体験　　　　　　　無料体験�

総合体育館　　　　総合体育館　　　　�
　トレーニングルームトレーニングルーム�
　　　　　　　無料体験　　　　　　　無料体験�

総合体育館　　　　�
　トレーニングルーム�
　　　　　　　無料体験�

２７日（土）・２８日（日）１０時、１１時、
１時、２時、３時（各先着２０人）
※上履きを持参してください。

産業まつり部門�産業まつり部門�産業まつり部門�
問い合わせ　経済課�▽

�
●びっくり市
（案内図⑦　総合グラウンド外周路ほか）
２７日（土）・２８日（日）１０時～４時３０分
物品や飲食物の販売、各種の展示
やＰＲなど、テントによる出店
★「稲城の梨ワイン」が当たるク
イズ抽選会
２７日（土）・２８日（日）１０時～４時３０分
裏面にあるクイズ参加券を持参し
クイズに答えると、抽選で「稲城
の梨ワイン」が当たります。
会場：稲城酒販組合テント
※２８日（日）正午から「稲城の梨ワ
イン」の販売もします（１００本）。
★２００８年オリジナルカレンダー作り
２７日（土）１０時～（先着１５０人）、１時
～（先着１５０人）
※当日渡し
横長Ｌまたは横長Ｅの写真を持参
してください。
１人１枚までとし、１００円以上の
募金をお願いします。

まつりまつり�

Ｉから生まれるふれあいの３日間�
�

Ｉのまち　いなぎ市民祭�Ｉのまち　いなぎ市民祭�Ｉのまち　いなぎ市民祭�
１０月２6日（金）（金）～２8日（日）（日）�１０月２6日（金）～２8日（日）�

会場：稲城中央公会場：稲城中央公園（総合体育館・総合グラウンド（総合体育館・総合グラウンド）、�
駒沢学園記念講堂駒沢学園記念講堂（和�
器コンサート）器コンサート）�

臨時専用電話臨時専用電話�
1３３１３３１－３００６３００６�
（２７日・日・２２日のみ日のみ）�

主
　
催�

・ふれあいまつり実行委員会�
・産業まつり実行委員会�
・市民文化祭・芸術祭実行委員会�
・ファミリースポーツフェスタ実行委員会�
・交通安全市民のつどい実行委員会�

Ｉのまち　いなぎ市民祭実行委員会�
�

あい�

あいあい�あいあい�あい� まつりまつり�まつり�

会場：稲城中央公園（総合体育館・総合グラウンド）、�
駒沢学園記念講堂（和楽�
器コンサート）�

臨時専用電話�
1３３１－３００６�
（２７日・２８日のみ）�

第６回�

　稲城中央公園を主会場として「第６回　Ｉのまち　いなぎ市民祭」
を行います。特設ステージでは、和太鼓の演奏をはじめ、踊りなど
の多彩な催しが行われるほか、総合グラウンド外周路では市内の事
業者、地域の団体などによる展示、販売、フリーマーケットも開催
します。また総合体育館では、華道、書道や絵画などの作品展示を
はじめ、工業製品の展示や農産物の品評会も行います。
※期日によって、イベント内容が異なります。

▽問い合わせ　協働推進課協働推進係

当日券�
あり�

●和楽器コンサート（駒沢学園記念講堂）
ヨネスケ＆佐藤通弘スーパーユニット
トーク・ライブ
２７日（土）開演午後６時（開場５時３０分）
入場料　１席１,０００円（全席自由）
※市役所１階総合案内、平尾・若葉台
出張所、各文化センター、チケットぴ
あ（Ｐコード２６８－８４８）、ファミリーマ
ート、サンクス、サークルＫで発売中

市内農産物（野菜・果実など）の直売、
植木・花卉・盆栽の品評会及び即売
●農産物品評会　
（案内図⑪　総合体育館）
２７日（土）正午～４時・２８日（日）１０
時～正午
果実・野菜・きのこの品評会
※会場案内図右下に農産物品評会出品
物の無料配布抽選券があります［抽選
会場は農産物直売所（案内図⑨）です］。

●建設業ＰＲコーナー 
（案内図⑬　総合グラウンド外周路）
２７日（土）・２８日（日）１０時～４時３０分
事業所ＰＲコーナー、建物などの
写真展及びコンクール

●工業展
（案内図⑫　総合体育館）
２７日（土）・２８日（日）１０時～４時３０分
工作キットをつくろう、アイデア
コンテスト受付、二足歩行ロボッ
トと遊ぼう　ほか

●スイーツタウン～稲城で生
まれた特製アイス・ケーキ・
和菓子のオープンカフェ～
（案内図⑧　総合体育館レストラン
「パークヒル」内）
２７日（土）・２８日（日）１０時～（なくな
り次第終了）
市特産の梨やその他の農産物を使
ったアイス・ケーキ・和菓子を市
内の菓子店が開発しました。
●農産物直売所、植木・ 花  卉 ・

か き

盆栽品評会及び直売所
（案内図⑨・⑩　総合グラウンド外周路）
２７日（土）・２８日（日）１０時～４時３０分

（くじら橋周辺～特設ステ
ージ）
２８日（日）３時１０分～
阿波踊りグループ「連」や
多摩稲城交通少年団など、
お祭り参加者総勢５００人を
越える大パレードで最後を
飾ります。

※中止の場合は、市携帯電話版ホームページ（http://www.city.inagi.tokyo.jp/i/）でお知らせします。 案内図は裏面をご覧ください

●文化祭［市民俳句大会］
（地域振興プラザ）
１１月２３日（祝）受付正午〔投句
は１２時３０分まで（時間厳守）〕

（案内図⑮　芝生広場）
２７日（土）・２８日（日）１０時３０分～３時
白バイ・パトカー展示（乗
車体験）、シートベルト体
験車での急ブレーキ体験
２８日（日）
騎馬隊による乗馬体験
※芝生広場で１０時３０分から先着
１５０人に整理券を配布します。

おはやし、 山  車 、大太鼓、おみこし展示など
だ し

★人形劇・布芝居　　２７日（土）１１時～、１時～
★ 二 胡   演奏　　２７日（土）１１時３０分～

に こ

●昭和稲城のテーマパーク
（案内図⑤　総合体育館柔道場・剣道場）
２８日（日）１０時～３時
★語り部　１０時３０分～、１時３０分～
昭和を中心とした稲城の歴史について、語りや資料展
示、映画を上映します。 観 て聞いて感じてください。

み

主催　稲城青年会議所
【プログラム】

出　演　者内　容時 間期日
ＪＡ東京みなみ稲城地区女性部オープニングパレード（流し踊り）１０時４５分

　

日（
土
）

２７

実行委員会会長・市長・市議会議長・来賓オープニングセレモニー１１時　　
ＪＡ東京みなみ稲城地区女性部歌と踊り１１時２０分
第一児童館チアリーダーチーム
「プリティガールズ」

チアリーディング１２時　　

稲城リボンの会（聴覚障害者）聴覚障害者の手話ダンス１２時１５分
稲城市まちをきれいにする市民協議会ほか環境戦士イナレンジャーショー１２時４０分
（社）東京都宅地建物取引業協会ビンゴゲーム１時　　
市内７チーム参加和太鼓コンテスト２時　　
打花打火和太鼓ライブ３時　　

和太鼓コンテスト表彰式３時３０分

出　演　者内　容時 間期日
市内太鼓団体９団体和太鼓演奏（１００人太鼓ほか）１０時　　

　

日（
日
）

２８

農産物品評会入賞者
ＪＡ東京みなみ稲城支店果実部
稲城酒販組合・駒沢女子大学

農産物品評会表彰式
「稲城の梨」ワイン完成記念セレモニー

１１時　　
１１時３０分

多摩中央警察署・多摩稲城交通安全協会交通安全市民のつどい１２時　　
手話＆ステップ「星の会」手話ダンス１２時４５分
モーフィアスジャズオーケストラジャズ演奏１時１０分
（社）東京都宅地建物取引業協会ビンゴゲーム１時４０分
稲城市まちをきれいにする市民協議会ほか環境戦士イナレンジャーショー２時４０分
阿波踊りグループ「連」と出演者による
パレード

クロージングパレード３時１０分

クロージングセレモニー４時２０分

●特設ステージ（案内図①　総合グラウンド外周路）

会場：東京稲城ロータリークラブテント
★住宅用火災警報機など防災物品の販売
２７日（土）・２８日（日）１０時～４時３０分
会場：稲城市災害防止協会テント
★献血
２７日（土）１０時～４時
会場：日野法人会稲城地区会テント
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⑥文化祭・芸術祭�
華道、書道や絵画などの
作品展示、茶会�

①特設ステージ�
� オープニング・クロ
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⑪農産物品評会�
市内で栽培された見事な農産
物の品評会。出品農産物が抽
選で当たります。�

⑫工業展�

昭和を中心とした稲城の歴史につい
ての語り、資料展示、映画上映�

⑧スイーツタウン�
～稲城で生まれた特製アイス・ケーキ・�

和菓子のオープンカフェ～�
市内の菓子店が作った稲城市特産の梨
やその他の農産物を使ったアイス・ケ
ーキ・和菓子の販売�

⑦びっくり市�
物品や飲食物の販売
など�
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Ⅰのまち　いなぎ市民祭のまち　いなぎ市民祭�Ⅰのまち　いなぎ市民祭�Ⅰのまち　いなぎ市民祭のまち　いなぎ市民祭�Ⅰのまち　いなぎ市民祭�

竹細工、けん玉、
ぬり絵�

③子どもイベント�

⑭ファミリースポーツ�
　フェスタ�

グラウンドゴルフ（２７日）、
サッカーイベント（２８日）な
ど自由に参加し、楽しめる
スポーツイベント�

※紙面にある参加券・抽選券はコピーによる使用はできません。�

総合体育館�

か　 き�

⑩植木・花卉・盆栽品評会�
　及び直売所�

⑨農産物直売所�
市内の新鮮な農産物（野菜・果実
など）の直売�

市内で生産・育成された見事な植
木などの品評会と直売�
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無料シャトルバス�
（運行間隔　約20～30分）�

　会場（総合体育館・総合グラウンド）の
駐車場は、当日利用できません。また、会
場周辺の臨時駐車場は数に限りがあります
ので、駐車できない場合があります。来場
の際は、無料シャトルバス、路線バス、　
バスを利用してください。�

臨時駐車場�
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�

▽
�

▽
�

▽
�

▽
�

▽
�

　運行日時　２７日（土）９時３０分～５時�
　　　　　　２８日（日）９時３０分～５時３０分�
※運行間隔については、交通事情により変わります。�
○押立・矢野口コース�
　停留所　稲城第六小学校南、第四文化セン
ター入口、四小通り、矢野口駅北、榎戸、吉
方公園西、稲城長沼�
○市役所コース�
　停留所　稲城市役所前、稲城駅南口臨時停
留所（※）�
○若葉台コース�
　停留所　上谷戸大橋南、若葉台駅、若葉台
公園西�
○平尾・坂浜コース�
　停留所　平尾団地、平尾浄水場、稲城第二
小学校前�
○大丸コース�
　停留所　大丸南区画整理内臨時停留所（※）、
第四保育園入口、南多摩駅、城山公園南�
※（※）印はシャトルバスの臨時停留所です。
その他は　バス、路線バスの停留所です。�
※２７日（土）の「平尾・坂浜コース」のまつり
会場からの最終から２便と、「若葉台コース」
のまつり会場からの最終便は、和楽器コンサ
ート開催のため駒沢学園経由となります。�

⑬建設業�
　ＰＲコーナー�
事業所ＰＲコーナー、建物な
どの写真展及びコンクール�

⑮交通安全市民のつどい�
白バイやパトカーを間近で見ることが
できます。�
２８日は乗馬体験ができます（小学３年
生まで、芝生広場で１０時３０分�
から先着１５０人に整理券を�
配布）�

どうぶつ村�
かわいい動物たちと遊
べます。�

⑤昭和稲城のテーマ�
　パーク（28日のみ）�

④おまつり�
広場�

②フリーマーケット�
�掘り出し物が見つ
かるかも。�

工作キットをつくろう、
アイデアコンテスト受付、
二足歩行ロボットと遊ぼう�

あい�

第６回�

ふれあい�
コーナー�
フワフワバルー
ンで遊べます。�

おはやし、山車、大太
鼓、おみこし展示など�

だ　し�




