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晩
秋
の
里
山
体
験
、
里
芋
掘
り
と

芋
煮
会
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

▼
期
日　

11
月
24
日
㈰
雨
天
中
止
▼

時
間　

午
前
９
時
50
分
～
午
後
２
時

▼
会
場　

南
山（
京
王
線
稲
城
駅
集

合
）▼
対
象　

ど
な
た
で
も
▼
定
員 

20
人（
先
着
順
）▼
参
加
費　

中
学
生

以
上
一
、〇
〇
〇
円
、
小
学
生
以
下

五
〇
〇
円
、
５
歳
未
満
無
料
▼
そ
の

他　

事
前
申
込
必
要
、
動
き
や
す
く

汚
れ
て
も
良
い
服
装
で
。
詳
細
は
申

込
時
に
▼
連
絡
先　

多た

村む
ら

☎
090

（
４
７
５
１
）４
５
２
５

　

こ
れ
か
ら
の
自
分
の
こ
と
・
将
来

に
備
え
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
期
日　

令
和
７
年
１
月
19
日
㈰
▼

時
間　

午
後
１
時
～
３
時
半
▼
会
場　

福
祉
セ
ン
タ
ー
▼
対
象　

ど
な
た
で

も
▼
参
加
費　

無
料
▼
講
師　

山
口　

ゆ
か
り
氏（
弁
護
士
）▼
そ
の
他　

質

疑
応
答
・
懇
談
▼
定
員　

30
人（
事

　

カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
花
火
で
1
年
を

締
め
括
り
、
新
年
を
パ
ウ
ダ
ー
ス
ノ

ー
で
迎
え
ま
す
。

▼
期
日　

12
月
30
日
㈪
～
令
和
７
年

１
月
２
日
㈭
３
泊
４
日
▼
会
場　

野

沢
温
泉
ス
キ
ー
場
▼
対
象　

ど
な
た

で
も（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

▼
参
加
費　

四
三
、〇
〇
〇
円
、
小

中
学
生
は
三
九
、〇
〇
〇
円
、
宿
泊

（
二
食
）・
講
習
・
傷
害
保
険
等
込
み

▼
そ
の
他　

現
地
集
合
、現
地
解
散
。

１
泊
短
縮
１
万
円
引
き
。
詳
細
・
申

込
み
は

よ
りhttp://sites.google.

com
/view

/cschom
epage

　

音
大
出
身
マ
マ
に
よ
る
器
楽
コ
ン

サ
ー
ト
。
映
像
付
き
の
く
る
み
割
り

人
形
や
Ｘ‘

ｍ
ａ
ｓ
曲
を
演
奏
し
ま
す
。

▼
期
日　

12
月
11
日
㈬
▼
時
間　

午

前
11
時（
10
時
半
開
場
）▼
会
場　

中

央
文
化
セ
ン
タ
ー
▼
対
象　

ど
な
た

で
も
▼
参
加
費　

無
料
▼
そ
の
他　

事
前
予
約
は
不
要
で
す
▼
連
絡
先　

中な
か

村む
ら

inam
use.since.2014@

gm
ail.com

　

ク
ラ
シ
ッ
ク
バ
レ
エ
の
体
験
会
を

開
催
し
ま
す
。
一
緒
に
踊
り
ま
し
ょ

う
。

▼
期
日　

12
月
3
日
㈫
・
10
日
㈫
・

17
日
㈫
・
24
日
㈫
▼
時
間　

午
後
５

時
15
分
～
６
時
半
▼
会
場　

第
四
文

化
セ
ン
タ
ー
▼
対
象　

３
歳
以
上
▼

参
加
費　

無
料
▼
そ
の
他　

レ
オ
タ

ー
ド
貸
出
し
ま
す
▼
連
絡
先　

竹た
け

内う
ち

naotakeuchi1112@
gm

ail.com

　

吹
奏
楽
と
ト
ー
ン
チ
ャ
イ
ム
演
奏
。

ク
リ
ス
マ
ス
ソ
ン
グ
、
ト
ト
ロ
他

▼
期
日　

12
月
１
日
㈰
▼
時
間　

午

後
１
時
半（
１
時
開
場
）▼
会
場　

ｉ

プ
ラ
ザ
▼
対
象　

ど
な
た
で
も
▼
参

加
費　

無
料
▼
そ
の
他　

演
奏
の
ご

依
頼
に
応
じ
ま
す
▼
連
絡
先　

東
京

ウ
ィ
ン
ド
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

tw
o.

since1980@
gm

ail.com

　

ク
リ
ス
マ
ス
を
彩
る
素
敵
な
花
を

ア
レ
ン
ジ
し
て
楽
し
く
花
篭
を
作
り

ま
す
。

▼
期
日　

12
月
18
日
㈬
▼
午
前
10
時

～
正
午
▼
会
場　

中
央
文
化
セ
ン
タ

ー
▼
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
方
▼
定
員　

20
人（
先
着
順
）▼

参
加
費　

一
、五
〇
〇
円
▼
持
ち
物　

ハ
サ
ミ
、
雑
布
、
筆
記
用
具
▼
連
絡

先　

芸
文
連
事
務
局
☎
070（
５
５
５
５
）

　

ひ
と
と
き
、
日
常
を
わ
す
れ
て
お

は
な
し
の
世
界
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

　

親
子
で
触
れ
合
い
な
が
ら
、
歌
・

ゲ
ー
ム
・
絵
本
な
ど
で
英
語
を
好
き

に
。

▼
期
日　

12
月
７
日
㈯
▼
時
間　

午

前
10
時
～
11
時
半
▼
会
場　

中
央
文

化
セ
ン
タ
ー
▼
対
象　

幼
児
と
そ
の

保
護
者
▼
参
加
費　

五
〇
〇
円
／
１

組
▼
定
員　

５
組
▼
そ
の
他　

申
込

や
詳
細
は
お
電
話
く
だ
さ
い
▼
連
絡

先　

鎌か
ま

田た

☎
080（
３
２
５
２
）３
４
４
３

「
幸
せ
を
呼
び
込
む　

�

花
文
字
講
座
」

�

（
全
２
回
）

市
民
企
画
提
案
に
よ
る

�

公
民
館
主
催
講
座

「
で
あ
い
・
ふ
れ
あ
い
・
ま
な
び
あ

い
・
つ
な
ぎ
あ
い
・
に
な
い
あ
い
」

�

に
向
け
て

ウ
ィ
ン
タ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

い
な
み
ゅ
～
ず

大
人
が
楽
し
む
お
は
な
し
会

い
な
ぎ
お
は
な
し
の
会

里
芋
掘
り
と
芋
煮
会

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
里
山
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
み
な
み

野
沢
温
泉
で
ス
キ
ー
と

�

温
泉
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う

Ｃ
・
Ｓ
・
Ｃ
稲
城

ク
リ
ス
マ
ス
に
か
わ
い
い

�

花
篭
を
作
り
ま
せ
ん
か

稲
城
市
芸
術
文
化
団
体
連
合
会

ク
ラ
シ
ッ
ク
バ
レ
エ
を

�

一緒
に
踊
り
ま
せ
ん
か

バ
レ
エ
サ
ー
ク
ル
フ
ォ
レ
ッ
ト

大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で

�

皆
で
楽
し
む
コ
ン
サ
ー
ト

東
京
ウ
ィ
ン
ド
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

今
か
ら
始
め
る
老
い
支
度

�

（
成
年
後
見
・
遺
言
等
）

特
定
非
営
利
活
動
法
人

ソ
ー
シ
ャ
ル
ネ
ッ
ト
南
の
か
ぜ

英
語
で
楽
し
む
親
子
で

�

Ｃ
Ｈ
Ｒ
Ｉ
Ｓ
Ｔ
Ｍ
Ａ
Ｓ

親
子
英
語
サ
ー
ク
ル
・

Ｓ
ｗ
ｅ
ｅ
ｔ　
Ｆ
ｒ
ｉ
ｅ
ｎ
ｄ
ｓ

市民企画提案による公民館主催講座

回 期日 内 容

１ 12月15日
(日)

オリエンテーション、自己紹介、講座の進め
方、担当決め 
「つなぎあい・にないあい」の公民館の姿に学
ぶ①

「全国公民館連合会」が提唱する公民館の役割
⇒「つどう・まなぶ・むすぶ」に学ぶ。

２ １月12日
(日)

「つなぎあい・にないあい」の公民館の姿に学
ぶ②

「稲城市立中央公民館登録Ａ団体連絡会の活
動」に学ぶ。

３ １月26日
(日)

「つなぎあい・にないあい」の公民館の姿に学
ぶ③

「稲城市立第三公民館と第四公民館の世話人
会の取り組み」に学ぶ。

４ ２月９日
(日)

「つなぎあい・にないあい」の公民館のこれか
らを考える。
稲城市内の公民館で活動する各登録団体の

「であい・ふれあい・まなびあい・つなぎあい・
にないあい」について、交流、懇談する。

　

文
字
を
華
や
か
に
装
飾
す
る
花
文

字
を
描
い
て
み
ま
せ
ん
か
。
絵
が
苦

手
で
も
大
丈
夫
で
す
。
２
回
で
１
つ

の
作
品
を
仕
上
げ
ま
す
。

▽
期
日　

12
月
13
日
㈮
・
20
日
㈮

▽
時
間　

午
後
２
時
～
４
時

▽
会
場　

第
四
文
化
セ
ン
タ
ー

▽
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
成
人
の
方
。
２
回
と
も
参
加
可
能

な
方
。

▽
定
員　

20
人（
先
着
順
）

▽
講
師　

芽
実
氏（
花
文
字
講
師)

▽
材
料
費　

五
〇
〇
円

▽
持
ち
物　

細
字
黒
の
筆
ペ
ン
ま
た

は
サ
イ
ン
ペ
ン
、
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー

パ
ー
、
飲
み
物

▽
申
込
方
法　

11
月
15
日
㈮
午
前
10

時
よ
り
来
館
ま
た
は
電
話
に
て
受
付

（
来
館
優
先
）

▽
申
込
・
問
合
せ　

第
四
公
民
館

▷期日　12月17日（火）
▷時間　午後１時半～３時
▷会場　駒沢女子大学実験実習館
▷内容　 管理栄養士による講話・調理実演・試食・

グループワーク
▷対象　 令和６年１月～６月生まれのお子さん

と保護者　
▷定員　15組（先着順）
▷参加費　無料
▷申込方法　 右記二次元バーコード

より申し込み
▷申込期間　 11月18日（月）午前10時～
　　　　　　12月10日（火）
▷その他　駐車場有
▷問合せ　駒沢女子大学健康栄養相談室　
　　　　　☎350-7167
　　　　　 eiyou-care@komajo.ac.jp

山形由美のフルートの調べをギターとヴォーカル
で紡ぐ愛の調べ
▷期日　令和７年２月15日（土）
▷時間　午後２時（１時20分開場）
▷会場　城山文化センター
▷対象　どなたでも（未就学児の入場不可）
▷入場料　1,700円（１人２枚まで）
▷入場券販売期間　12月21日（土）～23日（月）
午後１時～４時半（なくなり次第終了）
▷入場券販売場所　中央文化センター
▷連絡先　芸文連事務局
　　　　　☎070（5555）0889（販売期間のみ）

離乳食ルーム
離乳食中期～後期の進め方について

駒沢女子大学健康栄養相談室

第51回芸文連サロンコンサート
山形由美フルートの調べ

稲城市芸術文化団体連合会

　

稲
城
市
の
公
民
館
は
設
立
か
ら
50

年
が
過
ぎ
ま
し
た
。
ず
っ
と
無
料
で

使
え
る
の
は
な
ぜ
。
都
立
大
学
教
授

の
荒
井
文
昭
氏（
教
育
行
政
の
専
門
）

が
解
明
し
ま
す
。

▽
期
日
・
内
容　

左
表
の
と
お
り

▽
時
間　

午
後
１
時
半
～
３
時
半

▽
会
場　

城
山
文
化
セ
ン
タ
ー

▽
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方

▽
定
員　

20
人（
先
着
順
）

▽
講
師　

荒
井　

文
昭
氏（
東
京
都

立
大
学
教
授
）　

▽
参
加
費　

無
料

▽
申
込
方
法　

11
月
19
日
㈫
よ
り
来

館
ま
た
は
電
話
に
て
受
付（
来
館
優

先
）

▽
申
込
・
問
合
せ　

城
山
公
民
館

No. 団体名 活動日時 活動場所 活動内容 会費等 連絡先

1 バレエサークル
フォレット

火曜日・
午後5時15分～

第四文化
センター

3歳以上
クラシック
バレエ

5,000円
（入会金） 
4,000円
（月額）

竹
たけ

内
うち

☎080-5519-3479

2 ひまわり英会話 第１・３木曜日・
午前10時～正午

ふれんど
平尾

絶対わかる
英会話

2,500円
（月額）

井
い

原
はら

☎331-1561

3 稲城アコーディ
オンサークル

水曜日・
午後3時～9時20分

城山文化
センター

令和７年１月
８日（水）から
入門講座（全
12回）を行い
ます。

9,000円
（月額） 
24,000円

（入門講座）

渡
わた

邉
なべ

☎090-2660-7100

前
申
込
・
先
着
順
）▼
連
絡
先　

ソ

ー
シ
ャ
ル
ネ
ッ
ト
南
の
か
ぜ
事
務
局

☎（
379
）８
４
８
５

山形由美 F1 西村正秀 Gt 米金孝雄 Vo

▼
期
日　

12
月
９
日
㈪
▼
時
間　

午

前
10
時
半
▼
会
場　

城
山
体
験
学
習

館
▼
対
象　

中
学
生
以
上
▼
参
加
費　

無
料
▼
そ
の
他　

申
込
不
要
▼
連
絡

先　

い
な
ぎ
お
は
な
し
の
会

inagi
ohanasinokai@

gm
ail.com

０
８
８
９
※
火
～
金
曜
日
の
午
後
１

時
～
５
時

ひ
ろ
ば
に
絵
な
ど
の
作
品
を

�

掲
載
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

生
涯
学
習
だ
よ
り
ひ
ろ
ば
の
１
面

右
上
に
掲
載
す
る
作
品
を
募
集
し
ま

す
。
絵
・
習
字
・
工
作
等
ジ
ャ
ン
ル

は
問
い
ま
せ
ん
。
あ

な
た
の
素
敵
な
作
品

を
写
真
に
撮
っ
て
、

作
品
名
を
添
え
て
下

記
フ
ォ
ー
ム
か
ら
応

募
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
対
象　

市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の

方

ココ

▽
そ
の
他　

公
序
良
俗
に
反
す
る
作

品
は
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。
審
査
の
う

え
掲
載
し
ま
す
の
で
、
掲
載
の
可
否

や
時
期
に
つ
い
て
の
問
合
せ
は
ご
遠

慮
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
・
問
合
せ　

生
涯
学
習
課


